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Szanowni Państwo,

Akademicki Związek Sportowy – stowarzyszenie, które  
w 2019 roku obchodziło 110. urodziny – doczekało się 
swojej kroniki. Wydawnictwo to zawiera zapis sukcesów 
zawodników reprezentujących nasze barwy, przybliża klu-
czowe wydarzenia sportowe i organizacyjne, przedstawia 
aktywność jednostek środowiskowych AZS w całej Polsce, 
a także stanowi zapis wyników i klasyfikacji.
Zespół redakcyjny został postawiony przed ogromnym 
wyzwaniem. W naszej organizacji to pierwsza tego typu 
publikacja, próbująca rzetelnie przedstawić nie tylko naj-
ważniejsze osiągnięcia sportowe, ale także oddać atmos-
ferę i klimat akcji – tych, w których braliśmy udział, oraz 
tych, których byliśmy organizatorem.
Nie zapomniano o zasłużonych liderach AZS, działaczach, 
zawodnikach, którzy od nas odeszli. Poświęciliśmy im od-
rębne strony, aby wzmocnić naszą pamięć i zachować ją 
jak najdłużej na kartach historii AZS.
Kronika ma dla nas wartość nie tylko historyczną. To 
wizytówka organizacji, którą z satysfakcją prezentujemy 
kluczowym partnerom akademickim, ministerialnym, biz-
nesowym i medialnym. To głęboki ukłon w ich stronę, 
bo w dużej mierze to dzięki ich wkładowi możemy nadal 
funkcjonować i dynamicznie się rozwijać.

Honorujemy dokonania naszych gwiazd, sportowców, 
którzy w 2019 roku wielokrotnie stanowili o naszej sile  
w Polsce i za granicą. Medale, wydarzenia, historia, nowe 
programy i projekty wyraźnie pokazują, że AZS to feno-
men na skalę światową. To organizacja o niepowtarzalnej 
strukturze, która nie spoczywa na laurach, wciąż stawia 
sobie nowe, ambitne cele. O tym, jak je realizujemy, komu 
i czemu to zawdzięczamy, piszemy i będziemy dalej pisać 
w naszych kronikach. 
Wyrazy uznania przekazuję wszystkim, którzy w różnym wy-
miarze przyczynili się do sukcesów zapisanych na kolejnych 
stronach. Życzę dobrej lektury oraz satysfakcji z działania 
i współpracy z Akademickim Związkiem Sportowym.  

Prof. Alojzy Nowak
Prezes Zarządu Głównego
Akademickiego Związku SportowegoNU
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AZS ŚRODOWISKO

12 miesięcy 
z życia azs

Sportowe sukcesy

nasze akcje i wydarzenia

spotkania i porozumienia

komentarze i wypowiedzi 

Foto: Michał Walusza4 54
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AKADEMICY KONTYNUUJĄ WSPÓŁPRACĘ Z GRUPĄ LOTOS

RYWALIZACJA SZACHISTÓW NA OTWARCIE 
AKADEMICKICH MISTRZOSTW POLSKI

TRWAJĄ ELIMINACJE AZS WINTER CUP

110 MINUT, 110 SKOKÓW, 110 LAT AZS – 
AKCJA PROMUJĄCA AZS W SIEMIANOWICACH ŚLĄSKICH

WIELKI SZLEM AZS

SZCZEPAN KUPCZAK Z ŻYCIOWYM SUKCESEM

STYCZEŃ
Historyczna chwila dla AZS 
Akademicy kontynuują współpracę z Grupą LOTOS

ZNAKOMITY PARTNER
Umowę należy uznać za przełomowy moment 
w dziejach największego stowarzyszenia sporto-
wego w naszym kraju. 
– Możemy tak powiedzieć głównie dlatego, że do-
konał się przełom w finansowaniu sportu akademic-
kiego. Z jednej strony uzyskaliśmy dodatkowe, poza 
budżetowymi, środki finansowe dla jego rozwoju,  
z drugiej znaleźliśmy zrozumienie wśród członków 
zarządu i rady nadzorczej dla potrzeb jego wspie-
rania. Z punktu widzenia członków AZS, a jest ich 
prawie 50 tysięcy, umowa świadczy o skuteczno-
ści działania Zarządu Głównego AZS, a z punktu 
widzenia Zarządu – zapewnia ona spokojne funk-
cjonowanie. LOTOS to firma znana ze szczodrości, 
pomagająca przedstawicielom świata sportu, ale 
także ludziom realizującym przedsięwzięcia społecz-
ne. AZS zyskał znakomitego partnera – podkreśla 
prof. Alojzy Nowak, prezes Zarządu Głównego AZS.
– Bardzo cieszymy się na dalszą współpracę 
z AZS. Kontynuacja naszego zaangażowania  
w sport akademicki to kolejny przykład tego, 
jak ważne dla Grupy LOTOS są programy ukie-
runkowane na rozwój młodzieży oraz przyszłych 
pokoleń sportowców. Jako strategiczny spon-
sor Akademickiej Reprezentacji Polski życzymy 
wszystkim studentom wielu sukcesów i obiecuje-
my mocno trzymać kciuki – powiedział Jarosław 
Wittstock, wiceprezes Zarządu Grupy LOTOS ds. 
korporacyjnych. Nie ulega wątpliwości, że nowa 
umowa przyniesie korzyści obu stronom.
– Prawie wszyscy członkowie AZS to studenci 
lub byli studenci, osoby z pasją i konsekwencją 
w działaniu. Większość z nich odnosi sukcesy, 
stając się naukowcami, biznesmenami, polityka-
mi, działaczami sportowymi i trenerami. Wierzę, 
że wsparcie LOTOSU oddziaływać będzie tak-

że na kształtowanie się ich charakterów oraz postaw życiowych i że  
w przyszłości, kiedy osiągną już sukces zawodowy, będą odpłacać do-
brem za dobro, m.in. poprzez sponsorowanie sportu akademickiego, ale 
również innych działań. W krótkim okresie współpraca z LOTOSEM 
pomoże AZS w realizacji jego działań statutowych, czyli w finansowa-
niu sportu akademickiego i sportu młodzieżowego – zaznacza prezes 
Nowak, będący także dziekanem Wydziału Zarządzania Uniwersytetu 
Warszawskiego. Jego zdaniem firma zyska przy okazji jeszcze większą 
rozpoznawalność i to nie tylko w Polsce, lecz także na świecie. Spor-
towcy wywodzący się z AZS uczestniczą bowiem w wielu zawodach 
o randze międzynarodowej: uniwersjadach, mistrzostwach Europy czy 
mistrzostwach świata.
– Z przyjemnością będziemy reprezentować Grupę LOTOS wszędzie 
tam, gdzie będą odbywać się tego rodzaju imprezy. Poprzez współpracę 
z AZS firma uzyska również dostęp do tysięcy znakomitych studentów, 
spośród których wielu osiąga nie tylko świetne wyniki sportowe, ale 
także naukowe, organizacyjne i biznesowe. Współpracując z nami, LO-
TOS tworzy sobie znakomitą bazę do pozyskiwania przyszłych pracow-
ników i współpracowników – dodaje prezes Nowak, rzucając szersze 
spojrzenie na sprawę.

ZIMOWE EMOCJE DO PEŁNA
Logo Grupy LOTOS było już widoczne m.in. podczas imprez w ramach 
AMŚ czy w trakcie AZS Winter Cup, a więc Akademickiego Pucharu 
Polski w narciarstwie alpejskim. I choć jego wyniki nie są zaliczane 
do klasyfikacji Akademickich Mistrzostw Polski, to jednak od wielu lat 
cieszy się on niesłychaną popularnością w środowisku.
– Nie ma drugich takich zawodów jak AZS Winter Cup. Na starcie 
stają najlepsi narciarze w kraju – uczestnicy Pucharu Świata, meda-
liści mistrzostw Polski – mówi Michał Szypliński z Magazynu NTN  
Snow & More, odpowiedzialny za oprawę medialną AZS Winter Cup.
Tekst: Piotr Chłystek

Akademicki Związek Sportowy kontynuuje współpracę z Grupą LOTOS. Takiego partnera jeszcze nigdy nie miał! 
Pasmo sukcesów sportowych i organizacyjnych w ostatnich latach musiało przykuwać nie tylko uwagę kibiców,  
lecz także potencjalnych sponsorów. Największe uznanie Akademicki Związek Sportowy znalazł w oczach przedstawicieli 
Grupy LOTOS. W drugiej połowie 2018 roku koncern naftowy wspierał naszych reprezentantów m.in. podczas Akademic-
kich Mistrzostw Świata. Teraz AZS i LOTOS rozpoczęły współpracę na znacznie większą skalę niż dotychczas.
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 szachiści otworzyli Akademickie Mistrzostwa Polski 

Na otwarcie Akademickich Mistrzostw Polski obserwowaliśmy rywalizację szachistów  
w Chorzowie. Bardzo często podczas transmisji meczów piłkarskich (zwłaszcza w pierw-
szych minutach) słyszymy o „futbolowych szachach”. Ten sam zwrot pada również w trakcie 
relacji z innych dyscyplin, gdy obie drużyny nie garną się do ataku i czekają na błąd rywala. 
Jednak paradoksalnie prawdziwą partię szachów podziwiamy zaskakująco rzadko, a przecież 
mistrzowie (a raczej arcymistrzowie) to tęgie głowy zasługujące na choćby odrobinę uwagi. 
To, czego dokonują przy stole, potrafi zachwycić.

SUKCES GONI SUKCES
Nie inaczej było podczas Akademickich Mi-
strzostw Polski w Chorzowie, których gospoda-
rzem po raz kolejny był AZS Uniwersytetu Eko-
nomicznego w Katowicach. Organizatorzy stanęli 
na głowie, by uatrakcyjnić zawody i to im się 
udało. Oprócz relacji wideo mogliśmy liczyć na 
transmisje graficzne prowadzone dzięki zastoso-
waniu 30 elektronicznych szachownic z komen-
tarzem na żywo.
W turnieju pań zwyciężyła Anna Kubicka z kato-
wickiego Uniwersytetu Ekonomicznego. – Moim 
zdaniem zawody były trudniejsze niż w zeszłym 
roku. Pojawiło się wiele nowych, bardzo dobrych 
zawodniczek. Dzięki temu rywalizacja stała na 
naprawdę wysokim poziomie – podkreślała. Na 
największe brawa po zakończeniu zmagań za-
służyli jednak przedstawiciele Akademii Leona 
Koźmińskiego, którzy triumfowali w klasyfikacji 
generalnej (po sześciu latach przerwy), turnieju 
drużynowym i rywalizacji mężczyzn. W tej ostat-
niej tytuł obronił Krzysztof Jakubowski.
– Chorzów mi służy! Radość jest podwójna dzię-
ki wygranej w turnieju drużynowym – stwierdził 
z uśmiechem triumfator. – Sukces goni sukces. 
Już w zeszłym roku Joanna Majdan i Krzysztof 
Jakubowski zajęli pierwsze miejsca w turniejach 
indywidualnych. Dobre wyniki przyciągają do 
nas innych świetnych zawodników, na przykład 
Kacpra Pioruna, aktualnego wicemistrza Polski. 
Rewelacyjny wynik w tegorocznej edycji AMP to 
przede wszystkim zasługa znakomitego zespołu 
– mówi Anna Perzyńska, prezes AZS Koźmiński.

DĄŻENIE DO DOSKONAŁOŚCI
Już w poprzednich latach zdążyliśmy się zorientować, że mała bizne-
sowa uczelnia ze stolicy wyrosła na sportową potęgę.
– To wynik długoletniej polityki, konsekwencji w działaniu i cięż-
kiej pracy wielu osób, zaczynając od dyrektora Centrum Sportu mgra 
Marka Wołkowyckiego, przez trenerów, a na świetnych sportow-
cach kończąc. Wiemy, że czynne uprawianie sportu kiedyś się kończy,  
a dzięki zdobytej u nas praktycznej wiedzy sportowiec będzie umiał 
łatwiej odnaleźć się na rynku pracy w przyszłości. Koźmiński to uczel-
nia, która dąży do doskonałości, chce być najlepsza w edukacji 
i w sporcie – zaznacza prezes Perzyńska, która też ma niemały udział 
w sukcesach ALK. Uczelnia nie zamierza spuszczać z tonu i ma nie-
zwykle ambitne plany na przyszłość.
– Chcielibyśmy stanąć na najwyższym stopniu podium w klasyfikacji 
medalowej AMP, pokonując większe od nas uczelnie państwowe i te 
sportowe, czyli Akademie Wychowania Fizycznego – dodaje sternicz-
ka AZS Koźmiński. Jest szansa, że jej reprezentantów zobaczymy tak-
że w Akademickich Mistrzostwach Świata w grach umysłowych, które 
w przyszłym roku odbędą się w Bydgoszczy. 
Tekst: Piotr Chłystek

110 minut, 110 skoków, 110 lat AZS
 zmienić stereotypowe myślenie! 

W Siemianowicach Śląskich odbyła się impreza pod  
hasłem 110 minut, 110 skoków, 110 lat AZS.

Zarząd Główny AZS zorganizował spe-
cjalny konkurs na wydarzenie promujące 
Akademicki Związek Sportowy. Swoje po-
mysły zgłosiło wiele uczelni i organizacji. 
Najciekawszym okazał się ten nadesłany 
przez Klub Uczelniany AZS Wydziału Za-
miejscowego w Chorzowie Wyższej Szkoły 
Bankowej w Poznaniu, który zaprezentował 
projekt 110 minut, 110 skoków, 110 lat AZS. 
Oczywiście w ramach nagrody otrzymał 
on środki na jego realizację. Wydarzenie 
odbyło się w ostatni weekend w Zespole 
Szkół Sportowych nr 1 w Siemianowicach 
Śląskich, posiadającym znakomitą infra-
strukturę.
– Przedsięwzięcie obejmowało zajęcia  
z jumping frog (popularny obecnie trening 
fitness na trampolinie – przyp. red.), zum-
by i aqua aerobiku. Każdy uczestnik mógł 
spróbować sił we wszystkich zajęciach, po-
nieważ odbywały się one w kilku blokach. 
W imprezie wzięło udział ponad 40 osób  
w różnym wieku oraz z różnym podejściem 
do tego typu aktywności – opowiada Iveta 

Gałka, prezes KU AZS WSB Chorzów. 
– Celem wydarzenia było promowanie 
różnych form fitnessu wśród zróżnico-
wanych grup docelowych. Myślę, że  
w pewnym stopniu udało nam się zmie-
nić stereotypowe myślenie uczestników 
o takich zajęciach. Mam nadzieję, że 
przedstawiając je jako formę dobrej za-
bawy i rekreacji, zachęciliśmy ich do 
aktywności fizycznej – dodaje Gałka.
Wszystko przebiegało pod hasłem 
„Born to Be Active”. Jest ono wizytów-
ką organizatorów, którzy udowodnili, 
że każdy urodził się po to, by być ak-
tywnym.
– To był dobrze zorganizowany event, 
z dostępem do profesjonalnego sprzętu, 
a instruktorzy chętnie służyli pomocą. 
Z perspektywy uczestnika doceniam 
różnorodność zajęć i oczywiście słodki 
upominek dla najbardziej wytrwałych – 
uśmiecha się Kinga Kajzer z Uniwersy-
tetu Ekonomicznego w Katowicach.
Tekst: Piotr Chłystek

SZCZEPAN KUPCZAK 
Z ŻYCIOWYM SUKCESEM

NASZ WIELKI SZLEM

Zawodnik AZS AWF Katowice kolejny raz prowadził 
po skokach w zawodach Pucharu Świata kombina-
torów norweskich, ale tym razem nie stracił zbyt 
wiele w biegu i zajął 12. miejsce! Brawa także dla 
jego klubowej koleżanki Moniki Hojnisz-Staręgi, 
która w biathlonowym PŚ była 6. i 14. 

Czy kiedykolwiek była taka 
sytuacja, by dwoje za-
wodników AZS wystąpiło  
w wielkoszlemowym turnieju?  
W I rundzie Australian Open 
zagrali tymczasem Magda 
Linette oraz Kamil Maj-
chrzak! Nasi trafili w loso-
waniu na trudnych rywali. 
Zawodniczka AZS Poznań 
walczyła ze zwyciężczynią 
ostatniego US Open, Japon-
ką Naomi Osaką (4. WTA). 
Gracz AZS Łódź, dla którego 
sukcesem jest już przebrnię-
cie przez eliminacje i który 
w ten sposób zadebiutował 
w wielkoszlemowych zawo-
dach, zmierzył się z roda-
kiem Osaki, Kei Nishikorim 
(9. ATP). Dwumecz zakończył 
się wygraną Japonii 2:0. 
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	 WIDOWISKOWY FINAŁ AMP W FUTSALU 
	

AZS WINTER CUP - FINAŁ I SLALOM RÓWNOLEGŁY

	
STARTUJE SERWIS PASJA AZS 

	
KONFERENCJA PRZED ODLOTEM NA ZIMOWĄ UNIWERSJADĘ

Zimowe osiągnięcia 

luty
WIDOWISKOWY FINAŁ AMP W FUTSALU

STARTUJE SERWIS PASJA AZS

Pierwsze materiały opublikowane w Pasji w lutym 
były poświęcone przygotowaniom i startom Akade-
mickiej Reprezentacji Polski w Zimowej Uniwersjadzie  
w Krasnojarsku. Podczas zawodów nasze biuro praso-
we pracujące na miejscu na bieżąco publikowało tek-
sty, galerie zdjęć, materiały wideo. Przygotowywanie 
serwisów z największych imprez z udziałem sportow-
ców-studentów stanowiło jedno z założeń Pasji AZS. 
Na portalu miały pojawiać się informacje poświęcone 
najważniejszym wydarzeniom w AZS oraz sukcesom 
naszych studentów i sportowców z klubów AZS. Po-
ruszana tematyka miała obejmować sport powszechny 
i wyczynowy, przedstawianie sylwetek wybitnych za-
wodników, trenerów, zaangażowanych działaczy. Nie 
mogło zabraknąć miejsca na teksty eksperckie i sta-
łe rubryki, takie jak historia AZS czy recenzje książek  
o tematyce sportowej. Wyodrębniono także rubryki po-
święcone cyklicznym imprezom AZS – AMŚ, AME, AMP, 
IMP AZS czy projektom takim jak Aktywnie Zmieniaj 
Siebie. Na portalu zostały uruchomione działy regio-
nalne, zawierające materiały z poszczególnych środo-
wisk. Pasja AZS to jednak coś więcej niż tylko ser-
wis informacyjny – to także doskonałe narzędzie do 
archiwizowania najważniejszych informacji o ludziach 
związanych z AZS i wydarzeniach sportu akademickie-
go na arenie międzynarodowej, ogólnopolskiej oraz tych 
odbywających się w regionach.

Pod koniec lutego 2019 roku wystartowała Pasja AZS – serwis informacyjny Akademickiego Związku Sportowego. Po-
wstanie portalu było związane z odejściem od tradycyjnej formuły wydawania "Akademickiego Przeglądu Sportowego". 
Uruchomienie serwisu poprzedziły wielomiesięczne prace zarówno nad aspektami technicznymi, jak i koncepcyjnymi por-
talu. W styczniu w Warszawie odbyło się pierwsze spotkanie wąskiego zespołu redakcyjnego, opartego przede wszystkim 
na dotychczasowych korespondentach APS i Biurze Prasowym AZS. Na spotkaniu zostały omówione główne założenia 
serwisu i sposób jego funkcjonowania.     

Uniwersytet Jagielloński wśród kobiet  
i Wyższa Szkoła Gospodarki z Byd-
goszczy wśród mężczyzn zwyciężyły 
w Akademickich Mistrzostwach Polski 
w futsalu, które odbyły się w dniach 
21-24 lutego w Opolu. Organizatorem 
wydarzenia był Klub Uczelniany AZS 
Politechniki Opolskiej. Szersza relacja 
i klasyfikacja z turnieju finałowego na 
stronie 120.

Foto: Paweł Skraba
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TY AZS WINTER CUP 

FINAŁ I SLALOM RÓWNOLEGŁY

AZS Winter Cup to pod każdym względem fenomen w polskim narciarstwie. Niby to akademickie zawody amatorskie, 
których sportowy aspekt niekiedy deprecjonowany był przez zawodników z licencją, ale jednak swoich sił próbowali tu 
kadrowicze, a nawet kilku uczestników alpejskiego Pucharu Świata. Akademicki Puchar Polski przez lata był jedyną 
ligą w Polsce, w której można było regularnie ścigać się w slalomie. To właśnie status studenta pozwalał na walkę 
o samochód – nagrodę, która jak magnes przyciągała krajową narciarską czołówkę. Sezon 2018/2019 przyniósł kolejny 
hit, bowiem najlepsi zawodnicy mogli stanąć do walki w zyskującym popularność slalomie równoległym. Dwadzieścia 
tysięcy złotych w puli nagród dla zwycięzców rozpalało umysły i powodowało przyspieszone bicie serc.

41 zawodników liczyła Akademicka Reprezentacja 
Polski, która od soboty 2 marca rozpoczęła rywa-
lizację w 29. Zimowej Uniwersjadzie w rosyjskim 
Krasnojarsku. Największa grupa polskich sportow-
ców odleciała do Rosji w czwartek 28 lutego. Po-
dróż poprzedziła konferencja prasowa, w której obok 
grupy reprezentantów wzięli udział m.in. prof. Alojzy 
Nowak – Prezes ZG AZS, Witold Bańka – Minister 
Sportu i Turystyki, Jarosław Wittstock – Wicepre-
zes Zarządu Grupy LOTOS (Strategicznego Spon-
sora Akademickiej Reprezentacji Polski) oraz prezes 
Polskiego Komitetu Olimpijskiego Andrzej Kraśnicki. 
Chorążym polskiej reprezentacji została mianowa-
na short trackistka Magdalena Warakomska, która 
w trakcie uroczystego spotkania złożyła ślubowanie 
w imieniu naszych sportowców.

Zanim jednak doszło do tego narciarskiego deseru na zakopiańskiej Harendzie, 
zawodnicy przez cały sezon rywalizowali, zdobywając punkty do klasyfikacji 
generalnej. Zawody odbywały się na dobrze znanych w środowisku akademickim 
stokach w Zakopanem, Kluszkowcach i Zawoi oraz powracającej do kalendarza 
po wielu latach przerwy Szczawnicy. W stawce pań karty rozdawały Helena 
Kubasiewicz (ALK Warszawa) i Iwona Kohut (AWF Wrocław). Pasjonujące poje-
dynki tych dwóch zawodniczek były ozdobą całego sezonu. Panie podzieliły się 
trofeami i po ostatecznych rozstrzygnięciach Kubasiewicz sięgnęła po Kryształo-
wą Kulę za gigant, a Kohut wywalczyła to trofeum w slalomie. Jeszcze ciekawiej 
wyglądała rywalizacja wśród mężczyzn. Adam Chrapek (PŚl Gliwice), który na 
początku 2018 roku wciąż ścigał się w Pucharze Świata z Marcelem Hirscherem, 
Henrikiem Kristoffersenem czy Alexisem Pinturaultem, postanowił skoncentrować 
się na walce z czołówką Akademickiego Pucharu Polski. Dotychczasowi faworyci 
AZS Winter Cup nie wywiesili białej flagi i dzielnie odpierali ataki doświadczo-

nego kolegi. Ostatecznie Chrapek zdobył Kryszta-
łową Kulę za slalom, ale w gigancie musiał uznać 
wyższość Antoniego Szczepanika i Pawła Jaksiny 
(obaj AGH Kraków). 
Slalom równoległy, rozegrany po raz pierwszy 
w historii AZS Winter Cup, był kwintesencją aka-
demickiego narciarstwa, z zachowanymi proporcja-
mi sportowej rywalizacji na najwyższym poziomie 
i świetnej zabawy wśród zgromadzonych na mecie. 
Na to wydarzenie przez cały sezon czekali wszy-
scy zawodnicy. Trudno się dziwić – nie codziennie 
można ścigać się o wysokie nagrody pieniężne. 
Również zyskujące na popularności w zawodo-
wym narciarstwie slalomy równoległe nie są jesz-
cze chlebem powszednim na polskim „podwórku”.  
W tej konkurencji często dochodzi do niespodzianek 
i nieoczywistych rozstrzygnięć. Na Harendzie po 
nagrody główne sięgnęli jednak faworyci. Helena 
Kubasiewicz i Adam Chrapek skutecznie elimi-
nowali rywali w kolejnych rundach, by po osta-
tecznym rozstrzygnięciu w finale zapisać się na 
kartach historii jako pierwsi tryumfatorzy akade-
mickiego slalomu równoległego. Epidemia euforii 
ogarnęła nie tylko zwycięzców, ale i zgromadzo-
nych na mecie obserwatorów. Magia liter AZS 
zadziałała i tym razem.
Po zakończeniu rywalizacji w ramach AZS Winter 
CUP na Harendzie rozpoczęło się kolejne zimowe 
święto – Akademickie Mistrzostwa Polski w Nar-
ciarstwie Alpejskim. Relacja i wyniki na stronie 136.
Tekst i foto: Michał Szypliński/NTN Snow & More

KONFERENCJA PRZED ODLOTEM 

BOJEROWY MISTRZ ŚWIATA!

DOBRE STARTY BIATHLONISTEK

ŻYCIOWY
WYNIK 
KAMILI
KARPIEL

Michał Burczyński z AZS Olsztyn bojerowym mistrzem świata w klasie DN! To jego dziesiąty 
medal w tej imprezie i trzeci najcenniejszy (wcześniej wygrywał w 2006 i 2010). Polak odzyskał 
tytuł, mimo że na jeziorze Indian Lake w stanie Ohio musiał startować na pożyczonym sprzęcie, 
gdyż jego nie dotarł na czas. – Słowa uznania za wielkie serce i 100% fair play! Kolega oddał 
mi swój pierwszoligowy zestaw, a sam postanowił wystartować na zapasowym. Mamy dwóch 
mistrzów świata: to Daniel Hearn i ja – napisał na swoim profilu nasz bojerowiec. 

To był udany miesiąc dla naszych biathlonistek, a w szczególności 
dla Kamili Żuk. Młoda zawodniczka AZS AWF Katowice wywal-
czyła w Osrblie srebro juniorskich Mistrzostw Świata i tylko pech 
(wywrotka na ostatnim kilometrze) pozbawił ją zwycięstwa. To był 
już czwarty i zarazem ostatni medal Kamili w juniorskim czem-
pionacie. Niebawem Kamila razem z klubową koleżanką Moniką 
Hojnisz-Staręgą zanotowały świetny występ w Pucharze Świata. 
W amerykańskim Soldier Hollow Kamila była szósta w sprincie 
i ósma w biegu pościgowym, zdobywając pierwsze punkty w se-
zonie. O pechu może mówić tymczasem jej bardziej doświadczona 
koleżanka, która w sprincie przegrała podium o 2.5 s! W biegu 
pościgowym Monika finiszowała przed Kamilą.

W lutym 2019 r. Kamila Karpiel po raz pierwszy zdobyła 
punkty Pucharu Świata w skokach narciarskich. W słoweń-
skim Ljubnie najpierw zajęła 30. oraz 26. miejsce i to już był 
jej życiowy wynik. To, co się wydarzyło po kilku tygodniach, 
dla niej samej było jak sen. Zawodniczka AZS Zakopane po-
jechała na Mistrzostwa Świata do Seefeld, gdzie w konkursie 
indywidualnym była 23. Na koniec wystartowała w drużynie 
mieszanej m.in. z Kamilem Stochem i zajęła szóstą lokatę.  
– To było coś niezwykłego – komentowała 18-latka. 
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MARZEC
DWA POLSKIE MEDALE W STARCIU 
ROSJA _ RESZTA ŚWIATA NA 
UNIWERSJADZIE W KRASNOJARSKU 

Uniwersjada? Świetna impreza – stwierdził biathlonista Prze-
mysław Pancerz, ale podobne słowa mogliśmy usłyszeć niemal 
od wszystkich polskich reprezentantów, którzy byli zachwyce-
ni atmosferą podczas zawodów na dalekiej Syberii. Większość  
z nich była także zadowolona ze swoich występów. I choć nasi 
sportowcy walczyli bardzo dzielnie, to jednak tylko dwóch snow-
boardzistów zdołało sięgnąć po medale. 
Nie ulega wątpliwości, że wtorek 5 marca był najprzyjemniej-
szym dniem na uniwersjadzie dla polskiej ekipy. – Dwóch Pola-
ków zwyciężyło w wyjątkowy sposób, bo różnica na mecie okaza-
ła się minimalna. To był bardzo istotny moment tej uniwersjady, 
bo chyba po raz pierwszy przerwano hegemonię Rosjan. Oni 
wystawili bardzo mocny skład, ale to nam udało się zwyciężyć 
– mówi Dariusz Piekut, sekretarz generalny Zarządu Główne-
go AZS, szef polskiej misji uniwersjadowej. W finale slalomu 
giganta równoległego spotkali się wtedy Oskar Kwiatkowski 
i Michał Nowaczyk. Złoto zdobył ten pierwszy, wygrywając zale-
dwie o jedną setną sekundy! Przedstawiciele innych konkurencji 
i dyscyplin już nie wdrapali się na podium, ale zebrali cenne 
doświadczenie i mnóstwo wspomnień. To chwile do kolekcji, które 
zostaną z nimi do końca życia, tak samo jak przyjaźnie i znajo-
mości zawarte w Krasnojarsku z ludźmi z całego świata.
Ponieważ w programie imprezy po raz pierwszy od wielu lat 
zabrakło skoków narciarskich, kombinacji norweskiej oraz ły-
żwiarstwa szybkiego, a terminy mistrzostw świata w biathlonie 
i short tracku zbiegły się z tym wyznaczonym na uniwersjadę, 
kilku czołowych polskich sportowców i potencjalnych medalistów 
nie mogło wystartować w Rosji. Piekut podkreśla, że choć to 
jedyne medale, to ze startu zawodników, którzy przyjechali na 
uniwersjadę, można być zadowolonym. – Przede wszystkim wy-
pełniliśmy wszystkie kryteria startowe, tak więc zawodnicy nie 
zawiedli – dodaje szef polskiej misji.
Być może lepiej powiedzie się Biało-Czerwonym w styczniu 2021 
roku, gdy w szwajcarskiej Lucernie odbędzie się kolejna zimo-
wa uniwersjada. Ciekawe, czy wtedy również reprezentacja Rosji 
zdominuje rywalizację. W Krasnojarsku gospodarze wywalczyli 
aż 112 medali, czyli tylko o cztery krążki mniej niż wszyscy 
pozostali uczestnicy razem wzięci! Najwięcej radości miejsco-
wym kibicom dostarczyli hokeiści. W tej dyscyplinie reprezen-
tacja Rosji zazwyczaj zawodziła przed własną publicznością.  
Tak było choćby podczas igrzysk olimpijskich w Soczi 
w 2014 roku, gdy odpadła już w ćwierćfinale. Teraz 
jednak nie doszło do przykrej niespodzianki i stu-
dencki zespół sięgnął po złoto, bijąc po drodze ekipy 
USA i Kanady.

Podczas 29. Zimowej Uniwersjady w Krasnojarsku reprezentacja Polski wywalczyła dwa medale.  
I to w jednej konkurencji, a rosyjscy kibice z rozczarowaniem patrzyli, jak dwójka Biało-Czerwonych 
snowboardzistów rozgrywa między sobą finał slalomu giganta.

•	 ZIMOWA UNIWERSJADA KRASNOJARSK

•	 SPOTKANIE NA SZCZYCIE – AKADEMIA LIDERÓW AZS

•	 E-SPORTOWE POROZUMIENIE

•	 BANKED SLALOM DEBIUTUJE NA AMP

•	 BASS Z WIZYTĄ W POLSCE

•	 MAGDAlena BRYK W ZARZĄDZIE PROM

Stadion biathlonowy był miejscem największych triumfów 
rosyjskiej reprezentacji. Gospodarze uniwersjady 
potraktowali imprezę jak mecz Rosja - Reszta Świata

15

Foto: Paweł Skraba
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Ceremonia otwarcia 29. Zimowej Uniwersjady 
w Krasnojarsku odbyła się w nowo wybudowanej 
Platinium Arenie

Paweł Babicki miał wielkie nadzieje na walkę 
o medal w ski crossie, ale nie zdołał awanso-
wać do półfinału

Na pięknych stokach Funparku „Bobrowy łog” nieste-
ty nie mieliśmy powodów do radości. Nasi alpejczycy 
mimo ambitnej walki nie zdołali powalczyć o medal

1716

Rosjanie nie oszczędzali na organizacji, bo wydali 
łącznie ponad miliard dolarów. Można powiedzieć, że 
igrzyska studenckie potraktowali podobnie jak igrzy-
ska olimpijskie, które organizowali pięć lat wcześniej  
w Soczi. W Krasnojarsku… wszystko było nowe. W wiosce 
uniwersjadowej każdy miał przynajmniej raz ślad tynku 
na kurtce, butach czy plecaku. A to dlatego, że wszyscy 
mieszkali w nowych wieżowcach, które po zakończeniu 
uniwersjady stały się akademikami.
Wybudowano jednak nie tylko budynki, w których miesz-
kali sportowcy, ale także wiele obiektów sportowych, jak 
choćby halę lodową Platinium Arenę, gdzie odbyła się ce-
remonia otwarcia uniwersjady, a także miały tam miejsce 
zmagania łyżwiarzy figurowych. To oczywiście nie koniec 
wydatków na infrastrukturę, bo w ostatnich miesiącach 
przed uniwersjadą zmodernizowano w Krasnojarsku dużą 

część ulic. Spore pieniądze trzeba było wydać także na… 
zasłanianie rzeczywistości. Wysokie płoty czy nieprześwi-
tujące siatki z reklamami uniwersjady rzucały się w oczy 
i można się było tylko domyślać, co się za nimi kryło.  
Z pewnością nie były to obiekty, którymi Rosjanie chcieli 
się chwalić. Ale to standard na dużych imprezach, po-
dobnie było choćby podczas igrzysk olimpijskich w Rio 
de Janeiro.

Na krótkim torze polscy łyżwiarze nie zdo-
łali wywalczyć ani jednego medalu. Najwy-
żej, bo na szóstej pozycji, sklasyfikowana zo-
stała Magdalena Warakomska na dystansie 
1000 metrów

Elżbieta Gabryszak zajęła 12. miejsce wśród solistek 
na uniwersjadzie w Krasnojarsku

Krasnojarsk będzie kojarzył się sportowcom-studentom 
z jedną z najlepiej zorganizowanych zimowych uniwersjad 
w historii. Biało-Czerwoni wywalczyli w Rosji dwa meda-
le – złoty i srebrny

Pośród polskich alpejek najlepsze 
miejsce indywidualnie zajęła 

Zofia Zdort, która była 11. 
w slalomie gigancie

Oskar Kwiatkowski 
wywalczył złoty medal
29. Zimowej Uniwersjady 
w Krasnojarsku

Może już nie miliony, ale na pewno setki tysięcy dolarów 
wydano na drobiazgi, choćby wystrój ulic, obiektów czy wio-
ski uniwersjadowej, w której znalazło się miejsce nawet dla 
drewnianych rzeźb przedstawiających konie i niedźwiedzie czy 
wykonanych z lodu choinek i sięgającej trzeciego piętra ma-
skotki imprezy. W centrum miasta ustawiono imponujących 
rozmiarów miasteczko lodowe, a uniwersjadowe flagi zawie-
szono przynajmniej na połowie latarni w mieście. O tym, jak 
ważna dla Rosjan była uniwersjada, niech świadczy fakt, że 
jej otwarcia dokonał osobiście prezydent Federacji Rosyjskiej 
Władimir Putin i nie była to jego pierwsza wizyta w Krasno-
jarsku związana z uniwersjadą. W 2018 roku Putin sprawdzał 
stan przygotowań do imprezy, oglądając m.in. część obiek-
tów. Organizacyjny przepych połączony z dominacją rosyjskich 
sportowców to przekaz, który po tej uniwersjadzie miał pójść 
w świat. Od lat zmaganiom sportowców na zimowych uniwer-
sjadach nie towarzyszyło aż takie zainteresowanie mediów. 
W mixed zonach zlokalizowanych na obiektach, na których 
sukcesy odnosili głównie Rosjanie, stały dziesiątki kamer 
chyba wszystkich rosyjskich telewizji. O ludzi mediów i ich 
dobre wrażenie z Krasnojarska Rosjanie też zadbali w sposób 
szczególny, choćby przez to, że w biurach prasowych było 
darmowe jedzenie. Nawet na igrzyskach olimpijskich się tego 
nie spotyka.
Uczestnicy zmagań w Krasnojarsku przede wszystkim zapa-
miętają z tej uniwersjady niezwykłą dbałość o bezpieczeństwo. 
Niekończące się kontrole, prześwietlanie bagażu, przechodze-
nie przez bramki wykrywające metale i szczegółowe spraw-
dzanie wszystkiego to była codzienność.
– A eta szto? – to pytanie fotoreporter towarzyszący pol-
skiej reprezentacji w Krasnojarsku słyszał kilka razy dziennie, 
a wzrok kontrolera wbity w obiektyw nigdy nie pozostawiał 
wątpliwości, o co pyta. O ile jednak działanie komputera czy 
telefonu łatwo pokazać, to jak udowodnić, że ta kilkudzie-
sięciocentymetrowa rura jest obiektywem? Sprawdzane było 
wszystko. Wchodząc na obiekt sportowy czy do wioski uni-
wersjadowej, każdy musiał przejść przez bramkę magnetycz-
ną. To jednak Rosjanom nie wystarczało, bo każdy, nawet 
jeśli bramka nie wydała żadnego dźwięku, był sprawdzany 
bardziej szczegółowo, już za pomocą ręcznego wykrywacza. 
– Podnieś ręce, opuść ręce, obróć się, załóż kaptur, otwórz 
kieszenie – to polecenia, które każdy słyszał codziennie.  
A później? Masz telefon? To zaświeć ekran. A to zapalniczka? 
Pokaż, czy działa. Laptop? Proszę włączyć. Kamerę też.
Urządzenia wykrywające metale były bardzo czułe, wykrywały 
nawet wewnętrzne napy w kurtkach, więc dzwoniły bez przerwy, 
a to też wzbudzało zainteresowanie służb. Również napoje, choć 
to raczej z innego powodu, już niezwiązanego z bezpieczeństwem, 
a przynajmniej nie bezpośrednio. Bo kontrolerzy sprawdzali rów-
nież, czy uczestnicy uniwersjady nie wnoszą do wioski alkoholu. 
Metody były różne – od odkręcenia butelki, przez powąchanie, aż 
do specjalistycznego urządzenia, które po przyłożeniu do butelki 
wskazywało, czy w środku jest napój wyskokowy, czy nie.

Klementyna Kołodziej zajęła czwarte miejsce 
w snowboardowej konkurencji half pipe pod-
czas 29. Zimowej Uniwersjady w Krasnojarsku
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W lutym 2016 roku Oskar Kwiatkowski miał poważny wy-
padek samochodowy, w 2018 wystartował w igrzyskach 
olimpijskich, a w ostatniej uniwersjadzie w Krasnojarsku 
zdobył złoto.

Polscy kibice bardzo rzadko znajdują 
się w sytuacji, w której nie muszą ni-
komu kibicować, choć na arenie wystę-
pują Biało-Czerwoni. Tak wyjątkowe 
chwile mogliśmy przeżywać np. pod-
czas ćwierćfinału Wimbledonu 2013,  
w którym spotkali się Jerzy Janowicz  
z Łukaszem Kubotem czy kilka lat temu 
w półfinale Ligi Mistrzów siatkarzy, 
kiedy mierzyły się drużyny Asseco Re-
sovii Rzeszów i PGE Skry Bełchatów. 
Równie komfortowo polscy fani mieli 
prawo poczuć się 5 marca podczas 
uniwersjady w Krasnojarsku. Wówczas 
w finale snowboardowego slalomu gi-
ganta równoległego do walki o złoto 
Zimowej Uniwersjady stanęli Oskar 
Kwiatkowski i Michał Nowaczyk.
Po pierwszym przejeździe Nowa-
czyk prowadził z przewagą 0.52 s. 
W drugim Kwiatkowski zdołał jednak 
odrobić straty i triumfował o jedną 
setną! – Oskar zrewanżował się za 
mistrzostwa Polski sprzed kilku lat, 
gdy to ja wygrałem z nim taką samą 
różnicą. Rachunki zostały już zatem 
wyrównane – śmiał się Nowaczyk.
– Rzeczywiście tak było, ale wów-
czas rywalizowaliśmy w jednym prze-
jeździe, a teraz były dwa – mówi 
Kwiatkowski, który w półfinale do-
konał rzeczy wielkiej, wygrywając  
z mistrzem świata Dmitrijem Łogino-
wem, w dodatku pochodzącym z Kra-
snojarska.
– Moc poczułem podczas MŚ na po-
czątku lutego, więc do Rosji jechałem 
bardzo pozytywnie nastawiony. Łogi-
nowa zaskoczyłem taktyką. On rusza 
dynamicznie, więc odpowiedziałem 
tym samym. Naciskałem od pierwszej 
bramki. Wiedziałem, że może popeł-
nić błąd, gdy zobaczy, że ktoś wy-
trzymuje jego tempo. I tak się stało 
– podkreśla 22-latek z Zakopanego, 
który w 2017 roku wywalczył srebro 
Uniwersjady. W Ałmatach na podium 
stanął jednak w innej konkurencji, bo 
w slalomie równoległym. Mimo to nie 
zdążył jeszcze poczuć klimatu igrzysk 
studenckich.
– Oba moje starty w uniwersjadach 
odbyły się na wariackich papierach. 

Przylatywałem na nie tuż po jednych zawodach i zaraz po występie ruszałem na 
kolejne – opowiada Kwiatkowski. To, że już zimą 2017 roku był na podium Uni-
wersjady, wydaje się niewiarygodnym osiągnięciem. Dlaczego? Wystarczy przy-
pomnieć dramatyczne wydarzenia z jego udziałem, które miały miejsce dwanaście 
miesięcy wcześniej. W Szaflarach, kilka kilometrów od domu Oskara, prowadzony 
przez niego samochód zderzył się z autokarem. Młody sportowiec doznał lek-
kiego urazu kręgosłupa, złamał kość krzyżową, miał pęknięty talerz biodrowy  
i siedem żeber oraz pięć skruszonych zębów.
– Bogu należy dziękować, że wyszedłem z tego cało. Obrażenia nie były tak 
wielkie, nawet nie musiałem poddawać się operacjom. Ten wypadek nie odbił się 
specjalnie na mojej psychice. Nie mam teraz problemu, by usiąść za kierownicą, 
nie jeżdżę wolniej. Może to dlatego, że nie pamiętam momentu zderzenia? – mó-
wił Kwiatkowski. – Pamiętam tylko późniejszy pobyt w szpitalu. Potem spotkałem 
panią, która była świadkiem wypadku i opowiadała, jak to wyglądało. Słuchałem 
i byłem mocno zdziwiony, że nic nie pamiętam i że wszystko dobrze się skończyło 
– dodaje zawodnik AZS Zakopane, który studiuje na kierunku sport na krakow-
skiej AWF. Także tam stara się uczynić swoją psychikę jeszcze silniejszą. Pomaga 
mu w tym m.in. lektura książek.
Za początkiem przygody Kwiatkowskiego ze snowboardem nie kryje się szcze-
gólna historia. Nie pamięta występów Jagny Marczułajtis i jej walki o olimpijski 
medal w Salt Lake City. Po prostu spodobała mu się ta dyscyplina i chciał pójść 
do szkoły sportowej. Tam spotkał trenera Michała Sitarza, który sprawił, że 
szybko związał się z AZS. I choć dziś nie zapomina o ludziach z akademickiego 
związku, to obecnie najwięcej czasu na stoku spędza ze szkoleniowcem kadry 
narodowej Piotrem Skowrońskim.
Kwiatkowski w Pucharze Świata debiutował w wieku 16 lat w 2013 roku. Wów-
czas dla Polski przypadało jedno miejsce, a chętnych było pięciu. Specjalne testy 
wykazały, że to właśnie on zasługuje na nominację. Już nie raz zdążył poka-
zać, że stać go na walkę z najlepszymi. W 2018 roku z powodzeniem startował  
w igrzyskach w Pjongczangu, zajmując 13. pozycję. 
– W przeciwieństwie do wyjazdów na Uniwersjadę przy okazji igrzysk w Korei 
Południowej miałem dużo więcej czasu na aklimatyzację i treningi. Miło wspo-
minam olimpijski debiut, zwłaszcza wyprawę na ceremonię zamknięcia. Grał na 
niej słynny DJ Martin Garrix. Było super! – uśmiecha się Kwiatkowski, powoli 
myślący już o kolejnym olimpijskim starcie w Pekinie w 2022 roku.

Uniwersjada Krasnojarsk 

wyniki Polaków
		  Biathlon		
7,5 km sprint	 Klaudia Cichoń 		  14
		  Magda Piczura 		  15
		  Klaudia Szpak 		  20

10 km sprint	 Łukasz Bałęczny 	 17
		  Mateusz Janik 		  6
		  Michał Neumann 	 19
		  Przemysław Pancerz 	 16
		  Łukasz Sidorowicz 	 15

10 km pościgowy	 Klaudia Cichoń 	 14
		  Magda Piczura 	 12
		  Klaudia Szpak 	 20

12,5 km pościgowy	 Łukasz Bałęczny 	 17
		  Mateusz Janik 	 9
		  Michał Neumann 	 21
		  Przemysław Pancerz 	 12
		  Łukasz Sidorowicz 	 20

15 km indywidualnie	 Klaudia Cichoń 	 19
		  Magda Piczura 	 7
		  Klaudia Szpak 	 18

20 km indywidualnie	 Łukasz Bałęczny 	 24
		  Mateusz Janik 	 14
		  Michał Neumann 	 17
		  Przemysław Pancerz 	 10
		  Łukasz Sidorowicz 	 18

12,5 km start masowy	 Klaudia Cichoń 	 19
		  Magda Piczura 	 8
		  Klaudia Szpak 	 21

15 km start masowy	 Łukasz Bałęczny 	 23
		  Mateusz Janik 	 17
		  Michał Neumann 	 DNF
		  Przemysław Pancerz 	 13
		  Łukasz Sidorowicz 	 20

MIEJSCE sztafeta mix	 Mateusz Janik 	 4
		  Magda Piczura 	 4
		
Łyżwiarstwo figurowe	 	
Solistki	 Elżbieta Gabryszak 	 12

Łyżwiarstwo szybkie (short track)	
500 m	 Paweł Adamski 	 17
		  Oliwia Gawlica 	 24
		  Łukasz Kuczyński 	 18
		  Karolina Miłkowska 	 26
		  Magdalena Warakomska 	 18
		  Szymon Wilczyk 	 22

1000 m	 Oliwia Gawlica 	 25
		  Łukasz Kuczyński 	 DNF
		  Karolina Miłkowska 	 27
		  Karol Nieścier 	 31
		  Magdalena Warakomska 	 6
		  Szymon Wilczyk 	 20

1500 m	 Paweł Adamski 	 25
		  Oliwia Gawlica 	 23
		  Łukasz Kuczyński 	 24
		  Karolina Miłkowska 	 DNF
		  Karol Nieścier 	 21
		  Magdalena Warakomska 	 18

5000 m sztafeta	 Paweł Adamski 	 6
		  Łukasz Kuczyński 	
		  Karol Nieścier 	
		  Szymon Wilczyk 			 
	
narciarstwo alpejskie
kombinacja alpejska	 Paweł Babicki 	 27
		  Szymon Bębenek 	 18
		  Dominik Białobrzycki 	 17
		  Zuzanna Czapska 	 DNF
		  Andrzej Dziedzic 	 30
		  Antoni Szczepanik 	 39
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		  Katarzyna Wąsek 	 15
		  Zofia Zdort 	 42

slalom gigant	 Szymon Bębenek 	 32
		  Dominik Białobrzycki 	 35
		  Zuzanna Czapska 	 15
		  Andrzej Dziedzic 	 DNF
		  Antoni Szczepanik 	 40
		  Zofia Zdort 	 11
		  Katarzyna Wąsek	 16

supergigant	 Paweł Babicki 	 9
		  Szymon Bębenek 	 18
		  Dominik Białobrzycki 	 43
		  Zuzanna Czapska 	 25
		  Andrzej Dziedzic 	 8
		  Antoni Szczepanik 	 31
		  Katarzyna Wąsek 	 20
		  Zofia Zdort 	 DNS

slalom	 Szymon Bębenek 	 DNF
		  Dominik Białobrzycki 	 DNF
		  Zuzanna Czapska 	 23
		  Andrzej Dziedzic 	 DNF
		  Antoni Szczepanik 	 31
		  Katarzyna Wąsek 	 DNF
		  Zofia Zdort 	 DNF

ski cross	 Paweł Babicki 	 13

slalom równoległy (drużyna) 
		  Dominik Białobrzycki 	 5
		  Andrzej Dziedzic 	
		  Katarzyna Wąsek 	
		  Zofia Zdort 	
			 
Narciarstwo klasyczne (biegi)	
sprint	 Kacper Antolec 	 16
		  Dawid Damian 	 40
		  Mateusz Haratyk 	 39
		  Weronika	 Kaleta 	 13
		  Urszula Łętocha 	 7
		  Michał Skowron 	 23

5 km pościgowy	 Weronika	 Kaleta 	 15
		  Urszula Łętocha 	 8

5 km indywidualnie	 Weronika Kaleta 	 20
		  Urszula Łętocha 	 8

10 km indywidualnie	 Kacper Antolec 	 42
		  Dawid Damian 	 60
		  Mateusz Haratyk 	 38
		  Michał Skowron 	 37

15 km start masowy	 Weronika	Kaleta 	 15
		  Urszula Łętocha 	 23

30 km start masowy	 Kacper Antolec 	 17
		  Mateusz Haratyk 	 DNF
		  Michał Skowron 	 45

4x7,5 km sztafeta	 Kacper Antolec 	 6
		  Dawid Damian 	 6
		  Mateusz Haratyk 	 6
		  Michał Skowron 	 6

drużyna mieszana	 Kacper Antolec 	 11
		  Urszula Łętocha 	 11
		  Weronika	Kaleta 	 17
		  Michał Skowron 	 17
			 
Snowboard			 
slalom gigant równoległy
		  Oskar Kwiatkowski 	 1
		  Michał Nowaczyk 	 2
		  Maria Helena Chyc 	 7
		  Aleksandra Maria Michalik 	 6

half pipe	 Klementyna Kołodziej 	 4

slalom równoległy	 Maria Helena Chyc 	 7
		  Oskar Kwiatkowski 	 5
		  Aleksandra Maria Michalik 	 8
		  Michał Nowaczyk 	 7

cross	 Urszula Mendys 	 13
		  Stanisław Rymkiewicz 	 15
		  Dominika Wolska 	 9

slopestyle	 Aleksander Czuba 	 19
		  Kamil Knop 	 15

dorobek medalowy PolUniTeam
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Biathlon 
1.	 Klaudia Cichoń	 IKN Górnik Iwonicz-Zdrój	 AWF Katowice
2.	 Magdalena Piczura	 BKS WP Kościelisko	 PPWSZ w Nowym Targu
3.	 Klaudia Szpak	 KS AZS AWF Katowice	 AWF Katowice
4.	 Łukasz Bałęczny	 KS AZS AWF Katowice	 AWF Katowice
5.	 Mateusz Janik	 KS AZS AWF Wrocław	 AWF Katowice
6.	 Norbert Leszczyński	 KS AZS AWF Katowice	 AWF Katowice
7.	 Michał Neumann	 KS AZS AWF Katowice	 AWF Katowice
8.	 Łukasz Sidorowicz	 KS AZS AWF Katowice	 AWF Katowice
	 trenerzy	 Jerzy Szyda
		  Grzegorz Bril

Łyżwiarstwo figurowe
1.	 Elżbieta Gabryszak	 ŁKS Soła Oświęcim	 AWF Kraków
	 trener	 Iwona Mydlarz-Chruścińska

Narciarstwo alpejskie 
1.	 Zuzanna Czapska	 NKN Warszawa	 Politechnika Warszawska
2.	 Daria Krajewska	 KS Beskidy Bielsko-Biała	 AWF Katowice
3.	 Katarzyna Wąsek	 SRS Czantoria Ustroń	 AWF Katowice
4.	 Zofia Zdort	 NKN Warszawa	 ALK Warszawa
5.	 Paweł Babicki	 WTS Deski Warszawa	 Politechnika Opolska
6.	 Szymon Bębenek	 AZS Zakopane	 AWF Kraków
7.	 Dominik Białobrzycki	 KS AZS AWF Katowice	 AWF Katowice
8.	 Andrzej Dziedzic	 WKN Warszawa	 ALK Warszawa
9.	 Antoni Szczepanik	 Sport Szok Kraków	 AGH Kraków
	 trenerzy	 Marco Antonio Ferrero 
		  Ryszard Nikliński
		  Sebastian Białobrzycki
		  Tomasz Wydra (serwis)

Narciarstwo klasyczne 
1.	 Weronika Kaleta	 LKS Markam Wiśniowa-Osieczany	 AWF Katowice
2.	 Urszula Łętocha	 LKS Markam Wiśniowa-Osieczany	 AWF Katowice
3.	 Kacper Antolec	 KS AZS AWF Katowice	 AWF Katowice
4.	 Dawid Damian	 KS Jedność Nowy Sącz	 AWF Katowice
5.	 Mateusz Haratyk	 NKS Trójwieś Beskidzka	 AWF Katowice
6.	 Michał Skowron	 MKS Karkonosze Jelenia Góra	 AWF Katowice
	 trenerzy	 Janusz Krężelok
		  Dawid Bril (serwis)

klub uczelnia
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DEBIUTUJE NA AMP
Akademickie Mistrzostwa Polski w snowboardzie zorganizowa-
no na stoku Wisła Skolnity. W ramach zawodów zadebiutowała 
oficjalna rywalizacja w konkurencji banked slalom, a pierwszy-
mi zwycięzcami zostali Agnieszka Troszok i Aleksander Kosacki 
Organizatorem wydarzenia był AZS Uniwersytetu Śląskiego  
w Katowicach. Szersza relacja i wyniki na stronie 154.

SPOTKANIE NA SZCZYCIE
Szkolenia, posiedzenia rad, podpisanie porozumienia i integracja – tak wyglądała Akademia Liderów AZS w Zieleńcu.
Tuż obok działających ciągle wyciągów narciarskich, u podnóża Orlicy, atmosfera była znakomita.

Liderzy z poszczególnych środowisk Akademickiego Związ-
ku Sportowego przyjechali do Zieleńca w czwartek i od 
razu wzięli się do pracy. – AZS organizuje ponad pięćset 
imprez w każdym roku. To jest średnio prawie półtorej im-
prezy dziennie – mówił w czasie spotkania przedstawia-
jącego obecną sytuację organizacji jej sekretarz generalny 
Dariusz Piekut.
W ciągu trzech intensywnych dni zorganizowano szkolenia 
m.in. ze współpracy z mediami i Biurem Prasowym AZS,  
z organizacji Akademickich Mistrzostw Polski czy z nowej-
dziedziny w AZS, czyli e-sportu. Zresztą w czasie spotkania 
zostało podpisane porozumienie o współpracy Akademic-
kiego Związku Sportowego z Esports Association.
Uczestnicy Akademii Liderów zapoznali się również  
z portalem Pasja AZS, jego założeniami oraz planami roz-
woju. Z pewnością wśród nich znaleźli się przyszli współ-

pracownicy naszego portalu. Przedstawiono też założenia nowych i planowanych 
projektów, jak choćby Aktywnie Zmieniaj Siebie.
Program był bardzo bogaty, mimo to udało się znaleźć też czas nie tylko na integra-
cję, ale również wizytę w górach. Byli tacy, którzy błyskawicznie zdobyli Orlicę, czyli 
najwyższy szczyt polskiej części Gór Orlickich i Sudetów Środkowych.

BASS Z WIZYTĄ
W POLSCE
Po kilkunastu latach została wznowiona współpra-
ca pomiędzy Akademickim Związkiem Sportowym 
i Białoruską Federacją Sportu Akademickiego (BASS). 

Zostało podpisane memorandum o porozumieniu. W ra-
mach tego dokumentu przewidziano wymianę studen-
tów, trenerów i wolontariuszy, uczestnictwo we wspól-
nych zawodach i warsztatach, dwustronne wsparcie  
i wymianę doświadczeń w dziedzinie sportu i szkolnic-
twa wyższego.
Do Warszawy i Wrocławia przyjechała delegacja biało-
ruskiej federacji (BASS) na czele z Prezesem Aleksan-
drem Bogdanowiczem. Celem wizyty było zapoznanie 
działaczy sportu akademickiego z Białorusi ze strukturą 
organizacyjną AZS.

W czołowym klubie wyczynowym AZS AWF Warszawa zorganizowano prezentację 
modelu działania oraz osiągnięć sportowych AZS. W siedzibie PKOl Prezes An-
drzej Kraśnicki przedstawił działalność Komitetu oraz uczestniczył wraz z gośćmi  
z Białorusi i przedstawicielami AZS w dyskusji na temat obecnych wyzwań  
w światowym sporcie wyczynowym oraz rozwoju sportu na uczelniach wyższych. 
Kolejnym punktem wizyty był Wrocław, gdzie goście z Białorusi mieli okazję 
spotkać się m.in. z Jackiem Sutrykiem – Prezydentem Miasta – oraz Marianem 
Dymalskim, Wiceprezesem ZG AZS ds. międzynarodowych.
Delegację z Białorusi oprócz Prezesa Bogdanowicza tworzyli reprezentanci 
uczelni z kilku obwodów oraz przedstawiciele lokalnych samorządów i Sekretarz 
BASS Vitali Karnaushanka. 

Short track 
1.	 Oliwia Gawlica	 KU AZS Politechniki Opolskiej	 Politechnika Opolska
2.	 Karolina Miłkowska	 ŁKS Juvenia Białystok	 WSWFiT Białystok
3.	 Magdalena Warakomska	 KU AZS Politechniki Opolskiej	 Politechnika Opolska
4.	 Paweł Adamski	 ŁKS Juvenia Białystok	 WSWFiT Białystok
5.	 Łukasz Kuczyński	 ŁKS Juvenia Białystok	 WSWFiT Białystok
6.	 Karol Nieścier	 ŁKS Juvenia Białystok	 WSWFiT Białystok
7.	 Szymon Wilczyk	 ŁKS Juvenia Białystok	 WSWFiT Białystok
	 trenerzy	 Łukasz Fabjański
		  Marek Dominiak (fizjoterapeuta)

Snowboard alpejski 
1.	 Maria Chyc	 AZS Zakopane	 AWF Kraków
2.	 Aleksandra Michalik	 AZS Zakopane	 PPWSZ w Nowym Targu
3.	 Oskar Kwiatkowski	 AZS Zakopane	 AWF Kraków
4.	 Michał Nowaczyk	 AZS Zakopane	 AWF Katowice

Snowboard SBX
1.	 Urszula Mendys	 KS Spójnia Warszawa	 Uniwersytet Warszawski
2.	 Dominika Wolska	 AZS Zakopane	 PPWSZ w Nowym Targu
3.	 Stanisław Rymkiewicz	 KS Spójnia Warszawa	 ALK Warszawa	
	 trener	 Wiktor Mikołajczyk

Snowboard slopestyle / half pipe
1.	 Klementyna Kołodziej	 KS AZS AWF Katowice	 AWF Katowice
2.	 Aleksander Czuba	 KS AZS AWF Katowice	 ALK Warszawa
3.	 Kamil Knop	 KS AZS AWF Wrocław	 WSH Wrocław
	 trener	 Tomasz Tylka

Biuro misji	
Dariusz Piekut	 szef misji
Magdalena Wielgosz	 członek misji
Agata Szajt	 członek misji
Magdalena Bryk	 członek misji
Paulina Urbanek	 członek misji
Grzegorz Kapitan	 członek misji
Jacek Kiełb	 członek misji
Jakub Kosowski	 członek misji
Tomasz Wróbel	 członek misji
Andrzej Burzyński	 członek misji
Renata Komisarska	 lekarz
Paweł Skraba	 biuro prasowe
Paweł Hochstim	 biuro prasowe
Artur Gąsiewski	 MSiT

Foto: ME Photo

Foto: Ewa Milun-Walczak
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MAGDALENA BRYK
W ZARZĄDZIE PROM

Akademicki Związek Sportowy będzie blisko współpracował z Esports Association. 
Zawarte porozumienie o współpracy obejmuje m.in. profilaktykę zdrowotną i edukację 
e-sportową w środowisku studenckim.

Podczas Walnego Zgromadzenia Polskiej 
Rady Organizacji Młodzieżowych PROM 
Magdalena Bryk (AZS SGH Warszawa, Rada 
Rozwoju) została wybrana do zarządu tej or-
ganizacji na lata 2019-2021. Polska Rada Or-
ganizacji Młodzieżowych to forum współpracy 
organizacji pozarządowych, których członkami 
są młodzi Polacy. PROM zrzesza 38 organiza-
cji, w których działa ponad 250 tys. młodych 
ludzi, a Magda odpowiada w nim głównie za 
finanse. Wcześniej reprezentowała ona AZS 
podczas konwentu dziewięciu największych 
organizacji tworzących Ogólnopolskie Poro-
zumienie Organizacji Studenckich. Tematami 
przewodnimi były: profesjonalizacja struktur 
na poziomie ogólnopolskim, narzędzia komu-
nikacji i pozyskiwanie funduszy, a za główny 
cel w najbliższym czasie obrano integrację  
i rozwój współpracy na poziomach lokalnych. 

– AZS pozyskał mocnego, sprawdzonego 
partnera, który bardzo dobrze zna środowi-
sko e-sportowe. Łączymy nasze siły, żeby 
propagować pozytywne strony rozwijającej 
się dyscypliny. Na bazie wyciągniętych do-
świadczeń chcemy wzajemnie podkreślać 
znaczenie działań profilaktycznych, z któ-
rych w przyszłości mogą skorzystać nie tyl-
ko gracze, ale także inne osoby nagminnie 
korzystające z komputerów, reprezentujące 
różne grupy, pokolenia – mówi Mariusz 
Walczak, wiceprezes Zarządu Głównego 
AZS do spraw rozwoju.
Formalne partnerstwo AZS i ESA zosta-
ło poprzedzone wspólnymi działaniami 
przy organizacji cyklu „DEZETES – dzień  
z e-sportem” na wybranych uczelniach 
w całym kraju. Dodatkowo oba podmio-
ty współpracują w zakresie prowadze-
nia rozgrywek akademickich – finaliści 
zeszłorocznych E-AMPów rywalizują 
w grupie mistrzowskiej bieżącego sezo-
nu Edu Esports League. Dla studentów 
to szansa na zaistnienie na profesjonalnej 
scenie, o czym może przekonać się dru-
żyna AZS AGH Esport. Jako liderzy tabeli 
EEL zespół otrzymał zaproszenie do za-
mkniętych kwalifikacji do ESL Mistrzostw 

Polski, turnieju z pulą nagród wynoszącą 
180 tysięcy złotych.
Podpisanie porozumienia oznacza ogólno-
polską współpracę, której projekty będą 
oparte na pięciu głównych celach strate-
gicznych: propagowaniu i profesjonaliza-
cji e-sportu, profilaktyki zdrowotnej oraz 
zapobieganiu negatywnym skutkom upra-
wiania sportu elektronicznego, edukacji  
i współzawodnictwie na poziomie akade-
mickim oraz wychowaniu przez e-sport.
– Bardzo nas cieszy, że tak doświadczo-
na i ceniona w środowisku sportowym 
organizacja postanowiła wesprzeć pol-
ski e-sport swoją wiedzą, infrastrukturą 
oraz zasobami ludzkimi. Widzimy wiele 
obszarów, w których AZS przyczyni się 
do profesjonalizacji naszej branży, przede 
wszystkim w zakresie profilaktyki zdro-
wotnej, szkolenia i współzawodnictwa 
– mówi Łukasz Trybuś, prezes Esports 
Association.
Stowarzyszenie podjęło już pilotażowe 
działania w jednostce AZS na Uniwer-
sytecie Śląskim w Katowicach, gdzie 
od października 2018 roku studenci 
w ramach zajęć z wychowania fizycznego 
mogą zapisać się na e-sport.

Wiceprezes AZS do spraw rozwoju 
Mariusz Walczak (od prawej) i Łukasz 
Trybuś, prezes Esports Association, 
podpisali porozumienie o współpracy. 
Foto: Ewa Milun-Walczak

AZS ŁÓDŹ PĘKA Z DUMY
Kamil Majchrzak z AZS Łódź wygrał swój pierwszy w karierze challenger 
ATP. Polak w finale turnieju we francuskim Saint-Brieuc pokonał repre-
zentanta gospodarzy Maxime’a Janviera 6:3, 7:6.

Pula nagród w halowym turnieju we Francji wynosiła niespełna 50 tysięcy euro. 
Największa część z niej przypadła Kamilowi, który choć był rozstawiony z nu-
merem ósmym, przebił się do finału. W nim pokonał Janviera, z którym kiedyś 
nawet wygrał turniej ITF w grze podwójnej. Dzięki zwycięstwu w challengerze 
w Saint-Brieuc 23-letni Majchrzak awansował o 24 pozycje w rankingu ATP  
i aktualnie plasuje się na 130. miejscu.
Mecz dobrze ułożył się dla gracza łódzkiego AZS, który po dwóch przełamaniach 
prowadził na początku już 3:0. Z kolei w drugiej partii Janvier miał cztery break 
pointy, ale nie zdołał ich wykorzystać. W tie-breaku dominacja Polaka była wy-
raźna, Francuz zdołał zdobyć tylko jeden punkt.
To pierwsze takie zwycięstwo łodzianina, który na swoim koncie ma też 13 wy-
granych turniejów ITF – osiem w singlu i pięć w deblu. Challengery to imprezy 
dużo wyższej rangi, drugie po ATP Tour. foto: fb Kamil Majchrzak

TRZY MEDALE W GLASGOW

PRZY STOŁACH WZOROWO

W 32-osobowej reprezentacji Polski na Halowe Mistrzo-
stwa Europy w lekkiej atletyce znalazło się 13 przedsta-
wicieli AZS. Udało im się wywalczyć trzy krążki i walnie 
przyczynić się do sukcesu Polski w klasyfikacji medalowej.

To był niezwykle udany miesiąc dla na-
szych specjalistów od tenisa stołowe-
go. Podczas rozgrywanych w Gliwicach 
seniorskich mistrzostw Polski po raz 
pierwszy od 46 lat azetesiacy wygrali 
obydwa turnieje singlowe. 

Mistrzynią w biegu na 60 m została Ewa Swoboda. – Rok temu 
wielu mnie skreśliło, ale już ich nie słucham. Na mecie nie mo-
głam uwierzyć, że wygrałam – cieszyła się zawodniczka AZS 
AWF Katowice. Kolejny triumf w sztafecie 4x400 m wywalczyła jej 
klubowa koleżanka – Justyna Święty-Ersetic. Srebro na 1500 m 
zdobyła Sofia Ennaoui z AZS UMCS Lublin. 

Dokonali tego Natalia Bajor (AZS UE 
Wrocław), która triumfowała drugi raz 
z rzędu, i debiutujący na najwyższym 
stopniu podium Patryk Chojnowski (AZS 
AWFiS Gdańsk). Bajor dołożyła do tego 
triumf w deblu (w parze z Natalią Par-

tyką), wygrywając w finale z klubowymi 
koleżankami – siostrami Węgrzyn. Te dla 
odmiany walczyły ze sobą w finale miksta, 
a Katarzyna dołożyła do dorobku trzecie 
miejsce indywidualnie. Do tego były jesz-
cze brązowe medale Sandry Wabik (mikst) 
i Roksany Załomskiej (singiel i mikst)  
z AZS UJD Częstochowa oraz czwartej 
wrocławianki Julii Szymczak (debel).
Kilka dni później Anna i Katarzyna Węgrzyn 
zostały zaś młodzieżowymi wicemistrzy-
niami Europy w deblu (zawody rozegrano 
w Gondomar). 

Foto: fb Ewa Swoboda

Foto: Paweł Skraba
Foto: fb Magdalena Bryk
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PIERWSZA KUMULACJA AMP

ANITA WŁODARCZYK W AZS AWF KATOWICE

ZARZĄD AZS Z WIZYTĄ W ZATOCE SPORTU

SIOSTRY WĘGRZYN DOMINUJĄ W MP JUNIORÓW

MEDALE MP W GIMNASTYCE

kwiecień
PIERWSZA KUMULACJA AMP

– Wyjątkowość tej imprezy polega też na dobrej organizacji. 
Wszystko jak zwykle było dopięte na ostatni guzik. Całe śro-
dowisko akademickie potrafi tworzyć znakomitą atmosferę 
wokół wydarzenia. W trakcie startu czuć wsparcie z try-
bun – podkreśla Szpakowski, który ma w swoim dorobku 
trzy złote medale mistrzostw Europy w wioślarskiej ósemce,  
a także brąz mistrzostw świata. AMP potraktował jednak 
bardzo poważnie.
– To dla mnie zawody jak każde inne, bo do wszystkich 
trzeba odpowiednio podchodzić, z każdych można wyciągnąć 
wnioski. Na takiej imprezie nie do końca wiadomo, z kim 
będzie się rywalizować. Ta nutka niepewności dodaje adre-
naliny przed startem – mówi uczestnik brazylijskich igrzysk, 
przy okazji przypominając historię z zeszłego roku, gdy am-
bitny amator będący studentem techniki rolniczej i leśnej 
Kamil Tchorzewski zdobył złoto, wyrównał rekord kraju 
i pokonał reprezentantów Polski. To pokazuje, że rywalizacja 
akademicka rządzi się swoimi prawami, w których jest miej-
sce na odrobinę szaleństwa. 

ZA MARSJAŃSKIM ŁAZIKIEM
Kolejny dowód na to otrzymaliśmy przed startem kobiet  
w ramach AMP w biegach przełajowych w Supraślu, bo-
wiem uczestniczki na start poprowadził skonstruowany przez 
studentów Politechniki Białostockiej łazik marsjański! Kiedy 
już wszyscy zeszli na ziemię, okazało się, że najmocniej-
sze drużyny wystawiły Akademie Wychowania Fizycznego  
z Krakowa (u kobiet) i Katowic (u mężczyzn).
Ciekawie było także w rozgrywanych w Gdańsku mistrzo-
stwach w tenisie stołowym. Areną była hala Polskiego 
Związku Tenisa Stołowego im. Andrzeja Grubby, a zwycięsko 
z rywalizacji wyszły wspomniana już Akademia Leona Koź-
mińskiego u pań i Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa 
w Zamościu u panów. Warto zauważyć, że w Bydgoszczy 
odbyły się historyczne, bo pierwsze AMP w strzelectwie,  
a w klasyfikacji drużynowej zwyciężył miejscowy Uniwersy-
tet Kazimierza Wielkiego.

MEDALE OD OTYLII
W kwietniu w ramach AMP zorganizowano także zawody 
we wspinaczce sportowej i pływaniu. Podczas tych ostat-
nich medale najlepszym wręczała Otylia Jędrzejczak. – Jako 
wykładowca AWF z przyjemnością obserwuję studencką ry-
walizację. Z roku na rok jest ona w Polsce coraz mocniej 
promowana. W USA o sporcie akademickim od dawna mówi 
się szeroko, jest on niezwykle doceniany. To dla mnie bardzo 
ważne, że i u nas pod tym względem dzieje się coraz lepiej 
– mówi mistrzyni olimpijska z Aten.
Szczegółowe informacje i wyniki w dodatku o AMP na str. 146. 
Tekst: Piotr Chłystek

Kiedy trwa akademicka rywalizacja na ergometrach, to... emocje sięgają zenitu, a trybuny szaleją. Jeśli ktoś myśli, że to 
gruba przesada i zwykłe koloryzowanie, to znaczy, że nigdy nie był świadkiem zmagań w tej dyscyplinie podczas AMP. 
W 2019 roku gospodarzem zawodów był AZS Warszawa, a uczestnicy walczyli o medale na obiektach Wojskowej Aka-
demii Technicznej. W zestawieniu drużynowym wśród kobiet triumfował bydgoski Uniwersytet Kazimierza Wielkiego,  
a u panów Akademia Leona Koźmińskiego z Warszawy. Największe zainteresowanie budził wyścig mężczyzn w kate-
gorii open. W nim najlepszy okazał się olimpijczyk z Rio de Janeiro Michał Szpakowski.

Foto: Marcin Selerski/marcin.biz

Foto: Marcin Selerski/marcin.biz
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Foto: Bartłomiej Wójtowicz
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CHŁOPIEC Z PLAKATU
Bohaterem Akademickich Mistrzostw Polski w judo został Tomasz 
Drzewiecki. Zawodnik z Piły triumfował w kategorii 90 kg. Jego 
wyczyn trzeba docenić tym bardziej, że musiał sobie radzić z dodat-
kową presją. W końcu startował u siebie, a jego zdjęcie... widniało 
na plakacie zapowiadającym imprezę.

PEŁNI PODZIWU
– AMP charakteryzują się tym, że bierze 
w nich udział dużo studentów, którzy nie 
startują profesjonalnie, ale są też tacy 
uczestnicy jak ja, czyli członkowie kadry 

narodowej. Poziom poszczególnych walk jest zatem bardzo różny. Droga do złota 
nie była łatwa, ale cały czas utrzymywałem koncentrację i to dało efekt – opo-
wiada Drzewiecki. – Jesteśmy pełni podziwu, że Tomek udźwignął ciężar. Zwłasz-
cza ciężar medialny – uśmiecha się Andrzej Grzesik, kierownik SWFiS PWSZ 
Piła. – Drzewiecki to dwukrotny brązowy medalista AMP, a także triumfator 
młodzieżowych mistrzostw kraju. Ponadto łączy sport ze studiami, więc zasługuje 
na dodatkowe słowa uznania – dodał. 

MYŚLAMI NAD SEKWANĄ
Drzewiecki jest studentem fizjoterapii w Państwowej Wyższej Szkole Zawodowej  
w Pile. Połączenie kariery sportowej z nauką nie jest prostym zadaniem i jak podkre-
śla sam zainteresowany, wymaga bardzo dobrej organizacji czasu. 
– Nasza uczelnia jest bardzo przyjazna dla sportowców. Daje możliwość dwuto-
rowego rozwoju. Nikt nie robi mi problemów z powodu treningów czy wyjazdów 
na zawody – zaznacza Tomasz, który nie zamierza rozstawać się z PWSZ i marzy  
o starcie w igrzyskach olimpijskich. W Tokio możemy go jeszcze nie zobaczyć. Inaczej 
ma być w 2024 roku w Paryżu. – Do Japonii raczej nie pojadę, ale chcę pojawić się 
w Paryżu. To będzie nawet korzystniejszy układ dla kibiców z Piły. Nad Sekwanę 
jest bliżej niż do Tokio – śmieje się Drzewiecki.
– Tomek już jest nieźle przygotowany, ale może osiągnąć więcej i wejść na jeszcze 
wyższy poziom. Wciąż musi pracować nad przygotowaniem mentalnym, bo cza-
sami za bardzo zastanawia się nad tym, jak mocny rywal stoi naprzeciwko, kom-

binuje – mówił trener Józef Jopek, ważna postać  
w polskim judo. 
Zobaczymy, jak potoczy się kariera Drzewieckiego, 
o którym było najgłośniej podczas mocno obsa-
dzonych i świetnie zorganizowanych AMP w Pile. 
– To było spore wyzwanie. Tegoroczne zmagania  
w judo były największą akademicką imprezą 
sportową w historii regionu. Poczuliśmy się doce-
nieni za nasze działania, także w obszarze sportu 
powszechnego – podkreślił Andrzej Grzesik.
Wyniki AMP w judo na stronie 124.
Tekst: Piotr Chłystek

Tomasz Drzewiecki z pilskiej PWSZ stanął na naj-
wyższym stopniu podium w kat. do 90 kg, czym 
sprawił wielką radość miejscowym kibicom

Foto: Kamil Jaskółka

Anita Włodarczyk, trener Krzysztof Kaliszewski oraz 
dyrektor Krzysztof Nowak podczas spotkania w siedzi-
bie katowickiej uczelni. 
Foto. AZS AWF Katowice

ZARZĄD AZS
W ZATOCE SPORTU
Pierwsze w 2019 roku spotkanie Zarządu Głównego AZS 
odbyło się w Łodzi. Gospodarzem spotkania był Klub 
Uczelniany AZS Politechniki Łódzkiej. Jego przedstawi-
ciele przygotowali miejsce obrad w nowoczesnym, uczel-
nianym obiekcie sportowym – Zatoce Sportu. Główne 
tematy posiedzenia zorganizowanego 12 kwietnia do-
tyczyły: podsumowania udziału Akademickiej Reprezen-
tacji Polski w Uniwersjadzie Zimowej Krasnojarsk 2019, 
przygotowań do startu w Uniwersjadzie Letniej Neapol 
2019, zatwierdzenia budżetu organizacji oraz stanu przy-
gotowań do EUSA Games Łódź 2022. Spotkanie Zarządu 
poprzedziła partnerska wizyta Prezydium AZS u przed-
stawicieli władz Politechniki Łódzkiej. 

Anita Włodarczyk podczas krótkiej, sześciodniowej przerwy między zagranicznymi zgru-
powaniami rozpoczęła od ogłoszenia sporej zmiany w swoim sportowym życiu.
– Po ośmiu latach żegnam się ze Skrą Warszawa. Śląsk właśnie został moim trzecim 
domem – zażartowała podczas konferencji prasowej Anita Włodarczyk. – W tej sytuacji 
logiczne są też moje przenosiny do katowickiej Akademii Wychowania Fizycznego.
Włodarczyk będzie nie tylko reprezentować AZS AWF Katowice, ale ma również współ-
pracować z władzami województwa śląskiego.
– Katowicki klub ma bardzo fajny długofalowy pomysł. Warunki są znakomite, piękny 
stadion – wyznała Włodarczyk po podpisaniu listów intencyjnych o współpracy ze 
Stadionem Śląskim i samorządem województwa.

To drugi i trzeci duży sukces częstochowskiego klubu w jego siedmioletniej historii, który 
zgodnie z nazwą na rok 2020 ma zaplanowane zakończenie pełnego cyklu szkoleniowego 
pierwszej grupy swoich adeptów. Zgodnie z zamysłem po wkroczeniu w wiek seniorski 
siatkarze ci mieli zasilić główny zespół AZS Częstochowa. Po jego upadku na młodzieży 
z AZS 2020 być może spocznie trudne zadanie odbudowania sławy azetesowej siatkówki 
pod Jasną Górą.

ANITA WŁODARCZYK 
W AZS AWF KATOWICE
Najlepsza polska młociarka, dwukrotna mistrzyni olimpijska w rzucie młotem 
Anita Włodarczyk dołączyła do AZS AWF Katowice. 33-letnia lekkoatletka 
została też ambasadorką marki Śląskie i Stadionu Śląskiego.

W MŁODZIEŻY NADZIEJA

KOLEJNY SUKCES 
BLIŹNIACZEK

Od połowy kwietnia do połowy maja młodzi siatkarze AZS 2020 Częstochowa 
wywalczyli dwa medale młodzieżowych Mistrzostw Polski. Najpierw po sre-
bro sięgnęli juniorzy, a niebawem złoto wywalczyli kadeci.

Kolejny turniej mistrzowski przyniósł kolejne me-
dale Annie i Katarzynie Węgrzyn. Bliźniaczki z AZS 
UE Wrocław zdominowały juniorskie Mistrzostwa 
Polski w tenisie stołowym, między sobą rozstrzy-
gając sprawę złota i srebra w singlu (wygrała 
Ania). Równych sobie nie miały w deblu i zgodnie 
dołożyły do tego po brązowym krążku za grę mie-
szaną. Trzy medale wywalczył także Jan Zandecki 
z AZS AWFiS Gdańsk, a jeden jego klubowy kolega 
Michał Małachowski. Wszyscy stanowili o siłach 
swoich ekip w turnieju drużynowym. Wrocławian-
ki wygrały wśród juniorek, a gdańszczanie zdobyli 
brąz wśród juniorów.

Ponad 100 zawodników z 16 klubów rywalizowało o medale kra-
jowego czempionatu w wieloboju oraz ćwiczeniach na przyrządach. 
Wśród nich nie zabrakło przedstawicieli z klubów AZS. Na podium 
stawali gimnastycy KS AZS AWF Katowice, KS AZS Kraków oraz 
KS AZS AWFiS Gdańsk.
Wicemistrzynią Polski w wieloboju została Emilia Kulczyńska. Za-
wodniczka KS AZS AWF Katowice sięgnęła także po cztery medale 
– trzy srebrne i jeden brązowy – w ćwiczeniach na przyrządach. 
Reprezentanci klubów AZS zajęli wszystkie miejsca na po-
dium w wieloboju (triumf Łukasza Borkowskiego z AZS AWFiS 
Gdańsk), a także ćwiczeniach wolnych, ćwiczeniach na koniu 

z łękami, ćwiczeniach na kółkach, skoku oraz ćwiczeniach na 
drążku. Borkowski zdobył medale we wszystkich konkurencjach 
na przyrządach – w czterech z nich okazał się najlepszy. Pię-
ciokrotnie na podium stawał Filip Sasnal (KS AZS AWF Kra-
ków). Cztery krążki zawisły na szyi Sebastiana Gawrońskiego 
z KS AZS AWF Katowice. 
Wśród juniorów tytuł mistrza Polski w wieloboju wywalczył za-
wodnik gospodarzy – Kacper Garnczarek (wygrywał także w ćwi-
czeniach na kółkach, ćwiczeniach wolnych i ćwiczeniach na koniu 
z łękami). W kategorii młodzieżowca trzykrotnie na podium stawał 
jego klubowy kolega – Maciej Nowak.

MEDALE MP W GIMNASTYCE
Gospodarze Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorów i Juniorów w gim-
nastyce sportowej okazali się mało gościnni dla rywali. Reprezentanci KS 
AZS AWF Katowice zdobyli łącznie 20 medali we wszystkich kategoriach 
wiekowych. Jest to sukces tym większy, że sekcja gimnastyki sportowej 
funkcjonuje w Katowicach od zaledwie… kilkunastu miesięcy.

Foto: fb AZS 2020
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	 AZS RZĄDZI W SPORCIE MŁODZIEŻOWYM
	

Miesiąc WYPEŁNIONY AMP-ami
	

MIŁOŚĆ W BARWACH BIELI I ZIELENI
	

TRIUMF POLEK W IAAF WORLD RELAYS
	

MEDALOWE ZDOBYCZE PŁYWAKÓW I SZERMIERZY
	

BRĄZ BEZ CHIŃCZYKA
	

MAJCHRZAK WYGRYWA W OSTRAWIE
	

JUBILEUSZOWY TEST DLA WSZYSTKICH
	

SĄSIEDZKIE SPOTKANIA NA WSCHODZIE

MAJ
DUBLET DLA OPOLA

Nie ma wątpliwości, że ekipy z Opola w Akademickich 
Mistrzostwach Polski w Rzeszowie spisały się śpiewają-
co. Wśród mężczyzn tytuł obronił zespół Wyższej Szkoły 
Zarządzania i Administracji. Natomiast w rywalizacji ko-
biet triumfował Uniwersytet Opolski. Panowie w wielkim 
finale pokonali olsztyński Uniwersytet Warmińsko-Ma-
zurski 3:1, a panie w najważniejszym starciu wytrzymały 
wojnę nerwów i wygrały z Państwową Wyższą Szkołą 
Techniczno-Ekonomiczną w Jarosławiu 3:2.

MOCNE WSPARCIE
W trakcie siatkarskich AMP, w dodatku w pobliżu aren, 
odbywały się juwenalia. W mieście było mnóstwo lu-
dzi, wiele atrakcji i koncertów, więc ci, którzy wcześniej 
odpadli z rywalizacji, i tak mogli dobrze się bawić. Jed-
nak nawet najbardziej zapracowani i walczący do końca 
o medale uczestnicy nie narzekali na nudę. Na boisku 
też sporo się działo.
Męska drużyna WSZiA w drodze po tytuł mogła liczyć 
na wsparcie zawodników na co dzień występujących 
w klubach PlusLigi. Na parkiet w koszulce swojej uczelni 
wybiegli Marcin Waliński i Mateusz Malinowski, czyli 
gracze Aluronu Virtu Warty Zawiercie, która otarła się  
o podium mistrzostw kraju. Z kolei na rozegraniu pojawił 
się Marcin Komenda, a więc były zawodnik GKS Kato-
wice, szykujący się do występów w Asseco Resovii.
– Staraliśmy się pomóc, jak tylko umiemy. Naszymi 
umiejętnościami, które zdobyliśmy na ligowych parkie-
tach, chcieliśmy przyczynić się do jak najlepszego wyniku 
uczelni. I to się udało! Jestem mile zaskoczony, bo dawno 

nie brałem udziału w rozgrywkach akademickich. Wszystko 
jest tak, jak powinno być, czyli na wysokim poziomie – pod-
kreślał Waliński. Ze zwycięstwa WSZiA cieszył się wielbi-
ciel siatkówki profesor Tadeusz Pokusa. Prorektor uczelni 
kilka lat temu zdecydował, że warto promować ją poprzez 
obecność na niej siatkarzy. Dziś z dumą podkreśla, że do 
grona absolwentów uczelni należą m.in. Mariusz Wlazły 
i Michał Winiarski.
– To były bardzo udane Akademickie Mistrzostwa Polski. 
W turnieju wystartowało blisko 200 zawodników, rozda-
liśmy 15 pucharów i 242 medale. Jesteśmy szczęśliwi, że 
uczestnicy są zadowoleni z poziomu zawodów. Ta impreza 
naprawdę pomogła nam w popularyzacji sportu akademic-
kiego na terenie Rzeszowa. Trybuny w trakcie spotkań były 
niemal całkowicie wypełnione – powiedział dr Wojciech 
Bajorek, odpowiadający za przygotowanie męskiej części 
zmagań. Ich gospodarzem był AZS Uniwersytetu Rzeszow-
skiego. W przypadku turnieju kobiet ta rola przypadła AZS 
Politechniki Rzeszowskiej.
Impreza na Podkarpaciu mogłaby odbić się jeszcze szer-
szym echem w środowisku, gdyby pod siatką pojawiły się 
kolejne gwiazdy. Przed startem turnieju anonsowano udział 
mistrza świata Aleksandra Śliwki, a w turnieju kobiet fani 
mieli podziwiać świeżo upieczone mistrzynie Polski z ŁKS 
Commercecon Łódź – Klaudię Alagierską, Monikę Bociek 
i Annę Korabiec. Ta trójka miała reprezentować żeńską dru-
żynę opolskiej WSZiA, więc istniała szansa nie tylko na 
dublet miasta, lecz także jednej uczelni. Ostatecznie złote 
krążki i tak znalazły się w posiadaniu zawodniczek z Opola, 
ale tych z Uniwersytetu Opolskiego. Tekst: Piotr Chłystek

Podczas AMP w siatkówce drużyny ze stolicy polskiej pio-
senki były nie do pokonania.

Foto: Paweł SkrabaTriumfatorzy AMP w siatkówce mężczyzn – WSZiA Opole
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Można odnieść wrażenie, że wiele osób, słysząc hasło aerobik, 
wciąż myśli o zwykłych ćwiczeniach pozwalających utrzymać 
niezłą kondycją. Tymczasem aerobik już dawno wyszedł z sal 
osiedlowych domów kultury. Coraz częściej słyszymy o aero-
biku sportowym. Profesjonalna rywalizacja w tej dyscyplinie 
zyskuje na popularności. Dowodem na to są Akademickie Mi-
strzostwa Polski, które odbyły się w Katowicach.

WYMAGAJĄCA TRENERKA
Zawody zakończyły się triumfem Politechniki Warszawskiej. 
Uczelnia ze stolicy przerwała dominację krakowskiej AWF, 
która była najlepsza w poprzednich trzech edycjach. 
– Od kiedy ją prowadzę, sekcja zawsze plasowała się w czo-
łówce różnych zawodów akademickich. Raz nawet wygraliśmy 
AMP, ale pierwszą pozycją musieliśmy podzielić się z krakow-
ską AWF. Potem ciągle kończyliśmy ze srebrem lub brązem. 
Teraz wreszcie wskoczyliśmy na najwyższy stopień podium – 
cieszy się Małgorzata Rybicka, trenerka sekcji aerobiku sto-
łecznej Politechniki. – AWF Kraków ma wielu zawodników 
uprawiających ten sport profesjonalnie, doczekali się już także 
swoich wychowanków. Nam, szkolącym przyszłych inżynierów, 
jest o to trochę trudniej, ale z roku na rok sytuacja wygląda 
coraz lepiej. Bardzo się cieszę z sukcesu w Katowicach. To za-
sługa całej drużyny. Do klasyfikacji końcowej zalicza się naj-
lepszy wynik w konkurencjach grupowych i najlepszy występ 
indywidualny. Ponieważ w parach triumfowali Ewa Waszczuk 
i Patryk Cynowski, który zwyciężył także wśród solistów, mo-
gliśmy świętować – tłumaczy Rybicka. 

Jej podopieczni w ostatnich miesiącach bardzo ciężko pracowali na 
sukces. Oprócz tradycyjnych zajęć w tygodniu na sali treningowej 
przebywali również przez kilka godzin w soboty i niedziele. Ka-
torżnicze przygotowania przyniosły jednak efekt. Jak zaznaczają sami 
zawodnicy, trenerka potrafi znaleźć z nimi wspólny język. I choć jest 
niezwykle wymagająca, umie pochwalić swoich wychowanków.
– Im więcej trenujesz, tym lepszy jesteś. To proste. Nasz sport 
jest bardzo trudny. By się rozwijać, trzeba łączyć trening siłowy 
z gimnastycznym, tanecznym i kilkoma innymi. Należy rozwijać 
każdą cechę motoryczną. Co z tego, że ktoś dobrze tańczy, skoro 
nie potrafi robić pompek – twierdzi Rybicka, która do aerobiku 
trafiła z przypadku, a jest przy tej dyscyplinie już prawie ćwierć 
wieku. Na Politechnice wierzą, że jej praca przyniesie jeszcze 
wiele medali i radości.

EMOCJE NA PLANSZY
Wesoło jest ostatnio także w Poznaniu, gdzie miejscowy uniwersytet 
świętował swoje stulecie. W ramach obchodów odbyły się m.in. AMP 
w szermierce, których organizatorem był AZS Uniwersytetu Adama 
Mickiewicza w Poznaniu. Gospodarze ukończyli zmagania na trzecim 
miejscu, a tuż przed nimi znalazła się inna uczelnia ze stolicy Wiel-
kopolski, czyli Politechnika Poznańska. Złote krążki trafiły jednak 
do Akademii Wychowania Fizycznego z Katowic. Emocji na planszy 
nie brakowało. Silnie obsadzony był zwłaszcza turniej szpadzistek,  
w którym najlepsza okazała się dwukrotna medalistka Uniwersjady 
w Tajpej Kamila Pytka. Warto dodać, że wyniki szermierczych zma-
gań po raz pierwszy w historii były zaliczane do klasyfikacji general-
nej Akademickich Mistrzostw Polski. Tekst: Piotr Chłystek

NIE MA TAŃCA BEZ POMPEK
Akademickie Mistrzostwa Polski w aerobiku sportowym zakończyły się zwycięstwem 
Politechniki Warszawskiej. W szermierce najlepsza była ekipa katowickiej AWF. 

Foto: Przemysław Kądziołka/Agencja Reklamy FIVE

Foto: Krawczyk Photo

DOBRY ZESTAW LUDZI
Politechnika Gdańska zdominowała Akademickie Mistrzostwa Polski 
w koszykówce. W karate najlepsza była Politechnika Wrocławska.

Stołeczne Centrum Sportu i Rekreacji Uniwer-
sytetu Warszawskiego to znana w środowisku 
studenckim hala, nazywana także Balon Are-
ną. Jej zadaszenie przypomina bowiem to, które 
kojarzymy z wielu polskich kortów tenisowych 
w okresie jesienno-zimowym. Przyzwyczailiśmy 
się jednak, że przy ulicy Banacha co jakiś czas 
pojawiają się także gwiazdy polskiego sportu. 
Na mecz Pucharu Polski przyjechali tu szczy-
piorniści PGE VIVE Kielce, a na finały AMP za-
witali koszykarze z klubów Energa Basket Ligi. 
Wielu z nich znalazło się w składzie Akademii 
Marynarki Wojennej z Gdyni. To jednak nie wy-
starczyło jej do zwycięstwa.

UŚMIECH FORTUNY
Przemysław Żołnierewicz, Filip Put, Mariusz 
Konopatzki, Filip Stryjewski, Roman Szymań-
ski czy Wojciech Czerlonko musieli przełknąć 
gorzką pigułkę, bo ich drużyna przegrała z Po-
litechniką Gdańską 43:53. Wynik trzeba uznać 
za sensacyjny.
– Poziom turnieju był bardzo wysoki. W ca-
łej imprezie wzięło udział wielu zawodni-
ków z ekstraklasy i pierwszej ligi, a w fina-
le mogło zagrać przynajmniej sześć drużyn 
– mówił Dariusz Sapiejka, trener srebrnych 
medalistów z Gdyni. – Złoty medal to zasłu-
ga naszych trenerów i prezesów. To oni zebra-
li taki zestaw ludzi, który daje efekt i w lidze, 
i na akademickich parkietach – powiedział  
z kolei Przemysław Szymański z gdańskiej Poli-
techniki, jeden z dwóch MVP turnieju mężczyzn.
Rywalizacja kobiet również zakończyła się zwy-
cięstwem Politechniki Gdańskiej. Ekipa z Trój-
miasta obroniła tytuł, a w decydującym boju, 
tak jak dwanaście miesięcy temu, pokonała Uni-
wersytet Warszawski 43:36. Na najlepszą koszy-
karkę turnieju wybrano Agnieszkę Walińską ze 
złotej ekipy.
– W końcówce finału brakowało nam już siły i sku-
teczności, ale uśmiechnęło się do nas szczęście – 
stwierdziła trenerka triumfatorek, świetna przed 
laty koszykarka Małgorzata Czerlonko, będąca 
także mamą wspomnianego już Wojciecha.
Uznane nazwiska pojawiły się również na Uni-
wersytecie Przyrodniczym we Wrocławiu. Wła-
śnie tam odbyły się Akademickie Mistrzostwa 
Polski w karate WKF. Największą gwiazdą im-
prezy była mistrzyni świata z 2018 roku – Do-
rota Banaszczyk. Reprezentantka Politechniki 
Łódzkiej tym razem nie miała sobie równych 
w wadze 61 kg. Zresztą całą klasyfikację gene-
ralną zdominowały politechniki. Na pierwszym 
miejscu uplasowała się Politechnika Wrocław-
ska, a podium uzupełniły Łódzka i Opolska. 
Tekst: Piotr Chłystek

Małgorzata Rybicka ze swoją medalową drużyną AMP

Na Politechnikę Gdańską pod koszami nie było mocnych
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Na Lumumbowie nie królowali jednak przedstawiciele miej-
scowych uczelni. W klasyfikacji generalnej wśród mężczyzn 
triumfowała Politechnika Gdańska, a u kobiet zwyciężyła 
krakowska Akademia Wychowania Fizycznego. Na starcie 
stanęło wielu uczestników mistrzostw świata i Europy. Or-
ganizatorzy z łódzkiego AZS jeszcze przed startem imprezy 
przekonywali, że czeka nas wyjątkowe wydarzenie i nie rzu-
cali słów na wiatr.

REKORDOWA SETKA
W tym sezonie powrócono do formuły sprzed lat i połączono 
Akademickie Mistrzostwa Polski z Mistrzostwami Polski AZS. 
Wobec tego studenci mogli powalczyć z wyczynowymi za-
wodnikami. Co więcej, w programie zadebiutowało kilka kon-
kurencji. Wśród nich były: trójskok kobiet, skok o tyczce, rzut 
młotem oraz biegi płotkarskie na kilku dystansach. Rzecz ja-
sna AMP były również zawodami rangi mistrzowskiej, w któ-
rych można było wypełnić minimum na największe imprezy.
O tym, że rywalizacja w Łodzi stała na wysokim poziomie, 
najlepiej świadczą wyniki finalistek biegu na 100 metrów. 
Aż siedem pań ustanowiło swoje rekordy życiowe! Najlepsza 
okazała się Magdalena Stefanowicz.
– Moim celem było zwycięstwo – przyznała przedstawicielka 
AZS AWF Katowice, która na mecie wyprzedziła reprezen-
tantki Polski: Karolinę Kołeczek z UMCS Lublin i Kamilę Cibę 
z AWF Poznań. Jednak Stefanowicz nie jest studentką, więc 
tytuł akademickiej mistrzyni Polski przypadł drugiej na mecie 
Kołeczek. Z kolei na 200 metrów triumfowała Klaudia Siciarz, 
która... nie przepada za tym dystansem. Jej specjalnością są  
w końcu biegi płotkarskie.
– Bolą mnie mięśnie dwugłowe oraz czworogłowe. Z tru-
dem stoję! Podczas biegu mocno wiało. Najpierw w twarz, 

później w plecy, ale akurat ten wiatr był korzystny. Po-
dobnie wyglądało to dzień wcześniej, gdy pobiłam re-
kord życiowy na 100 metrów. Myślę, że to dobre wejście  
w sezon płotkarski – mówiła. 
Na wiatr narzekali też uczestnicy skoku wzwyż. – Pogoda nie 
dopisywała. To była ściana wiatru! Słyszałem, że jego pręd-
kość sięgała nawet czterech metrów na sekundę. Każdy miał 
jednak te same warunki – zaznaczał złoty medalista Norbert 
Kobielski (UKW Bydgoszcz).
Warto przy okazji dodać, że w skoku o tyczce najlepszy był 
Sebastian Chmara junior, czyli syn Sebastiana Chmary, byłe-
go halowego mistrza świata w siedmioboju.

ZA CHWILĘ ŚLUB
Sensacją była porażka Damiana Czykiera na dystansie 
110 metrów przez płotki. Reprezentant kraju i olimpijczyk  
z Rio de Janeiro zajął „tylko” drugie miejsce, przegrywając 
minimalnie z Michałem Sierockim z Politechniki Lubelskiej.
– Nie spodziewałem się, że coś takiego może się wyda-
rzyć! Jeszcze rano przed startem nawet nie wiedziałem, 
czy pobiegnę, bo cztery dni wcześniej doznałem kontuzji 
palca i wylądowałem w szpitalu – opowiadał triumfator. 
– Rzeczywiście, to niespodzianka, ale bardziej dlatego,  
że w końcu inny polski płotkarz też biega bardzo szybko.  
Na mnie trzeba patrzeć przez pryzmat dużych imprez. AMP 
potraktowałem raczej ulgowo. W akademickich zawodach wy-
startowałem bardziej z sentymentu. Ale gratuluję Michałowi 
i bardzo się cieszę, że mamy płotkarza, który będzie ze mną 
rywalizował – uśmiechał się Czykier występujący w bar-
wach stołecznej Politechniki.
Szczegółowe informacje i wyniki w dodatku o AMP na str. 132. 
Tekst: Piotr Chłystek

W TWARZ
I W PLECY
W dniach 23-26 maja 2019 roku Łódź była stolicą polskiej 
lekkoatletyki. AMP, w których wystartowali także wy-
czynowcy, okazały się wielkim sukcesem.

58 MEDALI W BASENIE
Katarzyna Wasick i Wojciech Wojdak zostali bohaterami zorgani-
zowanych w Olsztynie pływackich Mistrzostw Polski. Zawodniczka 
AZS AWF Katowice zdobyła w stylu dowolnym dwa złote medale 
i uzyskała dwa minima na MŚ, dokładając do tego niesamowity rekord 
kraju na pierwszej zmianie sztafety. Reprezentant AZS AWF Warsza-
wa wygrał trzy złota na najdłuższych dystansach stylu dowolnego 
i w dwóch z nich także uzyskał minima na MŚ. 

ZŁOTE MEDALE
Wojciech Wojdak (AZS AWF Warszawa) 	 400 m st. dowolnym, 800 m st. dowolnym, 1500 m st. dowolnym 
Radosław Kawęcki (AZS AWF Warszawa) 	 100 m st. grzbietowym, 200 m st. grzbietowym
Konrad Czerniak (AZS UMCS Lublin) 	 50 m st. motylkowym, 100 m st. motylkowym
Katarzyna Wasick (AZS AWF Katowice) 	 50 m st. dowolnym, 100 m st. dowolnym
Weronika Hallmann (AZS AWF Warszawa) 	 100 m st. klasycznym, 200 m st. klasycznym
AZS AWF Katowice 	 sztafety mieszane 4x100 m st. dowolnym i 4x100 m st. zmiennym
Zuzanna Harasimowicz (AZS AWF Warszawa)	 200 m st. grzbietowym
AZS AWF Katowice 	 sztafeta kobiet 4x100 m st. dowolnym
AZS UMCS Lublin 	 sztafeta kobiet 4x200 m st. dowolnym
Rafał Bugdol (AZS AWF Katowice) 	 50 m st. grzbietowym
Maciej Hołub (AZS AWF Katowice) 	 50 m st. klasycznym
Bartłomiej Roguski (AZS AWF Warszawa) 	 200 m st. klasycznym
Michał Poprawa (AZS AWF Katowice) 	 200 m st. motylkowym
Marcel Węgrowski (AZS Politechnika Łódzka) 	 200 m st. zmiennym

SREBRNE MEDALE
Krzysztof Pielowski (AZS UWM Olsztyn)	 800 m st. dowolnym, 1500 m st. dowolnym
Michał Poprawa (AZS AWF Katowice) 	 100 m st. motylkowym, 200 m st. zmiennym
AZS AWF Warszawa	 sztafety mężczyzn 4x100 m st. dowolnym, 4x200 m st. dowolnym, 
	 sztafeta kobiet 4x100 m st. zmiennym
AZS AWF Katowice 	 sztafeta mężczyzn 4x100 m st. zmiennym, sztafeta mieszana 4x100 m st. zmiennym
Jan Hołub (AZS UMCS Lublin) 	 200 m st. dowolnym
Tomasz Polewka (AZS AWF Katowice) 	 50 m st. grzbietowym
Rafał Bugdol (AZS AWF Katowice) 	 100 m st. grzbietowym
Maciej Hołub (AZS AWF Katowice) 	 100 m st. klasycznym
Dominika Kossakowska (AZS AWF Katowice) 	 200 m st. dowolnym
Weronika Hallmann (AZS AWF Warszawa) 	 50 m st. klasycznym
Paulina Peda (AZS AWF Katowice) 	 100 m st. motylkowym
Paula Żukowska (AZS UMCS Lublin) 	 400 m st. zmiennym
AZS UMCS Lublin 	 sztafeta kobiet 4x200 m st. dowolnym
AZS UMCS Lublin 	 sztafeta mieszana 4x100 m st. dowolnym

BRĄZOWE MEDALE
AZS UMCS Lublin 	 sztafeta mieszana 4x100 m st. zmiennym, sztafety kobiet 4x100 m
	 st. dowolnym i 4x100 m st. zmiennym
AZS AGH Kraków 	 sztafety mężczyzn 4x100 m st. dowolnym, 4x100 m st. zmiennym
Jakub Kraska (AZS Łódź) 	 50 m st. dowolnym, 200 m st. dowolnym
Bartłomiej Koziejko (AZS UWM Olsztyn) 	 400 m st. dowolnym, 1500 m st. dowolnym
Jan Hołub (AZS UMCS Lublin) 	 100 m st. dowolnym
Bartłomiej Roguski (AZS AWF Warszawa) 	 100 m st. klasycznym
Marcel Węgrowski (AZS Politechnika Łódzka) 	 400 m st. zmiennym
Marta Cieśla (AZS AWF Katowice) 	 50 m st. dowolnym
Justyna Burska (AZS UWM Olsztyn) 	 1500 m st. dowolnym
Zuzanna Harasimowicz (AZS AWF Warszawa) 	 50 m st. grzbietowym
Paulina Peda (AZS AWF Katowice) 	 100 m st. grzbietowym
Weronika Górecka (AZS AWF Warszawa) 	 200 m st. grzbietowym
Paula Żukowska (AZS UMCS Lublin) 	 200 m st. zmiennym

W klasyfikacji medalowej AZS AWF Warszawa (16 krążków, w tym 9 złotych) wyprzedził AZS AWF Katowice 
(19 krążków, w tym 8 złotych). Zawodnicy AZS wywalczyli łącznie 58 medali (w tym 21 złotych) i siedem kwalifikacji na MŚ.

Foto: AZS UMCS Lublin
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Dziewczyny z AZS AWF Warszawa, AZS AWF Kraków i AZS 
AWF Katowice zajęły całe podium drużynowego turnieju szpa-
dzistek. Indywidualnie najlepsza była Ewa Trzebińska z Kato-
wic. W szpadowym turnieju męskim wygrał AZS Wratislavia, 
a jego zawodnicy (Maciej Bielec i Wojciech Kolańczyk) stoczyli 
walkę o złoto w zawodach indywidualnych.
W finale drużyn florecistek AZS UAM Poznań wygrał z AZS 
AWF Poznań, a indywidualnie triumfowała Martyna Synoradz-
ka (AZS AWF Poznań). AZS AWF Warszawa stawał na podium 
także w szabli, zostając jedynym klubem zbierającym laury we 
wszystkich broniach.
Kilka dni wcześniej klasą błysnęły najlepsze szpadzistki. Ewa 
Trzebińska (AZS AWF Katowice), Renata Knapik-Miazga, 
Aleksandra Zamachowska (obie AZS AWF Kraków) i Mag-
dalena Piekarska (AZS AWF Warszawa) wygrały w Duba-
ju zawody drużynowego Pucharu Świata, pokonując w finale 
mistrzynie globu Amerykanki 41:28. Polki zostały liderkami 
rankingu olimpijskiego.

21 MEDALI SZERMIERZY

BRĄZ BEZ CHIŃCZYKA
Dobry start 
górskich
kajakarzy

Szermierze AZS potwierdzili, że są najsilniejsi w kraju. Podczas Mistrzostw 
Polski nasi zawodnicy zdobyli 6 złotych, 6 srebrnych i 9 brązowych medali.

Po roku przerwy tenisiści stołowi Unii AZS AWFiS Gdańsk znów 
dostali się do strefy medalowej ekstraklasy. W sezonie zasad-
niczym wygrali 18 meczów, a przegrali cztery. W składzie mieli 
Chińczyka Wei Shihao – najskuteczniejszego zawodnika całej ligi, 
który z 34 pojedynków wygrał 28. W półfinale z Dekorglassem 
Działdowo Wei odmówił jednak występu. Bez swego lidera gdań-
szczanie przegrali i musieli się zadowolić brązowymi krążkami. 
Pikanterii sprawie dodaje fakt, że Chińczyk zdążył w międzyczasie 
porozumieć się w sprawie gry w… Działdowie. Za niezrozumiałe 
i karygodne zachowanie Polski Związek Tenisa Stołowego zawie-
sił go jednak na kilka długich miesięcy.

Niezwykle udany sezon zanotował AZS AWF 
Kraków na górskich torach kajakowych. Pod-
czas MP w slalomie kajakowym w Krako-
wie nasi zdobyli dziewięć krążków. Wystar-
towali we wszystkich finałach, wygrywając 
trzykrotnie w konkurencjach drużynowych. 
Do sukcesów zespołowych srebrne medale 
indywidualnie dołożyli Michał Pasiut (K-1) 
i Kacper Sztuba (C-1).

ZŁOTE MEDALE
Martyna Synoradzka (AZS AWF Poznań)	 floret
Ewa Trzebińska (AZS AWF Katowice)	 szpada
Maciej Bielec (AZS Wratislavia)	 szpada
AZS UAM Poznań	 floret kobiet drużynowo
AZS AWF Warszawa 	 szpada kobiet drużynowo
AZS Wratislavia 	 szpada mężczyzn drużynowo

SREBRNE MEDALE
Małgorzata Kozaczuk (AZS AWF Warszawa)	 szabla
Barbara Rutz (AZS Wratislavia)	 szpada
Wojciech Kolańczyk (AZS Wratislavia)	 szpada
AZS AWF Poznań	 floret kobiet drużynowo
AZS AWF Kraków	 szpada kobiet drużynowo
AZS AWF Warszawa	 floret mężczyzn drużynowo

ZAWODNICY AZS – MEDALIŚCI MP 2019 W SZERMIERCE

BRĄZOWE MEDALE
Martyna Długosz (AZS UAM Poznań) 	 floret
Katarzyna Lachman (AZS AWF Poznań) 	 floret
Renata Knapik-Miazga (AZS AWF Kraków) 	 szpada
Michał Majewski (AZS AWF Warszawa) 	 floret
Jakub Ociński (AZS AWF Katowice) 	 szabla
Radosław Zawrotniak (AZS AWF Kraków) 	 szpada
AZS AWF Warszawa	 szabla kobiet drużynowo
AZS AWF Katowice 	 szpada kobiet drużynowo
AZS AWF Poznań 	 floret mężczyzn drużynowo

POLKI TRIUMFUJĄ W IAAF WORLD RELAYS!

MAJCHRZAK NAJLEPSZY W OSTRAWIE

JUBILEUSZOWY TEST DLA KAŻDEGO

Sztafeta kobiet 4×400 m z Justyną Święty-Ersetic (AZS AWF 
Katowice) i Patrycją Wyciszkiewicz (OŚ AZS Poznań) w skła-
dzie zdobyła złoty medal podczas IAAF World Relays!

Reprezentant AZS Łódź Kamil Majchrzak wygrał turniej Prosperita Open 2019 
w Ostrawie. To drugi triumf naszego tenisisty w karierze w zawodach rangi ATP 
Challenger. 

Test Coopera przeprowadza się na całym świecie już od ponad pół wieku. W Polsce jego organizacją na największą skalę 
od 10 lat zajmują się AZS Warszawa i terenowe jednostki AZS. Niemal od początku test ma edycję wiosenną oraz jesienną 
i odbywa się w kilku lub kilkunastu miejscach w Polsce. W ciągu dziewięciu lat z Testem Coopera zmierzyło się ok. 75 tys. 
osób, które przebiegły w sumie ponad 175 tys. km.

W Jokohamie odbyła się czwarta edycja tej prestiżowej imprezy. Naj-
mocniejszym punktem reprezentacji Polski miała być sztafeta mistrzyń 
Europy 4×400 m. Panie nie zawiodły pokładanych w nich nadziei 
i w świetnym stylu zwyciężyły w finale, pokonując między innymi 
Amerykanki. Małgorzata Hołub-Kowalik, Anna Kiełbasińska oraz dwie 
reprezentantki klubów AZS – Patrycja Wyciszkiewicz i Justyna Świę-
ty-Ersetic osiągnęły rezultat 3:27.49. Dzięki znakomitemu występowi 
w Japonii sztafeta wywalczyła oczywiście kwalifikację na Mistrzostwa 
Świata w Ad-Dausze.
Drugim z zespołów, któremu udała się sztuka zdobycia kwalifikacji na 
MŚ, jest mieszana sztafeta 4×400 m. W finale Polacy z Justyną Saga-
niak (AZS Łódź) w składzie zajęli piąte miejsce. W eliminacjach zespół 
złożony z zawodników klubów AZS – Kajetan Duszyński (AZS Łódź), 
Patrycja Wyciszkiewicz (OŚ AZS Poznań), Justyna Święty-Ersetic 
i Karol Zalewski (oboje AZS AWF Katowice) – ustanowił nowy rekord 

W finale podopieczny trenera Tomasza Iwań-
skiego pokonał Jannika Sinnera 6:1, 6:0. 
17-letni Włoch to rewelacja poprzednich ty-
godni – triumfował w turnieju ATP Challen-
ger w Bergamo. W walce o tytuł w Czechach 
Polak nie dał mu jednak żadnych szans. Spo-
tkanie trwało zaledwie 63 minuty i odbywało 
się pod dyktando Majchrzaka, który tylko raz 
oddał swój serwis w pierwszym secie.

Majchrzak wygrał turniej w Ostrawie bez 
straty seta. Najbardziej zacięty pojedy-
nek stoczył w półfinale z rozstawionym 
z numerem jeden reprezentantem RPA 
LLoydem Harrisem (ATP 94.). Polak zwy-
ciężył 7:6 (5), 7:6 (9). Dzięki triumfowi  
w Ostrawie tenisista AZS Łódź awanso-
wał na najwyższą w karierze 115. lokatę  
w rankingu ATP. 

Wiosenna edycja 2019 rozpoczęła się  
w Krakowie. Biegano także w Lesznie, Gdań-
sku i Białymstoku. Kolejne starty zorganizo-
wano m.in. w Warszawie, Rzeszowie, Opolu, 
Lublinie i Wrocławiu. Udział w teście jest 
bezpłatny. Może w nim wystartować każdy 
niezależnie od płci, wieku i stażu biegowego.

Europy i najlepszy wynik w tym roku na świecie – 3:15.46. Rezultat 
ten pozostał niepobity po biegu finałowym.
W debiutującej w programie IAAF World Relays konkurencji 
2x2x400 m Anna Dobek (AZS AWFiS Gdańsk) z Patrykiem Dob-
kiem uplasowali się na czwartym miejscu.

Foto: Paweł Skraba

Foto: fb Kamil Majchrzak

Foto: Grzegorz Kapitan

Foto: fb FIE

Leszno to stały i mocny punkt 
na mapie Testu Coopera dla 

Wszystkich. Lokalnym organi-
zatorem akcji jest AZS PWSZ 

Leszno
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W dniach 19–21 maja nasza delegacja, której prze-
wodniczył Marian Dymalski – wiceprezes ZG AZS 
ds. międzynarodowych, odbyła wizytę w Miń-
sku. Spotkania miały miejsce przed rozpoczęciem  
II Igrzysk Europejskich, organizowanych po auspicjami 
Stowarzyszenia Europejskich Komitetów Olimpijskich 
(EOC). Delegacja AZS miała możliwość zwiedza-
nia obiektów sportowych, które były areną Igrzysk,  
a także przeprowadzenia partnerskich rozmów z kie-
rownictwem Białoruskiego Komitetu Olimpijskiego 
oraz z Ministrem Edukacji Igorem Karpenko.
Pod koniec maja reprezentacja Zarządu Głównego 
AZS wzięła udział w Okrągłym Stole Sportu Aka-
demickiego organizowanym w Iwano-Frankiwsku. 
Obradom przewodniczył Igor Tsependa – Rektor Pod-
karpackiego Uniwersytetu Narodowego. Uczestniczyli 
w nich głównie przedstawiciele uczelni z regionu iwa-
nofrankiwskiego, którym nasza delegacja miała okazję 
przybliżyć funkcjonowanie jednostek AZS w Polsce – 
od poziomu uczelni, poprzez organizacje środowisko-
we, do Zarządu Głównego AZS.

Kluby AZS od zawsze były w czołówce prowadzo-
nego przez Instytut Sportu rankingu. Ośmiu naszych 
jednostek w czołowej dziesiątce nie było jednak nigdy. 
Nigdy też rankingu uwzględniającego ponad 3,7 tys. 
klubów startujących w rozgrywkach w kategoriach 
młodzik, kadet, junior oraz młodzieżowiec AZS nie 
udało się wygrać. Do teraz.
– Od zawsze jesteśmy w czołówce zestawienia, od 12 
lat zajmujemy miejsce w pierwszej szóstce i wresz-
cie się udało. To absolutnie historyczne osiągnięcie 
– cieszy się dyrektor AZS AWF Katowice Krzysztof 
Nowak. – Jak do tego doszliśmy? To efekt systema-
tycznej pracy, obserwowania, na które dyscypliny 
warto postawić i które są popularne na Śląsku. Mamy 
dobre rozeznanie i szybko reagujemy. Najlepszym 
przykładem jest tu gimnastyka sportowa. Sekcję za-

bów w kategorii kadeta. Oczywi-
ście dominujemy przede wszystkim 
w młodzieżowcach, ale te dane 
pokazują, że w klubach AZS posta-
wiono na szkolenie zawodników od 
najmłodszych lat i to przynosi zna-
komite efekty – dodał Maciej Hartfil.
– AZS jako organizacja jest bar-
dzo dumny z klubów, bo podejmują 
spore wyzwanie szkoleniowe. Nie 
pierwszy raz zdominowaliśmy ten 
ranking, ale wreszcie możemy się 
cieszyć z pierwszego miejsca. To 
jest systematyczna praca i pękamy 
z dumy, widząc AZS na czołowych 
miejscach – podsumował Dariusz 
Piekut, sekretarz generalny AZS.

łożyliśmy półtora roku temu, a na ostatnich mistrzostwach Polski seniorów 
i młodzieżowców zdobyła dla nas aż 19 medali – dodał szef największego, 
bo liczącego aż 25 sekcji i skupiającego 400 seniorów i ok. 500 dzieci klubu 
w Polsce. Podkreślił przy tym kluczową rolę uczelni. – Katowicka AWF pro-
muje się dzięki sportowcom, tworzy dla nich specjalne programy nauczania. 
Zawodnicy nie są obciążeniem dla uczelni, ale jej wizytówką. Przychylność 
władz jest nie do przecenienia.
To właśnie młodzi sportowcy, którzy przychodzą na uczelnię i zachowują 
status młodzieżowca, byli kluczem do sukcesu. Zdobyli łącznie 1183 pkt. 
z 1839 wywalczonych przez AZS AWF Katowice. Liderami okazali się lek-
koatleci, pływacy, biathloniści i łyżwiarze szybcy. – Wygranie tego rankingu 
było naszym marzeniem. Jesteśmy także najlepszym ACSS i liderem ran-
kingu medalowego AMP. Nie działamy jednak z myślą o klasyfikacjach, ale 
tylko i wyłącznie z myślą o naszych sportowcach. Dajemy szansę każdemu, 
kto ma pasję i zapał do pracy, a ograniczają nas jedynie problemy lokalowe 
– podsumował Krzysztof Nowak.
Historyczny sukces odniosła także Organizacja Środowiskowa AZS w Po-
znaniu, która po raz pierwszy wywalczyła w rankingu współzawodnictwa 
dzieci i młodzieży drugie miejsce. Tu dostarczycielami największej liczby 
punktów były sekcje taekwondo, tenisa, lekkiej atletyki, hokeja na trawie 
i koszykówki kobiet. Kluby AZS zajęły też miejsca 4–9, w wielu przypadkach 
osiągając istotny punktowy progres.
– To prawdziwa radość i duma patrzeć na klasyfikację klubów w Systemie 
Sportu Młodzieżowego. Mamy osiem zespołów AZS w czołowej dziesiątce 
i prawie każdy z nich poprawił swoje wyniki sprzed roku. Wystarczy spoj-
rzeć na dominatorów z AZS AWF Katowice, którzy wygrali klasyfikację, 
zdobywając ponad 1800 punktów, tj. prawie 200 więcej niż w ubiegłym 
roku. Blisko 100 punktów więcej uzyskał AZS Poznań, który uplasował się 
na fantastycznym drugim miejscu. Zaimponował mi AZS AWFiS Gdańsk, 
który awansował z 11. pozycji aż na piąte miejsce, zdobywając blisko 400 
punktów więcej niż w 2017 roku! Warto też zwrócić uwagę na AZS AWF 
Wrocław, który choć dopiero ósmy w klasyfikacji, to zdobył ponad 300 
punktów więcej i awansował z 15. pozycji – cieszy się wiceprezes ZG AZS 
ds. sportu Maciej Hartfil.
– Wielokrotnie słyszałem zarzuty, że siła AZS leży w ściąganiu już ukształ-
towanych i zdobywających dużo punktów zawodników na studia w wie-
ku młodzieżowca. Proszę spojrzeć na obraz rywalizacji w 2018 roku. AZS 
Poznań jest najmocniejszym klubem w kategorii młodzików, a w czołówce  
w tej kategorii jest też AZS UMCS Lublin. Ponownie Poznań – zarówno Or-
ganizacja Środowiskowa AZS, jak i AZS AWF to jedne z najsilniejszych klu-

AZS RZĄDZI W SPORCIE MŁODZIEŻOWYM
Aż osiem z dziesięciu najlepszych klubów w sporcie młodzieżowym w 2018 roku to kluby AZS. W Warszawie 
podsumowano działalność polskich klubów szkolących młodzież.

MIŁOŚĆ W BARWACH BIELI I ZIELENI

SĄSIEDZKIE SPOTKANIA NA WSCHODZIE

Czy przystępując do AZS, zastanawialiście się kiedyś, jak bardzo ta organizacja może wpłynąć na wasze życie? 
Dwójka azetesiaków: Ania Romanowska i Oskar Belcik – absolwenci Akademii Liderów z 2012 r. na pewno 
nie myśleli, że aż tak bardzo…

Delegacje AZS wzięły udział w partnerskich 
spotkaniach z przedstawicielami sportowych 
organizacji akademickich z Białorusi i Ukrainy. 

Ona – chełmianka, studentka Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, Prezes Klubu 
Uczelnianego, zapalona organizatorka, Weryfikatorka AMP, laureatka Nagrody im. Eu-
geniusza Pietrasika. On – rodowity Górnoślązak, sportowiec uprawiający futsal i siat-
kówkę, Prezes KU Wyższej Szkoły Biznesu w Dąbrowie Górniczej, Członek Rady UKF 
Organizacji Środowiskowej AZS Katowice.
Poznali się w miejscu, które bez cienia przesady nazwać można sercem i duszą Aka-
demickiego Związku Sportowego, czyli w ośrodku Straszny Dwór w Zieleńcu podczas 
Akademii Liderów w 2012 r. Wówczas jeszcze nic nie wskazywało na to, że znajomość 
ta zamieni się w coś wyjątkowego, ale kolejna odsłona szkolenia naszych działaczy 
pokazała, że między tą parą ludzi z różnych końców Polski zaiskrzyło.

Przez kolejne trzy lata spotykali się na AMP, 
starali się wzajemnie odwiedzać przy każdej 
możliwej okazji. Niemałą rolę w cementowa-
niu ich związku miał też Tomek Chochołek, 
który gościł zakochanych w sobie azetesia-
ków podczas „majówek”.
Miłość jednak nie znosi odległości i Oskar 
niemal natychmiast po zakończeniu studiów 
w 2016 r. przeniósł swe życie do stolicy Lu-
belszczyzny i rzecz jasna Ani oraz… KU AZS 
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, gdzie 
rozpoczął treningi w sekcji piłki ręcznej. Dwa 
lata później para była już narzeczonymi.
18 maja 2019 r. w chełmskiej katedrze Ania 
i Oskar stanęli na ślubnym kobiercu, gdzie 
w obecności rodziny oraz rzecz jasna nas  
– azetesiaków – złożyli ślubną przysięgę i już 
na zawsze związali ze sobą swe życie. 
TRZY LITERKI, JEDNO SERCE: A-Z-S!
Tekst: Paweł Markiewicz

Foto: Bartłomiej Wójtowicz

Foto: Marta Abdalla-Dutkiewicz
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	 REKORD GUINNESSA W BOCCI

	 MOCNY FINISZ AMP

	 OMDO DOPŁYWA DO METY

	 EUROPEJSKI BADMINTON W ŁODZI

	 KRAJOWE I ZAGRANICZNE WYCZYNY AZETESIAKÓW

	 ZARZĄD NA JUBILEUSZU AZS POLITECHNIKI ŚWIĘTOKRZYSKIEJ

czerwiec
NIEMOŻLIWE NIE ISTNIEJE

– Rekord Guinnessa w bocci to dla mnie przede wszystkim ogromne wyzwanie, 
szczególnie pod względem fizycznym, ale także duży zaszczyt. Motywuje mnie 
myśl, że będzie to czas spędzony w miłym towarzystwie, z mnóstwem pozytywnej 
energii – mówiła przed rozpoczęciem niezwykłego zadania Marlena Pogorzelczyk, 
która wraz z Dominiką Hoft 1 czerwca o godzinie 10 w hali sportowej Uniwersy-
tetu Zielonogórskiego rozpoczęła próbę bicia rekordu Guinnessa. Ich celem było 
rozegranie najdłuższego meczu w boccię. Chodziło o grę indywidualną (jeden na 
jeden) przez 24 godziny. Rywalizacja obu pań zakończyła się dokładnie 25 godzin 
i minutę później, więc rekord został pobity! Z głośników mogło popłynąć kultowe 
„We Are the Champions” zespołu Queen.

NIE BYŁO ŁATWO
Duży udział w sukcesie żeńskiego duetu mieli kibice, których nie zabrakło 
w hali przy ul. Prof. Szafrana 6. – Bez waszego wsparcia nie dałybyśmy 
sobie rady. Było fenomenalnie! Dziękujemy wam z całego serca. To dla nas 
wiele znaczy – mówiły świeżo upieczone rekordzistki ze łzami w oczach. 
Miały jednak prawo do wzruszenia. W końcu po raz kolejny pokazały ca-
łemu światu, że niemożliwe nie istnieje, a każdą barierę da się pokonać.

– Dziewczynom nie było łatwo. O ile w dzień 
wszystko szło gładko, to w nocy przeżywały kry-
zys. Musiały zrobić sobie krótkie przerwy, ale 
dostosowały się do wytycznych i nie naruszyły 
regulaminu – mówi Marta Dalecka z Uniwer-
sytetu Zielonogórskiego, która od lat zajmuje 
się sportem niepełnosprawnych.
Było to pierwsze tego typu przedsięwzięcie  
w historii sportu osób niepełnosprawnych  
w Akademickim Związku Sportowym. Można je 
jednak uznać za znakomite podsumowanie dzia-
łalności AZS na rzecz tego środowiska w ostat-
nich latach. To, że sport akademicki w wydaniu 
osób z niepełnosprawnościami rośnie w siłę, 
wiedzieliśmy już od dłuższego czasu za sprawą 
cyklu Integracyjnych Mistrzostw Polski. 

DOBRA ZABAWA
– Boccia to dla mnie przede wszystkim dobra 
zabawa. Dodatkowo wszelkie zawody sporto-
we w tej dyscyplinie zawierają element rywa-
lizacji i dostarczają wielu pozytywnych emocji. 
Moja przygoda z boccią zaczęła się niedługo 
po rozpoczęciu nauki na Uniwersytecie Zie-
lonogórskim. W ramach WF zaczęłam uczęsz-
czać na zajęcia z pływania. Niedługo po-
tem wzięłam udział w zawodach w goalballu,  
a w końcu także w bocci – opowiada Po-
gorzelczyk, studentka III roku pedagogiki 
opiekuńczo-wychowawczej i profilaktyki na 
Uniwersytecie Zielonogórskim. Od początku 
studiów angażuje się w działalność spor-
tową i aktywność uniwersytecką studentów 
z niepełnosprawnościami. Od dwóch lat pełni 
też funkcję przewodniczącej Rady Studentów 
Niepełnosprawnych Uniwersytetu Zielono-
górskiego.
Z kolei Hoft jest studentką Uniwersytetu Ada-
ma Mickiewicza w Poznaniu na kierunkach 
pedagogicznych i już od siedmiu lat działa 
w Zrzeszeniu Studentów Niepełnosprawnych 
UAM „Ad Astra”, gdzie pełniła m.in. funkcję 
przewodniczącej oraz wiceprzewodniczącej 
zarządu. Przede wszystkim jednak, jako pa-
sjonatka sportu, uczestniczy w wielu impre-
zach z cyklu IMP i to w różnych dyscyplinach. 
W zeszłym roku jej zaangażowanie dostrzegli 
działacze AZS, którzy na gali sportu akade-
mickiego w Katowicach przyznali jej nagrodę 
specjalną za działalność na rzecz sportu osób 
niepełnosprawnych. Ustanowienie rekordu 
było piękną puentą jej studenckiej przygody 
na uniwersytecie w Poznaniu. 
Tekst: Piotr Chłystek

Grające w boccię Marlena Pogorzelczyk i Dominika Hoft pobiły w Zielonej 
Górze rekord Guinnessa! To pierwszy taki wyczyn w historii AZS.

Foto: Dawid Piechowiak
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Akademickie Mistrzostwo Polski w obecnej formule i pod obecną na-
zwą są rozgrywane od 2008 roku. Na 11 edycji przeprowadzonych 
od tamtej pory aż osiem razy w klasyfikacji generalnej zwyciężał 
Uniwersytet Warszawski. Swój wspaniały sukces stołeczna uczelnia 
przypieczętowała podczas zamykających AMP zawodów w siatkówce 
plażowej, które odbyły się w Gdyni.
Przedstawiciele uniwerku na trójmiejskim piasku wygrali klasy-
fikacje generalne wśród kobiet i mężczyzn oraz rywalizację ko-
biecych duetów. W niej najlepsze okazały się Agnieszka Adamek  
i Izabela Błasiak, które pokonały Anetę Kaczmarek i Kingę Legietę 
z Lingwistycznej Szkoły Wyższej w Warszawie 2:0 (21:17, 24:22). Brą-
zowe medale wywalczyły Dominika Bilicka i Dorota Strąg z Uniwer-
sytetu Łódzkiego. Z kolei u panów triumfowała para Michał Głowacki, 
Michał Witkoś z Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku. W decy-
dującym boju pokonała ona Adama Maniosa i Michała Koryckiego ze 
Społecznej Akademii Nauk w Łodzi po tie-breaku. W najważniejszym 
secie triumfowali 15:9. Po brązowe krążki sięgnęli reprezentanci Uni-

wersytetu Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie – Jakub Zabłocki 
i Rafał Maluchnik.
Słabiej nowym-starym mistrzom ze stolicy wiodło się jedynie pod-
czas AMP w żeglarstwie, które wygrała Politechnika Gdańska i to 
szósty raz z rzędu.

ZAGRALI ŚPIEWAJĄCO
Znakomite humory w ostatnich tygodniach mieli też przedstawicie-
le środowiska opolskiego. Najpierw zespół Politechniki Opolskiej 
po raz trzeci z rzędu triumfował w piłce nożnej. W decydującym 
spotkaniu turnieju w Lesznie ekipa ze stolicy polskiej piosenki po-
konała wrocławską Akademię Wychowania Fizycznego 3:0. Później 
kapitalnie spisali się także piłkarze ręczni. W drużynie znalazło 
się kilkunastu brązowych medalistów PGNiG Superligi znanych 
z występów w miejscowej Gwardii. W finale opolanie wygrali 
z Akademią Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdańsku.
– Zawsze przykładaliśmy dużą wagę do gier zespołowych.  
W piłce nożnej wygraliśmy po raz trzeci z rzędu, a w piłce ręcznej 
odzyskaliśmy tytuł. Ponadto w siatkówce plażowej zajęliśmy drugie 
miejsce w klasyfikacji generalnej – mówi Tomasz Wróbel, wicepre-
zes Zarządu Głównego AZS i zawodnik Politechniki Opolskiej, który 
sięgnął po złoto na zielonej murawie i na parkiecie. – Zazwyczaj 
mocno finiszujemy w AMP. Gdyby początki były lepsze, to mogliby-
śmy plasować się wyżej. Ale 10. miejsce w klasyfikacji medalowej, 
na którym skończyliśmy zmagania, nie jest złe. Cieszyły nie tylko 
dobre wyniki wśród drużyn, lecz także złoto w jeździectwie czy kilka 
medali w lekkoatletyce – podkreśla, zwracając przy okazji uwagę 
na różne sposoby podejścia do AMP w środowisku akademickim. 
– Niektóre uczelnie za akademickie mistrzostwa uznają już eliminacje, 
bo nie mierzą wyżej. W Opolu jest duża świadomość struktury roz-
grywek. W drużynie szczypiornistów mieliśmy kilkunastu medalistów  
z Gwardii, a ich trenerem był sam Rafał Kuptel. AMP to rów-
nież czas, w którym podkreślaliśmy rolę dwutorowego rozwoju  
i przyjemności z uprawiania sportu. Przecież nawet zawodowi 
szczypiorniści z radością jeżdżą na AMP, choć przyznają, że roze-
granie sześciu meczów w trzy dni podczas finałów to trudne wy-
zwanie – dodaje Wróbel.

CO DO ZMIANY?
Organizacja i przebieg AMP z pewnością 
są powodem do dumy dla wszystkich ludzi 
związanych z AZS. Nie zmienia to jednak 
faktu, że wciąż można wiele poprawić.
– Nie żyjemy w kulturze anglosaskiej, gdzie 
przecież nie ma obowiązku uczęszczania 
na lekcje WF, a mimo to wszyscy studenci 
uprawiają sport i są zrzeszeni w jakichś klu-
bach. U nas brakuje odpowiednich wzorów. 
Trzeba studentów sportem zainteresować. 
Jeśli się chce, to na studiach można spró-
bować swoich sił w wielu dyscyplinach i to 
niewielkim kosztem dzięki legitymacji AZS. 
Studenci potrzebują ciekawej oferty, by, "nie 
przespać" kilku lat w akademiku. Wtedy 
będą mogli rozwijać się także pod kątem 
sportowym. Dzięki temu społeczeństwo 
będzie trochę zdrowsze – uśmiecha się na 
koniec Tomasz Wróbel. Tekst: Piotr Chłystek 

TO BYŁ BARDZO MOCNY FINISZ AMP
Uniwersytet Warszawski ponownie triumfował w klasyfikacji generalnej Akademickich Mistrzostw Polski.

Olaf Weker (UW)
podsumowuje AMP

Srebrny mikst AME

Uniwersytet Warszawski po raz trzeci z rzędu wygrał klasyfika-
cję generalną AMP.

Reprezentujący Polskę w Akademickich Mistrzostwach Europy badmin-
toniści Uniwersytetu Opolskiego Paweł Pietryja i Kornelia Marczak 
zdobyli srebrny medal w grze mieszanej. 

Ponownie na czele klasyfikacji generalnej Akademickich Mistrzostw Polski 
znalazł się Uniwersytet Warszawski. Dokonaliście tej sztuki po raz trzeci  
z rzędu. Co było kluczem do sukcesu w tym roku? 
Tym razem pomogli nam... przeciwnicy. Pod względem punktowym 
ten sezon okazał się dla nas trochę słabszy niż poprzedni. Szczerze 
mówiąc, nie nastawialiśmy się na końcowy sukces. Spodziewali-
śmy się raczej, że uplasujemy się na drugiej pozycji. Jednak nasz 
główny przeciwnik, czyli krakowska AGH, słabiej wypadł w swoich 
flagowych dyscyplinach. Mając pierwszoligowe zespoły siatkarzy  
i koszykarzy, wszyscy oczekiwali, że wejdzie na podium, a tak się 
nie stało. Z tego powodu uczelnia straciła sporo punktów. Jednak 
my też się potykaliśmy. Nasza futsalowa ekipa, dwukrotni mistrzo-
wie Polski, zajęła dopiero dziesiątą lokatę. 
Wielkość waszej uczelni miała znaczenie? 
Taka liczba studentów, jaką posiada Uniwersytet Warszawski, nieja-
ko z urzędu pozwala na bycie w czołówce klasyfikacji AMP. Praw-
dopodobieństwo tego, że na UW pojawi się jakiś sportowiec, jest 
dużo większe niż na innych uczelniach. To jednak może się zmienić, 

W zawodach wzięło udział 106 zawodników, którzy rywalizowali w turniejach 
drużynowym i indywidualnych. Medal naszego miksta jest jedynym krążkiem, 
który udało się zdobyć Biało-Czerwonym. W turnieju drużynowym Uniwersytet 
Opolski zajął ósme miejsce, a w turniejach indywidualnych, poza parą mieszaną, 
Polacy odpadli przed fazą medalową.
– Sportowo na pewno liczyliśmy na więcej. Niestety, trochę zabrakło szczęścia, a trochę przed 
samym turniejem kontuzje przetrzebiły skład polskiej drużyny – mówił Przemysław Jagiel-
ski, prezes KU AZS Politechniki Łódzkiej, organizator zawodów.

bo uniwerek ma stać się uczelnią badawczą, która ma być inaczej 
finansowana i może spaść liczba studentów, a co za tym idzie uta-
lentowanych sportowców. Ale pamiętajmy, że liczba i wielkość to 
jedno, lecz na końcowy sukces ma również ogromny wpływ wysiłek 
trenerów i pracowników klubu.
Co jeszcze można poprawić w przypadku sportu na UW, a co w projekcie AMP?
Za wiele poprawić na uniwerku nie możemy, bo poprawa wiąże 
się z dużymi nakładami finansowymi, a nasz budżet od wielu lat 
się nie zmienia. Jeśli chodzi o AMP, to ten projekt cały czas się 
rozwija, przybywa dyscyplin, uczestników. Organizacja poszczegól-
nych zawodów z roku na rok stoi na coraz wyższym poziomie. Jeśli 
już szukać łyżki dziegciu, to w systemie rozgrywek w niektórych 
dyscyplinach. Trzeba pomyśleć o nowych rozwiązaniach w fazach 
eliminacyjnych, bo coraz częściej system jest rozbudowany, a to po-
woduje, że niektórych uczelni nie stać na pokrycie kosztów udziału 
studentów w zawodach.
Wyniki, klasyfikacje, dodatkowe informacje o pozostałych, czerwco-
wych AMP w dodatku od strony 108. Tekst: Piotr Chłystek

Pietryja po finałowym starciu z Brytyjczykami John-
niem Torjussenem i Emily Westwood (Uniwersytet  
w Nottingham) narzekał na błędy polskiego miksta. 
– Graliśmy troszkę inny badminton niż ten, który staramy 
się grać. Robiliśmy proste błędy i w końcówkach brakowało 
nam punktów – mówił. Jego partnerka Kornelia Mar-
czak cieszyła się jednak ze srebra. – Zdobycie srebr-
nego medalu na tak dużej imprezie to osiągnięcie. Wiadomo, 
że apetyt rośnie w miarę jedzenia, więc chcieliśmy mieć zło-
to, ale srebro też jest OK – dodała.
Polscy zawodnicy, podobnie zresztą jak i gracze 
z 14 zagranicznych uczelni, bardzo chwalili organi-
zację turnieju. – Bardzo dobrze przygotowany obiekt dla 
zawodników, świetna baza noclegowa, turniejowa. Wszyst-
ko było na bardzo wysokim poziomie – mówił Pietryja.
– Cieszymy się z tych opinii, bo staraliśmy się trzymać bar-
dzo wysoki poziom. Było to duże wyzwanie organizacyjne, 
przede wszystkim ze względu na mnogość specjalistycznego 
sprzętu technicznego, ale na pewno daliśmy radę – dodał 
Jagielski.
Organizację Akademickich Mistrzostw Europy  
w badmintonie, które odbyły się w Łodzi w dniach  
23-29 czerwca, wsparły Grupa LOTOS S.A., Minister-
stwo Sportu i Turystyki, Fundacja Politechniki Łódzkiej 
i Urząd Miasta Łodzi.

Foto: Weronika Wieżynis

Foto: Andrzej Domiza

Foto: Piotr Malec
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Mirosław Ziętarski i Fabian 
Barański z medalami ME 

Ambasadorem akcji był znany pływak 
Radosław Kawęcki. – Było mi bardzo 
miło pełnić tę rolę. Zobaczyłem, jak wiele 
dzieciaków z olbrzymią pasją trenuje pły-
wanie, a  przy okazji mogłem zazdrościć, że 
w moich czasach nie organizowano tak pro-
fesjonalnych zawodów – mówi Kawęcki.
W każdej z eliminacji OMDO wystąpiło 
kilkaset dzieci, a w zawodach finałowych, 
które odbyły się 8 czerwca w Parku Wod-
nym Warszawianka, wystartować mogło 
po 16 najlepszych zawodników i zawod-
niczek w każdej konkurencji. Ranking był 
utworzony na podstawie punktów z ca-
łego cyklu.
Akcja „Od Młodzika do Olimpijczyka” 
po raz pierwszy została przeprowa-
dzona w 2011 roku. Zmagania odby-
wają się w Warszawie na pływalniach 

Złoty medal wywalczyła dwójka podwójna mężczyzn, którą tworzą zawod-
nik AZS UMK Toruń Mirosław Ziętarski i Fabian Barański. Polacy po kapi-
talnej walce na finiszu wyprzedzili Szwajcarów o niecałą sekundę. Brązowy 
medal przypadł czwórce bez sterniczki, którą obok zawodniczki AZS AWF 
Gorzów Wlkp. Olgi Michałkiewicz tworzą Monika Chabel, Joanna Dittmann 
i Maria Wierzbowska. Lepsze od Polek były tylko Holenderki i Rumunki.
Mocno liczyliśmy na najbardziej azetestową osadę, czyli czwórkę podwójną 
kobiet. Niestety, Agnieszka Kobus-Zawojska (AZS AWF Warszawa), Maria 
Springwald (AZS AWF Kraków), Katarzyna Zillmann (AZS UMK Toruń) 
i Marta Wieliczko zajęły czwarte miejsce w finale A za Niemkami, Holen-
derkami i Ukrainkami.

Złoty medal w olimpijskiej kon-
kurencji K-1 500 metrów zdobyła 
Anna Puławska, a jej klubowa kole-
żanka Karolina Naja, płynąc razem  
z Heleną Wiśniewską, wywalczyła 
srebro w K-2 200 metrów. Obie za-
wodniczki AZS AWF Gorzów Wlkp. 
stanęły też na podium w K-4 500 me-
trów, zajmując razem z Wiśniewską 
i Katarzyną Kołodziejczyk trzecie 
miejsce.

25- i 50-metrowych. Za-
wody organizowane przez 
AZS Warszawa współfi-
nansowane były ze środ-
ków Ministerstwa Sportu  
i Turystyki oraz Miasta Sto-
łecznego Warszawa i Urzę-
du Marszałkowskiego Wo-
jewództwa Mazowieckiego. 
Partnerami OMDO byli 
także Polski Związek Pły-
wacki oraz firmy Almatur 
i Aqua-Sport.pl.

Udany finał OMDO

Dwa medale 
w LucernieGorzowski

Puchar
Świata

Wielki finał akcji „Od Młodzika do Olimpijczyka” poprzedzony był pięcioma zawodami eliminacyjnymi, które odbyły 
się w roku szkolnym 2018/2019. W zawodach mogli brać udział zawodnicy zgłoszeni przez zarejestrowane w Polskim 
Związku Pływackim kluby. Wiadomo, że nikt nie wyszedł bez nagrody, bo jedną z podstawowych zasad zawodów jest 
to, że każdy uczestnik otrzymuje upominek.

Dwa medale stały się udziałem zawodników AZS 
na wioślarskich Mistrzostwach Europy w Lucernie. 

Świetnie spisały się nasze 
kajakarki w zawodach Pucha-
ru Świata w niemieckim Duis-
burgu. W polskiej reprezen-
tacji błyszczały zawodniczki 
AZS AWF Gorzów Wlkp.

ZŁOTE SZPADZISTKI Z AZS

GIMNASTYCZNY SUKCES PO 20 LATACH

Polskie szpadzistki zostały mistrzyniami Europy. Wszystkie są zawodniczkami AZS!

Ogromny sukces podczas Igrzysk Europejskich odnieśli nasi gimnastycy. Łukasz Jaworski i Artur Zakrzewski. Zawodnicy AZS 
AWF Poznań wygrali konkurencję skoków synchronicznych na trampolinie, czym sprawili niemałą sensację.

Na Mistrzostwach Europy w Düsseldorfie Biało-
-Czerwone walczyły w azetesowym składzie: Rena-
ta Knapik-Miazga, Aleksandra Zamachowska (obie 
AZS AWF Kraków), Magdalena Piekarska (AZS AWF 
Warszawa) Ewa Trzebińska (AZS AWF Katowice).
Polki w pierwszej rundzie (jako najwyżej rozstawio-
ne) miały wolny los. W drugiej rozbiły Belgię (45:22), 
a w ćwierćfinale ekipę Węgier (45:29). W walce  
o finał nasze szpadzistki spotkały się z Francuzkami, 
które w turnieju indywidualnym zajęły dwa czołowe 
miejsca na podium i z którymi rok wcześniej przegra-
ły walkę o złoto jednym trafieniem. Nasze tym razem 
wygrały 45:37 i awansowały do finału, który okazał 
się prawdziwym dreszczowcem.
Polki długo nie mogły znaleźć sposobu na Rosjanki. 
Do tego pojawiły się kary za pasywność. W końców-
ce trzypunktową stratę w ciągu pół minuty odrobi-
ła jednak Trzebińska, doprowadzając do dogrywki. 
Brązowa medalistka turnieju indywidualnego zadała  
w niej decydujące trafienie, przesądzając o zwycię-
stwie 26:25.
Polska drużyna wróciła na najwyższe miejsce na po-
dium po dziewięciu latach. W 2009 roku w Lipsku 

w składzie zwycięskiej drużyny były m.in. Magda Piekarska i Ewa Trzebińska 
(wtedy pod panieńskim nazwiskiem Nelip).
Nasze szpadzistki zaliczają bardzo udany sezon. Dwa razy wygrywały już za-
wody Pucharu Świata (w Barcelonie i Dubaju) i raz były drugie. Po sukcesie 
w ME umocniły się na drugim miejscu w światowym rankingu, z którego cztery 
najlepsze ekipy zapewnią sobie awans na igrzyska olimpijskie.

Zdobywając 51,45 pkt., ledwie o 0,1 
pkt. wyprzedzili Ukraińców, per-
fekcyjnie wykorzystując potknięcia 
faworytów. W swoim układzie za-
prezentowali trzy potrójne salta, 
co jest rzadkością. – Nie przyje-
chaliśmy do Mińska po medale. 
Pracowaliśmy na ten sukces 20 lat 
– powiedział Zakrzewski, którego 
największym osiągnięciem był do-
tąd brąz Mistrzostw Świata (2014). 
To był pierwszy medal polskiej re-
prezentacji w Mińsku, która łącznie 
zdobyła tam 14 krążków (w tym 
trzy złote). Do dorobku dorzuciły 
się Karolina Naja i Anna Puławska 
z AZS AWF Gorzów Wlkp., które  
w kajakowej czwórce na 500 m wy-
walczyły brąz, oraz Natalia Bajor 
z AZS UE Wrocław, która z polską 
drużyną pingpongistek też zajęła 
trzecie miejsce.
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Foto: fb European Fencing Confederation
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W Białej Podlaskiej rozegrano Mi-
strzostwa Polski AZS w podnoszeniu 
ciężarów. W imprezie udział wzięło 
ponad 60 zawodniczek i zawodników. 
Najbardziej wartościowe rezultaty 
osiągnęli Monika Dzienis oraz Łu-
kasz Centkowski.
Studentka Uniwersytetu Ekonomicz-
nego we Wrocławiu wygrała w kat. 
59 kg z wynikiem 177 kg (83 kg + 94 kg). 
Student Uniwersytetu Rolniczego  
w Krakowie triumfował w kat. 96 kg, 
osiągając 320 kg (140 kg + 180 kg) 
i zajmując pierwsze miejsce w punk-
tacji Sinclaira. Po siedem medali wy-
walczyli reprezentanci AZS WSKFiT 
Pruszków i AZS UJD Częstochowa. 
Trzy dorzucili gospodarze.
Kilka dni później rozegrały się se-
niorskie Mistrzostwa Polski. W Cie-
chanowie po brązowe krążki sięgnęli 
w kat. 73 kg Patryk Burda (AZS AWF 
Biała Podlaska) i w kat. 89 kg Ad-
rian Pawlicki (AZS UJD Częstocho-
wa). Bohaterką AZS została jednak 
druga w kat. 76 kg Weronika Zie-
lińska. Zawodniczka AZS AWF Biała 
Podlaska, która miesiąc wcześniej 
została młodzieżową mistrzynią kra-
ju, wśród seniorów wywalczyła także 

trzecie miejsce w punktacji Sinclaira!
W rozgrywanych w Warszawie MP 
AZS w zapasach wystartowało bli-
sko 80 zawodniczek i zawodników 
z 34 klubów. Imprezę kolejny raz 
zdominowali reprezentanci stołecz-
nego AZS AWF, którzy zdobyli sześć 
złotych, trzy srebrne i sześć brązo-
wych krążków. Wśród triumfatorów 
znaleźli się m.in. Patryk Kamiński 
i Roman Pacurkowski, którzy miesiąc 
wcześniej walczyli w finałach se-
niorskich mistrzostw kraju. Po złoto 
pierwszy raz w karierze udało się 
sięgnąć Kamińskiemu, a brązowe 
medale dołożyli Marcin Luto i Mak-
sym Zakharchuk.
W Łomży na ring wyszło ponad  
40 zawodniczek i zawodników z ponad 
20 uczelni. W klasyfikacji zespołowej 
najlepsza okazała się miejscowa Pań-
stwowa Wyższa Szkoła Informatyki 
i Przedsiębiorczości, której studenci 
zdobyli jeden złoty, cztery srebrne  
i jeden brązowy medal. Łomżyńscy 
żacy spotkali się w finale kat. –64 kg, 
w której Daniel Maleszewski pokonał 
Marcina Kapelewskiego. Po dwa złota 
wywalczyły Uniwersytet Szczeciński  
i AWF Katowice.

Na pomoście, macie i ringu
W czerwcu odbyły się trzy imprezy w ramach Mistrzostw Polski AZS. 
O medale rywalizowali ciężarowcy, zapaśnicy i bokserzy.

WIELKI SUKCES KLUBÓW AZS W LUBLINIE
OŚ AZS Poznań zwyciężył w klasyfikacji medalowej 36. PZLA Mistrzostw Polski U23 w lekkiej atletyce, które odbyły się  
w Lublinie. Dla reprezentantów Polski był to sprawdzian generalny przed Młodzieżowymi Mistrzostwami Europy.

Poznaniacy zdobyli cztery złote, dwa srebrne i jeden 
brązowy medal. W klasyfikacji punktowej zwyciężyła 
drużyna KS AZS AWF Wrocław.
Lubelska publiczność, która licznie kibicowała lekkoatle-
tom, w ostatniej konkurencji bardzo pomogła sztafecie 
4×400 m AZS UMCS Lublin. Maciej Hołub w kapitalnym 
stylu na ostatniej prostej przed trybuną krytą niesiony 
dopingiem kibiców wyprzedził Mikołaja Buzałę z OŚ 
AZS Poznań i zapewnił lublinianom złoty medal.
Lista zdobywców złotych medali dla klubów AZS jest 
bardzo długa. Wśród pań złoto wywalczyły: Klaudia 
Siciarz (100 metrów przez płotki, AZS AWF Kraków), 
Natalia Kaczmarek (400 metrów, AZS AWF Wrocław), 
Patrycja Kapała (3000 metrów, AZS AWF Katowice), 
sztafeta 4×400 metrów AZS AWF Katowice w składzie: 
Natalia Węglarz, Nikoletta Misterka, Adrianna Czapla 
i Karolina Łozowska, Maja Ślepowrońska (pchnięcie 
kulą, AZS AWF Warszawa), Karolina Urban (rzut dys-
kiem, AZS AWFiS Gdańsk), Klaudia Maruszewska (rzut 
oszczepem, AZS UWM Olsztyn) i Katarzyna Bargiel-
ska (skok w dal, AZS AWF Biała Podlaska). Z kolei  
w rywalizacji mężczyzn na najwyższym stopniu podium 
stanęli: Adam Balcerek (100 metrów, OŚ AZS Poznań), 
Michał Sierocki (110 metrów przez płotki, AZS UMCS 
Lublin), Jakub Olejniczak (400 metrów przez płotki, OŚ 
AZS Poznań), sztafeta 4×100 metrów OŚ AZS Poznań 
w składzie: Adam Balcerek, Józef Wosicki, Jakub Ga-

łandziej i Eryk Hampel, Szymon Mazur (pchnięcie kulą, AZS UMCS Lublin), 
Cyprian Mrzygłód (rzut oszczepem, AZS AWFiS Gdańsk), Oskar Stachnik 
(rzut dyskiem, AZS AWF Wrocław) i Kamil Swancar (rzut młotem, OŚ AZS 
Poznań).
Młodzieżowe MP to kolejna duża impreza lekkoatletyczna, która organi-
zowana była w Lublinie. Podobnie jak ubiegłoroczne Mistrzostwa Polski 
seniorów imprezę organizowały wspólnie Polski Związek Lekkiej Atletyki 
i miasto Lublin, a rolę operatora powierzono AZS Lublin.

ZARZĄD GŁÓWNY NA JUBILEUSZU 
AZS POLITECHNIKI ŚWIĘTOKRZYSKIEJ
14 czerwca w Kielcach odbyła się uroczysta Gala Jubileuszowa 50-lecia AZS Politechniki Świętokrzyskiej. 

W wydarzeniu wzięli udział m.in. przed-
stawiciele Zarządu Głównego AZS. Po 
uroczystościach (o których szerzej może-
my czytać w części środowiskowej AZS 
Kielce na str. 209) odbyło się robocze 
posiedzenie Zarządu, podczas którego 
skupiono się głównie na przygotowa-
niach do udziału w Letniej Uniwersjadzie, 
zatwierdzeniu sprawozdania finansowego 
za rok 2018 oraz wstępnym podsumowa-
niu zakończonej edycji Akademickich Mi-
strzostw Polski.

Foto: Paweł Skraba

Foto: fb AZS AWF Warszawa – zapasy

Foto: fb KU AZS PWSZ Tarnobrzeg
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Pamiątkowe patery z rąk Prezesa Zarządu Głównego 
AZS prof. Alojzego Nowaka odebrali Prezes KU AZS 
PŚk Rafał Matys, dyrektor Centrum Sportu Stanisław 
Hojda oraz Rektor uczelni – prof. Wiesław Trąmpczyński.
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	 UNIWERSJADA LETNIA NEAPOL

	 BYDGOSZCZ I POZNAŃ GOSZCZĄ EUROPEJSKIE DRUŻYNY

	 WYJAZDOWE SUKCESY NA AKADEMICKICH MISTRZOSTWACH EUROPY

	 LINETTE W III RUNDZIE WIMBLEDONU

	 MOCNE WIOSŁA AZS

	 DRUŻYNOWE SUKCESY NA MP W LEKKIEJ ATLETYCE

	 SIOSTRY WĘGRZYN Z MEDALAMI ME JUNIORÓW

LIPiec
AKADEMICKA reprezentacja 
POLSKI INTERESUJE MEDIA

W pamięci pozostanie też niespo-
dziewany sukces Alicji Konieczek na 
3000 m z przeszkodami, zdecydowa-
na wygrana Konrada Bukowieckie-
go w pchnięciu kulą czy niezwykła 
walka szpadzistek o brązowy medal 
w turnieju drużynowym z Francją, 
zakończona zwycięstwem 45:43. 
Ostatecznie Biało-Czerwoni przy-
wieźli z Włoch 15 medali, w tym 
cztery złote.
– Zakładaliśmy, że możemy zdobyć wła-
śnie około 15 krążków. Dwa lata wcześniej 
w Tajpej było ich 25, ale należy pamiętać, 
że tam startowaliśmy w 14 dyscyplinach,  
a tu tylko w dziesięciu. Jednak nasi zawod-
nicy pokazują, jak duża jest siła sportu aka-

1 lipca w auli Wydziału Zarządzania Uniwersytetu War-
szawskiego odbyła się konferencja przed odlotem polskiej 
kadry uniwersjadowej. W spotkaniu wzięli udział zarówno 
nasi reprezentanci, jak i przedstawiciele kluczowych insty-
tucji wspierających Akademicką Reprezentację Polski: Mini-
sterstwa Sportu i Turystyki, Grupy LOTOS. Zaproszenie do 
udziału w konferencji przyjęła szeroka grupa dziennikarzy 
telewizyjnych, radiowych, prasowych z kluczowych redakcji 
ogólnopolskich. Była to bardzo dobra zapowiedź zaintereso-
wania krajowych mediów startami naszej reprezentacji 
w Uniwersjadzie Letniej w Neapolu.

NIE KAŻDY RUSZAŁ PO CHWAŁĘ, 
ALE START POLAKÓW BYŁ UDANY

Letnia Uniwersjada w Neapolu przeszła do historii. XXX edycja igrzysk studenckich 
przyniosła wiele pozytywnych emocji związanych z rywalizacją sportową. Polscy 
kibice na długo zapamiętają zwłaszcza szalone mecze siatkarzy – dramatyczny bój 
z Rosją w półfinale i triumf w tie-breaku oraz finałową porażkę po pięciu setach  
z gospodarzami.
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demickiego, który my, jako ministerstwo, bardzo mocno wspieramy, bo to 
jeden z filarów polskiego sportu. Prawie 30 procent wszystkich medali, jakie 
przywozimy z mistrzostw świata, Europy czy igrzysk olimpijskich, zdoby-
wają właśnie akademicy, członkowie AZS – podkreślał Jan Widera, 
ówczesny wiceminister sportu.
Polacy czterokrotnie stawali na najwyższym stopniu podium. 
Ze złotymi medalami do Polski wróciła drużyna strzelczyń  
w konkurencji karabin pneumatyczny w składzie: Aneta Stan-
kiewicz, Katarzyna Komorowska i Natalia Kochańska oraz 
lekkoatleci: Konrad Bukowiecki, Michał Rozmys i Alicja Ko-
nieczek.
– Strzelczynie rozpoczęły zdobywanie medali w naszej reprezentacji, bo 
wywalczyły złoto już pierwszego dnia. Ze złotych medalistów jesteśmy szcze-
gólnie dumni, ale podkreślam, że zdecydowana większość zawodników nie 
zawiodła – mówił szef polskiej misji uniwersjadowej i sekretarz 
generalny AZS Dariusz Piekut.
Biało-Czerwoni wywalczyli też dwa srebrne medale. Co cie-
kawe, ich zdobywcy – młociarka Malwina Kopron i drużyna 
siatkarzy – byli bardzo niezadowoleni. – Nie wygrałam srebra,  
a przegrałam złoto – mówiła Kopron.

– Dobra, idę, bo już nie chcę tego słuchać – powiedział Paweł Woicki 
na odchodne, gdy kończył rozmowę z dziennikarzami po fi-
nale igrzysk studenckich w Eboli. W korytarzu słychać było 
radosne śpiewy Włochów, którzy po zaciętym meczu pokonali 
Polaków 3:2. Trenerowi Biało-Czerwonych żal było straconej 
szansy, ale z drugiej strony podkreślał, że taka lekcja będzie 
dla jego zawodników bezcenna. Najważniejsze, że o wszyst-
kim opowiadał w sposób pozytywny, a uśmiech często gościł 
na jego twarzy. Sam też sporo się nauczył.
Po pierwszym meczu Uniwersjady, w którym Polacy rozbi-
li Brazylię 3:0, Woicki, będący 
też asystentem Vitala Heynena 
w pierwszej reprezentacji, przy-
znał, że wciąż nie wie, czy zo-
stanie trenerem po zakończeniu 
kariery zawodniczej. – To bardzo 
trudna praca. Na razie po prostu chcę 
tym chłopakom pomóc, by stali się lep-
szymi siatkarzami. Obserwując mecze 
PlusLigi za kilka miesięcy, chciałbym 
widzieć, że poszli do przodu. Choć nie 
mieliśmy przed turniejem zbyt wiele 
czasu, starałem się im pokazać swój 
sposób na siatkówkę – opowiadał.
Po kolejnych pięciu zwycię-
stwach i przegranym finale Wo-
icki nadal nie wie, czy chce być 
trenerem na pełen etat. – Takie 
przygotowania i turnieje jak te trochę 
zamazują obraz. Trafiłem na kapital-

pę. Z wielką radością przyjmowałem fakt, że zawodnicy , którzy kończy-
li swoje starty, pojawiali się na obiektach i dopingowali innych – do-
daje szef polskiej misji.
Niestety, tegoroczna uniwersjada przysparzała także wie-
lu nerwów i frustracji ze względu na wpadki organizatorów. 
Na szczęście polska reprezentacja była świetnie przygotowa-
na do zawodów. Akademicki Związek Sportowy znów stanął 
na wysokości zadania. Nie przez przypadek już w 2017 roku 
otrzymał od Światowej Federacji Sportu Studenckiego (FISU) 
nagrodę dla najlepiej działającej organizacji. AZS nadal jest 
wzorem dla innych.
– Związek ma silną strukturę, a niewielu może się tym pochwalić. Klubów AZS 

ną grupę ludzi. Znakomicie się z nią pracowało. Przy wielkiej pomocy całego 
sztabu udało się idealnie dobrać graczy pod względem charakterów. Działa-
jąc z takimi osobami, chce się być trenerem i to jak najszybciej. Ale prawdzi-
we życie szkoleniowca tak nie wygląda. Jest dużo trudniejsze. Jeszcze się nie 
zastanawiam, czy to ma być moja nowa droga. Przy okazji warto powiedzieć, 
że w tym zawodzie nie ma jednej sprawdzonej ścieżki. Każda drużyna, z któ-
rą będziesz pracował, ma inne potrzeby. Raz zawodnicy potrzebują mistrza, 
raz partnera, raz dyktatora. Najważniejsze, by zrozumieć, czego oczekują 
i umieć się do tego dostosować – tłumaczył ze spokojem były rozgry-
wający reprezentacji Polski.
– To rzeczywiście spokojny szkoleniowiec. Jestem tym trochę zaskoczony, bo 
jako zawodnik zawsze był wulkanem energii na boisku – mówił rozgry-
wający Michał Kędzierski. – Przede wszystkim to bardzo pozytywny 
gość. Nie wprowadza nerwowej atmosfery i niepotrzebnej presji. Jeśli już 
mówi, to konkretnie i przekazuje rzeczy, które sprawdzają się na boisku. Nie 
rzuca haseł w stylu: „Chłopaki, trzeba grać!”. Takie uwagi nie pomagają. 
Pawła Woickiego znam jeszcze z boiska, grałem z nim w Bydgoszczy i od 
dłuższego czasu wiem, że jego podpowiedzi warto brać pod uwagę – dodaje 
środkowy Jan Nowakowski. – Ten spokój imponuje. Dzięki temu nie 
ma niepożądanych nerwów, każdy wie, co ma robić – to z kolei opinia 
atakującego Bartosza Filipiaka.
A czy sam Woicki czuje się niespotykanie spokojnym szko-
leniowcem? – Nie. Trener różnie reaguje w zależności od tego, jaką ma 
grupę. A ta  była trochę takim samograjem. Jej trzeba było przede wszystkim 
nie przeszkadzać – podkreślił. Bez wątpienia Woicki i jego ze-
spół, choć ze srebrnym medalem wracał smutny, był jednym 
z najjaśniejszych punktów Akademickiej Reprezentacji Polski. 
A zaraz z uniwersjady wrócił do swojego klubu Indykpolu AZS 
Olsztyn, gdzie… znów stał się zawodnikiem. Kto wie, być może 
w 2021 roku po raz kolejny będzie trenerem drużyny, która 
poleci na uniwersjadę do Chengdu.
Najwięcej, bo aż dziewięć polskich medali miało kolor brązo-
wy. Wywalczyli je: drużyna szpadzistek w składzie Martyna 
Swatowska, Anna Mroszczak, Jagoda Zagała i Kamila Pytka, 
szpadzista Wojciech Kolańczyk, pływak Filip Zaborowski, ta-
ekwondzistka Patrycja Adamkiewicz, lekkoatleci Patryk Do-
bek, Klaudia Kardasz, Katarzyna Furmanek i sztafeta męż-
czyzn 4×400 m w składzie Wiktor Suwara, Dariusz Kowaluk, 
Kajetan Duszyński i Patryk Dobek, a także drużyna taekwon-
do w składzie Patrycja Adamkiewicz, Gabriela Dajnowicz, 
Magdalena Leporowska i Karolina Ziejewska.
– Części medali się nie spodziewaliśmy, część planowanych medalistów 
nie zdołała przebić się na podium. Generalnie jednak jestem dumny 
z naszej reprezentacji, bo tworzyliśmy bardzo zżytą i profesjonalną gru-

jest ponad 200, do tego trzeba dodać regionalne organizacje. Przygotowujemy też 
mnóstwo akcji. Nasz system akademickich mistrzostw Polski imponuje. Większość 
państw robi po prostu kilkudniową imprezę, by wyłonić zwycięzców, a u nas to wie-
lomiesięczny cykl – zaznacza Marian Dymalski, wiceprezydent FISU.

„RUSZAJ PO CHWAŁĘ” – wzywała oficjalna piosenka 
Uniwersjady w stolicy Kampanii. I choć nie wszyscy nasi reprezen-
tanci na to hasło odpowiedzieli, to i tak większość z nich wyjechała 
z Italii szczęśliwa. Wystartowali w dużej, międzynarodowej imprezie, 
poznali wielu nowych ludzi i odwiedzili miasto, które z pewnością 
należy do najciekawszych na Półwyspie Apenińskim. Kolejna szansa 
na zebranie takich doświadczeń w 2021 roku w chińskim Chengdu.

W dramatycznym spotkaniu o brąz nasze szpadzistki wygrały z Francuzkami 45:43
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Sięgnął pan po złoto Uniwersjady z wynikiem 21,54 m. To także nowy 
rekord igrzysk studenckich. O to właśnie chodziło w Neapolu? Czy może 
plan został wykonany z nawiązką?
O to właśnie chodziło! Przede wszystkim chciałem wygrać. 
To był główny cel. Rekord to taki dodatkowy smaczek, 
z którego bardzo się cieszę. Pokazałem po raz kolejny, że na 
dużej imprezie mogę pchać daleko.
Przed dwoma laty w Tajpej zdobył pan srebro z przeciętnym wynikiem. 
Od tamtego momentu było kilka ważniejszych imprez, ale czy porażka 
na poprzedniej Uniwersjadzie siedziała panu w głowie? Będąc fawory-
tem, uzyskał pan jedynie 20,16 m.
Trochę tak. W Tajpej wiedziałem, że nie jestem w najwyższej 
formie, bo wówczas „pokłóciłem się” z techniką i kula faktycznie 
nie leciała daleko. Drugie miejsce na początku było dla mnie 
porażką. Potem jednak pogodziłem się z tym i stwierdziłem,  
że srebro nie jest takie złe. Miałem jednak coś do udowodnie-
nia, bo wtedy wszyscy na mnie stawiali i niektórych mogłem 
zawieść. Teraz chciałem złota i jest to złoto. Mam nadzieję,  
że przede mną jeszcze jedna Uniwersjada.
Przed startem na Stadio San Paolo zrobiło się jednak trochę nerwowo. 
Na statku doszło do małego zamieszania. Może pan o tym opowiedzieć?

Rzeczywiście. Eliminacje zostały zaplanowane bardzo wcze-
śnie. Zaczynały się już o godzinie 10, a pamiętajmy, że od-
ległości w Neapolu są duże. Musieliśmy wstać o 6:30. By 
nie tracić czasu, spakowałem się dzień wcześniej, wszystko 
ładnie przygotowałem, ale jak chcieliśmy wyjść z pokoju, zo-
rientowałem się, że nie mam karty pokładowej. A na statku 
obowiązywała zasada, że aby wejść i wyjść, trzeba być w jej 
posiadaniu, bo obsługa ciągle sprawdza, ile osób aktualnie 
na nim przebywa. Bez tej karty by mnie nie wypuścili.
Co pan wtedy zrobił?
Spanikowany razem z tatą przeszukałem pokój. Zajęło nam 
to dobre pół godziny, a w planach mieliśmy przecież jeszcze 
śniadanie. No i nie znaleźliśmy tej karty. Było już spo-
ro po siódmej, a wpół do ósmej wyjeżdżaliśmy na stadion. 
Poszedłem do człowieka, który pracuje na bramkach i po-
wiedziałem, że zgubiłem kartę. Wysłał mnie piętro niżej  
i wyrobiłem nową. Ale przez to zamieszanie nie zdążyłem 
zjeść i bez śniadania ruszyłem na eliminacje. Na obiekcie 
rozgrzewkowym złapałem tylko trzy banany, pomarańczę  
i na tym „paliwie” pchałem. Wystarczyło do awansu. A tamta 
karta, która po aktywowaniu nowej przestała działać, pew-
nie jeszcze gdzieś leży i się ze mnie śmieje...
W Neapolu mieszkał pan, jak wielu sportowców, na statku. Ciasna ka-
juta i kabina prysznicowa, w której się pan nie mieścił, przeszkadzały 
przed startem?
Tak jak bardzo lubię czynność, jaką jest mycie się pod 
prysznicem, tak tutaj jej nie cierpiałem. Za każdym razem, 
gdy wchodziłem do łazienki, po prostu się męczyłem. Nie 
dość, że wszystko trwało dwa razy dłużej, to jeszcze jedna 
noga zawsze musiała wystawać poza brodzik. Nie było to 
komfortowe, ale też nie mogło wpłynąć negatywnie na moją 
formę sportową.
Zdążył pan pójść na pizzę, ale na większe zwiedzanie miasta już nie wy-
starczyło czasu. Będzie pan chciał wrócić do Neapolu i lepiej go poznać?
Mieszkając na statkach, mieliśmy daleko na stadion, więc  
w drodze na arenę trochę zobaczyłem. Posmakowałem pizzy, 
czyli odhaczyłem to, co najważniejsze. Wystarczy.
W ostatnim czasie zaszło sporo zmian w życiu Konrada Bukowieckiego, 
także tym sportowym. Zacieśniły się m.in. pańskie związki z Akademic-
kim Związkiem Sportowym.
W 2018 roku zamieniłem Gwardię Szczytno, do której nale-
żałem przez 8 lat, na AZS UWM Olsztyn. Wszystko dlatego, 
że w moim mieście sport nie był odpowiednio finansowa-
ny. Mam nadzieję, że to się zmieni, ale generalnie sport  
w Szczytnie nie żyje. I trzeba to sobie jasno powiedzieć. Nie 
otrzymywałem żadnego większego wsparcia od władz mia-
sta, dlatego zdecydowałem się przenieść do Olsztyna. To też 
moje miasto, tam się urodziłem, tam mam połowę rodziny. 
Słyszałem pogłoski, że się „sprzedałem”. Nie, nie sprzeda-
łem się! Powtórzę, że z Olsztynem również jestem mocno 
związany i staram się go godnie reprezentować.

KONRAD BUKOWIECKI:
ZNÓW MOGĘ PCHAĆ DALEKO
Po występie w Neapolu Konrad Bukowiecki jest drugim obok Malwiny Kopron polskim 
lekkoatletycznym rekordzistą uniwersjady. Niewiele jednak brakowało, by w ogóle nie 
wystartował.

ALOJZY NOWAK: 
TO FANTASTYCZNA MŁODZIEŻ
To fantastyczna młodzież mająca pasje sportowe i naukowe. 15 medali to bardzo dobry 
wynik – chwalił Akademicką Reprezentację Polski Alojzy Nowak, Prezes AZS.

Jak ocenia pan występ naszej reprezentacji we Włoszech?
Nasi sportowcy z AZS zdobyli w Neapolu 15 medali, w tym czte-
ry złote. To bardzo dobry wynik, biorąc pod uwagę, że mamy 
rok przedolimpijski, a przez to ograniczony dostęp do zawodników 
i kolizje terminowe z innymi zawodami oraz to, że znacznie uszczu-
plono liczbę dyscyplin, w których startowaliśmy, w stosunku do 
poprzednich Uniwersjad.
Co przede wszystkim zostanie panu w pamięci po Uniwersjadzie 2019?
Poza dobrymi wynikami sportowców-studentów oraz ich dużym 
zaangażowaniem w pamięci pozostaną mi wszyscy nasi meda-
liści oraz rozmowy z niektórymi z nich, np. ze szpadzistkami czy 
siatkarzami. To fantastyczna młodzież mająca pasje sportowe 
i naukowe. Wszystko to dobrze rokuje zarówno dla nich, jak i dla 
sportu akademickiego. W pamięci pozostanie mi także świetna 
atmosfera w drużynie oraz dobra współpraca zawodników, trene-
rów, lekarzy, masażystów i innych osób wspierających kadrę. Bez 
wątpienia na pozytywne wspomnienia z Uniwersjady w Neapolu 
wpływ ma także samo otwarcie zawodów oraz atmosfera kreowa-
na przez przedstawicieli FISU i organizatorów. Była to atmosfera 
przyjaźni, ciepła i koleżeństwa. Bardzo podobał mi się również 
pomysł zakwaterowania wielu sportowców w dobrych warunkach 
na statkach wycieczkowych. Robiło to znakomite wrażenie.
Na czym polega wyjątkowość igrzysk studenckich?
Tak jak mówiłem, studenci tworzą specyficzną atmosferę. Moim zdaniem 
pewna wyjątkowość Uniwersjady polega także na tym, że akademicy 
emanują radością i poczuciem humoru. Dzięki nim zawsze jest wesoło. 
W Neapolu widać to było podczas ceremonii otwarcia, na zawodach, 
a także w miejscach zakwaterowania sportowców. Oczywiście trzeba 
pamiętać, że w tym roku tej znakomitej atmosferze sprzyjało też samo 
miasto, wspaniały klimat czy miejscowa kuchnia. Najważniejsi byli jed-
nak sami sportowcy, którzy potrafili ciężko pracować, konkurować ze 
sobą, ale także okazywać sobie przyjaźń i bawić się. 

W Neapolu AZS, jako prężnie działająca organizacja, zbierał sporo pochwał 
od przedstawicieli FISU. Chyba zrobiło się panu trochę cieplej na sercu?
To miłe uczucie, kiedy słyszy się pochwały ze strony przedsta-
wicieli tak potężnej, profesjonalnie zorganizowanej i zarządzanej 
organizacji jak FISU. Na te pochwały trzeba jednak sobie za-
służyć. Przypomnę, że Światowa Federacja Sportu Studenckiego 
uznała w 2017 roku AZS za najlepszą organizację na świecie. To 
oczywiście zasługa wszystkich azetesiaków od czasów powstania 
związku, za co w tym miejscu serdecznie im dziękuję. Ogólnie 
można powiedzieć, że mamy z FISU bardzo dobre relacje. Duża  
w tym rola Mariana Dymalskiego, który pełni funkcję wiceprezy-
denta światowej federacji. Nasi przedstawiciele w FISU są aktyw-
ni, profesjonalni i rozpoznawalni. To także ułatwia funkcjonowanie 
i daje AZS rozpoznawalność na arenie międzynarodowej. 
Marzy się panu organizacja Uniwersjady w Polsce?
Bardzo. I myślę, że powoli, ale systematycznie zbliżamy się do 
takiego momentu. Pomagają nam w tym przynajmniej trzy czyn-
niki. Po pierwsze, dobre wyniki naszych sportowców. Po drugie, 
wspomniana rozpoznawalność AZS na arenie międzynarodowej. 
Po trzecie, coraz większe zainteresowanie i wsparcie zarówno 
organizacyjne, jak i finansowe naszych darczyńców, w tym Mi-
nisterstwa Sportu i Turystyki, Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa 
Wyższego oraz Grupy LOTOS. Wszystko to w połączeniu z dużym 
zaangażowaniem Zarządu Głównego i zarządów lokalnych AZS 
daje szanse na zorganizowanie Uniwersjady w Polsce w stosunko-
wo nieodległym czasie. Igrzyska studenckie to szansa na promocję 
nie tylko sportu akademickiego, lecz także Polski i jej gospodarki 
wśród uczestników. Zdecydowana większość spośród nich osiąga 
sukcesy zawodowe i w wielu przypadkach staje się decydenta-
mi gospodarczymi, politycznymi i samorządowymi po zakończeniu 
kariery sportowej. Zatem warto i o tym pamiętać. I zorganizować 
Uniwersjadę. 
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Uniwersjada Neapol 

wyniki Polaków
		  judo		
52 kg	 Aleksandra Kaleta	 11
63 kg	 Vanessa Machnicka 	 20
70 kg	 Urszula Hofman 	 7
+70 kg	 Anna Załęczna 	 7
73 kg	 Ksawery Morka 	 10
81 kg	 Damian Stępień 	 9
90 kg	 Rafał Kozłowski 	 19
+90 kg	 Oleksi Łysenko 	 5
open	 Oleksi Łysenko 	 7
		  Anna Załęczna 	 7
drużyna K	 Urszula Hofman 	 9
		  Aleksandra Kaleta 	
		  Vanessa Machnicka 	
		  Anna Załęczna 	
drużyna M	 Rafał Kozłowski 	 9
		  Oleksi Łysenko 	
		  Ksawery Morka 	
		  Damian Stępień 	
		  		
		  lekka atletyka		
100 m	 Kamila Ciba 	 15
		  Agata Forkasiewicz 	 34
200 m	 Alicja Wrona 	 25
		  Aleksandra Lubicka 	 38
400 m	 Wiktor Suwara 	 5
		  Dariusz Kowaluk 	 11
		  Anna Dobek 	 13
		  Mariola Karaś 	 14
400 m ppł	 Patryk Dobek 	 3
		  Patryk Adamczyk 	 14
800 m	 Weronika Wyka 	 15
1500 m	 Michał Rozmys 	 1
3000 m prz	 Alicja Konieczek 	 1
5000 m	 Katarzyna Jankowska 	 5
4x100 m K	 Kamila Ciba 	 8
		  Agata Forkasiewicz 	
		  Ada Kołodziej 	
		  Ewa Ochocka 	

		  miejsce 4x400 m M	 Patryk Adamczyk 	 3
		  Patryk Dobek 	
		  Kajetan Duszyński 	
		  Dariusz Kowaluk 	
		  Wiktor Suwara 	
4x400 m K	 Anna Dobek 	 4
		  Mariola Karaś 	
		  Anna Pałys 	
		  Alicja Wrona 	
7-bój	 Paulina Ligarska 	 6
10-bój	 Rafał Abramowski 	 DNF
chód 20 km	 Katarzyna Ździebło 	 8
dysk	 Lidia Augustyniak 	 6
		  Bartłomiej Stój 	 6
		  Daria Zabawska 	 13
kula	 Konrad Bukowiecki	 1
		  Klaudia Kardasz 	 3
młot	 Malwina Kopron 	 2
		  Katarzyna Furmanek 	 3
		  Marcin Wrotyński 	 NM
oszczep	 Rafał Gierek 	 14
			 
		  łucznictwo		  	
łuk bloczkowy - indywidualnie
		  Łukasz Przybylski 	 4
łuk klasyczny - indywidualnie
		  Sylwia Zyzańska 	 5
		  Michał Basiuras 	 9
		  Magdalena Śmiałkowska 	 17
		  Mateusz Ogrodowczyk 	 33
łuk klasyczny - drużyna K
		  Magdalena Śmiałkowska 	 8
		  Sylwia Zyzańska 	
łuk klasyczny - drużyna M
		  Michał Basiuras 	 18
		  Mateusz Ogrodowczyk 	
łuk klasyczny - mix
		  Mateusz Ogrodowczyk 	 17
		  Magdalena Śmiałkowska 	

	 	 pływanie		
50 m st. dowolnym	 PaweŁ Sendyk	 4
		  Dominika Sztandera 	 16
		  Jakub Książek 	 22
50 m st. grzbietowym	 Agata Naskręt 	 4
		  Paulina Peda 	 24
		  Kacper Stokowski 	 29
		  Rafał Bugdol 	 31
50 m st. klasycznym	 Dominika Sztandera 	 8
		  Maciej Hołub 	 22
50 m st. motylkowym	 Paweł Sendyk 		  4
		  Jakub Książek 	 24
		  Paulina Peda 	 24
100 m st. dowolnym	 Karol Ostrowski 	 12
		  Bartosz Piszczorowicz 	 19
		  Daniela Georges 	 23
100 m st. grzbietowym	 Agata Naskręt 	 9
		  Kacper Stokowski 	 12
		  Rafał Bugdol 	 21
		  Paulina Peda 	 21
100 m st. klasycznym	 Maciej Hołub 	 29
		  Dominika Sztandera	 29
100 m st. motylkowym	 Michał Poprawa 	 6
		  Paulina Peda 	 13
200 m st. dowolnym	 Filip Zaborowski 	 12
		  Daniela Georges 	 14
		  Kacper Stokowski 	 34
200 m st. motylkowym	 Michał Poprawa 	 4
200 m st. zmiennym	 Dominik Bujak 	 19
		  Marcel Wągrowski 	 31
400 m st. dowolnym	 Filip Zaborowski 	 8
400 m st. zmiennym	 Dominik Bujak 	 9
		  Marcel Wągrowski 	 26
800 m st. dowolnym	 Filip Zaborowski 	 3
		  Paulina Piechota 	 13
1500 m st. dowolnym	 Paulina Piechota 	 7
4x100 m st. dowolnym K	 Daniela Georges 	 7
		  Agata Naskręt 	
		  Paulina Peda 	
		  Dominika Sztandera 	
4x100 m st. dowolnym M	 Jakub Książek 	 6
		  Karol Ostrowski 	
		  Bartosz Piszczorowicz 	
		  Paweł Sendyk 	
4x100 m st. zmiennym K	 Daniela Georges 	 9
		  Maciej Hołub 	
		  Agata Naskręt 	
		  Paulina Peda 	

4x100 m st. zmiennym M	 Bartosz Piszczorowicz 	 9
		  Michał Poprawa 	
		  Kacper Stokowski 	
		  Dominika Sztandera 	
4x200 m st. dowolnym M	 Karol Ostrowski 	 9
		  Bartosz Piszczorowicz 	
		  Kacper Stokowski 	
		  Filip Zaborowski		
	
	           siatkówka	 	
drużyna	 Damian Domagała 	 2
		  Bartosz Filipiak 	
		  Jędrzej Gruszczyński 	
		  Paweł Halaba 	
		  Michał Kędzierski 	
		  Łukasz Kozub 	
		  Bartłomiej Lemański 	
		  Bartłomiej Lipiński 	
		  Mateusz Masłowski 	
		  Patryk Niemiec 	
		  Jan Nowakowski 	
		  Kamil Semeniuk 	
			 
	           strzelectwo sportowe	
Kpn 60 drużyna	 Natalia Kochańska 	 1
	        	 Katarzyna Komorowska 	
		  Aneta Stankiewicz 	
Kpn 60 indywidualnie	 Aneta Stankiewicz 	 4
		  Maciej Kowalewicz 	 9
		  Katarzyna Komorowska 	 25
		  Natalia Kochańska 	 27
Kpn 60 mix	 Natalia Kochańska 	 5
		  Maciej Kowalewicz 	
Ppn 60 indywidualnie	 Joanna Tomala 	 7
		  Grzegorz Długosz 	 11
		  Julita Borek 	 38
Ppn 60 mix	 Grzegorz Długosz 	 7
		  Joanna Tomala 	
					   
                 szermierka	 	
floret - drużyna K	 Aleksandra Jeglińska 	 10
		  Katarzyna Lachman 	
		  Katarzyna Matysiak 	
		  Renata Tomczak 	
floret - drużyna M	 Piotr Borowiec 	 12
		  Bartosz Cegielski 	
		  Mikołaj Rudnicki 	
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floret - indywidualnie	 Katarzyna Lachman 	 24
		  Aleksandra Jeglińska 	 28
		  Renata Tomczak 	 32
		  Bartosz Cegielski 	 38
		  Mikołaj Rudnicki 	 38
		  Piotr Borowiec 	 60
szabla - drużyna	 Karolina Cieślar 	 10
		  Julia Dobińska 	
		  Marta Mazurek 	
szabla - indywidualnie	 Karolina Cieślar 	 5
		  Julia Dobińska 	 23
		  Marta Mazurek 	 47
szpada - drużyna K	 Anna Mroszczak 	 3
		  Kamila Pytka 	
		  Martyna Swatowska 	
		  Jagoda Zagała 	
szpada - drużyna M	 Maciej Bielec 	 4
		  Wojciech Kolańczyk 	
		  Wojciech Lubieniecki 	
		  Damian Michalak 	
szpada - indywidualnie	 Wojciech Kolańczyk 	 3
		  Anna Mroszczak 	 6
		  Martyna Swatowska 	 16
		  Damian Michalak 	 18
		  Jagoda Zagała 	 20
		  Maciej Bielec 	 30
	
                taekwondo	 	
–57 kg	 Patrycja Adamkiewicz 	 3
–58 kg	 Jan Gąsiorowski 	 9-16
–62 kg	 Karolina Ziejewska 	 17-32
–63 kg	 Mateusz Nowak 	 33-64
–67 kg	 Gabriela Dajnowicz 	 9-16
–68 kg	 Jakub Posadzy 	 9-16
–73 kg	 Magdalena Leporowska 	 5-8
–74 kg	 Piotr Wójtowicz 	 17-32
–80 kg	 Albert Millert 	 17-32
–87 kg	 Mikołaj Szaferski 	 9-16
drużyna K	 Patrycja Adamkiewicz 	 3
		  Karolina Ziejewska 	
		  Gabriela Dajnowicz 	
		  Magdalena Leporowska 	
drużyna M	 Mateusz Nowak 	 9-16
		  Jakub Posadzy 			 
		  Albert Millert 		
		  Mikołaj Szaferski 			 

               tenis	 	
singiel	 Daria Kuczer 	 17-32
		  Piotr Matuszewski 	 33-64
		  Dominik Nazaruk 	 33-64
debel	 Piotr Matuszewski 	 17-32
		  Dominik Nazaruk 	
mix		  Daria Kuczer 	 9-16
		  Piotr Matuszewski 	
			 
	                tenis stołowy	 	
singiel	 Natalia Bajor 	 17-32
		  Michał Bańkosz 	
		  Adam Dosz 	
		  Paulina Krzysiek 	
		  Adrian Więcek 	
		  Jakub Folwarski 	 33-64
		  Karolina Lalak 	 65-87
		  Sandra Wabik 	 9-16
debel	 Paulina Krzysiek 	 17-32
		  Karolina Lalak 	
		  Jakub Folwarski 	 33-43
		  Adrian Więcek 	
		  Natalia Bajor 	 9-16
		  Sandra Wabik 	
		  Michał Bańkosz 	 9-16
		  Adam Dosz 	
mix		  Paulina Krzysiek 	 33-39
		  Adrian Więcek 	
		  Natalia Bajor 	 9-16
		  Jakub Folwarski 	
drużyna K	 Natalia Bajor 	 9-16
		  Paulina Krzysiek 	
		  Karolina Lalak 	
		  Sandra Wabik 	
drużyna M	 Adrian Więcek 	 9-16
		  Michał Bańkosz 	
		  Adam Dosz 	
		  Jakub Folwarski 	

              
 Dorobek medalowy PolUniTeam

4 2 9

Konrad Bukowiecki

Filip Zaborowski

Alicja Konieczek

Sandra Wabik Dominika Sztandera

Klaudia Kardasz

Malwina Kopron, Iryna Klymets i Katarzyna Furmanek

Foto: Paweł Skraba
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Michał Rozmys Paweł Sendyk

Drużyna siatkarzy

Drużyna szpadzistek

Katarzyna Furmanek

Sztafeta 4x400 mDrużyna taekwondzistek
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Akademicka Reprezentacja Polski
nA XXX LETNIĄ UNIWERSJADĘ – NEAPOL 2019

Judo			 
1.	 Urszula Hofman	 AZS AWF Wrocław	 AWF Wrocław
2.	 Aleksandra Kaleta	 UKS Judo Wolbrom	 AWF Kraków
3.	 Vanessa Machnicka	 KS Akademia Judo Poznań	 Politechnika Poznańska
4.	 Anna Załęczna	 TKS Judo Toruń	 UMK Toruń
5.	 Rafał Kozłowski	 AZS AWF Wrocław	 AWF Wrocław
6.	 Oleksi Łysenko	 AZS AWF Warszawa	 UKSW Warszawa
7.	 Ksawery Morka	 UKJ Ryś Warszawa	 AWF Warszawa
8.	 Damian Stępień	 AZS Uniwersytet Warszawski	 Uczelnia Łazarskiego Warszawa
	 trenerzy	 Adam Marek, Maciej Kostrzewa	
		
	 Lekka atletyka		
1.	 Lidia Augustyniak	 MKL Toruń	 WSB Toruń
2.	 Kamila Ciba	 AZS OŚ Poznań	 AWF Poznań
3.	 Anna Dobek	 AZS AWFiS Gdańsk	 AWFiS Gdańsk
4.	 Agata Forkasiewicz	 AZS AWF Wrocław	 UMed Wrocław
5.	 Katarzyna Furmanek	 KKL Kielce	 WSEwS Warszawa
6.	 Katarzyna Jankowska	 KS Podlasie Białystok	 WSWFiT Białystok
7.	 Mariola Karaś	 AZS AWF kraków	 AWF Kraków
8.	 Klaudia Kardasz	 KS Podlasie Białystok	 Politechnika Opolska
9.	 Ada Kołodziej	 UKS Sprint 2020 Warszawa	 Uniwersytet Warszawski
10.	 Alicja Konieczek	 RLTL ZTE Radom	 Western Colorado University
11.	 Malwina Kopron	 AZS UMCS Lublin	 UMCS Lublin
12.	 Paulina Ligarska	 SKLA Sopot	 AWFiS Gdańsk
13.	 Aleksandra Lubicka	 OKS Skra Warszawa	 Uniwersytet Warszawski
14.	 Ewa Ochocka	 AZS AWF Wrocław	 AWF Wrocław
15.	 Anna Pałys	 AZS AWF Wrocław	 AWF Wrocław
16.	 Alicja Wrona 	 AZS UMCS Lublin	 Politechnika Lubelska
17.	 Weronika Wyka	 AZS AWF Warszawa	 AWF Warszawa
18.	 Daria Zabawska	 AZS UMCS Lublin	 UMCS Lublin
19.	 Katarzyna Zdziebło	 LKS Stal Mielec	 Uniwersytet Rzeszowski
20.	 Rafał Abramowski	 AZS AWF Warszawa	 WSEwS Warszawa
21.	 Patryk Adamczyk	 RLTL ZTE Radom	 AWF Warszawa
22.	 Konrad Bukowiecki	 AZS UWM Olsztyn	 WSPol Szczytno
23.	 Patryk Dobek	 MKL Szczecin	 Uniwersytet Szczeciński
24.	 Kajetan Duszyński	 AZS Łódź	 Politechnika Łódzka
25.	 Rafał Gierek	 AZS AWF Warszawa	 AWF Warszawa
26.	 Dariusz Kowaluk	 AZS AWF Warszawa	 UKSW Warszawa
27.	 Michał Rozmys	 UKS Barnim Goleniów	 Uniwersytet Szczeciński

klub uczelnia

61

Wojciech Kolańczyk

Michał BasiurasPatryk Dobek

Drużyna strzelczyń
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19 28.	 Bartłomiej Stój	 AZS Politechnika Opolska	 Politechnika Opolska
29.	 Wiktor Suwara	 AZS AWF Warszawa	 AWF Warszawa
30.	 Marcin Wrotyński	 AZS OŚ Poznań	 UE Poznań
	 kierownik	 Lech Leszczyński	
	 trenerzy	 Henryka Blausz, Ireneusz Bukowiecki, Andrzej Giza, 
		  Jacek Kostrzeba, Krzysztof Węglarski	
	 fizjoterapeuci	 Karolina Bilecka, Paweł Kokosz	
			 
	 Łucznictwo		
1.	 Magdalena Śmiałkowska	 KS Społem Łódź	 Politechnika Łódzka
2.	 Sylwia Zyzańska	 LKS Łucznik Żywiec	 AWF Kraków
3.	 Michał Basiuras	 KS Społem Łódź	 Politechnika Łódzka
4.	 Mateusz Ogrodowczyk	 AZS OŚ Poznań	 Politechnika Poznańska
5.	 Łukasz Przybylski	 KŁ A3D Toszek	 Politechnika Śl. Gliwice
	 trener	 Jan Lach	
				  
	 Pływanie		
1.	 Daniela Georges	 AZS UMCS Lublin	 University of Arizona
2.	 Agata Naskręt	 UKS G-8 Bielany Warszawa	 WSKiNoZ w Łodzi
3.	 Paulina Peda	 AZS AWF Katowice	 AWF Katowice
4.	 Paulina Piechota	 UKS 190 Łódź	 Politechnika Łódzka
5.	 Dominika Sztandera	 MKS Juvenia Wrocław	 AWF Wrocław
6.	 Rafał Bugdol	 AZS AWF Katowice	 AWF Katowice
7.	 Dominik Bujak	 SL Salos Cortile SOS Kielce	 UJK Kielce
8.	 Maciej Hołub	 AZS AWF Katowice	 AWF Katowice
9.	 Jakub Książek	 MKP Szczecin	 Florida State University
10.	 Karol Ostrowski	 MKP Szczecin	 Uniwersytet Szczeciński
11.	 Bartosz Piszczorowicz	 UKS G-8 Bielany Warszawa	 University of Louisville
12.	 Michał Poprawa	 AZS AWF Katowice	 AWF Katowice
13.	 Paweł Sendyk	 MKP Szczecin	 University of California
14.	 Kacper Stokowski	 UKS G-8 Bielany Warszawa	 University of Florida
15.	 Marcel Wągrowski	 AZS Politechnika Łódzka	 Politechnika Łódzka
16.	 Filip Zborowski	 MKP Szczecin	 WSKiNoZ w Łodzi
	 trenerzy	 Jakub Karpiński, Marcin Przytuła	
	 fizjoterapeutka	 Agata Staręga	
					   
	 Siatkówka		
1.	 Damian Domagała	 Tonno Callipo Vibo Valentia	 WSZiA Opole
2.	 Bartosz Filipiak	 BKS Chemik Bydgoszcz	 WSG Bydgoszcz
3.	 Jędrzej Gruszczyński	 Cuprum Lubin	 WSZiA Opole
4.	 Paweł Halaba	 Hypo Tirol Alpenvolleys Haching	 ALK Warszawa
5.	 Michał Kędzierski	 Aros Volley Sora	 Uniwersytet Rzeszowski
6.	 Łukasz Kozub	 Asseco Resovia Rzeszów	 WSZiA Opole
7.	 Bartłomiej Lemański	 Asseco Resovia Rzeszów	 WSZiA Opole
8.	 Bartłomiej Lipiński	 Chemik Bydgoszcz	 WSZiA Opole
9.	 Mateusz Masłowski	 Asseco Resovia Rzeszów	 WSZiA Opole
10.	 Patryk Niemiec	 Trefl Gdańsk	 WSZiA Opole

11.	 Jan Nowakowski	 ONICO Warszawa	 WSG Bydgoszcz
12.	 Kamil Semeniuk	 Aluron Virtu Warta Zawiercie	 WSZiA Opole
	 trenerzy	 Paweł Woicki, Daniel Pliński	
	 statystyk	 Mateusz Nykiel	
	 fizjoterapeutka	 Natalia Bała	
	 kierownik	 Artur Słomka	
			 
	 Strzelectwo sportowe		
1.	 Julita Borek	 SKS Dwór Grunwaldzki	 AWF Poznań
2.	 Natalia Kochańska	 ZKS Gwardia Zielona Góra	 Uniwersytet Warszawski
3.	 Katarzyna Komorowska	 KS Społem Łódź	 Uniwersytet Łódzki
4.	 Aneta Stankiewicz	 CWZS Zawisza Bydgoszcz	 UKW Bydgoszcz
5.	 Joanna Tomala	 WKS Flota Gdynia	 AMW Gdynia
6.	 Grzegorz Długosz	 ZKS Gwardia Zielona Góra	 Uniwersytet Zielonogórski
7.	 Maciej Kowalewicz	 TS Gwardia Olsztyn	 UWM Olsztyn
	 trenerzy	 Jolanta Szamulewicz, Tomasz Łukaszewski	
			 
	 Szermierka		
1.	 Karolina Cieślar	 ZKS Sosnowiec	 St. John’s University NY
2.	 Julia Dobińska	 ZKS Sosnowiec	 ŚUM Katowice
3.	 Aleksandra Jeglińska	 AZS AWFiS Gdańsk	 AWFiS Gdańsk
4.	 Katarzyna Lachman	 AZS AWF Poznań	 St. John’s University NY
5.	 Katarzyna Matysiak	 Warta Muszkieterowie Poznań	 AWF Poznań
6.	 Marta Mazurek	 AZS AWF Warszawa	 Uniwersytet Warszawski
7.	 Anna Mroszczak	 AZS Wratislavia Wrocław	 Politechnika Wrocławska
8.	 Kamila Pytka	 AZS AWF Warszawa	 SGGW Warszawa
9.	 Martyna Swatowska	 AZS AWF Katowice	 AWF Katowice
10.	 Renata Tomczak	 IKS Leszno	 Politechnika Poznańska
11.	 Jagoda Zagała	 GKS Piast Gliwice	 Absolwentka AWF Katowice
12.	 Maciej Bielec	 AZS Wratislavia Wrocław	 AWF Wrocław
13.	 Piotr Borowiec	 AZS AWFiS Gdańsk	 Politechnika Gdańska
14.	 Bartosz Cegielski	 AZS AWF Poznań	 AWF Poznań
15.	 Wojciech Kolańczyk	 AZS Wratislavia Wrocław	 WSH Wrocław
16.	 Wojciech Lubieniecki	 KS Cracovia 1906	 AGH Kraków
17.	 Damian Michalak	 GKS Piast Gliwice	 AWF Katowice
18.	 Mikołaj Rudnicki	 AZS AWFiS Gdańsk	 AWFiS Gdańsk
	 trenerzy	 Mariusz Kosman, Piotr Bortel, Marcin Ochalski, Włodzimierz Węcławek	
	 fizjoterapeuta	 Michał Jasiński
	
	 Taekwondo		
1.	 Patrycja Adamkiewicz	 AZS AWF Warszawa	 AWF Warszawa
2.	 Gabriela Dajnowicz	 AZS AWF Warszawa	 AWF Warszawa
3.	 Magdalena Leporowska	 AZS OŚ Poznań	 AWF Poznań
4.	 Karolina Ziejewska	 AZS UWM Olsztyn	 UWM Olsztyn
5.	 Jan Gąsiorowski	 AZS OŚ Poznań	 WSPiA Poznań
6.	 Albert Millert	 AZS OŚ Poznań	 Politechnika Poznańska
7.	 Mateusz Nowak	 AZS AWF Warszawa	 AWF Warszawa
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LUBLINIANKI NAJLEPSZE W EUROPIE
Drużyny Wyższej Szkoły Społeczno-Przyrodniczej im. Wincentego Pola w Lublinie wśród kobiet oraz Uniwersytetu  
w Granadzie zwyciężyły w Akademickich Mistrzostwach Europy w piłce ręcznej, które odbyły się w lipcu w Byd-
goszczy. W imprezie udział wzięły 22 drużyny z 11 krajów.

Polska nie miała ani jednego przedstawiciela w turnieju 
męskim, za to aż trzech w żeńskim. Najlepiej spisała się 
ekipa WSSP im. Wincentego Pola z Lublina, która zaję-
ła pierwsze miejsce. Na dziewiątym uplasowała się druga 
lubelska drużyna, reprezentacja Uniwersytetu Marii Curi-
-Skłodowskiej, a na jedenastym gospodarze imprezy, Uni-
wersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.
W finale turnieju pań lublinianki już do przerwy wypra-
cowały sobie sporą przewagę, bo prowadziły 19:14. Sku-
tecznie grała Joanna Szarawaga, która zdobyła aż dziesięć 
goli. Ostatecznie WSSP im. Wincentego Pola zwyciężyła 
Uniwersytet w Hamburgu 31:25. Z kolei w finale turnie-
ju mężczyzn Uniwersytet w Granadzie (Hiszpania) pokonał 
Niemiecki Uniwersytet Sportu w Kolonii 24:21. Oba mecze 
finałowe odbyły się w nowoczesnej Artego Arenie.

Biuro misji
Imię i nazwisko	 Funkcja	
Dariusz Piekut	 Szef misji
Magdalena Wielgosz	 Zastępca szefa misji
Andrzej Burzyński	 Zastępca szefa misji
Tomasz Wiśniewski	 Delegat MSiT
Jakub Kosowski	 Biuro misji
Tomasz Wróbel	 Biuro misji
Krzysztof Pszczółka	 Biuro misji
Michał Klauziński	 Biuro misji
Jakub Czaban	 Biuro misji
Zbigniew Pijarczyk	 Lekarz 
Paweł Hochstim	 Media
Paweł Skraba	 Media
Aleksandra Leszczyńska	 Media
Piotr Chłystek	 Media
Michał Kozłowski	 Media
Aleksandra Szutenberg	 Media

8.	 Jakub Posadzy	 AZS AWF Warszawa	 AWF Warszawa
9.	 Mikołaj Szaferski	 AZS OŚ Poznań	 WSPiA Poznań
10.	 Piotr Wójtowicz	 AZS AWF Warszawa	 SGGW Warszawa
	 trenerzy	 Waldemar Łakomy, Tomasz Pyciarz	
	 fizjoterapeuta	 Mateusz Ewertowski	
			 
	 Tenis		
1.	 Daria Kuczer	 FSKT Promasters Szczecin	 Pepperdine University
2.	 Dominik Nazaruk	 UKS Timing Warszawa	 Uczelnia Łazarskiego Warszawa
3.	 Piotr Matuszewski	 AZS Łódź	 Uniwersytet Łódzki
	 trener	 Henryk Kornas	
					   
	 Tenis stołowy		
1.	 Natalia Bajor	 KU AZS UE Wrocław	 WSZiA Opole
2.	 Paulina Krzysiek	 GLKS Nadarzyn	 Uniwersytet Warszawski
3.	 Karolina Lalak	 KSTS MOSiR Karpaty Krosno	 ALK Warszawa
4.	 Sandra Wabik	 Bebetto AZS UJD Częstochowa	 WSEwS Warszawa
5.	 Michał Bańkosz	 SVH Kassel	 UE Wrocław
6.	 Adam Dosz	 LKS Pogoń Lębork	 WSAiB Gdynia
7.	 Jakub Folwarski	 Enjoy&Deploy Taverzo	 WSEwS Warszawa
8.	 Adrian Więcek	 SV Union Salgitter	 WSAiB Gdynia
	 trenerzy	 Ziemowit Bańkosz, Zdzisław Tolksdorf

AK
AD

EM
IC

KA
 R

EP
RE

ZE
N

TA
CJ

A 
PO

LS
KI

 N
A 

LE
TN

IĄ
 U

N
IW

ER
SJ

AD
Ę 

– 
N

EA
PO

L 
20

19

BEZ MEDALU W KOSZYKÓWCE
Zawodnicy włoskiego Uniwersytetu w Bolonii i za-
wodniczki francuskiego Uniwersytetu w Strasburgu 
triumfowali w Akademickich Mistrzostwach Europy  
w koszykówce, które zakończyły się 27 lipca w Pozna-
niu. Najlepsza z polskich drużyn żeńska ekipa Politech-
niki Gdańskiej zajęła czwarte miejsce.

Polki w starciu o brąz zmierzyły się z rumuńskim Uniwersy-
tetem w Pitesti, z którym przegrały mecz grupowy. Niestety 
i tym razem Rumunki były lepsze, wygrały 63:53. Najwięcej 
punktów dla gdańskiej drużyny zdobyła Marianna Duszkie-
wicz – 19.
– Pierwszy raz reprezentowałyśmy naszą uczelnię na tak 
dużej imprezie. Przyjeżdżając tutaj, nie miałyśmy pojęcia, jaki 
poziom będą prezentowały inne drużyny. Przegrałyśmy wal-
kę o brąz, ale jesteśmy dumne z tego czwartego miejsca. To 
powód do dumy dla naszej uczelni – mówiła Duszkiewicz.
Także trenerka Politechniki Gdańskiej Małgorzata Czerlonko 
była zadowolona z postawy drużyny. – Poza meczem półfi-
nałowym dziewczyny zagrały bardzo dobre zawody. Czwarte 
miejsce w Europie to żadna żałoba. W meczu medalowym 
zabrakło mi rotacji, czyli zmienniczek, które dałyby wytchnie-
nie dziewczynom, grającym dziś non stop. Niestety w trakcie 
turnieju straciłyśmy dwie zawodniczki i być może dlatego 
zabrakło nam skuteczności w meczu z Rumunkami. W obronie 
dziewczyny zostawiły serce na boisku. Za rok mamy Euro-
pejskie Igrzyska Studenckie i może tam uda się zrewanżować 
– mówiła Czerlonko.
W finale turnieju kobiet Uniwersytet w Strasburgu pokonał 
austriacki Uniwersytet z Wiednia 69:59. Z kolei w finale tur-

nieju mężczyzn Uniwersytet w Bolonii zwyciężył turecki Uniwersytet 
Beykent w Stambule 90:78. Brązowy medal wywalczyła litewska dru-
żyna Uniwersytetu Witolda Wielkiego w Kownie.
– To już 11. studencka impreza światowa, która odbyła się w Pozna-
niu. Ta była dla nas szczególna, ponieważ rozpoczęliśmy tym samym 
obchody stulecia naszej organizacji AZS w Poznaniu. 26 najlepszych 
uczelnianych zespołów z 14 krajów, ok. 400 zawodników, trenerów, ofi-
cjeli, wolontariuszy – dla nas to było spore wyzwanie organizacyjne, ale 
dziś już wiemy, że wszystko się udało – cieszył się Tomasz Szponder, 
prezes AZS OŚ Poznań i przewodniczący Komitetu Organizacyjnego 
Akademickich Mistrzostw Europy w koszykówce.

Foto: Paweł Skraba

Foto: Paweł Skraba
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Największy sukces odnieśli debliści Państwowej 
Wyższej Szkoły Zawodowej w Zamościu – Ihor Za-
vadskyi i Piotr Chodorski – którzy przebili się do 
finału, pokonując parę z Uniwersytetu Technicznego 
w Magnitogorsku (Rosja) 3:1.
Wcześniej brązowe medale wywalczyły męskie druży-
ny PWSZ Zamość i Politechniki Rzeszowskiej. Ostat-
niego dnia imprezy również dwa brązowe krążki zdo-
byli nasi singliści – Ihor Zavadskyi (PWSZ Zamość) 
i Sławomir Dosz (Politechnika Gdańska). Obaj nie 
dali rady awansować do finału, ale brązowe krążki 
też oczywiście są olbrzymim sukcesem, bo konkuren-
cja była spora.
W turnieju singlistek najwyżej sklasyfikowana zo-
stała Karolina Lalak (Akademia Leona Koźmińskiego 
w Warszawie), która odpadła w ćwierćfinale i zajęła 
piąte miejsce. Na ćwierćfinałach zatrzymały się pol-
skie kobiece deble. Karolina Lalak i Aleksandra Dą-
browska (ALK Warszawa) w grze o medal przegrały 
z parą reprezentującą Uniwersytet w Zagrzebiu, Pau-
lina Krzysiek i Katarzyna Ślifirczyk (UW Warszawa) 

W finale łódzka drużyna pokonała drużynę Szkoły Biz-
nesu z Budapesztu 12:9. Polacy świetnie rozpoczęli 
mecz, wygrywając pierwszą kwartę 5:2, ale po trzech 
częściach prowadzili już tylko jednym golem. Ostatnią 
rozpoczęli od bramki Piotra Michalskiego i spokojnie 
utrzymali prowadzenie. Michalski był najskuteczniej-
szym graczem łodzian, zdobywając w tym meczu cztery 
gole. Po dwa strzelili Marcin Bar i Andrzej Maciejewski, 
a po jednym Dominik Sielski, Bartosz Szymański, Emil 
Kalata i Mikita Chupryna.
Wygrywając finał, gracze Politechniki Łódzkiej zrewanżo-
wali się Węgrom, którzy jako jedyni wcześniej pokonali 
Polaków w rozgrywkach grupowych. Było to pierwsze 
w historii zwycięstwo zespołu polskiego nad węgierskim 
w piłce wodnej!
W pozostałych starciach nasi wygrali z Instytutem Tech-
niki z niemieckiego Akwizgranu – brązowymi medalistami 
AME w piłce wodnej – oraz ze słoweńskim Uniwersyte-
tem Pomorskim w Koprze i macedońskim Uniwersytetem 
Świętych Cyryla i Metodego w Skopje.

uległy parze z angielskiego Uniwersytetu w Nottingham. Z kolei 
w męskich deblach emocje skończyły się wcześniej, bo ekipy Politech-
niki Rzeszowskiej i Politechniki Gdańskiej odpadły w drugiej rundzie.

ZDOBYCZE MEDALOWE NA AME 
W TENISIE STOŁOWYM

WATERPOLIŚCI PRZESZLI DO HISTORII

Z jednym złotym i czterema brązowymi medalami wrócili do Polski nasi reprezentanci na Akade-
mickie Mistrzostwa Europy w tenisie stołowym, które odbyły się we włoskim mieście Camerino.

Reprezentacja Politechniki Łódzkiej wygrała rozgrywane w słoweńskim Koprze Akademickie Mistrzostwa Europy 
w piłce wodnej. To wielki sukces ekipy trenera Edwarda Kujawy, wieloletniego selekcjonera reprezentacji Polski.

SREBRO WYWALCZONE NA PLAŻY

TENISIŚCI ALK TRIUMFUJĄ W EUROPIE

MOCNE UMYSŁY POLAKÓW

Izabela Błasiak i Paula Słonecka z Uniwersytetu Warszawskiego zdobyły srebrny medal Akademickich 
Mistrzostw Europy w siatkówce plażowej, które odbyły się w słoweńskim Koprze. Polki w finale po zacię-
tym meczu przegrały z parą z austriackiego Uniwersytetu w Wiedniu 1:2.

Yann Wójcik, Maciej Rajski i Piotr Zbroja z Akademii Leona Koźmińskiego wygrali Akademickie Mistrzostwa Europy 
w tenisie, które odbyły się w czarnogórskiej Podgoricy. Na naszych zawodników nie było mocnych!

Studenci siedmiu polskich uczelni walczyli o medale Akademic-
kich Mistrzostw Europy w grach umysłowych.

Mecz finałowy dobrze rozpoczął się dla 
naszej pary, która w pierwszym secie 
triumfowała 21:18. Niestety, w drugiej par-
tii Austriaczki zdominowały nasz zespół  
i o wyniku musiał zdecydować tie-break.  
W nim górą 15:11 okazała się para z Wiednia. 
To była pierwsza porażka Błasiak i Słonec-
kiej w Koprze, bo wcześniej Polki wygrały 
wszystkie mecze zarówno w fazie pucharo-
wej, jak i w grupie.

W finale reprezentanci Polski pokona-
li francuski zespół Uniwersytetu w Lille 
2:1. Mecz zaczął się od porażki Wójcika  
z Gauthierem Championem 1:2, ale 
w dwóch kolejnych grach górą byli już za-
wodnicy z ALK – Rajski pokonał Juliena 
Seurina 2:0, a w deblu grający w parze 
Rajski i Wójcik okazali się lepsi od pary 
Seurin i Axel Demeyer również 2:0.
W sumie w Podgoricy nasi zawodnicy 
odnieśli cztery zwycięstwa – turniej za-
częli od drugiej rundy, pokonując por-
tugalski Uniwersytet w Coimbrze 2:0, 

Bez medalu wrócili do Polski re-
prezentanci Uniwersytetu Przyrod-
niczego w Poznaniu. Aleksander 
Poznański i Karol Radzikowski do-
stali się do strefy medalowej, ale 
w półfinale ulegli Austriakom z Uni-
wersytetu w Grazu 0:2. W starciu 
o brązowy medal takim samym wy-
nikiem przegrali z parą z Uniwersy-
tetu Sportowego w Kownie.

w ćwierćfinale okazali się lepsi od au-
striackiego Uniwersytetu w Innsbrucku 2:0, 
a w półfinale pokonali 2:1 turecki Uniwersytet 
ze Stambułu 2:1. O sile naszej drużyny decy-
dowali Wójcik i Rajski, a Zbroja zagrał tylko  
w pierwszym spotkaniu.
W turnieju wystąpił również żeński zespół 
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Aga-
ta Miazga i Julia Przybylska w pierwszej 
rundzie przegrały z hiszpańskim Uniwersy-
tetem w Sewilli 1:2. W grach o miejsca od 9. 
do 15. poszło im lepiej i finalnie uplasowały 
się na dziesiątej pozycji.

Podczas zawodów w Budapeszcie najwięcej emocji dostarczyli nam 
brydżyści. Ekipa warszawskiej Akademii Leona Koźmińskiego niemal 
do ostatniego rozdania walczyła o zwycięstwo, pokonując minimal-
nie praski Uniwersytet Karola. Po złoto sięgnęli Arkadiusz Majcher, 
Piotr Marcinowski, Igor Łosiewicz i Łukasz Witkowski. Brąz przypadł 
zaś ekipie Politechniki Wrocławskiej, która wystąpiła w składzie: 
Alicja Myśliwiec, Jakub Patreuha, Patryk Patreuha, Arkadiusz Po-
ziemski, Ryszard Rosikiewicz. Piąte miejsce zdobyła krakowska AGH,  
a 13. Politechnika Gdańska.
W szachach najbliżej drużynowego sukcesu była żeńska ekipa AGH 
Kraków, która zajęła czwarte miejsce. Ósma lokata należała do Uni-
wersytetu Przyrodniczego z Wrocławia. Reprezentująca go Maria Leks 
indywidualnie poradziła sobie najlepiej, plasując się na piątym miejscu.

Foto: Organizatorzy

Foto: fb AUKS PWSZ Trefl Zamość
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Lekkoatleci z Warszawy triumfowali w dwóch konkurencjach.  
W biegu na 400 m najszybszy okazał się Dariusz Kowaluk, uzysku-
jąc najlepszy w tym sezonie wynik – 46.64 s. Brązowy medalista 
tegorocznej Uniwersjady w sztafecie 4×400 m pokonał m.in. Jaku-
ba Krzewinę (KS AZS AWF Wrocław), dla którego był to pierwszy 
start w sezonie letnim, i uczestników lipcowych mistrzostw Europy 
do lat 23 – Macieja Hołuba (AZS UMCS Lublin) i Mateusza Rzeź-
niczaka. Drugie zwycięstwo dla KS AZS AWF Warszawa odniosła 
Angelika Sarna na 800 m. Ponadto reprezentanci stołecznego klu-
bu zajęli osiem drugich i dwa trzecie miejsca. Łącznie zgromadzili 
113,5 punktu, zaledwie o 0,5 więcej od AZS UMCS Lublin.
Najwięcej punktów dla lublinian zdobyli zwycięzcy konkurencji 
– Szymon Żywko (1500 m), Hubert Chmielak (rzut oszczepem), 

Paulina Guba (pchnięcie kulą), Karolina Kołeczek  
(100 m przez płotki) i Daria Zabawska (rzut dyskiem). 
Na trzecim stopniu podium stanęli lekkoatleci KS AZS 
AWF Wrocław, którzy odnotowali najwięcej zwycięstw 
(sześć) – Mateusz Jopek (skok w dal), Rafał Omelko (400 
m), Norbert Kobielski (skok wzwyż), sztafeta 4×400 m 
mieszana, Natalia Kaczmarek (400 m) i Joanna Linkie-
wicz (400 m przez płotki).
Kolejne dwa miejsca także zajęły kluby AZS. Na czwar-
tej pozycji uplasował się OŚ AZS Poznań, a piąty był  
KS AZS AWF Kraków. W finale wystąpiło siedem zespo-
łów. Co ciekawe, na 21 rozegranych konkurencji tylko  
w dwóch wygrywali reprezentanci innych klubów niż AZS.

LEKKOATLECI AZS AWF WARSZAWA 
DRUŻYNOWYMI MISTRZAMI POLSKI

WRESZCIE NA TRAWIE

Kluby AZS zdominowały finałowe zawody Ekstraklasy Lekkoatletycznej, które odbyły się w Jeleniej Górze. Dru-
żynowymi mistrzami Polski zostali reprezentanci KS AZS AWF Warszawa, którzy wyprzedzili obrońców tytułu 
– AZS UMCS Lublin o zaledwie 0,5 punktu. 

Magda Linette odczarowała Wimbledon! Tenisistka AZS Poznań, która w sześciu poprzednich startach odpadała 
w kwalifikacjach lub pierwszej rundzie tego turnieju, doczekała się wreszcie zwycięstwa – i to nie jednego! Nasza 
zawodniczka najpierw uporała się z rosyjską kwalifikantką Anną Kalinską (6:0, 7:6), a potem z Amerykanką Amandą 
Anisimovą (WTA 25.) 6:4, 7:5, po raz trzeci w karierze meldując się w trzeciej rundzie wielkoszlemowych zmagań. Tra-
fiła w niej na dwukrotną zwyciężczynię Wimbledonu – Petrę Kvitovą (WTA 6.), ulegając jej 3:6, 2:6. – Moje sukcesy 
może nie są jeszcze takie, jak bym chciała, ale małymi krokami, bardzo małymi, idę w dobrym kierunku – powiedziała  
Magda „Przeglądowi Sportowemu”. Tymczasem Kamil Majchrzak z AZS Łódź koncertowo przeszedł przez kwalifikacje, ale  
w wimbledońskim debiucie przegrał z Hiszpanem Fernando Verdasco.

WSPÓLNE DZIAŁANIA, WSPÓLNE CELE

ZDOLNA WIOŚLARSKA MŁODZIEŻ

SIOSTRY WĘGRZYN NIE ODPUSZCZAJĄ

Łączy nas futsal… W Gdańsku odbyło się zgrupowanie Akademickiej Reprezentacji Polski w halowej odmianie piłki 
nożnej. Główną bazą był Centralny Ośrodek Sportu Akademickiego AZS w Górkach Zachodnich.

10 medali zdobyli wioślarze AZS podczas rozgrywanych 
w Kruszwicy Mistrzostw Polski juniorów. Po zwycięstwo 
w dwójce bez sternika sięgnęły Wiktora Kowalska i San-
dra Pająk z AZS AWF Kraków, dokładając do tego brąz 
w dwójce podwójnej. Wygrała także czwórka AZS UMK To-
ruń Oliwia Broniszewska, Adrianna Paszkowska, Zuzanna 
Wilangowska, Julia Weiwer ze sternikiem Tomaszem 
Skurzyńskim. Na podium stawali jeszcze reprezentanci AZS 
AWF Poznań i AZS AWF Gorzów Wlkp.

Anna Węgrzyn została pierwszą Polką 
w historii, która wygrała juniorskie Mi-
strzostwa Europy w tenisie stołowym. 
Rozstawiona z trójką zawodniczka AZS 
UE Wrocław w finale singla pokona-
ła 4:2 Włoszkę Jamilę Laurenti. Gor-
sza od swojej siostry nie chciała być 
Katarzyna, która w parze z Samuelem 
Kulczyckim triumfowała w turnieju mik-
stów. Siostry zagrały też w deblu, ale 
po horrorze niestety przegrały.

Dla Akademickiego Związku Sportowego to pierwszy etap 
przygotowań do Akademickich Mistrzostw Świata w Futsa-
lu, zaplanowanych na 2020 rok w Poznaniu. Dla Polskiego 
Związku Piłki Nożnej to ważny element budowania mocnej 
kadry narodowej kobiet i mężczyzn. Obie organizacje połą-
czyły swoje siły i zacieśniają współpracę dotyczącą dalszego 
rozwoju dyscypliny, która od lat bije rekordy popularności  
w środowisku akademickim.

W rozgrywanych kilka dni później Młodzieżowych Mistrzostwach Polski było jeszcze lepiej. Medali uzbierało się 25, a po 
złote sięgali przedstawiciele naszych klubów z Poznania, Szczecina, Gdańska, Torunia i Gorzowa Wlkp. z Jakubem Byczkiem  
w składzie, który wygrał w jedynkach wagi lekkiej.

Część treningowa zgrupowania odbywała się nowoczesnym obiekcie spor-
towym Politechniki Gdańskiej. Na zdjęciu powołani uczestnicy 

ze sztabem trenerskim

Foto: Organizatorzy

Foto: Ewa Milun-Walczak

Foto: AZS AWF Gorzów Wlkp.
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	 SIATKARSKIE AME W ŁODZI

	 MEDALE POLAKÓW NA AME W SPORTACH WALKI

	 FANTASTYCZNA FORMA LINETTE I MAJCHRZAKA

	 PRZEGLĄD WYCZYNÓW OD MISTRZOSTW POLSKI DO MISTRZOSTW ŚWIATA
 

sierpień
WŁOSZKI I TURCY GÓRĄ,
ŁODZIANIE nA ÓSMYM MIEJSCU
Siatkarze Politechniki Łódzkiej zajęli ósme miejsce w Akademickich Mistrzostwach Europy, które zorganizowano  
w Łodzi. Ze złotymi medalami wyjechały z Polski męski zespół Uniwersytetu Beykent w Stambule i żeńska drużyna 
Uniwersytetu w Bolonii.

Łodzianie wyszli z grupy dzięki wygra-
nej z norweskim zespołem Uniwersytetu 
Sogn og Fjordane w Sogndal. Niestety, 
resztę meczów przegrali 0:3 – w grupie  
z Uniwersytetem w Bremie, w ćwierćfina-
le z Uniwersytetem Beykent w Stambule, 
a następnie w grze o miejsca 5-8 z Uni-
wersytetem Aydin w Stambule i ponownie 
z Uniwersytetem w Bremie.
– Powiem szczerze, że liczyliśmy na coś więcej, 
z tego względu, że w tym roku osiągnęliśmy na-
prawdę dobry wynik na Akademickich Mistrzo-
stwach Polski, gdzie zdobyliśmy złoto wśród uczel-
ni technicznych. Myślę, że mogliśmy się pokusić  
o lepszy wynik – mówił siatkarz łódzkiego 
zespołu Bartosz Kowalski.
Trener drużyny Politechniki Łódzkiej 
Piotr Piotrowski przyznał, że liczył nawet 
na czołową czwórkę. – Później okazało się, że 
poziom drużyn uczestniczących w tym turnieju jest 
naprawdę wysoki. Chyba to ósme miejsce było na-
szym szczytem możliwości. Jesteśmy amatorskim 
zespołem studenckim. Mamy dwóch zawodników, 
którzy grają w drugiej lidze, natomiast reszta to 
są zwykli studenci, którzy po prostu przychodzą, 
trenują w miarę swoich możliwości i grają tak, jak 
potrafią – przyznał szkoleniowiec.
Gorzej niż panom poszło zawodniczkom 
Politechniki Łódzkiej, które uplasowa-
ły się na 12. miejscu w tabeli. Łodzian-
ki rozegrały cztery spotkania w turnieju  
i wygrały w nich niestety tylko jedne-
go seta, z drużyną Uniwersytetu Aydin  
w Stambule. Pozostałe mecze – z Uni-
wersytetami z Bolonii, Turku i Helsinek 
– przegrały 0:3.
Wysoki poziom zawodów podkreślał Prze-
mysław Jagielski, prezes Klubu Uczelnia-
nego AZS Politechniki Łódzkiej, główny 
organizator mistrzostw. – Mieliśmy topowe 
drużyny z uniwersytetów z całej Europy uzupełnio-
ne drużynami Politechniki Łódzkiej. Turniej miał 
bardzo dużo wyzwań logistycznych, sportowych, 
organizacyjnych, ale cieszymy się, że wszystko wy-

szło dobrze. Mieliśmy już Akademickie Mistrzostwa Europy w badmintonie i myślę, że to były 
dobre sprawdziany przed Europejskimi Igrzyskami Studenckimi, które czekają nas w 2022 roku 
– mówił Jagielski.
Akademickie Mistrzostwa Europy organizował Klub Uczelniany AZS Politech-
niki Łódzkiej przy wsparciu Politechniki Łódzkiej. Organizację imprezy wspie-
rały Grupa LOTOS S.A., Ministerstwo Sportu i Turystyki, Fundacja Politechniki 
Łódzkiej i miasto Łódź.

Foto: Paweł Skraba
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Zawody w Zagrzebiu były największą z imprez w ramach Akade-
mickich Mistrzostw Europy 2019. W judo, karate, kick-boxingu i ta-
ekwondo walczyło tam ok. 1300 zawodniczek i zawodników z 400 (!) 
uczelni z całej Europy. W tym gronie była 63-osobowa akademicka 
reprezentacja Polski z 28 uczelni, w której zabrakło jedynie przedsta-
wicieli w taekwondo.
Jednym z pewniaków był Damian Szwarnowiecki, który na roz-
grywanych w listopadzie 2018 roku mistrzostwach świata w judo 
zajął piąte miejsce. Student AWF Wrocław rozpoczął od walki  
z Bartoszem Ponichterą, wygrywając potem z Damienem Kleinem, 
Hrachykiem Avahianem i Novo Raičeviciem w finale. Reprezentują-
cy Uniwersytet Łódzki Ponichtera uzyskał dzięki temu prawo walki 
o brąz i z okazji skorzystał.

Polskich dubletów w silnie obsadzonym turnieju judo było 
zresztą więcej. Dwójka naszych reprezentantów stawała na 
podium także w kategorii -63 kg kobiet i -100 kg mężczyzn.
Niezwykle imponująco wyglądało rozdanie medali w debiutu-
jącym w mistrzostwach EUSA kick-boxingu. W kobiecej kate-
gorii -56 kg na podium znalazły się aż trzy nasze zawodniczki, 
z których żadna nie sprostała Monice Chochlikovej z Uniwer-
sytetu Masaryka w Brnie. Jedną z bratobójczych walk stoczyli 
w półfinale formuły light contact (-84 kg) Piotr Kołakowski 
i Bartłomiej Mienciuk. Mienciuk przegrał potem w finale, po-
dobnie jak i Pola Rogala.
Honor karateków uratowali studenci Politechniki Wrocławskiej, 
którzy wywalczyli brąz w kata drużynowym.

WOREK MEDALI W ZAGRZEBIU
Z 19 medalami wrócili polscy studenci z Akademickich Mistrzostw Europy w sportach walki. 
Jedyne złoto wywalczył judoka Damian Szwarnowiecki.

POLSCY MEDALIŚCI AME 2019 W SPORTACH WALKI 

ZŁOTY MEDAL
Damian Szwarnowiecki (AWF Wrocław)	 judo (kat. –81 kg)

SREBRNE MEDALE
Julia Jaśkiewicz (AWFiS Gdańsk) 	 judo (kat. –78 kg)
Vanessa Machnicka (Politechnika Poznańska) 	 judo (kat. –63 kg)
Dominik Majowski (AWFiS Gdańsk) 	 judo (kat. –100 kg)
Ewa Pietrzykowska (Uniwersytet Warszawski) 	 kick-boxing (K1, kat. –56 kg)
Pola Rogala (AWF Warszawa) 	 kick-boxing K1, kat. –65 kg)
Bartłomiej Mienciuk (Akademia Morska Szczecin) 	 kick-boxing (LC, kat. –84 kg)

BRĄZOWE MEDALE
Karolina Miller (AWFiS Gdańsk) 	 judo (kat. –70 kg)
Arleta Podolak (WSEwS Warszawa) 	 judo (kat. –63 kg)
Bartosz Ponichtera (Uniwersytet Łódzki) 	 judo (kat. –81 kg)
Daniel Moskal (Uniwersytet Wrocławski) 	 judo (kat. –100 kg)
Paulina Saczuk (AWF Warszawa) 	 kick-boxing (K1, kat. –56 kg)
Olena Szydlowska (WSSP Lublin) 	 kick-boxing (K1, kat. –56 kg)
Piotr Kołakowski (UKW Bydgoszcz) 	 kick-boxing (LC, kat. –84 kg)
Tomasz Przybylski (AWF Wrocław) 	 kick-boxing (K1, kat. –75 kg)
Emil Witkowski (Politechnika Warszawska) 	 kick-boxing (K1, kat. –81 kg)
Jakub Kalinowski (WSEwS Warszawa) 	 kick-boxing (PF, kat. –84 kg)
Weronika Walczak (AWF Wrocław) 	 kick-boxing (LC, kat. +65 kg)
Maksymilian Szczypkowski, Jan Sieradzki, Michał Kowalewicz (Politechnika Wrocławska) - karate, kata drużynowe

Drużynowi mistrzowie Europy
Polscy lekkoatleci zostali drużynowymi mistrzami Europy! Podczas trzydniowych zmagań w Bydgoszczy 
Polacy okazali się najlepsi w gronie 12 zespołów. Na stadionie im. Zdzisława Krzyszkowiaka znakomicie 
zaprezentowali się reprezentanci klubów AZS.

Po pierwszym dniu zawodów Biało-Czerwoni przegrywali  
z Niemcami, a azetesiacy na podium nie stawali (Daria Zabawska 
z AZS UMCS Lublin była czwarta w dysku). Następnego dnia 
Polacy wygrali pięć konkursów i objęli prowadzenie w stawce.  
Z sukcesu na 400 m cieszyła się Justyna Święty-Ersetic. – 
Usłyszałam nawet, że mój bieg był nudny jak flaki z olejem  
i zrobiło mi się przykro, bo zrobiłam wiele, żeby było ciekawie 
– śmiała się na mecie zawodniczka AZS AWF Katowice, bo jej 
przewaga była ogromna.
W euforię wprowadziła kibiców Joanna Linkiewicz w biegu na  
400 metrów przez płotki. Polka z ostatniego wirażu wyszła na 
szóstej pozycji, ale finiszowała kapitalnie, zajmując ostatecznie 
trzecią lokatę i tracąc bardzo niewiele do drugiej. – Wrzawa ki-
biców poniosła mnie do walki i dodała sił. Bardzo się cieszę, że 
przyszło ich tak wielu – mówiła zawodniczka AZS AWF Wrocław. 
Zawiedziona opuszczała za to stadion Ewa Swoboda (AZS AWF 
Katowice), która pobiegła wolniej niż w eliminacjach i zajęła trze-
cie miejsce na dystansie 100 m, a w sztafecie 4x100 m z koleżan-
kami uplasowała się dopiero na siódmej lokacie.
Z trzeciego miejsca w skoku w dal cieszył się za to jej klubowy 
kolega Tomasz Jaszczuk, który skoczył równo 8 m. – W drugim 
skoku mogłem zaliczyć około 8,20 m, ale niestety zepsułem lądo-
wanie. Jestem zadowolony z tego rezultatu – mówił uśmiechnięty.
Trzeciego dnia zawodów bieg na 1500 m w imponującym stylu 
wygrała Sofia Ennaoui. Zawodniczka AZS UMCS Lublin popisała 

się świetnym finiszem i na ostatniej prostej wyprzedziła rywalki, 
zdobywając dla Polski cenne 12 punktów.
Niezwykle zacięta była rywalizacja w finałowym biegu na 100 m 
przez płotki. Kilka zawodniczek niemal jednocześnie przekroczyło li-
nię mety. Karolina Kołeczek z AZS UMCS Lublin została sklasyfiko-
wana na trzeciej pozycji. Do zwycięstwa zabrakło zaledwie… 0.01 s!
Tradycyjnie wysokie lokaty Polacy zajmowali w konkurencjach rzuto-
wych. Na drugim miejscu w konkursie młociarek uplasowała się Jo-
anna Fiodorow (OŚ AZS Poznań), a czwarta w rywalizacji kulomiotek 
była Paulina Guba (AZS UMCS Lublin).
Na zakończenie mistrzostw wielkie emocje przyniosły wyścigi 
sztafet 4×400 m. Polki z Justyną Święty-Ersetic w składzie spisa-
ły się znakomicie, odnosząc zdecydowane zwycięstwo. Ich rezultat 
– 3:24.81 to najlepszy wynik polskiej sztafety od 14 lat, który 
dał im pozycję liderek europejskich tabel. Nasza zawodniczka na 
ostatniej zmianie uzyskała czas 50.6, najlepszy spośród wszystkich 
startujących w sztafetach.
W sztafecie mężczyzn 4×400 m na pierwszych dwóch zmianach wy-
startowali zawodnicy AZS – Wiktor Suwara (KS AZS AWF Warsza-
wa) i Rafał Omelko (KS AZS AWF Wrocław). Polacy zajęli trzecie 
miejsce, a Omelko okazał się najszybszy w całej stawce – 44.8.
Polacy w Bydgoszczy triumfowali w 10 spośród 40 rozegranych kon-
kurencji, wyprzedzając Niemców o 27,5 pkt i Francuzów o 28,5 pkt. 
Zwycięstwo Polaków w Bydgoszczy to historyczny, pierwszy triumf 
naszej reprezentacji w Drużynowych Mistrzostwach Europy.

Foto: Paweł Skraba

W 54-osobowej reprezentacji Polski na DME w Bydgoszczy było 21 przedstawicieli AZS

Damian Szwarnowiecki
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Autorem jednej z sensacji był dyskobol Bartłomiej Stój. Repre-
zentant KU AZS Politechniki Opolskiej Opole po raz pierw-
szy w karierze został mistrzem Polski seniorów, pozostawiając  
w pokonanym polu utytułowanych faworytów – Piotra Mała-
chowskiego i Roberta Urbanka. Stój uzyskał najlepszy w se-
zonie wynik – 64,33 m, niewiele gorszy od rekordu życiowego 
sprzed trzech lat (64,64 m).
Powody do zadowolenia miała Malwina Kopron. Zawodnicz-
ka AZS UMCS Lublin wywalczyła złoty medal, posyłając  
w ostatniej kolejce młot na odległość 73,95 m. Tym samym 
wicemistrzyni Uniwersjady w Neapolu wypełniła minimum na 
Igrzyska Olimpijskie! Srebro w tej konkurencji zdobyła Joanna 
Fiodorow z OŚ AZS Poznań.
Reprezentanci AZS UMCS Lublin pięciokrotnie stawali na naj-
wyższym stopniu podium. Obok Kopron najlepsze w swoich 
konkurencjach okazały się faworytki – Paulina Guba w pchnię-
ciu kulą i Daria Zabawska w rzucie dyskiem. 

ZAWODNICY AZS – MEDALIŚCI MP 2019 W LEKKIEJ ATLETYCE

ZŁOTE MEDALE
100 m 	 Ewa Swoboda (AZS AWF Katowice)
100 m ppł 	 Karolina Kołeczek (AZS UMCS Lublin)
400 m	 Wiktor Suwara (AZS AWF Warszawa)
400 m ppł 	 Joanna Linkiewicz (AZS AWF Wrocław)
1500 m 	 Sofia Ennaoui (AZS UMCS Lublin)
10 000 m chód M 	 Dawid Tomala (AZS PO Opole)
4x100 m 	 AZS AWF Katowice (Adam Burda, Karol Kwiatkowski, Przemysław Słowikowski, Karol Zalewski)
4x400 m 	 AZS AWF Katowice (Diana Gajda, Adrianna Janowicz, Joanna Jóźwik, Karolina Łozowska)
Kula 	 Paulina Guba (AZS UMCS Lublin), Konrad Bukowiecki (AZS UWM Olsztyn)
Dysk 	 Daria Zabawska (AZS UMCS Lublin), Bartłomiej Stój (AZS PO Opole)
Młot 	 Malwina Kopron (AZS UMCS Lublin)
Skok w dal 	 Joanna Kuryło (AZS AWF Wrocław), Tomasz Jaszczuk (AZS AWF Katowice)
Trójskok 	 Adrianna Szóstak (OŚ AZS Poznań)

SREBRNE MEDALE
100 m 	 Przemysław Słowikowski (AZS AWF Katowice)
100 m ppł 	 Klaudia Siciarz (AZS AWF Kraków)
200 m 	 Kamila Ciba (OŚ AZS Poznań)
400 m 	 Karol Zalewski (AZS AWF Katowice)
400 m ppł 	 Emilia Ankiewicz (AZS AWF Warszawa), Robert Bryliński (OŚ AZS Poznań)
800 m 	 Joanna Jóźwik (AZS AWF Katowice)
1500 m 	 Martyna Galant (OŚ AZS Poznań)
3000 m przeszkody 	 Alicja Konieczek (OŚ AZS Poznań)
4x100 m 	 AZS AWF Wrocław (Agata Forkasiewicz, Joanna Linkiewicz, Jagoda Mierzyńska, Ewa Ochocka),
	 OŚ AZS Poznań (Artur Zaczek, Krzysztof Grześkowiak, Jakub Gałandziej, Eryk Hampel)
4x400 m 	 AZS AWF Warszawa (Emilia Ankiewicz, Natalia Bartosiewicz, Dominika Muraszewska, Weronika Wyka),  
	 AZS UMCS Lublin (Maciej Hołub, Andrzej Jaros, Michał Kitliński, Cezary Mirosław)
10 000 m chód 	 Rafał Sikora (AZS AWF Katowice)
Oszczep 	 Karolina Bołdysz (AZS AWFiS Gdańsk)
Młot 	 Joanna Fiodorow (OŚ AZS Poznań)
Tyczka 	 Robert Sobera (AZS AWF Wrocław)
Skok w dal 	 Mateusz Jopek (AZS AWF Wrocław)

BRĄZOWE MEDALE
100 m 	 Kamila Ciba (OŚ AZS Poznań)
200 m 	 Alicja Wrona (AZS UMCS Lublin), Przemysław Słowikowski (AZS AWF Katowice)
400 m 	 Justyna Święty-Ersetic (AZS AWF Katowice), Rafał Omelko (AZS AWF Wrocław)
800 m 	 Martyna Galant (OŚ AZS Poznań), Michał Kitliński (AZS UMCS Lublin)
1500 m 	 Katarzyna Broniatowska (AZS AWF Kraków), Adam Włodarczyk (AZS Łódź)
3000 m przeszkody 	 Patrycja Kapała (AZS AWF Katowice), Szymon Topolnicki (AZS AWF Katowice)
4x400 m 	 AZS AWFiS Gdańsk (Anna Dobek, Agata Kołakowska, Dominika Morek, Olga Pietrzak), 
	 AZS AWF Warszawa (Szymon Dziuba, Dariusz Kowaluk, Gabriel Mikołajewski, Wiktor Suwara)
5000 m chód 	 Antonina Lorek (AZS AWF Kraków)
10000 m chód M	 Rafał Fedaczyński (AZS UMCS Lublin)
Kula 	 Maja Ślepowrońska (AZS AWF Warszawa), Jakub Szyszkowski (AZS AWF Katowice)
Dysk 	 Karolina Urban (AZS AWFiS Gdańsk)
Oszczep 	 Aleksandra Ostrowska (AZS AWFiS Gdańsk), Hubert Chmielak (AZS AWFiS Gdańsk)
Skok o tyczce 	 Damian Tomalik (AZS AWF Warszawa)
Skok w dal 	 Mateusz Różański (AZS PWSZ Tarnów) 
Skok wzwyż 	 Bartłomiej Bedeniczuk (AZS AWF Biała Podlaska)
Trójskok 	 Weronika Strączek (AZS AWF Wrocław)

Pasjonującą walkę o złoto stoczyły płotkarki – Karolina Kołeczek (AZS 
UMCS Lublin) i Klaudia Siciarz (KS AZS AWF Kraków). Liderka tabel 
okazała się lepsza od obrończyni tytułu. Kołeczek osiągnęła drugi  
w karierze wynik – 12.82 s, a Siciarz była wolniejsza o zaledwie 0.03 s.
W skoku o tyczce mężczyzn minimum na mistrzostwa świata wypełnił 
w końcu Robert Sobera. Reprezentant AZS AWF Wrocław w trzeciej 
próbie pokonał poprzeczkę zawieszoną na wysokości 5,71 m i zdobył 
srebrny medal, ulegając jedynie Pawłowi Wojciechowskiemu.
Niespodzianki nie było w sprincie kobiet. Ewa Swoboda z AZS 
AWF Katowice nie dała szans rywalkom i czwarty raz z rzę-
du wygrała finał 100 m. Dwa medale w sprintach zdobyła Kamila 
Ciba (OŚ AZS Poznań) – srebrny na 200 m i brązowy na 100 m.  
Z dwóch indywidualnych krążków mógł cieszyć się także Przemysław 
Słowikowski (AZS AWF Katowice) – drugi na 100 m i trzeci na 200 
m. Do tego dorzucił złoto wywalczone z kolegami w sztafecie 4×100 
m. Katowiczanie okazali się o 0.07 s lepsi od zespołu OŚ AZS Poznań.  
W biegach średnich dwa medale dla Martyny Galant (OŚ AZS Po-
znań) – brązowy na 800 m i srebrny na 1500 m.
Azetesiacy zajęli trzy miejsca na podium w rywalizacji na 400 m 
mężczyzn (wygrana Wiktora Suwary z AZS AWF Warszawa),  
1500 m kobiet (wygrana Sofii Ennaoui z AZS UMCS Lublin), chodzie 
na 10 km (złoto Dawida Tomali z KU AZS Politechniki Opolskiej), 
sztafecie kobiet 4x400 m (zwycięstwo AZS AWF Katowice) i skoku 
w dal mężczyzn (wygrana Tomasza Jaszczuka z AZS AWF Katowice).
Bliżej wypełnienia minimum na igrzyska olimpijskie do Tokio była 
Joanna Linkiewicz. Zawodniczka KS AZS AWF Wrocław zdobyła złoty 
medal na 400 m przez płotki z najlepszym wynikiem w sezonie – 55.55 
s (minimum na IO wynosi 55,40 m). Srebrny medal wywalczyła Emilia 
Ankiewicz z AZS AWF Warszawa.
Azetesiacy zdobyli łącznie 16 złotych, 18 srebrnych i 24 brązowe 
krążki.

Nasi lekkoatleci zabłyszczeli
Lekkoatleci z klubów AZS zdobyli aż 58 medali podczas rozegranych w Radomiu Mistrzostw Polski Senio-
rów. W klasyfikacji medalowej triumfował AZS UMCS Lublin, zaś klasyfikację punktową wygrał OŚ AZS 
Poznań. Nie zabrakło miłych niespodzianek w wykonaniu azetesiaków.

KAMIL MAJCHRZAK W III RUNDZIE US OPEN
Tenisista AZS Łódź odniósł życiowy sukces i awansował do III rundy US Open. W spotkaniu  
o awans do tego etapu Polak pokonał w pięciu setach Urugwajczyka Pablo Cuevasa (ATP 53.).

Sklasyfikowany na 94. pozycji w rankingu 
ATP Majchrzak nie przebrnął przez kwali-
fikacje do US Open, ulegając w ostatniej 
rundzie eliminacji Białorusinowi Ilji Iwaszce 
1:6, 5:7. Polak dostał się jednak do głównej 
drabinki jako lucky loser po wycofaniu się 
z turnieju wyżej klasyfikowanych zawodni-
ków. Tenisista AZS Łódź świetnie wykorzy-
stał otrzymaną szansę.
W I rundzie US Open Majchrzak pokonał  
w trwającym 3 godziny i 40 minut spotkaniu 
Chilijczyka Nicolasa Jarry’ego 6:7(2), 7:6(5), 
7:6(6), 1:6, 6:4. Dla Polaka był to pierwszy 
triumf w turnieju Wielkiego Szlema – w tym 

roku w I rundzie pożegnał się z Australian 
Open i Wimbledonem. Podopieczny trene-
ra Tomasza Iwańskiego poszedł za ciosem 
i także w pięciu setach wygrał potem 
z Urugwajczykiem Pablo Cuevasem 6:7(3), 
6:4, 2:6, 6:4, 6:1.
Majchrzak jest jedynym Polakiem, który do-
tarł tak daleko w turnieju singlowym. Na 
drugiej rundzie swój udział w US Open za-
kończyła tenisistka OŚ AZS Poznań Magda 
Linette. Po zwycięstwie z Australijką Astrą 
Sharmą 6:3, 6:4 Polka przegrała z lider-
ką rankingu WTA Japonką Naomi Osaką. 
Obrończyni tytułu zwyciężyła 6:2, 6:4.Foto: fb Kamil Majchrzak
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Z Węgier nasza ekipa przyjechała wprost na Mistrzostwa 
Polski. W Poznaniu reprezentanci AZS zgarnęli aż 40 medali, 
a mistrzem nad mistrzami został Wiktor Głazunow. Kanadyj-
karz AZS AWF Gorzów Wlkp. wygrał na trzech dystansach. 
Trzy razy w różnych osadach triumfowała też Naja i to głów-
nie dzięki nim gorzowski klub wygrał klasyfikację medalową.

ZAWODNICY AZS – MEDALIŚCI MP 2019
W KAJAKARSTWIE KLASYCZNYM

ZŁOTE MEDALE
Wiktor Głazunow (AZS Gorzów Wlkp.)	 C-500 m, C-1 1000 m, C-1 5000 m
Michał Łubniewski (AZS Politechnika Opolska) 	 C-1 200 m
Michał Łubniewski,  Arsen Śliwiński (AZS Politechnika Opolska) 	 C-2 200 m
P. Gluza, Ł. Nowak, R. Nowaczyk, T. Nowicki (AZS AWF Poznań: 	 C-4 500 m
M. Borgiel, P. Kuleta, G. Szpynda, M. Zuchora (AZS Politechnika Opolska) 	 C-4 1000 m
P. Wolny, J. Stepun, K. Tomyślak, J. Michalski (AZS AWF Poznań)	 K-4 1000 m
Karolina Naja (AZS AWF Gorzów Wlkp.) 	 K-1 500 m
Anna Zagórska (AZS Politechnika Poznańska) 	 K-1 5000 m
Karolina Markiewicz, Zuzanna Wolbach (AZS Politechnika Opolska) 	 K-2 200 m
Karolina Naja, Anna Puławska (AZS AWF Gorzów Wlkp.) 	 K-2 500 m
Justyna Iskrzycka, Paulina Paszek (AZS AWF Katowice) 	 K-2 1000 m
K. Naja, A. Puławska, P. Noga, J. Olszewska (AZS AWF Gorzów Wlkp.) 	 K-4 500 m

SREBRNE MEDALE
Wiktor Głazunow (AZS Gorzów Wlkp.) 	 C-1 200 m
Michał Łubniewski, Arsen Śliwiński (AZS Politechnika Opolska) 	 C-2 500 m
Piotr Kuleta, Mateusz Zuchora (AZS Politechnika Opolska) 	 C-2 1000 m
M. Borgiel, A. Śliwiński, M. Łubniewski, G. Szpynda (AZS Politechnika Opolska) 	 C-4 500 m
P. Gluza, Ł. Nowak, R. Nowaczyk, T. Nowicki (AZS AWF Poznań)	 C-4 1000 m
Karolina Naja (AZS AWF Gorzów Wlkp.) 	 K-1 200 m
Anna Puławska (AZS AWF Gorzów Wlkp.) 	 K-1 500 m
Justyna Iskrzycka, Paulina Paszek (AZS AWF Katowice) 	 K-2 5000 m
Paulina Markiewicz, Karolina Markiewicz (AZS Politechnika Opolska) 	 K-2 1000 m
Paulina Paszek, Paweł Czaja (AZS AWF Katowice) 	 mix K-2 200 m
Patrycja Mendelska, Remigiusz Nowaczyk (AZS AWF Poznań) 	 mix C-2 200 m

BRĄZOWE MEDALE
Mateusz Borgieł (AZS Politechnika Opolska) 	 C-1 1000 m, C-1 5000 m
Tomasz Nowicki (AZS AWF Poznań) 	 C-1 500 m
Grzegorz Bryński, Wiktor Głazunow (AZS AWF Gorzów Wlkp.) 	 C-2 200 m
Piotr Kuleta, Mateusz Zuchora (AZS Politechnika Opolska) 	 C-2 500 m
D. Kuleta, P. Kuleta, M. Ruczyński, M. Zuchora (AZS Politechnika Opolska) 	 C-4 500 m
P. Domiński, G. Paluch, K. Wiśniewski, K. Kukuła (AZS AWF Poznań) 	 C-4 1000 m
Aleksandra Jacewicz (AZS Politechnika Opolska) 	 C-1 5000 m
Adrianna Antos, Ewelina Antos (AZS AWF Poznań) 	 C-2 500 m
Paulina Paszek (AZS AWF Katowice) 	 K-1 500 m
Anna Zagórska (AZS Politechnika Poznańska) 	 K-1 1000 m
K. Markiewicz, M. Leśniak, Z. Wolbach, P. Markiewicz (AZS Politechnika Opolska) 	 K-4 500 m
Michał Bil, Piotr Morawski (AZS Politechnika Opolska)	 K-2 200 m
J. Michalski, J. Stepun, K. Tomyślak, P. Wolny (AZS AWF Poznań) 	 K-4 500 m
Ewelina Antos, Gilbert Paluch (AZS AWF Poznań) 	 mix C-2 200 m
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KAJAKI PEŁNE MEDALI
Cztery medale przywieźli nasi kajakarze z Mistrzostw Świata w Szegedzie. Drugie miejsce indywidualnie w K-1 na 
1000 m zdobyła Justyna Iskrzycka z AZS AWF Katowice. Karolina Naja i Anna Puławska z AZS AWF Gorzów Wlkp. 
wywalczyły srebro w K-2 na 500 m, a później na tym samym dystansie w czwórce sięgnęły po brąz. Drugie miejsce 
przypadło także kanadyjkarzom Arsenowi Śliwińskiemu i Michałowi Łubniewskiemu z AZS Politechniki Opolskiej  
w wyścigu na 200 m.

WIOSŁAMI PO MEDALE W Linzu

MEDALOWA GRA 
PODWÓJNA OLIWII

PIERWSZY TRIUMF
LINETTE W WTA

Świetnie spisali się polscy wioślarze na organizowanych w Linzu (Austria) Mistrzostwach 
Świata. Polacy zdobyli łącznie cztery medale – złoty, dwa srebrne i brązowy. W składzie 
trzech medalowych osad byli reprezentanci klubów AZS.

Oliwia Szmigiel odniosła wielki sukces 
podczas Mistrzostw Świata w parabad-
mintonie. Zawodniczka AZS Uniwersyte-
tu Medycznego w Łodzi, grając w parze  
z Darią Bujnicką, wywalczyła brąz w grze 
podwójnej. O krok od podium była także 
w singlu, ale w wyrównanym ćwierćfinale 
uległa Amerykance.

Magda Linette wygrała turniej WTA w nowojor-
skim Bronksie! Dla tenisistki OŚ AZS Poznań był 
to pierwszy triumf w karierze w imprezie tej rangi.

Po srebro sięgnęła czwórka podwójna kobiet, w skła-
dzie której znalazły się aż trzy azetesiaczki – Agnieszka 
Kobus-Zawojska (AZS AWF Warszawa), Maria Springwald 
(AZS AWF Kraków) i Katarzyna Zillmann (AZS UMK Toruń). 
Na drugim stopniu podium stanęła także męska czwórka 
podwójna z Dominikiem Czają i Szymonem Pośnikiem (obaj 
AZS AWF Warszawa) w składzie. Obie osady już dzięki 
awansowi do finału zapewniły sobie kwalifikacje olimpij-
skie. W ostatnim dniu zawodów Mirosław Ziętarski (AZS 
UMK Toruń) i Mateusz Biskupski zdobyli brązowy medal  
w dwójce podwójnej mężczyzn. Polacy już wcześniej wywal-
czyli kwalifikację olimpijską do Tokio.

W finale Polka po ponad 2,5-godzinnym thrillerze pokonała Włoszkę Cami-
lę Giorgi 5:7, 7:5, 6:4. Linette grała w nowojorskim Bronksie od eliminacji  
i w ciągu dziewięciu dni wygrała osiem spotkań! Zawodniczka OŚ AZS 
Poznań jest drugą Polką, która odniosła zwycięstwo w turnieju rangi WTA – 
wcześniej ta sztuka udała się tylko Agnieszce Radwańskiej.
Dzięki sukcesowi w Bronx Open poznanianka awansowała z 80. na 53. miej-
sce w rankingu WTA. 

Foto: Julia Kowacic/PZTW

Czwórka podwójna pań pojedzie na igrzyska!
Wiktor Głazunow

Foto: AZS AWF Gorzów Wlkp.
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	 SPOTKANIE CZŁONKÓW HONOROWYCH

	 ZARZĄD Z MEDALOWYM AKCENTEM
	

NASI AMBASADORZY W FISU
	

KOLEJNE SUKCESY WIOŚLARZY
	

WYGRANA W PUCHARZE ŚWIATA W GIMNASTYCE
	

JOANNA FIODOROW WICEMISTRZYNIĄ ŚWIATA
	

20 MEDALI JUDOKÓW

WRZESIEŃ
MAZURSKIE SPOTKANIE KONWENTU 
CZŁONKÓW HONOROWYCH

ZARZĄD Z MEDALOWYM AKCENTEM

MAMY AMBASADORÓW FISU

W dniach 2–6 września odbyło się kolejne posiedzenie 
Konwentu Członków Honorowych AZS. Gospodarzem wy-
darzenia był Ośrodek COSA AZS Wilkasy k. Giżycka. Fre-
kwencja dopisała – w spotkaniu wzięło udział 27 osób.

Podczas wrześniowych obrad Zarządu Głównego AZS, które odbyły się 13 września w Olsztynie, kapitan drużyny 
Indykpolu AZS Olsztyn Paweł Woicki został wyróżniony pamiątkowym medalem. 

Czworo Polaków wzięło wzięła udział w FISU Volunteer Leaders Academy 2019. Była to już trzecia edycja tego wydarzenia. 

W programie znalazły się m.in. spotkania tematyczne o charak-
terze wspominkowym i historycznym. Przedstawiciele władz AZS 
mieli okazję przekazać informacje dotyczące obecnej działal-
ności organizacji, planów zarówno w sporcie wyczynowym, jak 
i powszechnym.
Szczególnie interesująca była prelekcja dr. Robert Gawkowskiego 
oparta na jego najnowszej publikacji „Akademicki Sport XX-wiecz-

nej Warszawy” – wzbudziła zainteresowanie, bo dotyczyła historii 
AZS Warszawa i co oczywiste – spowodowała wiele wspomnień.
Spotkania Konwentu są ważnym elementem integracyjnym wiążącym 
Członków Honorowych ze stowarzyszeniem, jak i dowodem na to, że 
AZS nie zapomina o swoich działaczach sprzed wielu lat. Tomasz 
Krasucki jako Przewodniczący Konwentu zapowiedział kontynuację 
tych spotkań w kolejnych latach.

Tym gestem podziękowano mu za zdobycie  
z Akademicką Reprezentacją Polski srebra 
XXX Letniej Uniwersjady w Neapolu, którego 
ze względów proceduralnych nie mógł otrzy-
mać podczas samych igrzysk studenckich. 
Przypomnijmy, że w Italii reprezentacja Pol-
ski prowadzona przez Pawła Woickiego  
i Daniela Plińskiego kroczyła od zwycięstwa 
do zwycięstwa, przegrywając jedynie w finale 
z gospodarzami – Włochami – 2:3. Dla Pawła 

Woickiego był to debiut w roli pierwszego 
trenera.
Robocza część posiedzenia związana była 
głównie z prezentacją działalności AZS Olsz-
tyn, podsumowaniem startu w Letniej Uniwer-
sjadzie Neapol 2019 oraz przygotowaniami 
do nowego, sportowego roku akademickiego. 
Zdecydowano o włączeniu do programu AMP 
trzech nowych dyscyplin: koszykówki 3x3, pił-
ki nożnej kobiet i unihokeja.

Szkolenie było skierowane do wolontariuszy 
oraz liderów z całego świata pracujących na co 
dzień w swoich krajach z uniwersyteckimi związ-
kami sportowymi.
Podobnie jak w latach poprzednich miejscem za-
kwaterowania było Volga Youth Centre niedaleko 
miasta Kazań. Polską delegację tworzyli: Patry-
cja Cyniak z Łodzi, Marika Chilicka z Wrocła-
wia, Jagoda Zaręba z Bydgoszczy oraz Tobiasz 
Nowacki z Poznania. W akademii wzięło udział 
blisko 100 osób z 80 krajów z całego świata. 
O tym, jaką renomę ma polski Akademicki Zwią-
zek Sportowy, świadczy zaproszenie przez Fer-

nando Parente (FISU Executive Committee) do 
wspólnego podzielenia się swoimi doświad-
czeniami Patrycji i Tobiasza. Drugiego dnia 
obydwoje mogli przybliżyć uczestnikom sposób 
organizacji imprez mistrzowskich w Polsce. 
Ostatniego dnia po porannych prezentacjach 
naszych projektów nadszedł czas na cere-
monię zakończenia oraz wręczenie certyfika-
tów Ambasadorów FISU 2019-2020. Z dumą 
możemy powiedzieć, że Polska i AZS mają 
aktualnie największą liczbę osób pełniących 
tę funkcję. Zaświadczenia wręczał Oleg Ma-
tytsin, prezydent FISU.

Paweł Woicki otrzymał pamiątkowy  
medal od Prezesów Alojzego Nowaka (AZS) 

i Jacka Kasprzyka (PZPS) 
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Foto: fb EUSA rowing

ZAWODNICY AZS – MEDALIŚCI ENEA MISTRZOSTW POLSKI 2019 W WIOŚLARSTWIE

ZŁOTE MEDALE
Krystyna Lemańczyk-Dobrzelak (AZS AWF Warszawa) – jedynka kobiet
Paula Wydrych, Katarzyna Wełna (AZS AWF Kraków) – dwójka podwójna kobiet kategorii lekkiej
Patryk Pszczółkowski, Bartosz Reichel (AZS AWFiS Gdańsk) – dwójka bez sternika mężczyzn kategorii lekkiej
Szymon Pośnik, Adam Woźniak (AZS AWF Warszawa) – dwójka bez sternika mężczyzn
Agnieszka Kobus-Zawojska, Krystyna Lemańczyk-Dobrzelak (AZS AWF Warszawa) – dwójka podwójna kobiet
Dominik Czaja, Natan Węgrzycki-Szymczyk (AZS AWF Warszawa) – dwójka podwójna mężczyzn
Bartosz Leszczyński, Mirosław Ziętarski, Robert Fuchs, Filip Leszczyński (AZS UMK Toruń) – czwórka bez sternika mężczyzn
Dominik Czaja, Szymon Pośnik, Adam Woźniak, Maciej Zawojski (AZS AWF Warszawa) – czwórka podwójna mężczyzn
Joanna Śliwińska, Weronika Jagodzińska, Agnieszka Kobus-Zawojska, Krystyna Lemańczyk-Dobrzelak (AZS AWF Warszawa)  
– czwórka podwójna kobiet

SREBRNE MEDALE
Klaudia Ostrowska, Agnieszka Robaszkiewicz (AZS UMK Toruń) – dwójka bez sterniczki kobiet
Robert Urbański, Mateusz Mielniczyn (AZS AWFiS Gdańsk) – dwójka bez sternika mężczyzn kategorii lekkiej
Paweł Nowosielski, Łukasz Piasecki, Aleksander Florczak, Fryderyk Grodecki (AZS Szczecin) – czwórka podwójna mężczyzn 
kategorii lekkiej
Maria Brzozowska, Maria Wolna, Monika Sobieszek, Katarzyna Wełna (AZS AWF Kraków) – czwórka bez sterniczki kobiet
Aleksandra Demczuk (AZS AWFiS Gdańsk) – jedynka kobiet kategorii lekkiej
Michał Sobanda, Łukasz Posyłajka, Łukasz Piasecki, Rafał Staszak (AZS Szczecin) – czwórka podwójna mężczyzn
Wioletta Zmelty, Zuzanna Lesner, Katarzyna Boruch, Olga Michałkiewicz (AZS AWF Gorzów Wlkp.) – czwórka podwójna kobiet
Maria Wolna, Maria Brzozowska, Monika Sobieszek, Karolina Smyrak, Sandra Pająk, Wiktoria Kowalska, Klaudia Sachmerda, 
Sara Piwowarczyk, Jan Emerla (AZS AWF Kraków) – ósemka kobiet
Konrad Franke, Krzysztof Szumowski, Michał Mrozek, Maciej Zawojski, Dominik Czaja, Szymon Pośnik, Filip Kruszewski, 
Natan Węgrzycki-Szymczyk, Adam Woźniak (AZS AWF Warszawa) – ósemka mężczyzn

BRĄZOWE MEDALE
Jakub Byczek (AZS AWF Gorzów Wlkp.) – jedynka mężczyzn kategorii lekkiej
Wiktoria Kowalska, Sandra Pająk (AZS AWF Kraków) – dwójka bez sterniczki kobiet
Agnieszka Kobus-Zawojska (AZS AWF Warszawa) – jedynka kobiet
Natan Węgrzycki-Szymczyk (AZS AWF Warszawa) – jedynka mężczyzn
Sylwia Zimnicka, Aleksandra Demczuk (AZS AWFiS Gdańsk) – dwójka podwójna kobiet kategorii lekkiej
Aleksander Florczak, Fryderyk Grodecki (AZS Szczecin) – dwójka bez sternika mężczyzn kategorii lekkiej
Adrian Gorka, Dawid Górski (AZS AWFiS Gdańsk) – dwójka bez sternika mężczyzn

33 MEDALE WIOŚLARZY 
NA MISTRZOSTWACH POLSKI

Wioślarze z klubów AZS zdobyli 33 medale podczas 
przeprowadzonych w Poznaniu Enea Mistrzostw Pol-
ski. Azetesiacy dziewięciokrotnie stawali na najwyż-
szym stopniu podium. Aż sześć tytułów mistrzowskich 
wywalczyli reprezentanci AZS AWF Warszawa.

AZS AWF Warszawa – zdobywca 11 medali – uplasował 
się na drugiej pozycji w klasyfikacji medalowej i punktowej.  
W punktacji klubowej kolejne miejsca zajęli: AZS AWFiS 
Gdańsk, AZS Szczecin, AZS AWF Kraków, AZS UMK Toruń 
i AZS AWF Gorzów Wielkopolski. Gwiazdą imprezy została 
Krystyna Lemańczyk-Dobrzelak (AZS AWF Warszawa), która  
w trzech startach odniosła trzy zwycięstwa. Wioślarze spod znaku 
gryfa opanowali podium w dwójce bez sternika kategorii lekkiej 
mężczyzn oraz w czwórkach podwójnych mężczyzn i kobiet.

TRZY POLSKIE MEDALE
NA WIOŚLARSKICH AME

ADAM ROCZEK O AME 2019

Jedno złoto i dwa srebra wywalczyli nasi repre-
zentanci w wioślarskich Akademickich Mistrzo-
stwach Europy, które odbyły się w szwedzkim 
Jönköping. To była już ostatnia impreza w cyklu 
AME 2019.

Adam Roczek, prezydent Europejskiej Federacji Sportu Studenckiego EUSA, 
podsumowuje udział Polaków w Akademickich Mistrzostwach Europy 2019.

Ze złotym medalem do Polski wrócił Dariusz Paczkow-
ski z Wyższej Szkoły Gospodarki w Bydgoszczy, który 
wygrał finałowy wyścig w rywalizacji męskich jedynek 
wagi lekkiej. Szósty w tym samym wyścigu finiszował 
Dawid Wachowicz z Uniwersytetu Kazimierza Wielkie-
go w Bydgoszczy. Z kolei srebrne medale wywalczyli 
Klaudia Pankratiew (Uniwersytet Kazimierza Wielkiego  
w Bydgoszczy) w żeńskiej jedynce wagi lekkiej oraz Fry-
deryk Grodecki i Aleksander Florczak (Uniwersytet Morski  
w Szczecinie) w dwójce wagi lekkiej. Pankratiew prze-
grała jedynie z Brytyjką Laurą Macro, a z kolei przed 
dwójką ze Szczecina finiszowała załoga z Uniwersytetu 
Technicznego w Tallinie.
Udział polskich zawodników w Akademickich Mistrzo-
stwach Europy wsparły Grupa LOTOS S.A. i Ministerstwo 
Sportu i Turystyki.

W zakończonym cyklu Akademickich Mistrzostw Europy reprezentanci Polski wywalczyli 34 me-
dale. Taki wynik możemy uznać za sukces?
Na wstępie warto przypomnieć, że AME to przede wszystkim rywalizacja między 
uniwersytetami, a nie między krajami. W tej sytuacji nie obowiązuje ścisłe kryterium 
narodowości, więc w zespołach czasem występują także Chińczycy czy Amerykanie. 
Wiele zależy od tego, kto przyjedzie na zawody i kto znajdzie środki na wyjazd. 
Z tej perspektywy taka liczba krążków oraz miejsca w czołówce klasyfikacji medalowej 
i punktowej to bardzo dobry wynik.
Były medale, ale też wyzwania organizacyjne. Gospodarzem rywalizacji w kilku dyscyplinach 
były Łódź, Bydgoszcz i Poznań. Jak spisały się w tej roli?
W Polsce takie imprezy nie są przygotowywane przez profesjonalne podmioty, tylko 
przez nasze stowarzyszenia oparte głównie na wolontariacie. Organizatorzy dają 
jednak radę i pod względem organizacyjnym zawody zawsze stoją na bardzo wyso-
kim poziomie! Szczególne podziękowania w tym roku należą się Łodzi, która wobec 
problemów serbskiej federacji podjęła się organizacji AME w siatkówce. W Poznaniu 
i Bydgoszczy też wszystko wypadło znakomicie. Mam nadzieję, że ukoronowaniem 
naszej pracy będą Europejskie Igrzyska Studenckie w Łodzi. Ambicją całego środo-
wiska AZS jest, by były to najlepsze igrzyska studenckie w historii.

Bartosz Reichel, Szymon Zorant, Jan Aleksandrowicz, Mateusz Mielniczyn (AZS AWFiS Gdańsk) – czwórka podwójna mężczyzn kategorii lekkiej
Paula Stępień, Zuzanna Olszewska, Julia Wysocka, Adela Raszkowski (AZS AWF Warszawa) – czwórka podwójna kobiet kategorii lekkiej
Katarzyna Boruch, Olga Michałkiewicz (AZS AWF Gorzów Wlkp.) – dwójka podwójna kobiet
Mateusz Ziętarski, Mirosław Ziętarski (AZS UMK Toruń) – dwójka podwójna mężczyzn
Zuzanna Olszewska (AZS AWF Warszawa) – jedynka kobiet kategorii lekkiej
Szymon Mikołajczak, Michał Kulecki, Krzysztof Jagodziński, Jan Wojtyś (AZS AWF Poznań) – czwórka podwójna mężczyzn
Klaudia Ostrowska, Katarzyna Zillmann, Katarzyna Malinowska, Agnieszka Rabaszkiewicz (AZS UMK Toruń) – czwórka podwójna kobiet
Aleksander Florczak, Fryderyk Grodecki (AZS Szczecin) – dwójka podwójna mężczyzn kategorii lekkiej
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Męskie czwórki podwójne z AZS zajęły całe podium MP 

Foto: EUSA
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Pół tuzina Agaty

Nienawidzi odpowiedzialności

Gimnastyczna sensacja

Reprezentantka OŚ AZS Poznań zdobyła srebrny medal w rzucie młotem na rozpoczętych pod koniec września  
w Ad-Dausze lekkoatletycznych Mistrzostwach Świata. To był pierwszy medal Polaków na tej imprezie.

20 medali, w tym sześć złotych, zdobyli reprezentanci AZS 
podczas Mistrzostw Polski w judo. Agata Ozdoba-Błach, która 
w dorobku ma już medale ME i MŚ, wywalczyła złoto MP po 
raz szósty. 

Międzynarodowa Federacja Wioślarska 
wybrała Katarzynę Zillmann wioślarką 
września. 

Już dawno żaden Polak nie odniósł sukcesu w Pu-
charze Świata w gimnastyce. Sztuka ta udała się 
Sebastianowi Gawrońskiemu, który podczas za-
wodów w Guimaraes z ogromną przewagą wygrał  
w skoku, jako jedyny przeciwstawiając się domi-
nacji japońsko-meksykańskiej. To pierwszy pu-
charowy sukces zawodnika AZS AWF Katowice  
(w ogóle pierwsze jego podium), pierwszy duży 
sukces najmłodszej sekcji katowickiego klubu i za-
razem pierwsze ważne zwycięstwo od czasów mi-
strza olimpijskiego Leszka Blanika!

ZAWODNICY AZS – MEDALIŚCI MISTRZOSTW POLSKI SENIORÓW 2019 W JUDO

Pierwsze zwycięstwo odniósł pochodzący z Zaporoża Oleksi Ły-
senko. Tytuł obronił Damian Stępień, a wszystkie walki przed 
czasem wygrali Wiktor Mrówczyński i sprawca sporej niespo-
dzianki – Adrian Wala. Po zwycięstwo w drużynowym turnieju 
mężczyzn sięgnął AZS Opole. Drugie miejsce w klasyfikacji me-
dalowej zajęli katowiczanie. Zawody rozegrano w Rybniku. 
Wcześniej wysoką formę nasi judocy potwierdzili w Młodzieżo-
wych Mistrzostwach Polski i Mistrzostwach Polski juniorów, zdo-
bywając łącznie 21 medali. Po dwa złote wywalczyli przedsta-
wiciele KJ AZS Opole, AZS AWF Wrocław i AZS AWFiS Gdańsk.

ZŁOTE MEDALE
Agata Ozdoba-Błach 	 (AZS AWF Wrocław, –63 kg)
Adrian Wala 	 (AZS AWF Katowice, –60 kg)
Wiktor Mrówczyński 	 (AZS AWF Katowice, –73 kg)
Damian Stępień 	 (AZS Uniwersytet Warszawski, –83 kg)
Oleksi Łysenko 	 (AZS AWF Warszawa, –100 kg)
AZS Opole 	 (drużyna mężczyzn)

SREBRNE MEDALE
Karolina Pieńkowska 	 (AZS Uniwersytet Warszawski, –52 kg)
Urszula Hofman 	 (AZS AWF Wrocław, –70 kg)
Rafał Kozłowski 	 (AZS AWF Wrocław, –90 kg)
Kacper Szczurowski 	 (AZS Gliwice, –100 kg)
AZS AWF Wrocław 	 (drużyna kobiet)

Fiodorow pewnie przebrnęła eliminacje, osią-
gając minimum kwalifikacyjne już w pierw-
szej próbie i z trzecim rezultatem – 73,39 m 
awansowała do finału. W gronie 12 zawodni-
czek, które stanęły do walki o medale, Polka 
legitymowała się szóstym wynikiem sezonu.
Lepszego rozpoczęcia konkursu finałowego 
Fiodorow nie mogła sobie wymarzyć. Już  
w pierwszej kolejce dwukrotna medalistka 
uniwersjady ustanowiła nowy rekord życiowy 
– 76,35 m (poprzedni, z 2017 roku, wynosił 
75,09 m). Polka po osiągnięciu tego wyniku 
zajmowała drugie miejsce i… nie oddała go 
już do końca konkursu. Tym samym Fiodorow 
została wicemistrzynią świata! Złoty medal 
zdobyła faworytka, Amerykanka DeAnna Price 
z rezultatem 77,54 m.

Zawodniczka AZS UMK Toruń regularnie zaj-
mowała miejsca na podium Pucharu Świata  
z polską czwórką podwójną. „24-latka uprawia 
wiele dyscyplin, ale wioślarstwo jest tą, na któ-
rą chce wywrzeć wpływ” – napisano na stronie  
WorldRowing.com.
Strona federacji przeprowadziła wywiad z naszą re-
prezentantką. „Najlepsza część wiosłowania? Moje 
zdjęcia w łodzi. A tak poważnie, to trudna praca  
z wielką odpowiedzialnością. Steruję, biegam i sta-
ram się ustawić dobry rytm, żeby wszyscy mogli 
za nim podążać. W prawdziwym życiu nienawidzę 
odpowiedzialności. Nie pamiętam o płaceniu ra-
chunków, ale kiedy wsiadam do łodzi z moimi ko-
leżankami – uwielbiam to” – powiedziała srebrna 
medalistka ostatnich mistrzostw świata w Linzu.

BRĄZOWE MEDALE
Patrycja Skupień 	 (AZS Uniwersytet Łódzki, –52 kg)
Sandra Lickun 	 (AZS Uniwersytet Warszawski, –70 kg)
Michał Dyba 	 (AZS AWF Katowice, –60 kg)
Jacek Brysz 	 (AZS AWF Katowice, –66 kg)
Bartłomiej Garbacik 	 (AZS AWF Katowice, –66 kg)
Jakub Pinkowski 	 (KJ AZS Opole, –81 kg)
Wojciech Punda 	 (AZS AWF Wrocław, –90 kg)
Tomasz Szczepanik 	 (KJ AZS Opole, –90 kg)
AZS AWF Wrocław 	 (drużyna mężczyzn)

Foto: fb Agata Ozdoba-Błach

Foto: Paweł Skraba
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	 ŚWIATOWE OSIĄGNIĘCIA BIEGACZEK

	 STARTUJE NARODOWA REPREZENTACJA AKADEMICKA

	 WIRTUALNE MUZEUM AZS

	 MAMY MEDALE W MARATONIE KAJAKOWYM

	 KOLEJNE ZDOBYCZE NA MISTRZOSTWACH POLSKI

	 GALA SPORTU AKADEMICKIEGO W BYDGOSZCZY

PAŹDZIERNIK
POLKI WICEMISTRZYNIAMI ŚWIATA
Polska sztafeta kobiet 4×400 m zdobyła srebrny medal Mistrzostw Świata w Ad-Dausze. Iga Baumgart-Witan, 
Patrycja Wyciszkiewicz (OŚ AZS Poznań), Małgorzata Hołub-Kowalik i Justyna Święty-Ersetic (AZS AWF Kato-
wice) ustanowiły nowy rekord Polski – 3:21.89.

Polki pobiegły fenomenalnie. Szczegól-
ne pochwały zebrała na drugiej zmianie 
Wyciszkiewicz, która nie mogła być pewna 
występu, a której ostatecznie zmierzono 
czas grubo poniżej 50 s (gdyby nie lotny 
start, byłby to jej niezwykły rekord ży-
ciowy). – Biegłyśmy jak po sznurku. Nie 
było jakiegoś plątania się albo przepy-
chanek. Same zmiany okazały się płynne 
i szybkie, a my wszystkie mogłyśmy rozwi-
nąć skrzydła i polecieć ile pary w nogach 
– powiedziała „Przeglądowi Sportowemu” 
zawodniczka OŚ AZS Poznań.
Kończąca zmagania Święty-Ersetic wy-
startowała jako druga, potem puściła Ja-
majkę, by na ostatniej prostej nie dać jej 
szans. Amerykanki były poza zasięgiem, 
ale Polki o 2.6 s poprawiły 14-letni re-
kord kraju. Dotąd należał on do zawod-
niczek AZS AWF Warszawa, tworzących 
reprezentacyjną sztafetę na Mistrzostwach 
Świata w Helsinkach (Anna Guzowska, 
Monika Bejnar, Grażyna Prokopek i Anna 
Jesień). 
Wcześniej lekkoatletka AZS AWF Kato-
wice startowała jeszcze w dwóch finałach  
(w Ad-Dausze biegła sześć razy w osiem 
dni!). Justyna razem z Igą Baumgart-Wi-
tan zostały pierwszymi Polkami w histo-
rii, które wystąpiły w medalowym biegu  

Mistrzostw Świata na 400 m. W kosmicznym wyścigu (Eid Naser z Bahrajnu wygrała z 
trzecim wynikiem w historii – 48.14 s ) zajęły dwa ostatnie miejsca, ale były szczęśliwe. Ju-
styna finiszowała jako siódma z czasem 50.95 s. Na dodatek razem z Wiktorem Suwarą (AZS 
AWF Warszawa) i Rafałem Omelką (AZS AWF Wrocław) zajęli piąte miejsce w debiutującej  
w programie MŚ sztafecie mix 4x400 m.
Było to najwyższe niemedalowe miejsce zawodników AZS w Ad-Dausze. Szósty w równie 
kosmicznym finale pchnięcia kulą był Konrad Bukowiecki. Zawodnik AZS UWM Olsztyn 
uzyskał 21,46 m i został najlepszym Europejczykiem w konkursie, w którym miejsca na po-
dium dały wyniki 22,91 i 22,90 m. W finale kuli wystąpiła także Paulina Guba (AZS UMCS 
Lulin), zajmując 10. miejsce.

RUSZYŁ PROJEKT NARODOWA 
REPREZENTACJA AKADEMICKA
Przy znaczącym udziale Akademickiego Związku 
Sportowego ruszył program Narodowa Reprezenta-
cja Akademicka. Jest on skierowany do sportowców, 
którzy chcą łączyć karierę sportową ze studiami 
wyższymi.

Konferencja inaugurująca program odbyła się 
4 października w Centrum Olimpijskim

Foto: Paweł Skraba

Polki pobiły 14-letni rekord kraju!

Foto: Rafał Oleksiewicz
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– Wiele lat czekaliśmy na ten moment, bo to bardzo ważna wiadomość 
dla sportowców, którzy będą mogli łączyć karierę ze studiami. Wielu 
z nich jest uzdolnionych nie tylko sportowo, ale i merytorycznie. Wierzę, 
że doczekam w swoim życiu profesorów, którzy będą wywodzić się z grona 
sportowców – mówił na konferencji prasowej w Warszawie pre-
zes AZS Alojzy Nowak.
– To program, który ma wspierać Akademicką Reprezentację Polski. Cie-
szymy się bardzo, bo jest to namiastka dwutorowej kariery sportowców,  
o którą walczymy od dawna – mówił Dariusz Piekut, sekretarz ge-
neralny AZS.
Projekt uruchomiony został przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa 
Wyższego. – To wielkie wyzwanie łączyć sport na najwyższym poziomie 
ze studiami. Chcemy pomóc tym zdolnym ludziom – dodał Jarosław 
Gowin, minister nauki i szkolnictwa wyższego.
Dzięki środkom przekazywanym uczelniom przez ministerstwo rek-
torzy będą mogli wprowadzić np. indywidualny tok studiów dla 
sportowców poprzez organizację dodatkowych zajęć. – To imponu-
jący projekt, który pomoże zawodnikom pamiętać także o rozwoju 
osobistym – powiedział Witold Bańka, minister sportu i turystyki.
– AZS został zaproszony do konsultacji, ale w zasadzie mamy poczucie, 
że byliśmy inspiratorami tego programu. To od nas wyszły zasadnicze 
tezy i ministerstwo rozwijało je na naszym projekcie. Szerokie konsul-
tacje dały dobry efekt finalny. Na etapie wykonawczym będziemy jedną  
z dwóch instytucji, która będzie weryfikowała, którzy sportowcy będą mo-
gli z tego programu korzystać – dodał Piekut.
Szacuje się, że w pierwszym roku program obejmie około 500 
sportowców-studentów. Do udziału w projekcie uprawnione są 
uczelnie publiczne i niepubliczne posiadające przynajmniej 200 
studentów na studiach stacjonarnych.

PRZED NAMI REWOLUCJA
Narodowa Reprezentacja Akademicka to nowy projekt wspar-
cia procesu kształcenia studentów-sportowców. Ze względu na 
ograniczenia czasowe sportowcy wyczynowi rzadko decydują się 
na podjęcie nauki na studiach wyższych. Wszystko ze wzglę-
du na formułę organizacji studiów i obowiązek uczestniczenia  
w zajęciach, a także sesjach egzaminacyjnych przeprowadzanych 
w ściśle określonych terminach. Przygotowania do najważniej-
szych imprez oraz konieczność skupienia się na rezultacie sporto-
wym spychają na dalszy plan myślenie o wynikach w nauce.
Często też studenci z powodu swojej kariery sportowej prze-
rywają rozpoczęte studia. Powstanie Narodowej Reprezentacji 
Akademickiej może to jednak zmienić!

olimpijskie. Nie zawsze tak jest, o czym przekonaliśmy się w Ne-
apolu. Ale już w Krasnojarsku wiele osób mówiło, że zimowa uni-
wersjada została lepiej przygotowana niż zeszłoroczne igrzyska  
w Pjongczangu – opowiada Piekut. – Do rektorów dojdzie sy-
gnał, że sportowcy nie są obciążeniem. Mając ich na uczelni, władze 
mogą zyskać pieniądze, które pomogą stworzyć lepsze warunki czy 
nagrodzić za dodatkowy wysiłek kadrę dydaktyczną. Za to zawodnicy  
w końcu będą mogli zaprojektować swoją ścieżkę edukacyjną, opiera-
jąc się nie tylko na AWF. Teraz ze spokojem będą mieli warunki do 
podjęcia studiów na innych uczelniach i niezwiązanych ze sportem 
kierunkach – zaznaczają w AZS.

WZAJEMNE ZROZUMIENIE
Bardzo ważną rolę obok Piekuta w przygotowaniu projektu 
odegrał Maciej Hartfil (wiceprezes AZS ds. Sportu), a w Mini-
sterstwie Nauki i Szkolnictwa Wyższego wielką pracę wyko-
nała m.in. dyrektor generalna Anna Budzanowska. Była spor-
tsmenka, mająca za sobą przygodę w administracji rządowej,  

Muzeum jest efektem działań w ramach projektu pt. Aka-
demicki Związek Sportowy w sporcie polskim w latach 
1908–2015. Archiwizacja wyselekcjonowanych zasobów 
– udostępnienie i ekspozycja w internetowym muzeum 
«Dzieje AZS», realizowanego w Instytucie Historii Uni-
wersytetu Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie pod 
przewodnictwem dra hab. prof. UMCS Dariusza Słapka. 
Obok kierownika projektu jego głównymi wykonawcami 
byli: dr hab. Mirosław Szumiło oraz Paweł Markiewicz, 
przy współpracy z dr Haliną Hanusz i biurem Zarządu 
Głównego AZS.
Podczas prac podjęto szereg działań związanych z roz-
poznaniem i zdefiniowaniem materii źródłowej, która ze 
względu na swoje znaczenie historyczne lub reprezen-
tatywność wobec pozostałej ogromnej części tego zaso-
bu zasługiwała na utrwalenie. Rozproszone (wiele róż-
nych archiwów, bibliotek i muzeów) oraz zróżnicowane 
pod względem formalnym świadectwa (np. dokumenty, 
wspomnienia, ikonografia, prasa, druki etc.) zostały 
poddane digitalizacji i uporządkowane w sposób, któ-
ry gwarantował także osiągnięcie ważnych naukowych 
celów projektu.
Na tym fundamencie powstała strona internetowa 
www.muzeum.azs.pl, której zasób wyraźnie podzielo-
no na część muzealną i „magazynową” (repozytorium 
źródłowe). Pierwsza przeznaczona jest dla amatorów 
gotowej już historii AZS opowiedzianej swobodnym 
językiem bogato ilustrowanego eseju historyczne-
go. Repozytorium to natomiast przestrzeń źródeł hi-

storycznych, którą potencjalnie zainteresowani po-
winni być głównie badacze historii sportu. Odnaleźć  
w nim możemy tysiące fotografii, sprawozdań, protoko-
łów, dziesiątki tysięcy stron prasy sportowej etc. Obie 
części łączy konstrukcja, porządek nadany zarówno 
oryginalnym tekstom historycznym (vide: Skrótem przez 
historię AZS Atmosfera. Zabawa. Sport), jak i układ re-
pozytorium z jego wewnętrznymi podziałami odpowia-
dającymi poszczególnym regionom AZS.
Tym dwu działom towarzyszą dodatkowe moduły w po-
staci unikatowego pliku Ludzie AZS z blisko 3 tys. bio-
gramów, z galerią azetesowych olimpijczyków (ok. 400 
biogramów) oraz członków honorowych AZS (ponad 150 
biogramów). Dopełnieniem obszernej materii informacyjnej 
są liczne pomoce naukowe, np. bibliografia dziejów AZS 
i sportu akademickiego w Polsce, wykaz filmów odnale-
zionych w internecie, w których pojawia się motyw sportu 
akademickiego, podobny spis dotyczący zbiorów Filmoteki 
Narodowej, a także zestawienie tytułów prasy akademic-
kiej. Te właśnie opowiastki/szkice, stanowiące we wspo-
mnianym dziale osobne całości, zostały uporządkowane 
i opublikowane w postaci dostępnego online e-booka pt. 
„Sport, co «Gryfa» wart! AZS (1908–2017)”. 
Warto zresztą podkreślić, że struktura muzeum zapewnia 
mu w pełni otwarty charakter i daje możliwość ciągłego 
uzupełniania zdigitalizowanego zasobu. Konstrukcja „maga-
zynu źródeł” pozwala na szybkie znalezienie w nim właści-
wego miejsca dla jakichkolwiek nowych treści.
Tekst: Paweł Markiewicz

W POSZUKIWANIU
WARTOŚCI
Jeden sportowiec chcący kontynu-
ować naukę będzie mógł otrzymać 
nawet 20 tys. zł. Te środki pomo-
gą mu w zorganizowaniu dodat-
kowych zajęć indywidualnych czy 
konsultacji z promotorem. Możli-
we będą także ćwiczenia grupowe  
w przypadku większej liczby 
chętnych z jednego kierunku. 
Wsparcie z Ministerstwa Nauki 
i Szkolnictwa Wyższego otrzyma 
około pół tysiąca osób na łączną 
kwotę około 10 milionów złotych. 
Ministerstwo Sportu i Turystyki 
oraz Akademicki Związek Spor-
towy przekażą MNiSW listę stu-
dentów-sportowców uprawnio-
nych do udziału w projekcie.
– To jest prawdziwa rewolucja. Za-

czynamy tworzyć systemowe rozwiązania. Mamy nadzieję, że urucho-
miony został proces, który doprowadzi do powstania systemu, gdzie 
fakt, że ktoś jest sportowcem z wysokiej półki, będzie wartością w świecie 
akademickim. Jeśli ten program się utrzyma, to za kilka lat zobaczymy, 
jak wiele dobrego przyniósł – podkreśla Dariusz Piekut, sekretarz 
generalny AZS.
– Cieszę się bardzo z powstania tego programu. Sama jestem sportow-
cem-studentem. Miejmy nadzieję, że dzięki temu projektowi takich osób 
jak ja będzie coraz więcej – mówi młociarka Joanna Fiodorow, 
srebrna medalistka MŚ w Katarze.
Dofinansowanie będzie naliczane na podstawie liczby 
uprawnionych studentów–sportowców (studiów pierwszego 
stopnia, studiów drugiego stopnia lub jednolitych studiów 
magisterskich) uczelni publicznych i niepublicznych, którzy 
posiadają obywatelstwo polskie i wskazaną w projekcie ka-
tegorię sportową.
Środki finansowe zabezpieczone w budżecie Ministerstwa Nauki  
i Szkolnictwa Wyższego kierowane będą bezpośrednio do uczelni,  
w której studiują wyżej wymienieni studenci-sportowcy, z przezna-
czeniem na dofinansowanie ich procesu kształcenia w formie indywi-
dualnej organizacji studiów, m.in. poprzez indywidualny dobór treści 
i form kształcenia w zakresie pozwalającym na kontynuowanie i roz-
wijanie kariery sportowej z uwzględnieniem ustalonych dla danego 
kierunku efektów nauki.

WZMOCNIĆ ŚWIADOMOŚĆ
Jakiś czas temu w AZS zdecydowano, że należy wzmocnić wize-
runek i poczucie pewnej misji, jaką niesie ze sobą Akademicka 
Reprezentacja Polski. Stworzono markę i program, dzięki któ-
remu chciano, by wśród zawodników, trenerów oraz związków 
sportowych wzrosła świadomość tego, że sport akademicki to 
bardzo istotny element w ich karierze zawodowej. 
– Nie powinni go omijać, udawać, że go nie ma lub że jest nie-
istotny. Doświadczenie pokazuje, że nasi najwięksi sportowcy nie 
opuszczali tego obszaru, zdobywali medale w uniwersjadach czy 
Akademickich Mistrzostwach Świata. Wystarczy spojrzeć na Paw-
ła Fajdka. Nasz wybitny młociarz zdobył cztery złote medale na 
igrzyskach studenckich i zapewne był to jeden z elementów, który 
budował jego tożsamość, doświadczenie, obycie z dużą imprezą. 
Z kolei moje doświadczenie jako szefa misji podczas dwóch uni-
wersjad pokazuje, że wielu studentów-sportowców w ogóle nie ma 
świadomości, jak wyglądają takie zawody. W pewnym stopniu 
są to imprezy organizowane na tym samym poziomie co igrzyska 

w przeszłości sprawowała funkcję dyrektora departamentu 
sportu wyczynowego w Ministerstwie Sportu i Turystyki. 
Wszyscy zgodnie podkreślają, że jej prosportowe myślenie 
pomogło w procesie tworzenia projektu. Istotną rolę ode-
grał także Piotr Ziółkowski z MNiSW. – Najważniejsze było 
wzajemne zrozumienie – podkreślają obie strony.
– Powstanie Narodowej Reprezentacji Akademickiej uważam za 
duże osiągnięcie we wzajemnym zrozumieniu i współpracy z Mini-
sterstwem Nauki i Szkolnictwa Wyższego, za co chciałem podzię-
kować zarówno Panu Ministrowi Jarosławowi Gowinowi, jak i Pani 
Dyrektor Annie Budzanowskiej – mówi prezes ZG AZS prof. 
Alojzy Nowak.
Kariera sportowca nie zawsze kończy się happy endem, nie 
każdy ma szczęście i środki, by w jej trakcie lub po zakończe-
niu prowadzić komfortowe życie i mieć otwarte różne ścież-
ki dalszego rozwoju. Wierzymy, że Narodowa Reprezentacja  
Akademicka pozwoli zmniejszyć liczbę takich przypadków. 
Tekst: Piotr Chłystek

WIRTUALNE MUZEUM AZS
Po niemal czterech latach żmudnej, aczkolwiek niezwykle ciekawej 
pracy udostępniono użytkownikom internetu Wirtualne Muzeum AZS. 
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– Sypnęło medalami na dużych imprezach, ale pamiętajmy, że to są 
także studenci. Oni będą kiedyś funkcjonowali w życiu pozasporto-
wym. W uniwersjadach udział brało kilkanaście tysięcy studentów, 
a statystyki pokazują, że przynajmniej połowa z nich odnosi sukces 
profesjonalny. Jestem dumny z tej młodzieży, z tego, jaka jest i jak się 
zachowuje – mówił prezes AZS.
Podczas gali tradycyjnie nagrodzono najlepsze uczelnie w cyklu Aka-
demickich Mistrzostw Polski. W klasyfikacji generalnej zwyciężył Uni-
wersytet Warszawski przed Akademią Górniczo-Hutniczą w Krakowie  
i Politechniką Gdańską, a w klasyfikacji medalowej Akademia Wycho-
wania Fizycznego w Katowicach przed AWF Warszawa i AGH Kraków.  
W poszczególnych typach uczelni pierwsze miejsca zajęli sportowcy  
z Uniwersytetu Warszawskiego (uniwersytety), Akademii Górniczo-Hutni-
czej w Krakowie (uczelnie techniczne), Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 
(uczelnie medyczne), Uniwersytetu Ekonomicznego w Katowicach (uczel-
nie społeczno-przyrodnicze), Akademii Wychowania Fizycznego w Kato-
wicach (uczelnie wychowania fizycznego), Akademii Leona Koźmińskiego 
w Warszawie (uczelnie niepubliczne) oraz Państwowej Wyższej Szkoły 
Zawodowej w Tarnowie (uczelnie zawodowe).
– Cieszę się także z Akademickich Mistrzostw Polski, bo one pokazu-
ją, jak bardzo masowym sportem jest sport akademicki, ponieważ bierze  
w nich udział kilkadziesiąt tysięcy sportowców. AZS mocno udziela się we 
współpracy ze sportowcami niepełnosprawnymi. Z tego też jestem dumny 
– dodał prof. Nowak.
Szczegółowe klasyfikacja i wyniki AMP (str. 176) oraz informacje o IMP  
w dodatkach od strony 182.
W trakcie gali podziękowano głównym bohaterom AZS – naszym me-
dalistom, sportowcom. Wśród wyróżnionych znaleźli się m.in. medaliści 
Uniwersjad, mistrzostw świata, mistrzostw Europy, a także tegoroczni me-
daliści Akademickich Mistrzostw Europy i młodzi liderzy AZS. Dominika 
Hoft oraz Marlena Pogorzelczyk odebrały podziękowania za ustanowiony 
rekord Guinnessa w bocci. Nagrodę fair play wręczono Aleksandrze Bań-
bor z AZS Politechniki Śląskiej w Gliwicach.
Podczas gali sportowcom dziękował i gratulował Mateusz Bonca, prezes 
Grupy LOTOS S.A., sponsora głównego Akademickiego Związku Sporto-
wego. – Jestem bardzo szczęśliwy, że mogę podziękować za możliwość 
współpracy z AZS i wspólnego budowania tak wspaniałej organizacji. Na 
pewno będziemy dalej budować tę relację i wspierać AZS w tym działaniu 
– zapewnił prezes Bonca.
Władze AZS dziękowały również dwóm wspierającym sport studencki Mi-
nisterstwom – Sportu i Turystyki oraz Nauki i Szkolnictwa Wyższego. 
– Wspólnie uruchomiliśmy bardzo dobry program dla studentów, którzy 
uzyskują dobre wyniki sportowe i z tego powodu mogą nie dawać sobie 
rady w nauce. 
W trakcie gali świętowano także jubileusz 50-lecia istnienia Klubu 
Uczelnianego AZS Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy. 
Szczególne podziękowania z rąk prezesa AZS prof. Alojzego Nowaka 
odebrali JM Rektor Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy 
prof. dr hab. Jacek Woźny i prezes KU AZS UKW Bydgoszcz Katarzyna 
Domańska.
Uzupełnieniem galowych uroczystości było uroczyste posiedzenie Zarzą-
du Głównego AZS, które dzień później odbyło się w Copernicanum UKW. 
Spotkanie było okazją do wręczenia kolejnych wyróżnień jubileuszowych 
AZS UKW, a także nagród organizacyjnych przyznanych przez Zarząd 
Główny AZS. Szersza relacja o jubileuszu AZS UKW na stronie 252.  

TO BYŁ DOBRY ROK, TO BYŁA DOBRA GALA
– To był dobry rok dla akademickiego sportu – mówił prezes Zarządu Głównego Akademickiego Związku Sportowego 
prof. Alojzy Nowak podczas uroczystej gali sportu akademickiego, która w czwartkowy wieczór 24 października odbyła się  
w Operze Nova w Bydgoszczy.

PRAWDZIWA BOHATERKA, KTÓRA 
WCIĄŻ SZUKA NOWYCH WYZWAŃ
Historia Aleksandry Bańbor poruszyła środowi-
sko związane z AZS. Pokazuje, że nie ma rzeczy 
niemożliwych. 

Dzielna 22-latka z Knurowa została największą 
gwiazdą niedawnej gali sportu akademickiego  
w Bydgoszczy. Zanim odebrała nagrodę Fair Play, 
widzowie zgromadzeni w Operze Nova zobaczy-
li krótki film prezentujący jej historię. Niezwykle 
trudną, naznaczoną ciągłą walką o życie i zdro-
wie. Nikt nie mógł uwierzyć, że reprezentantka 
AZS Politechniki Śląskiej Gliwice, która regular-
nie uprawia aż siedem dyscyplin i zdobywa me-
dale Akademickich Mistrzostw Polski, otarła się  
o śmierć i codziennie zmaga się z wieloma prze-
ciwnościami. Nic dziwnego, że publiczność wiwa-
towała na jej cześć.
– To było niesamowite przeżycie, nigdy w życiu nie dosta-
łam takiej owacji. Kompletnie się tego nie spodziewałam. 
Dla mnie to, co robię, nie jest niezwykłe. Działam sobie po 
cichu. Nawet u mnie w mieście za bardzo o mnie nie wiedzą 
– mówi zaskoczona Ola.

MARCHEWKI W KIESZENIACH
– Mam zresztą wrażenie, że na mojej uczelni bardziej sta-
wiają na naukę niż sport. Co prawda mój Wydział Inżynierii 
Biomedycznej ma bardzo fajnego dziekana, trenerzy wszyst-
kich sekcji starają się, jak mogą, ale cała Politechnika już tak 
o zawodników nie dba – dodaje Bańbor, której rower 
niedawno uległ zniszczeniu podczas zawodów, ale 
mimo obietnic nie doczekała się nowego.
To jednak nie jest największy problem dziewczy-
ny, która regularnie trenuje pływanie, biegi prze-
łajowe, kolarstwo górskie, lekkoatletykę, trójbój 
siłowy, aerobik sportowy i jeszcze ściga się na 
ergometrze wioślarskim. Wydaje się, że nagroda 
Fair Play nie oddaje do końca jej osiągnięć, ale 
trudno znaleźć wyróżnienie adekwatne do historii, 
o której Ola nie boi się opowiadać. Może dostała 
taką nagrodę, bo samo życie nie gra z nią według 
dżentelmeńskich zasad.
– I nadal nie gra. Potraktowało mnie brutalnie, lecz posta-
nowiłam, że nigdy nie będę się załamywać, a przedstawiając 
swoją historię, będę mogła podnieść innych na duchu – tłu-
maczy i po chwili przedstawia swoje losy.
– Byłam wręcz nadaktywnym dzieckiem, więc mama zapi-
sała mnie na pływanie – zaczyna. Szybko pokazała, 
że ma talent. W wieku 13 lat trafiła do kadry, sta-
wała na podium mistrzostw kraju, ale w pewnym 
momencie zaczęło się dziać coś niedobrego. Gdy 
miała 17 lat, zaczęła gwałtownie tracić na wadze, 
przestała osiągać dobre rezultaty. Została sama 
ze swoimi problemami, których nawet lekarze 

nie byli w stanie zdiagnozować. W klasie maturalnej ważyła zaledwie  
40 kilogramów!
– Nie potrafiłam sama wstać z łóżka. Ale kocham sport, więc przy życiu pod-
trzymywała mnie myśl  o bieganiu. Obserwowanie, jak inni startują, tylko mnie  
w tym utwierdzało. Mama była jednak załamana. Stwierdziła, że wprowadzi-
my dietę bezglutenową. Lekarze wściekli się, podkreślali, że to zaburzy wyniki 
badań. Mimo to postawiłyśmy na swoim i nastąpiła poprawa – opowiada Ola. 
Niebawem okazało się, że miała doszczętnie zniszczone jelita, a organizm 
niczego nie wchłaniał. Z dnia na dzień traciła nawet dwa kilogramy. Dziś 
wie, że cierpi na celiakię.
– I ona będzie ze mną do końca życia. Jedząc jakikolwiek gluten, produkuję przeciwcia-
ła. W ten sposób atakuję swój organizm i zabijam sama siebie. Nie ma na to lekar-
stwa. Można tylko wspomagać się dietą. Najgorzej, że negatywnie reaguję nawet na 
okruszek. Muszę np. chodzić do komunii świętej z innym opłatkiem, a ksiądz nie może 
wcześniej podawać tego tradycyjnego, pszennego, ponieważ wtedy miałby na rękach 
jego ślady i ja bym już to odczuła. Wystarczy, że przypadkiem trafię na odrobinę glute-
nu i za chwilę wpadam w odrętwienie, trzeba wzywać karetkę. Dlatego zawsze chodzę  
z torbą dostosowanego jedzenia. Znajomi śmieją się, że mam po kieszeniach pochowane 
marchewki. No cóż, uwielbiam je – uśmiecha się.

NAJPIERW ZAWODY, POTEM OPERACJA
Wydawało się, że sytuacja wraca do normy. Ola poszła na studia  
i wstąpiła do AZS. Jednak przeciwciała zaatakowały i uszkodziły rów-
nież przysadkę mózgową. Ślązaczka zaczęła też cierpieć na hipogona-
dyzm hipogonadotropowy.
– Któregoś dnia udałam się do szpitala. Wysłano mnie na USG tarczycy, bo miałam 
niedoczynność. Wykryto też jakiś guzek. Mówiono, bym się nie przejmowała, bo to po-
wszechne i nieszkodliwe. Dwa tygodnie później usłyszałam, że mam raka – mówi 
Bańbor. Pomyślała, że ma też inny kłopot. W błyskawicznie wyznaczonym 
terminie operacji czekały ją zawody, więc… wyprosiła przełożenie zabiegu  
o kilka dni.
– Tak bardzo chciałam wystartować w AMP w pływaniu. Sięgnęłam po dwa medale, 
zmagania zakończyły się w niedzielę, a w poniedziałek leżałam na stole. Kilkanaście Fo
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ZŁOTE MEDALE
Aleksandra Kowalczuk 	 (OŚ AZS Poznań, +73 kg)
Natalia Nikliborc 	 (OŚ AZS Poznań, –53 kg)
Patrycja Adamkiewicz 	 (AZS AWF Warszawa, –57 kg)
Karolina Ziejewska 	 (AZS UWM Olsztyn, –62 kg)
Gabriela Dajnowicz 	 (AZS AWF Warszawa, –67 kg)
Marcelina Koszel 	 (OŚ AZS Poznań, –73 kg)
Mikołaj Szaferski 	 (OŚ AZS Poznań, +87 kg)
Mateusz Szczęsnowski 	 (AZS AWF Kraków, –58 kg)
Jan Gąsiorowski 	 (OŚ AZS Poznań, –63 kg)
Łukasz Cudnoch	 (AZS UWM Olsztyn, –68 kg)
Karol Robak 	 (OŚ AZS Poznań, –74 kg)
Karol Hołubowicz 	 (AZS AWF Warszawa, –80 kg)

ZAWODNICY AZS – MEDALIŚCI MP 2019 W TAEKWONDO

dni później wzięłam już udział w kolejnych akademickich mistrzostwach, 
tym razem w kolarstwie górskim  – podkreśla. Guzek został wycię-
ty, lecz operacja nie do końca się powiodła. Wycięto też przy-
tarczycę odpowiedzialną za metabolizowanie wapnia. Z tego 
powodu Oli często drętwieją mięśnie, co przeszkadza podczas 
uprawiania sportu.
Na szczęście obecnie czuje się dobrze. Ciągle musi jednak 
uważać i co pewien czas przyjeżdżać do szpitala na kontrolę. 
Zawsze istnieje ryzyko przerzutu, bo zmagała się z nowotwo-
rem złośliwym. Trzeba dmuchać na zimne.

WYSTARCZY CHCIEĆ
Teraz Bańbor realizuje się na wielu polach. Zaczęła czwarty 
rok studiów na niezwykle trudnym kierunku – informatyka 
i aparatura medyczna – i przymierza się do pracy inżynier-
skiej. Pytanie, w jaki sposób łączy naukę z uprawianiem kilku 
dyscyplin oraz startami w zawodach.
– Da się to pogodzić. Wystarczy chcieć – uśmiecha się. – Zazwy-
czaj wstaję o 5 rano, idę na basen albo biegam, potem jadę rowerem na 
uczelnię. Po zajęciach kolejne treningi, wieczorem wracam do domu, 
w przerwach nauka i tak na okrągło. Pomaga mi to, że jestem trochę sza-
lona, nie potrafię usiedzieć w miejscu. Ponad dwie godziny w pozycji sie-
dzącej to wyzwanie. Poza tym jeśli długo siedzę, to żołądek i jelita przestają 
u mnie odpowiednio pracować – tłumaczy wielokrotna medalistka 

W lipcu we francuskim Decize Mateuszowie zostali mistrzami Europy na 26 km 
(Borgieł indywidualnie był trzeci), a ze złota na 3,4 km cieszył się Wiktor Gła-
zunow z AZS AWF Gorzów Wlkp. Zuchora i Borgieł w 2019 r. zdobywali także 
złoto Mistrzostw Polski na długich dystansach i w maratonach. Na obydwu tych 
imprezach kajakarze AZS z Opola, Gorzowa Wlkp., Poznania i Katowic wywalczyli 
26 krążków (w tym siedem złotych). Ponad połowę tego dorobku zgarnęli zawod-
nicy AZS Politechniki Opolskiej. 

AMP w pływaniu, trójboju czy biegach przełajowych w ka-
tegorii uczelni technicznych. Największy sukces Oli w aka-
demickich mistrzostwach to brąz wywalczony indywidualnie 
na ergometrze w wadze lekkiej. Jesteśmy jednak przekonani, 
że nie powiedziała ostatniego słowa. Przy wsparciu mamy 
Małgorzaty, taty Marka i brata Rafała stać ją na wiele. Nie-
dawno powróciła też do współpracy z trenerem Sebastianem 
Dąbrowskim. Szkoleniowiec zwany „Karabinem” zamierza po-
prowadzić ją do kolejnych sukcesów na pływalni.
– W trakcie gali w Bydgoszczy pomyślałam sobie, że fajnie byłoby jeszcze 
uprawiać wioślarstwo. Bardzo tego chciałam, ale w mojej okolicy po prostu 
nie ma takiej możliwości – dodaje lekko rozczarowana. Imponują-
ca postawa, prawda? Tekst: Piotr Chłystek

W taekwondo wygrywamy
Kluby AZS zdominowały kolejne Mistrzostwa Polski, tym ra-
zem w taekwondo. W Toruniu nasi wywalczyli 37 medali,  
w tym 12 złotych (w 16 konkurencjach). W klasyfikacji dru-
żynowej na podium stanęły OŚ AZS Poznań (6-2-1), AZS 
UWM Olsztyn (2-5-6) i AZS AWF Warszawa (3-3-5). Me-
dale zdobyli także reprezentanci AZS AWF Kraków, AZS 
Olsztyn, AZS UKW Bydgoszcz i AZS AWF Wrocław. Azete-
siacy opanowali podium w kategoriach M-63 kg (wygrana 
Jana Gąsiorowskiego), K-53 kg (wygrana Natalii Nikliborc),  
K-57 kg (wygrana Patrycji Adamkiewicz) i K-62 kg (wygrana 
Karoliny Ziejewskiej).

SREBRNE MEDALE
Kinga Brzostek 	 (AZS UWM Olsztyn, –53 kg)
Ewa Jamiołkowska 	 (AZS UWM Olsztyn, –57 kg)
Maja Wojciech 	 (AZS UWM Olsztyn, –62 kg)
Oliwia Krajewska 	 (AZS UWM Olsztyn, –67 kg)
Piotr Hatowski 	 (AZS UWM Olsztyn, +87 kg)
Mateusz Nowak 	 (AZS AWF Warszawa, –58 kg)
Michał Brym 	 (AZS AWF Warszawa, –63 kg)
Bartosz Stephan 	 (OŚ AZS Poznań, –68 kg)
Piotr Wojtowicz 	 (AZS AWF Warszawa, –74 kg)
Adrian Wojtkowiak 	 (OŚ AZS Poznań, –80 kg)

BRĄZOWE MEDALE
Izabella Krajewska 	 (AZS UWM Olsztyn, –53 kg)
Magdalena Rutkowska 	 (OŚ AZS Olsztyn, –53 kg)
Weronika Uścimiuk	 (AZS AWF Warszawa, –57 kg)
Martyna Rybicka 	 (AZS UKW Bydgoszcz, –57 kg)
Anna Guzowska 	 (AZS UWM Olsztyn, –62 kg)
Weronika Wrembel 	 (OŚ AZS Poznań, –62 kg)
Maria Radoman 	 (AZS AWF Wrocław, –67 kg)
Piotr Paziński 	 (AZS AWF Warszawa, +87 kg)

Grzegorz Olszewski 	 (AZS AWF Warszawa, –54 kg)
Jakub Zyskowski 	 (AZS UWM Olsztyn, –63 kg)
Mikołaj Żyzniewski 	 (AZS UWM Olsztyn, –63 kg)
Jakub Posadzy 	 (AZS AWF Warszawa, –68 kg)
Maurycy Miszczak 	 (AZS AWF Warszawa, –74 kg)
Mateusz Lewalski 	 (AZS UWM Olsztyn, –80 kg)
Filip Skrzeszewski 	 (AZS UWM Olsztyn, –87 kg)

Dobry początek
panczenistów

Pasiut świętuje

Mateuszowie dali radę

Co za talent!

Pięć medali zdobyli łyżwiarze AZS podczas Mistrzostw 
Polski na dystansach. W Tomaszowie Mazowieckim dwa 
srebra wywalczyły żeńskie drużyny AZS AWF Katowice, 
a srebro indywidualnie w biegu ze startu wspólnego 
zdobyła Olga Kaczmarek. Po brązowe krążki w wyścigu 
na 500 m sięgnęli Andżelika Wójcik (AZS AWF Katowi-
ce) i Artur Waś (AZS Politechnika Opolska).

11 medali, w tym aż pięć najcenniejszych, zdobyli ka-
jakarze AZS AWF Kraków podczas Mistrzostw Polski 
w zjeździe i sprincie. Krakowianie trzy razy wygrali 
konkurencje zespołowe, a dwukrotnie na podium stawał 
m.in. zaliczający udane starty w Pucharze Świata Mi-
chał Pasiut. Najwyżej notowany w światowym rankingu 
Polak (na szóstym miejscu) przyjechał do Szczawnicy 
jako brązowy medalista Mistrzostw Świata. W Hiszpanii 
stanął na podium z polską drużyną K-1. 

Mateusz Zuchora i Mateusz Borgieł (AZS Politechnika Opolska) udanie 
podsumowali sezon maratońskich zmagań kajakowych. Na Mistrzostwach 
Świata w chińskim Shaoxing wywalczyli srebro w kanadyjkach C-2. Bor-
gieł dołożył do tego srebro w jedynkach wśród młodzieżowców.

Na Mistrzostwach Europy U-23 w podnoszeniu ciężarów po niesamowitej 
walce po brąz sięgnęła Weronika Zielińska. – Nie będę nikogo oszukiwać, 
ale chciałam przyjechać tutaj po medal. Cel był jeden – zaliczyć bardzo do-
bry występ, dać z siebie 100% i uwierzyć w to, że mogę coś znaczyć wśród 
zawodniczek na poziomie międzynarodowym – napisała po pierwszym za-
granicznym sukcesie sztangistka AZS AWF Biała Podlaska, która jeszcze 
niedawno zdobywała medale MP... w wieloboju lekkoatletycznym.
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	 MARIAN DYMALSKI PONOWNIE WICEPREZYDENTEM FISU

	 ELIMINACJE IGRZYSK PIERWSZOROCZNIAKÓW

	 AKADEMICKI PUCHAR POLSKI W UNIHOKEJU

	 KSIĄŻKOWE SZKOLENIE

	 ŚWIĘTUJEMY STULECIE AZS POZNAŃ

listopad
MARIAN DYMALSKI PONOWNIE 
WICEPREZYDENTEM FISU
Polak Marian Dymalski ponownie został wybrany na stanowisko wiceprezydenta 
Światowej Federacji Sportu Studenckiego (FISU). Zjazd FISU odbył się w Turynie.

Dla naszego wiceprezesa ZG AZS ds. międzynaro-
dowych będzie to druga kadencja na tym stanowi-
sku. Po raz pierwszy fotel wiceprezydenta świato-
wej federacji objął cztery lata temu.
– Muszę przyznać, że tego sukcesu nie byłoby, gdyby 
nie bardzo wysoka pozycja naszego kraju w sporcie aka-
demickim na świecie. Jesteśmy liderem w budowaniu 
sportowego środowiska akademickiego i w organizacji 
dużych imprez – mówi Dymalski.
Polski działacz został wybrany w pierwszej turze, 
uzyskując 86 głosów. To o jedenaście więcej niż 
przed czterema laty.
– Do tej pory w FISU byłem odpowiedzialny między in-
nymi za Akademickie Mistrzostwa Świata i uniwersja-
dy, teraz prawdopodobnie będę szefem komitetu wyko-
nawczego jednej z przyszłych uniwersjad w Szwajcarii, 
Chinach, Stanach Zjednoczonych lub Rosji – dodaje.
Dariusz Piekut, sekretarz generalny AZS, podkre-
śla wagę wydarzenia dla polskiego sportu stu-
denckiego.
– Cieszymy się bardzo, że nasz kolega, człowiek AZS po raz 
kolejny został wybrany na wiceprezydenta najważniejszej 
organizacji sportu studenckiego na świecie. Nie ma co jednak 

ukrywać, że poza jego wyjątkową osobowością, pracowitością i umiejętnościami zjednywania ludzi to 
też w pewnym sensie sukces AZS. Udział w Akademickich Mistrzostwach Świata i uniwersjadach oraz 
organizacja AMŚ w Polsce to nasz wspólny wkład w kampanię Mariana.Dzięki temu Polska jest jed-
nym z liderów sportu akademickiego na świecie – mówi Piekut.
Prezydentem FISU na następną kadencję został wybrany ponownie Rosjanin Oleg 
Matytsin. Założona w 1949 roku FISU zrzesza ponad sto krajowych związków sportu 
akademickiego.

ZANIM BĘDZIE AMP
To był również szczególny czas dla osób związanych z unihoke-
jem, bowiem w Warszawie w dniach 10-11 listopada odbyła się 
trzecia edycja Akademickiego Pucharu Polski w tej dyscyplinie.

Najlepsza okazała się ekipa PPWSZ Nowy 
Targ, która w finale pokonała Politechni-
kę Rzeszowską 6:1. Warto zwrócić uwagę, że  
w zawodach brały udział zespoły koedukacyjne,  
a na parkiecie przez cały czas musiała przeby-
wać przynajmniej jedna dziewczyna lub przynaj-
mniej jeden chłopak.
– Ta dyscyplina w środowisku akademickim 
istnieje wprawdzie kilkanaście lat, ale w ostat-
nim czasie jej popularność znacząco rośnie. Na 
uczelniach tworzone są sekcje unihokeja, które 
zaczynają rywalizować w lokalnych rozgryw-
kach, a niektóre z nich startują w imprezach 
Polskiego Związku Unihokeja – powiedział 
Maciej Konieczka, organizator APP. Nie dziwi 
zatem fakt, że już wkrótce ta dyscyplina zade-
biutuje w cyklu Akademickich Mistrzostw Polski. APP w unihokeju to jedne z nielicznych rozgrywek AZS prowadzone w formule koedukacyjnej

Marian Dymalski w towarzystwie polskich delegatów

Foto: Aneta Kępka

92 Foto: AZS Warszawa
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Varsoviada rozegrana została już po raz 56.

Cracoviada odbyła się dziesiąty raz po jej wznowieniu. 
Historia tej imprezy jest jednak znacznie dłuższa

Akademicki Związek 
Sportowy był ofi-
cjalnym partnerem 
publikacji „Otylia. 
Moja historia”

Lokalne eliminacje przeprowadzono w wielu dyscypli-
nach. Sporo działo się choćby w Lublinie, gdzie igrzyska 
są nazywane "Lubelską Uniwersjadą". Na początek zor-
ganizowano biegi przełajowe i pierwsze mecze w futsa-
lu, w kolejnych dniach zmagania rozpoczęli m.in. uczest-
nicy turniejów w grach zespołowych oraz pływacy.

MOŻNA ZŁAPAĆ BAKCYLA
– Co ważne, studenci nie muszą należeć do AZS, by 
wziąć udział w eliminacjach wojewódzkich. Do tego 
wystarczy tylko legitymacja studencka. Dopiero  
w przypadku awansu do wielkiego finału Akademicki 
Związek Sportowy wymaga posiadania legitymacji AZS. 
Wówczas młodzi zawodnicy stają się pełnoprawnymi 
członkami stowarzyszenia – tłumaczył Piotr Rejmer  
z AZS Lublin. – Projekt Igrzysk Studentów Pierwszego 
Roku to świetna inicjatywa. Zwłaszcza w czasach, gdy 
studenci coraz częściej unikają aktywności fizycznej i szu-
kają sposobu, jak ominąć zajęcia wychowania fizycznego.  
A tutaj po prostu mogą spróbować swoich sił  
w różnych dyscyplinach, poznać AZS, złapać sporto-
wego bakcyla, a w konsekwencji nawet zapisać się do 
jakiejś sekcji. 

NIEPOWODZENIE NIC NIE KOSZTUJE
Znakomitym przykładem, który może działać na wyobraźnię 
innych, jest historia Justyny Dziedzic. Justyna rozpoczęła stu-
dia na Uniwersytecie Marii Curie-Skłodowskiej i rywalizuje 
na ergometrze wioślarskim. Jeszcze w liceum brała udział  
w akcji „Z SKS-u, AZS-u”, a teraz wystartowała w igrzyskach  
i wygrała. Niedługo pojedzie na finały  i mierzy w zwycięstwo 
– dodał nasz rozmówca.
Emocji nie brakowało także w innych miastach. Szcze-
gólne tradycje ma zwłaszcza rywalizacja studentów  
w Warszawie, zwana Varsoviadą. – Wyjątkowym 
wydarzeniem towarzyszącym o wielkiej tradycji jest 
trójbój rektorski, czyli zawody, w których w przeszło-
ści brali udział tylko rektorzy warszawskich uczel-
ni. Jednak tym razem zmierzyły się zespoły złożone  
z reprezentantów AZS Warszawa i AZS AWF War-
szawa – opowiada Artur Słomka ze stołecznego AZS. 

FUTSAL NAJCIEKAWSZY
Najciekawszym wydarzeniem był jednak turniej fut-
salistów. W dramatycznym finale ekipa Politechniki 
Warszawskiej pokonała po rzutach karnych Akademię 
Sztuki Wojennej i to ona uzyskała prawo wyjazdu do 
Krakowa na ogólnopolski finał zaplanowany w ostat-
nich dniach listopada. Tekst: Piotr Chłystek

IGRZYSKA STUDENTÓW PIERWSZEGO 
ROKU TO ŚWIETNA INICJATYWA
W pierwszej połowie listopada w wielu polskich miastach odbyły się eliminacje Igrzysk Stu-
dentów Pierwszego Roku. Atmosfera, zabawa, sport – oto promowane przez Akademicki Zwią-
zek Sportowy alternatywne rozwinięcie skrótu AZS. Złośliwi powiedzą, że dla żaków od sa-
mego początku liczą się tylko dwa pierwsze słowa, ale Igrzyska Studentów Pierwszego Roku 
pokazują, że młodym ludziom zależy na czymś więcej. Zdrowa rywalizacja o pierwsze sportowe 
sukcesy w świecie akademickim to także szansa na poznanie rówieśników i lepsze wejście  
w nowe środowisko.

KSIĄŻKOWE SZKOLENIE 
ORGANIZATORÓW AMP

ALEKSANDRA KOWALCZUK 
MISTRZYNIĄ EUROPY

Trzydniowe szkolenie organizatorów Akademickich Mistrzostw Polski 2020 przeprowadzono w Górkach Zachodnich. 
W hotelu AZS „Galion” pojawiło się blisko 80 przedstawicieli jednostek AZS, którzy w kolejnym sezonie mieli podjąć 
się organizacji najważniejszych rozgrywek w świecie sportu studenckiego. 

Reprezentantka AZS Poznań w świetny sposób uczciła 100-le-
cie swojego klubu. Podczas rozegranych w Dublinie Mistrzostw 
Europy Seniorów w taekwondo w kategoriach olimpijskich 
Aleksandra Kowalczuk zdobyła złoty medal w kat. +67 kg!

W programie znalazły się wykłady i zajęcia warsztatowe. Or-
ganizatorzy skupili się na przekazaniu kluczowych treści dot. 
przeprowadzenia wydarzenia sportowego: spraw finansowych, 
organizacyjnych, regulaminowych i promocyjnych.
Główną atrakcją wydarzenia było spotkanie autorskie z Oty-
lią Jędrzejczak i Pawłem Hochstimem – współautorami książki 

„Otylia. Moja historia” – które ciekawie rozpoczęło całą akcję 
szkoleniową. Spotkanie było pełne szczerych wyznań i refleksji 
jednej z największych gwiazd w historii AZS. Nie zabrakło cieka-
wych porad, szczególnie cennych dla organizatorów imprez spor-
towych. Na zakończenie każdy z uczestników otrzymał – jeszcze 
przed oficjalną premierą – książkę z autografami autorów.

Nasza taekwondzistka w finale pokonała Rosjankę Polinę Khan i po 
raz drugi w karierze została mistrzynią Europy. W 2018 roku Kowal-
czuk zdobyła złoto ME jako pierwsza Polka w historii. Zapisała się  
w niej także jako pierwsza polska medalistka uniwersjady w taekwon-
do (srebro w Tajpej).
Piąte miejsca na Mistrzostwach Europy w Dublinie zajęli zawodnicy 
AZS AWF Warszawa – Patrycja Adamkiewicz i Karol Hołubowicz.
Na podium rozegranych w tym samym czasie klubowych mistrzostw Euro-
py juniorów stanęło dwoje reprezentantów AZS Poznań – po złoto sięgnął 
Jakub Sadurski, a na trzecim stopniu podium stanęła Marcelina Koszel.

Foto: fb Taekwondo AZS Poznań
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Podczas uroczystej Gali ogłoszono wyniki plebiscytu na sportowca stulecia AZS Poznań 

Kolekcję znaczków Bartosza Gogolewskiego z okazji stulecia 
zaprezentowano w jubileuszowym układzie

Historia AZS w Poznaniu sięga aż 
1919 roku, kiedy to 5 listopada na 
ówczesnej Wszechnicy Piastowskiej 
(dzisiejszy Uniwersytet Adama Mic-
kiewicza) odbyło się zebranie założy-
cielskie nowej organizacji. Pierwszym 
prezesem został student Adam Me-
issner, a kuratorem jeden z twórców 
nowoczesnej nauki o wychowaniu fi-
zycznym, profesor Eugeniusz Piasecki. 
Przez te 100 lat AZS Poznań rozrastał 
się pod każdym względem, nigdy nie 
zamykał się tylko na sport studencki, 
ale aktywnie działał w sporcie mło-
dzieżowym czy też wyczynowym.
Dziś wielkopolski AZS przeżywa jed-
ne z najlepszych lat w swojej historii. 
To jedna z największych i najsilniej-
szych organizacji sportowych w Pol-
sce. W sumie to około 4 tys. członków, 
w ponad 30 sekcjach wyczynowych 
i w około 200 sekcjach studenckich. 
To także organizator wielu zawodów. 
Rozegrane w 2019 r. Akademickie Mi-
strzostwa Europy w koszykówce, które 
rozpoczęły obchody jubileuszu, były 
11. już imprezą organizowaną w Po-
znaniu pod patronatem EUSA/FISU.
To z poznańskiego AZS wywodzi się 
Szymon Ziółkowski, jedyny jak dotąd 
złoty medalista igrzysk olimpijskich  
z Wielkopolski (Sydney 2000). Trudno 
wymienić wszystkie znakomite wyniki 
sportowe osiągnięte przez zawodni-
ków AZS, wśród których w ostatnim 
czasie wyróżniali się Aleksandra Ko-
walczuk i Karol Robak w taekwondo, 
Szymon Wierzbicki w żeglarstwie, 
Martyna Synoradzka we florecie oraz 

Joanna Fiodorow i Patrycja Wyciszkiewicz w lekkoatletyce czy tenisistka Magda Linette.
25 lat temu sztandar AZS na scenę wnosił młody Szymon Ziółkowski. W 2019 roku skład 
pocztu stanowiły kolejne wielkie nadzieje: Swietłana Szczepańska – pływaczka synchro-
niczna, Mateusz Ksobich – żeglarz oraz Monika Michniak – hokeistka na trawie. Podczas 
gali w Auli Uniwersytetu Adama Mickiewicza AZS Poznań podsumował wiek działalności, 
jednocześnie dziękując wszystkim, którzy wspierali sport akademicki przez te wszystkie 
lata. Za całą swoją działalność AZS Poznań otrzymał z rąk Prezydenta Jacka Jaśkowiaka 
Wielką Pieczęć Miasta Poznania.
Podziękowania i wyrazy uznania za wybitne kariery sportowe zostały przekazane dzie-
więciokrotnej mistrzyni Polski w trójskoku i skoku w dal – Annie Jagaciak-Michalskiej oraz 
dziewięciokrotnemu mistrzowi Polski w taekwondo – Bartoszowi Kołeckiemu.
Punktem kulminacyjnym części oficjalnej gali było ogłoszenie wyników plebiscytu na spor-
towca i trenera 100-lecia AZS Poznań przeprowadzonego przy współpracy z "Głosem Wiel-
kopolskim". Trenerem 100-lecia został Czesław Cybulski, a sportowcem Szymon Ziółkowski. 
Podczas gali wręczono także odznaczenia i wyróżnienia zasłużonym zawodnikom, trenerom 
i działaczom. Uroczysta część Gali 100-lecia AZS Poznań zakończyła się fenomenalnym 
koncertem Grzegorza Turnaua.
Dodatkowe informacje o stuleciu AZS Poznań w dodatku środowiskowym na stronach 238-239 . 
Tekst: Kacper Czarnota

STO LAT TO ZA MAŁO
Prześwietna gala zakończyła obchody 100-lecia AZS Poznań. Wyróżniono najbardziej zasłużonych 
sportowców, trenerów i działaczy. Rozstrzygnięto także plebiscyt na zawodnika i trenera 100-lecia.

Na szpadzistki 
nie ma mocnych

Choć indywidualnie wypadły słabo, w drużynie nie mia-
ły sobie równych. Polskie szpadzistki wygrały zawody 
Pucharu Świata, pokonując w finale ekipę Rosji 45:44. 
Wcześniej rozprawiły się z Belgią (45:25), Hongkongiem 
(44:32), Włochami (43:35) oraz mistrzyniami świata – Chin-
kami (43:35). Sukces w Tallinie podsumował świetny rok 
azetesowej ekipy, która w Pucharze Świata triumfowała  
w Barcelonie i Dubaju i była druga w Hawanie. Dołoży-
ła do tego mistrzostwo Europy i tylko na Mistrzostwach 
Świata zaliczyła wpadkę (ósme miejsce).
Co ciekawe, w turnieju indywidualnym Polki spisały się 
słabo. Ewa Trzebińska (AZS AWF Katowice) była 29., Re-
nata Knapik-Miazga 100., Aleksandra Zamachowska 106. 
(obie AZS AWF Kraków), a zastępująca Magdę Piekarską 
Barbara Rutz (AZS Wratislavia Wrocław) – 74.

Kacper rodzynkiem

PRZEPIS NA KOLEKCJONERA

Kacper Szczurowski zdobył brąz Młodzieżowych Mistrzostw Europy  
w judo. Zawodnik AZS Gliwice w walce o podium kategorii –100 kg po-
konał  Gruzina Ilię Sulamanidze. W Iżewsku zdobył w ten sposób jedy-
ny azetesowy medal międzynarodowych zawodów mistrzowskich judo 
2019 roku. Co ciekawe – w majowych młodzieżowych Mistrzostwach 
Polski Kacper wywalczył tylko brąz. W zawodach tych reprezentanci 
AZS zdobyli 12 krążków. Po dwa złote przypadły AZS AWF Wrocław  
i AZS AWFiS Gdańsk.

Podczas Balu 100-lecia AZS Poznań została zaprezentowana niepowtarzalna kolekcja odznak sportowych, z których każda to 
małe arcydzieło. O tym, jak powstała, opowiedział jej twórca, Bartosz Gogolewski – wieloletni członek i działacz AZS Poznań.

Jak zaczęła się twoja przygoda w AZS?
Bartosz Gogolewski: Moje wszczepienie do AZS-owego organizmu 
nastąpiło podczas studiów na poznańskiej AWF. Najpierw udzie-
lałem się jako zawodnik sekcji koszykówki, a później pływackiej. 
Było to kilkadziesiąt lat temu, więc jest to już historia. Kolejny etap 
nastąpił, gdy pracowałem na Politechnice Poznańskiej, tym razem 
w roli trenera. Z racji moich zainteresowań wieloma dyscyplina-
mi sportowymi poproszono mnie, abym zajął się sekcjami kolarską 
i narciarską. Trochę później okazało się, że jest jeszcze zapotrzebo-
wanie studentów na sekcję żeglarską, squasha oraz snowboardu. 
I taki zestaw dyscyplin staram się ogarniać do dnia dzisiejszego.
Kolekcje takie jak twoja stanowią wyjątkową wartość, zwłaszcza w czasach 
cyfryzacji. Co ją zapoczątkowało?
Wydaje mi się, że wyniosłem z domu pewnego rodzaju wrażliwość. 
Lubię obcować ze sztuką, dobrą muzyką oraz cenię sobie wyrafi-
nowaną kuchnię. Wszystko to trudno zastąpić wersjami cyfrowymi. 
Jeżeli dodamy do tego radość z posiadania rzeczy materialnych, to 
mamy gotowy przepis na kolekcjonera.
Jak sięgam pamięcią, zawsze coś zbierałem i zawsze były to te-
maty, którymi się w danym okresie interesowałem, oraz były lub 
nadal są moją pasją. Stąd w mojej kolekcji odznak, oprócz tych 
związanych z AZS, znajdziemy też takie o tematyce kolarskiej 
i narciarskiej. Z początku impuls był zawsze banalny, by później 
ewoluować i rozwijać się nie tylko do kolekcjonerstwa, ale także do 
poszerzania wiedzy z danego obszaru. Następnie zacząłem zbierać 
również inne artefakty związane z moimi pasjami. Wspomnę tu 
nieskromnie o sporej kolekcji drewnianych nart czy kilkudziesię-
ciu rowerach produkcji polskiej lat przed- i powojennych. Odznaki 
sportowe zainteresowały mnie ze względu na różnorodność form, 
w jakich występują. Większość z nich to małe dzieła sztuki, które 
niosą ze sobą nierzadko konkretny przekaz. Ktoś je wymyślił, za-
projektował i wykonał z wielką pieczołowitością, co samo w sobie 
jest ogromnym walorem.

Jak długo powstawała kolekcja?
Nadal powstaje, bo ciągle są tworzone nowe odznaki. A początek… 
trudno określić. Będzie już z kilkanaście lat!
Aby zgromadzić tyle okazów, korzystałeś z czyjejś pomocy?
Szczerze mówiąc, uważam, że zbieranie na własną rękę jest nudne. 
Cały proces powstawania kolekcji nabiera rumieńców, gdy ma się 
kontakt z ludźmi związanymi z tematem. Byłymi zawodnikami, którzy 
opowiedzą trochę historii związanych ze zdobyciem odznaki, innymi 
kolekcjonerami, z którymi można się spotkać, podyskutować i powy-
mieniać. Do tego dochodzi śledzenie portali aukcyjnych, odwiedzanie 
giełd kolekcjonerskich… no i czysty przypadek. Poszukiwanie jest jak 
odkrywanie nowych lądów.
Czy wśród twoich zbiorów jest jakiś okaz, z którym jesteś szczególnie związany?
Mam kilka egzemplarzy, które darzę większym sentymentem od pozosta-
łych. Są wśród nich przedwojenne wersje odznak, wykonane we Lwowie 
czy Krakowie. Są też odznaki, które dostałem od moich starszych kole-
gów, których już nie ma wśród nas. Jestem dumny również z odznaki KU 
AZS Politechniki Poznańskiej z logo klubu, które sam zaprojektowałem. 
Mam nadzieję, że uda się ją kiedyś wydać w starym stylu ze śrubką 
i nakrętką, wykonaną ręcznie i pokrytą emalią piecową.

Foto: AZS Poznań

Foto: AZS Poznań

Foto: fb FIE
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	 WARSZAWA WYGRYWA POD WAWELEM
	

TENISOWE SIOSTRY NA MEDALE
	

GRUDNIOWE ZDOBYCZE PŁYWAKÓW
	

JUBILEUSZ AZS PWSZ LESZNO
	

FINAŁ FUTSAL GRAM

GRUDZIEŃ
WARSZAWA WYGRYWA
POD WAWELEM
W Krakowie odbyły się finały 10. Igrzysk Studentów Pierwszego Roku. 
Najlepsi okazali się przedstawiciele AZS Warszawa. Jubileuszowa edycja 
przyniosła wiele emocji.

Tytuł sprzed roku obronili akademicy ze stolicy.  
Na ten sukces pozwoliły warszawianom trium-
fy w biegach przełajowych mężczyzn, koszy-
kówce panów i pływaniu kobiet oraz wysokie 
lokaty w pozostałych konkurencjach. Na dru-
gim miejscu zmagania zakończyli gospodarze  
z AZS Kraków, a trzecia pozycja przypadła 
AZS Poznań.

POZNAĆ AZS OD ŚRODKA
– W tych Igrzyskach biorą udział osoby, 
które dopiero co pojawiły się na uczelniach. 
Chcemy, by dzięki nim szybko poznały ofertę 
klubów uczelnianych – mówi Dariusz Piekut, 
sekretarz generalny AZS. Program zawo-
dów obejmował dyscypliny indywidualne: 
ergometr wioślarski, pływanie, tenis stołowy 
i biegi przełajowe oraz drużynowe: koszy-
kówkę kobiet i mężczyzn, siatkówkę kobiet 
i mężczyzn i futsal mężczyzn. W dyscyplinach 
drużynowych poszczególne miasta reprezen-
towały ekipy z uczelni, które wygrały kwa-
lifikacje, natomiast w indywidualnych ekipy 
z poszczególnych miast tworzyli zawodnicy 
z kilku uczelni. W finale tej imprezy w stoli-
cy Małopolski udział wzięli studenci z ośmiu 
miast – Gdańska, Katowic, Krakowa, Lubli-
na, Łodzi, Poznania, Wrocławia i Warszawy. 
I to właśnie reprezentacja Mazowsza okazała 
się najlepsza w klasyfikacji końcowej.
– Ta impreza rzeczywiście pozwoliła nam po-
znać AZS od środka. Szczególnie cenne były 
rozmowy z trenerami różnych zespołów, którzy 
od lat pracują w środowisku akademickim – 
podkreśla koszykarz Tomasz Fic, członek zwy-
cięskiej ekipy z Warszawy. – Pojechaliśmy do 
Krakowa po zwycięstwo, byliśmy bojowo na-
stawieni, ale zaczęliśmy od porażki z drużyną 
z Katowic. Zdaliśmy sobie sprawę, że tu nie 
ma żartów. W kolejnych meczach walczyliśmy 
na całego, wspieraliśmy się wzajemnie i to  
w finale pozwoliło nam rozegrać zdecydowanie 
najlepsze spotkanie, zakończone wysokim zwy-
cięstwem nad ekipą z Poznania – opowiada 
student Akademii Leona Koźmińskiego.

GOSPODARZE DALI RADĘ
Wielkie gratulacje należą się nie tylko trium-
fatorom, lecz także organizatorom z krakow-

skiego AZS, którzy doskonale wywiązali się ze swojej pracy. – Skoordynowanie 
tylu dyscyplin i tak dużej liczby uczestników nie jest łatwe, ale z pomocą wolon-
tariuszy z krakowskich klubów AZS daliśmy radę. To była jedna z największych 
imprez w naszej historii. Wzięło w niej udział 637 zawodników, którzy startowali 
na 9 obiektach.
Organizacyjny sukces pozwala myśleć o tym, by w przyszłości podjąć się przy-
gotowania dużych zawodów międzynarodowych – twierdzi Edyta Wiencek z AZS 
Kraków, jedna z organizatorek tegorocznych Igrzysk. Tekst: Piotr Chłystek

Przedstawiciele AZS Warszawa odbierają z rąk prezesa 
AZS Kraków złote trofea za klasyfikację generalną Igrzysk

Foto: Piotr Malec

Foto: Olaf Pawełoszek
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Na przełomie listopada i grudnia pochodzące z Trzebieszowic 18-latki, trenu-
jące na co dzień w AZS UE Wrocław, wybrały się do Tajlandii na mistrzostwa 
świata juniorów. Nie we wszystkich konkurencjach poszło im jednak zgodnie 
z planem.
– Kiedy zobaczyłyśmy losowanie drużyn, to byłyśmy lekko zawiedzione. Trafiłyśmy do bar-
dzo mocnej grupy z Koreą Północną oraz Hongkongiem, z której trudno było wyjść. Szkoda, 
bo liczyłyśmy przynajmniej na awans do kolejnego etapu – mówi pasja.azs.pl Ania Wę-
grzyn. – W singlu obie byłyśmy rozstawione, więc dostawałyśmy rywali z grup eliminacyj-
nych. W pierwszym meczu trafiłam już na nierozstawioną Japonkę, która mimo braku punk-
tów w rankingu prezentowała bardzo dobry tenis. Kasia z kolei wygrała pierwsze spotkanie  
z Francuzką, a w grze o ćwierćfinał lepsza od niej była Amerykanka – dodaje.
Medale przywiozły za to z gry deblowej. W drodze do strefy medalowej Polki 
odprawiły gospodynie czy Francuzki. W ćwierćfinale siostry Węgrzyn wygrały 
3:2 z reprezentującymi Hongkong Chau Wing Sze i Lee Ka Yee (7:11, 11:5, 4:11, 
11:7, 11:3). W półfinale, mimo wyrównanego boju, w każdym z setów musiały 
uznać wyższość Chinek Man Kuai i Shi Xunyao, mistrzyni i wicemistrzyni 
świata juniorek z 2016 i 2018 roku (9:11, 8:11, 7:11).

– W półfinale prowadziłyśmy wyrównane sety z Chin-
kami. Z samej naszej gry nie jestem do końca zadowolona 
– przyznaje Ania.
Sama końcówka roku jest dla sióstr owocnym 
okresem. W listopadzie, również w grze podwój-
nej, zajęły drugie miejsce w prestiżowym, senior-
skim ITTF Challenge Belarus Open w Mińsku.  
W finałowej rywalizacji przegrały 1:3 z Japonkami 
– 15-letnią Satsuki Odo i 22-letnią Saki Shibatą 
(11:7, 5:11, 4:11, 5:11). Wcześniej Katarzyna wal-
czyła w finale kategorii U-21 – uległa jednak 1:3 
Shi Xunyao.
– To nasz pierwszy wspólny sukces w karierze senior-
skiej. Sam awans do finału był dużą niespodzianką nie 
tylko dla nas. W półfinale nieoczekiwanie pokonałyśmy 
faworyzowane Chinki. Z kolei w finale, mimo porażki, 
rozegrałyśmy bardzo dobry mecz – twierdziła Kasia.
W poprzednich miesiącach również nie brako-
wało ich sukcesów na arenie międzynarodowej. 
Anna i Katarzyna zdobyły srebro w deblu na 
młodzieżowych Mistrzostwach Europy (do lat 
21) w portugalskim Gondomar. Z kolei w lipcu 
w czeskiej Ostrawie, podczas mistrzostw Euro-
py juniorów, każda z sióstr zgarnęła złoto. Anna 
została najlepszą juniorką Starego Kontynentu  
w singlu. Katarzyna razem z Samuelem Kulczyc-
kim triumfowała w mikście.
Sukcesy Ani i Kasi stały się zapowiedzią być 
może lepszych czasów dla polskiego tenisa stoło-
wego. Do tej pory Biało-Czerwoni zdobywali me-
dale w drużynie, natomiast brakowało sukcesów  
i w deblu, i w grze indywidualnej.
Siostry, będące wychowankami UKS MLKS 
Śnieżnik Stronie Śląskie, na co dzień trenują  
w ekstraklasowym KU AZS Uniwersytetu Ekono-
micznego Wrocław m.in. z utytułowaną Natalią 
Bajor czy dwiema Chinkami.
– Jeszcze nie mamy żadnych konkretnych planów,  
co dalej, ale z warunków we Wrocławiu jesteśmy napraw-
dę zadowolone. Nie myślimy o zmianie klubu. Obecnie 
chciałybyśmy jak najlepiej pokazać się na MP seniorów 
czy w meczach kobiecej ekstraklasy – mówiłą Kasia. 
– W AZS mamy bardzo dobre warunki treningowe. Na 
co dzień możemy liczyć na mocnych sparingpartnerów. 
Mamy zapewnione treningi fizyczne, opiekę fizjoterapeu-
ty czy psychologa  – dodaje Ania.
– Nie patrzę na siebie jak na talent, tylko wiem, że muszę 
dalej robić swoje na treningach. Tenis sprawia mi przy-
jemność i się tym cieszę. Sukcesy tylko zwiększają radość 
z uprawiania sportu – uważa Kasia. – Trzeba pa-
miętać, że nasza ciężka praca to jedno, a drugie to zasługa 
naszych obecnych i dawnych trenerów, działaczy, a także 
rodziców. Każdy dołożył cząstkę do naszych wyników. 
My na pewno nie zamierzamy spoczywać na laurach – 
kończy Ania.

TENISOWE SIOSTRY NA MEDAL(E)
Siostry Anna i Katarzyna Węgrzyn uchodzą za jedne z największych 
nadziei polskiego tenisa stołowego. Czy tegoroczne sukcesy utorują 
im drogę do triumfów na poziomie seniorskim?

Złoty Radek, niesamowita Kasia

ZIMOWE ZWYCIĘSTWO UMCS LUBLIN

Radosław Kawęcki zdobył złoty medal na 200 m stylem 
grzbietowym podczas Mistrzostw Europy na krótkim base-
nie! W Glasgow były także medale azetesiaków w sztafetach.

Pływacy KU AZS UMCS Lublin wygrali klasyfikację medalową i klasyfikację punktową Zimowych Mistrzostw Polski seniorów, 
młodzieżowców i juniorów 17– i 18–letnich, które odbyły się w Ostrowcu Świętokrzyskim. To były bardzo udane zawody dla 
reprezentantów klubów AZS. Azetesiacy z powodzeniem walczyli także o kwalifikacje na Mistrzostwa Europy.

Radosław Kawęcki, reprezentant AZS AWF Warszawa uzyskał rezul-
tat 1:49.26 i okazał się lepszy od Niemca Christiana Dienera i Bry-
tyjczyka Luke’a Greenbanka. To piąty tytuł Kawęckiego na tym dy-
stansie. Polak trzykrotnie był także mistrzem świata w tej konkurencji.
Na zakończenie pierwszej finałowej sesji świetnie spisała się 
sztafeta 4×50 m stylem dowolnym. Polacy z Jakubem Kraską 
(AZS Łódź) od początku płynęli w czołówce i ostatecznie zdobyli 
srebrny medal z nowym rekordem Polski – 1:23.74. Szybsi oka-
zali się jedynie faworyzowani Rosjanie.
Prawdziwą sensacją było zwycięstwo żeńskiej sztafety 4x50 m 
stylem zmiennym. To pierwszy w historii polskiego pływania zło-
ty medal sztafety na największych imprezach międzynarodowych. 
Polki ustanowiły nowy rekord Polski – 1:44.85, o 0.07 s pokonały 
Włoszki i o 0.11 s Rosjanki. Znakomicie na ostatniej zmianie 
w stylu dowolnym spisała się Katarzyna Wasick. Zawodniczka 
AZS AWF Katowice uzyskała najlepszy wynik w stawce i zapew-
niła Polkom zwycięstwo. 
Katarzyna Wasick popisała się zresztą w Glasgow znakomitą 
dyspozycją. W rywalizacji na 100 m stylem dowolnym Polka za-
jęła siódme miejsce. Dwukrotnie poprawiała rekord Polski na tym 
dystansie – w finale wyśrubowała go do wyniku 52.54 s. Wasick 
osiągnęła także najlepszy wynik w historii polskiego pływania na 
50 m stylem dowolnym, uzyskując 23.91 s na pierwszej zmianie 
sztafety 4×50 m stylem dowolnym. Polki ukończyły rywalizację 
w finale na szóstym miejscu z nowym rekordem Polski – 1:36.90. 

Do ostatniej konkurencji pięciodniowych zmagań na pływalni „Raw-
szczyzna” toczyła się rywalizacja pomiędzy AZS UMCS Lublin a AZS 
AWF Katowice o zwycięstwo w klasyfikacji medalowej. Złoto sztafety 
4×100 m stylem zmiennym mężczyzn przesądziło o zwycięstwie lu-
blinian, którzy zdobyli łącznie 14 medali – siedem złotych, dwa srebr-
ne i pięć brązowych. Wygrali aż pięć wyścigów sztafetowych. Indywi-
dualnie mistrzynią Polski na 100 m stylem zmiennym została Barbara 
Mazurkiewicz. Dla juniorki z Lublina to były znakomite mistrzostwa – 
pięciokrotnie stawała na podium wśród 17- i 18-latków. Złoty medal 
na 200 m stylem dowolnym zdobył też Jan Hołub, zapewniając sobie 
przepustkę na ME w sztafecie 4×200 m stylem dowolnym. 
Także 14 medali zdobyli reprezentanci AZS AWF Katowice – sześć 
złotych, sześć srebrnych i dwa brązowe. Mistrzem Polski na 200 m 
stylem motylkowym i 200 m stylem zmiennym został Michał Poprawa, 
który triumf w pierwszej konkurencji okrasił minimum na ME. Dwa 
złote medale – na 100 m i 200 m stylem dowolnym zdobyła świetnie 
dysponowana Dominika Kossakowska, ustanawiając na tym dłuższym 
dystansie rekord Polski juniorek 18-letnich. Jedną z największych 
sensacji Mistrzostw w Ostrowcu sprawiła Paulina Peda, która do 

srebra  na 100 m stylem grzbietowym i brązu na 100 m stylem motyl-
kowym dołożyła srebro na 200 m stylem grzbietowym.
Wysoko w rankingach uplasował się AZS AWF Warszawa. Repre-
zentanci stołecznego klubu zdobyli łącznie 13 medali, w tym pięć 
złotych – wszystkie w konkurencjach indywidualnych. Mistrzynią 
Polski na 200 m stylem grzbietowym została Zuzanna Herasimowicz, 
która poprawiła rekord Polski seniorek. Trzy tytuły mistrza Polski na 
najdłuższych dystansach w stylu dowolnym obronił Wojciech Wojdak 
(trzy srebrne medale w tych konkurencjach zdobył Bartłomiej Koziej-
ko z AZS UWM Olsztyn). Medale we wszystkich wyścigach w stylu 
klasycznym zdobyła Weronika Hallmann. 
Srebrne medale upodobał sobie reprezentant AZS Łódź, Jakub Kra-
ska, który został wicemistrzem Polski seniorów w stylu dowolnym, 
poprawiając dwa rekordy życiowe. We wszystkich konkurencjach  
w stylu zmiennym na podium stawał zawodnik KU AZS Politechniki 
Łódzkiej Marcel Wągrowski.
Kluby AZS plasowały się wysoko także w klasyfikacji medalo-
wej młodzieżowców i juniorów. W rankingu juniorów trzecie miej-
sce zajął AZS AWF Katowice z dorobkiem 12 medali – czterech 

Ostatniego dnia rywalizacji zawodniczka AZS AWF Katowice także 
osiągnęła wynik 23.91 s w finale 50 m stylem dowolnym, w którym 
uplasowała się na siódmej pozycji.
Wasick razem z Kraską płynęli także w sztafecie mieszanej  
4×50 m stylem dowolnym. Polacy w finale ustanowili nowy rekord 
kraju (1:30.01), który dał im czwarte miejsce. Siódma w finale 200 
m stylem grzbietowym była Zuzanna Herasimowicz. Reprezentantka 
AZS AWF Warszawa w eliminacjach poprawiła własny rekord kraju 
juniorek 17- i 18-letnich, który wynosi obecnie 2:05.82.
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W październiku w koreańskim Chungju starto-
wali w Mistrzostwach Świata sztuk i sportów 
walki. W bardzo silnie obsadzonym turnieju 
zajęli ósme miejsce, zdobywając 530 pkt. Tym 
samym poprawili swój wynik z lipcowych mi-

strzostw Europy w Las Palmas de Gran Cana-
ria, na których zajęli 10. lokatę.
Warto dodać, że Leszek Piąstka jest kierow-
nikiem Studium WF Uniwersytetu Łódzkiego,  
a Anna Jagiełło jego zastępczynią.

złotych, dwóch srebrnych i sześciu brązowych. W tej katego-
rii wiekowej znakomicie wypadła wspomniana Dominika Kos-
sakowska – zdobywczyni trzech złotych i jednego brązowego 
medalu. Wśród młodzieżowców najlepszy okazał się AZS UMCS 

Lublin, który wywalczył 22 krążki – pięć złotych, cztery srebrne  
i 13 brązowych! Pięciokrotnie na najwyższym stopniu podium 
stawali także pływacy AZS AWF Warszawa, dzięki czemu klub 
ze stolicy zajął drugie miejsce w rankingu młodzieżowców.

ZAWODNICY AZS – MEDALIŚCI MISTRZOSTW POLSKI 2019 W PŁYWANIU (KRÓTKI BASEN)
ZŁOTE MEDALE
Dominika Kossakowska	 (AZS AWF Katowice, 100 m st. dowolnym, 200 m st. dowolnym)
Barbara Mazurkiewicz 	 (AZS UMCS Lublin, 100 m st. zmiennym)
Zuzanna Herasimowicz 	 (AZS AWF Warszawa, 200 m st. grzbietowym)
Weronika Hallmann 	 (AZS AWF Warszawa, 50 m st. klasycznym)
Wojciech Wojdak 	 (AZS AWF Warszawa, 400 m st. dowolnym, 800 m st. dowolnym, 1500 m st. dowolnym)
Michał Poprawa 	 (AZS AWF Katowice, 200 m st. motylkowym, 200 m st. zmiennym)
Tomasz Polewka 	 (AZS AWF Katowice, 50 m st. grzbietowym)
Jan Hołub 	 (AZS UMCS Lublin, 200 m st. dowolnym)
AZS UMCS Lublin 	 sztafeta kobiet (4x100 m st. zmiennym)
AZS UMCS Lublin 	 sztafeta mężczyzn (4x100 m st. zmiennym)
AZS UMCS Lublin 	 sztafeta mężczyzn (4x200 m st. dowolnym)
AZS UMCS Lublin 	 sztafeta mieszana (4x50 m st. dowolnym)
AZS UMCS Lublin 	 sztafeta mieszana (4x50 m st. zmiennym)
AZS AWF Katowice 	 sztafeta kobiet (4x200 m st. dowolnym)

SREBRNE MEDALE
Jakub Kraska 	 (AZS Łódź, 50 m st. dowolnym, 100 m st. dowolnym, 200 m st. dowolnym)
Paulina Peda 	 (AZS AWF Katowice, 100 m st. grzbietowym, 200 m st. grzbietowym)
Weronika Hallmann 	 (AZS AWF Warszawa, 100 m st. klasycznym, 200 m st. klasycznym)
Bartłomiej Koziejko 	 (AZS UWM Olsztyn, 400 m st. dowolnym, 800 m st. dowolnym, 1500 m st. dowolnym)
Marcin Stolarski 	 (AZS UMCS Lublin, 100 m st. klasycznym)
Michał Poprawa 	 (AZS AWF Katowice, 100 m st. motylkowym)
Marcel Wągrowski 	 (AZS PŁ Łódź, 100 m st. zmiennym, 200 m st. zmiennym)
Bartłomiej Roguski 	 (AZS AWF Warszawa, 200 m st. klasycznym)
AZS AWF Katowice 	 sztafeta kobiet (4x100 m st. dowolnym)
AZS AWF Katowice 	 sztafeta mężczyzn (4x100 m st. zmiennym)
AZS AWF Katowice 	 sztafeta mężczyzn 4x50 m st. zmiennym)
AZS UMCS Lublin 	 sztafeta kobiet (4x200 m st. dowolnym)
AZS AGH Kraków 	 sztafeta mężczyzn (4x100 m st. dowolnym)

BRĄZOWE MEDALE
Zuzanna Herasimowicz 	 (AZS AWF Warszawa, 100 m st. grzbietowym)
Paulina Peda 	 (AZS AWF Katowice, 100 m st. motylkowym)
Paula Żukowska 	 (AZS UMCS Lublin, 400 m st. zmiennym)
Wiktoria Samuła 	 (AZS UMCS Lublin, 50 m st. klasycznym)
Bartłomiej Roguski 	 (AZS AWF Warszawa, 100 m st. klasycznym)
Marcel Wągrowski 	 (AZS PŁ Łódź, 400 m st. zmiennym)
Konrad Czerniak 	 (AZS UMCS Lublin, 50 m st. motylkowym)
AZS AWF Warszawa 	 sztafeta kobiet (4x100 m st. zmiennym)
AZS AWF Warszawa 	 sztafeta kobiet (4x200 m st. dowolnym)
AZS AWF Warszawa 	 sztafeta kobiet (4x50 m st. zmiennym)
AZS UMCS Lublin 	 sztafeta mężczyzn (4x100 m st. dowolnym)
AZS UMCS Lublin 	 sztafeta mężczyzn (4x50 m st. zmiennym)
AZS AWF Katowice 	 sztafeta mieszana (4x50 m st. dowolnym)

20-LECIE AZS PWSZ W LESZNIE

Kierownictwo studium na medal
Brązowe zakończenie

Dwudziestolecie istnienia obchodził Klub Uczelniany AZS przy Państwowej Wyższej Szkole Zawodowej 
w Lesznie. Rocznicowe uroczystości odbyły się 6 grudnia w Spichlerzu Antoniny.

Andżelika Wójcik zdobyła brąz Mistrzostw Polski w łyżwiarskim wieloboju 
sprinterskim. Była to ostatnia mistrzowska impreza 2019 roku w Polsce. Na 
początku miesiąca zawodniczka AZS AWF Katowice zajęła trzecie miejsce 
także w rozgrywanym w Kazachstanie Pucharze Świata w drużynowym sprin-
cie. Udanych, choć niemedalowych, występów było zresztą więcej.

Leszek Piąstka i Anna Jagiełło zdobyli mistrzostwo Polski w judo kata w kategorii kodokan 
goshin jutsu. Reprezentanci AZS Uniwersytetu Łódzkiego wywalczyli złoto po raz czwarty  
z rzędu, udowadniając, że w kraju nie mają sobie równych.

Historię klubu przedstawił jego wieloletni prezes Grzegorz Kapitan. Przy-
pomniał największe osiągnięcia, w tym oczywiście 11-krotne zwycięstwo  
w klasyfikacji AMP w typie Wyższych Szkół Zawodowych (w tym 10 razy  
z rzędu). To ewenement na skalę krajową.
KU AZS PWSZ to także liczne lokalne działania. Przede wszystkim dorocz-
ne Testy Coopera, szkolenia młodzieży gimnazjalnej w pływaniu, wspieranie 
Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy, pomoc w organizacji Leszczyńskich 
Igrzysk Młodzieży Szkolnej czy udział w Aktywnym Obywatelskim Lesznie.
– Gratuluję i życzę kolejnych udanych lat funkcjonowania. Zapewniam, że uczelnia 
nadal będzie mocno wspierać nasz AZS – powiedział w swoim krótkim wystą-
pieniu rektor PWSZ w Lesznie prof. dr hab. Maciej Pietrzak.
Do gratulacji dołączyli się także zaproszeni goście, a wśród nich m.in. 
wiceprezydent Leszna Piotr Jóźwiak, poseł Grzegorz Rusiecki i senator 
Wojciech Ziemniak, prezes AZS Poznań Tomasz Szponder oraz wicepre-
zes ZG AZS Mariusz Walczak.  
To nie jedyny, „zawodowy” jubileusz w rodzinie AZS. W 2019 roku 20 lat 
działalności świętowały także kluby AZS PWSZ z Krosna, Elbląga i Tarnowa. 

PROCES UŚWIADAMIANIA
Za nami pierwsza edycja Futsal Gram 
– turnieju dla dziewcząt i chłopców ze 
szkół podstawowych. 

Ogólnopolskie zmagania połączone z kon-
ferencjami doszkalającymi dla nauczycieli 
i trenerów zostały zorganizowane przez 
Akademicki Związek Sportowy przy wspar-
ciu Ministerstwa Sportu oraz Futsal Eks-
traklasy. Ich celem było uświadomienie 
uczniom szkół podstawowych, że futsal to 
samodzielna dyscyplina sportowa, a nie je-
dynie granie w piłkę nożną w hali. Popu-
laryzacja futsalu za kilka lat ma przynieść 
wymierne efekty, a Futsal Gram może ode-
grać w tym procesie kluczową rolę.
W zawodach najpierw przeprowadzono re-
gionalne turnieje eliminacyjne. Dużyny zło-
żone z uczniów klas V–VIII walczyły o miej-
sce w finałowej imprezie, która odbyła się  
w połowie grudnia w Opolu. Wśród chłop-

ców najlepsza okazała się ekipa ze Szkoły Podstawowej nr 7 im. Wojska Polskiego w Lesznie, 
a w rywalizacji dziewcząt triumfowała Publiczna Szkoła Podstawowa nr 24 im. Przyjaźni 
Narodów Świata w Opolu.
Zgodnie z założeniami w trakcie zmagań dbano nie tylko o zawodników, lecz także 
o nauczycieli i trenerów. Zorganizowano dla nich specjalną konferencję. O wykorzystaniu 
elementów technicznych w nauczaniu tej gry opowiadał selekcjoner reprezentacji Polski 
Błażej Korczyński. Tekst: Piotr Chłystek

Foto: Michał Walusza

Prezesi i wiceprezesi Klubu AZS PWSZ Leszno  z ostatnich kilku kadencji

Foto: AZS PWSZ Leszno
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prof. Zbigniew Czajkowski (98 lat) - Członek Honorowy AZS
Przez ponad 80 lat był związany z szermierką - najpierw jako zawodnik, 
a potem jako wybitny trener i teoretyk (głównie na AWF Katowice).  
W 1945 roku na Uniwersytecie w Edynburgu założył szermierczą sekcję 
AZS, której był kapitanem. W barwach AZS Edynburg odniósł wiele 
sukcesów, wywalczył m.in. kilka tytułów mistrza... Szkocji w szabli  
i florecie oraz akademickie mistrzostwo w szpadzie. 

prof. Andrzej Koniarek (95 lat) - Członek Honorowy AZS
Wieloletni pracownik naukowy AWF w Poznaniu, w AZS Poznań 
od 1948 r., współtwórca wielkopolskiej i akademickiej piłki ręcznej, 
wieloletni trener piłkarzy ręcznych AZS Poznań, działacz, wiceprezes 
AZS WSWF, wiceprezes sportowy AZS Poznań, kierownik Zakładu Gier 
Sportowych, prodziekan i dziekan Wydziału Wychowania Fizycznego, 
prorektor ds. studiów AWF Poznań.

Bogdan Barut (75 lat) - Członek Honorowy AZS
Był koszykarzem i lekkoatletą, do AZS wstąpił w 1961 r., był zawodni-
kiem i kierownikiem sekcji koszykówki AZS PAM Szczecin, przewodził 
klubowi AZS Akademii Medycznej w Krakowie, której został absolwen-
tem. Przez kilkanaście lat był członkiem Centralnej Komisji Klubów 
Uczelnianych oraz Zarządu Głównego AZS. W 1992 r. zakładał Koło 
Seniorów AZS, był członkiem władz i wieloletnim wiceprezesem Zarządu 
Środowiskowego AZS Kraków, organizatorem kilku jubileuszy AZS,  
a w ostatnich latach także wiceprzewodniczącym Głównego Sądu  
Koleżeńskiego AZS.

Stanisław Szafarkiewicz (93 lata) - Członek Honorowy AZS
Nauczyciel wychowania fizycznego, trener sekcji koszykówki mężczyzn 
AZS Poznań w latach 1950-1987, jego podopieczni dwukrotnie zdobyli 
mistrzostwo Polski juniorów i trzy sezony grali w ekstraklasie, wycho-
wawca reprezentantów Polski i olimpijczyków, pierwszy kierownik Stu-
dium Wychowania Fizycznego i Sportu Uniwersytetu Adama Mickiewicza 
w Poznaniu, twórca systemu szkolenia i rozgrywek akademickich w AZS 
Poznań.

dr Wiesław Doliński (86 lat) - Członek Honorowy AZS
Przez całe zawodowe życie związany był z UMCS Lublin. Jako na-
uczyciel akademicki pracował 34 lata, przyczyniając się do rozbudowy 
Akademickiego Ośrodka Sportu. Trener sekcji lekkiej atletyki AZS Lublin 
i AZS UMCS, wychowawca wielu liczących się zawodników. Od 1960 r. 
działał w ZŚ AZS Lublin. Trener 90-lecia AZS Lublin (2013). 

Jadwiga Marko - Książek (79 lat)
Siatkarka, dwukrotna brązowa medalistka olimpijska (1964, 1968), 
brązowa medalistka Mistrzostw Świata (1962), wicemistrzyni Europy 
(1963), trzykrotna mistrzyni Polski w barwach AZS Warszawa. Zasłynęła 
z niesamowitego wyczynu z igrzysk w Tokio, gdy w wygranym meczu 
z USA zdobyła kolejno dziesięć punktów z zagrywki. Po zakończeniu 
zawodniczej kariery była trenerką, a także wykładowcą akademickim 
gdańskiej AWF.

Kazimierz Zelek (82 lata) 
Biegacz narciarski, wychowanek AZS Zakopane, olimpijczyk ze Squaw 
Valley 1960, dwukrotny mistrz Polski, akademicki wicemistrz świata (Za-
kopane 1956), dwukrotny medalista uniwersjady (1962 - brąz, 1964 – 
srebro), potem trener AZS Zakopane i reprezentacji Polski, wychowawca 
wielu pokoleń narciarzy.

ODESZLI
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prof. Władysław Balicki (81 lat) – rektor Wyższej Szko-
ły Bankowej w Poznaniu, wieloletni członek władz środowi-
skowych AZS Poznań, zapalony biegacz.

Waldemar Bartelik (71 lat) – wieloletni siatkarz  
i reprezentant Polski, grał m.in. w barwach AZS Gdańsk, 
po zakończeniu kariery zawodniczej został biznesmenem 
– Prezes Energa SA, Prezes OZPS i wiceprezes PZPS, 
wieloletni członek Zarządu AZS Organizacji Środowiskowej  
w Gdańsku.

Michał Bidas (80 lat) – koszykarz (z AZS Warszawa 
zdobył srebro MP), były wiceprezydent Gdańska, Prezes 
Urzędu Kultury Fizycznej, wieloletni trener trójmiejskich 
drużyn, a także reprezentacji Polski w koszykówce, był tre-
nerem narciarstwa i koszykówki AZS Uniwersytetu Gdań-
skiego, laureat złotej odznaki AZS.

Zbigniew Biłat (83 lata) – zawodnik pierwszoligowego 
zespołu siatkarzy AZS Gdańsk, po przeniesieniu do Olszty-
na przyczynił się do awansu AZS Olsztyn do pierwszej ligi, 
znakomity architekt, został naczelnym architektem miasta.

dr Andrzej Błachno (79 lat) – wieloletni dziekan Wy-
działu Przyrodniczo-Technicznego KPSW oraz Prezes Klu-
bu Uczelnianego AZS Karkonoskiej Państwowej Szkoły 
Wyższej w Jeleniej Górze, pod jego wodzą klub awansował, 
a następnie przez dwa lata grał w ekstraklasie koszykówki 
kobiet.

Andrzej Chmarzyński (74 lata) – koszykarz, zawodnik 
drużyny narodowej, która w 1967 roku w mistrzostwach 
świata w Urugwaju wywalczyła piąte miejsce, czołowy 
gracz AZS UMK Toruń, wieloletni Prezes AZS UMK Toruń, 
zasłużony działacz AZS, członek Zarządu Głównego AZS.

dr Bogusław Cieciórski (75 lat) – były zawodnik, trener 
oraz prezes AZS Olsztyn, przygodę z siatkówką rozpoczął 
w czasach studenckich, prezes klubu w latach 1999–2008, 
jeden z założycieli Profesjonalnej Ligi Piłki Siatkowej oraz 
członek jej Rady Nadzorczej.

Wacław Drząszcz (86 lat) – jeden z założycieli Klubu 
Seniora AZS w Katowicach, kierownik przychodni akade-
mickiej w Katowicach.

Marek Gajewski (68 lat) – koszykarz AZS Politechniki 
Warszawskiej, zwycięzca MPSzW.

Michał Gołębiowski (80 lat) – kapitan zespołu koszy-
kówki AZS Gdańsk, który w 1962 roku awansował do eks-
traklasy, wieloletni dyrektor administracyjny Wydziału 
Elektroniki Politechniki Gdańskiej.

Wojciech Nowiński (71 lat) – szczypiornista m.in. AZS 
AWF Warszawa, trener seniorskiej oraz młodzieżowej re-
prezentacji Polski w piłce ręcznej, wykładowca AWFiS  
w Gdańsku, był także szkoleniowcem AZS AWFiS Gdańsk, 
w ostatnim czasie ceniony ekspert telewizyjny.

Piotr Nurczyński (72 lata) – nauczyciel akademicki 
SWFiS Politechniki Radomskiej, trener piłki ręcznej, pły-
wania i narciarstwa, laureat medalu 60-lecia Studium Wy-
chowania Fizycznego i Sportu.

Krystyna Odoj z domu Sachs (84 lata) – wioślarka AZS 
Wrocław, wielokrotna mistrzyni Polski w latach 1956–1960, 
od 1968 r. trenerka AZS Wrocław, a od 1977 AZS Poli-
techniki Wrocławskiej. Pracowała z kadrą Polski. Laureatka 
złotej odznaki AZS.

Wacław Pakuła (81 lat) – działacz sportowy w AWF Go-
rzów Wlkp., jeden z organizatorów sekcji wioślarskiej AZS, 
która powstała w 1979 r., przez wiele lat pełnił funkcję wice-
prezesa ds. sportowych w KS AZS AWF Gorzów Wlkp.

Ryszard Pastuszko – wieloletni pracownik Studium Wy-
chowania Fizycznego Politechniki Świętokrzyskiej, działacz  
i trener sekcji koszykówki KU AZS Politechniki Świętokrzyskiej.

Ryszard Patelka (84 lata) – znakomity lekkoatleta, 
oszczepnik legendarnego Wunderteamu, reprezentant Polski, 
medalista mistrzostw kraju, a po zakończeniu kariery zawod-
niczej – zasłużony trener, reprezentował m.in. AZS Olsztyn. 

Ryszard Przebitkowski – żeglarz, popularyzator turysty-
ki wodnej w środowisku akademickim, wieloletni kierownik 
Komisji Turystyki Sekcji Żeglarskiej AZS Poznań.

Janusz Sikorski (66 lat) – wieloletni trener AZS Często-
chowa, wychowawca wielu pokoleń reprezentantów Polski, 
olimpijczyków, medalistów mistrzostw Świata i Europy. 

Michał Skalisz (72 lata) – żeglarz, zawodnik AZS War-
szawa i AZS Poznań, trzykrotny mistrz Polski w klasie 
Finn, pięciokrotny uczestnik żeglarskich mistrzostw świata 
w latach 1963–1967, trener i wychowawca kilku pokoleń 
akademickich żeglarzy.

Dariusz Stadniuk (56 lat) – wioślarz AZS Szczecin, wie-
lokrotny medalista Mistrzostw Polski, reprezentant Polski  
i finalista Mistrzostw Świata.

Tadeusz Tlałka (89 lat) – golfista i koszykarz, w latach 
1959–1961 występował w AZS Toruń, grając w ekstraklasie.

Bernard Wieczorek (81 lat) – rugbista, zawodnik m.in. 
AZS WSWF Poznań, medalista Mistrzostw Polski oraz 

Artur Gryla (37 lat) – piłkarz ręczny AZS Politechniki 
Radomskiej, reprezentant Polski juniorów.

Kamil Gutkowski (36 lat) – koszykarz AZS Politechniki 
Radomskiej.

Ryszard Homa (65 lat) – rugbista, zawodnik m.in. AZS 
AWF Warszawa, z którym zdobył złoty, dwa srebrne i brą-
zowy medal Mistrzostw Polski.

Zbigniew Jarosz (85 lat) – siatkarz m.in. AZS Wrocław, re-
prezentant Polski, wiceprezes Polskiego Związku Motorowego.

Hubert de Lubicz Jaworowski (76 lat) – brydżysta AZS 
Kraków, wielokrotny medalista Drużynowych Mistrzostw 
Polski i zdobywca Pucharu Polski, pracownik naukowy 
AGH Kraków.

Dariusz Jędrejek (57 lat) – siatkarz AZS Lublin.

Zuzanna Jóźwiak (17 Lat) – florecistka AZS AWF Poznań, 
wielokrotna medalistka Mistrzostw Polski w kategoriach 
młodzieżowych, brązowa medalistka seniorskich Mistrzostw 
Polski.

Mirosław Kalinowski (70 lat) – koszykarz przez całą 
karierę związany z AZS AWF Warszawa, 10 lat grał w eks-
traklasie, 82 razy wystąpił w reprezentacji Polski.

Józef Karniewicz (91 lat) – legenda polskiej gimnastyki, 
twórca sukcesów AZS AWF Gdańsk, wieloletni trener kadry 
narodowej i wychowawca wielu pokoleń gimnastyków.

Jarogniew Krüger (73 lata) – wychowanek sekcji żeglar-
skiej AZS Poznań, mistrz Polski, olimpijczyk z 1980 r. 

Jan Kukuryka (72 lata) – biegacz na orientację, zawodnik 
AZS WAT Warszawa, wielokrotny uczestnik Mistrzostw Pol-
ski i medalista w kategoriach weteranów, zmarł na trasie 
Pucharu Wawelu.

Mariusz Kuźma (62 lata) – trener szermierki AZS UKW 
Bydgoszcz, wychowawca reprezentantów Polski we florecie.

dr Wojciech Liszkowski – wieloletni wykładowca AWF  
w Poznaniu, działacz władz środowiskowych AZS oraz Klu-
bu Sportowego AZS AWF w Poznaniu.

Leszek Łuczkowski (64 lata) – wieloletni członek sekcji 
żeglarskiej AZS Poznań.

Stanisław Mańko (66 lat) – ciężarowiec, reprezentant 
Polski, medalista Mistrzostw Polski seniorów, młodzieżow-
ców i juniorów, zawodnik AZS AWF Warszawa.

reprezentant kraju, potem trener rugby i działacz, także 
zdobywca wielu medali w lekkiej atletyce w mistrzostwach 
Polski weteranów w barwach AZS Poznań. 

Alfred Wrzeski (79 lat) – piłkarz ręczny, 45-krotny re-
prezentant Polski, 12-krotny mistrz Polski, zawodnik AZS 
Katowice, a potem trener żeńskiej drużyny AZS Katowice, 
był m.in. wiceprezesem Związku Piłki Ręcznej w Polsce  
i koordynatorem Śląskiej Federacji Sportu.

Józef Zając (81 lat) – piłkarz ręczny AZS AWF Wrocław, 
trener kadry narodowej kobiet, współtwórca sukcesów ko-
biecej drużyny AZS AWF Wrocław w latach 1961–1978, 
trzykrotny mistrz Polski i zdobywca Pucharu Polski.

Stefan Załuski (85 lat) – członek Rady Klubu, Zarzą-
du oraz wieloletni przewodniczący komisji rewizyjnej AZS 
AWF Warszawa.

Franciszek Ziółkowski (91 lat) – wykładowca Akademii 
Wychowania Fizycznego w Poznaniu, wieloletni trener grup 
młodzieżowych sekcji koszykówki mężczyzn AZS Poznań.
 

Przyjaciele AZS
prof. Józef Bergier (67 lat) – rektor PSW Biała Pod-
laska, aktywny propagator sportu, a w szczególności piłki 
nożnej kobiet. To z jego inicjatywy powstał grający w eks-
traklasie zespół AZS PSW Biała Podlaska.

Andrzej Pałka (73 lata) – sędzia piłki siatkowej, który 
przez dziesięciolecia sędziował zawody akademickie w ra-
mach Akademickich Mistrzostw Polski.

prof. Marek Tukiendorf (54 lata) – inżynier, nauczyciel 
akademicki, profesor nauk ekonomicznych, rektor Politech-
niki Opolskiej, przewodniczący Komisji KRASP, przyjaciel 
i sympatyk sportu akademickiego Politechniki Opolskiej.

Zbigniew Winiarski (65 lat) – wieloletni opiekun AZS 
w Ministerstwie Sportu, brał udział w tworzeniu progra-
mu Akademickich Centrów Szkolenia Sportowego, stworzył 
system współzawodnictwa sportowego dzieci i młodzieży.
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Politechnika Warszawska zwyciężyła w Akademickich Mistrzostwach Polski  
w aerobiku sportowym, które odbyły się w Katowicach. W imprezie udział  

wzięło ponad 120 zawodników reprezentujących 16 uczelni.

Warszawska uczelnia przerwała tym samym 
dominację krakowskiej AWF, która wygrała 
trzy ostatnie AMP. Krakowska AWF tym ra-
zem była tuż za Politechniką Warszawską.
W najbardziej widowiskowej konkurencji, 
czyli aerobik team, zwyciężyła warszawska 
Akademia Leona Koźmińskiego, wyprzedza-

jąc inne stołeczne uczelnie – Politechnikę 
Warszawską i Szkołę Główną Gospodarstwa 
Wiejskiego.
Akademickie Mistrzostwa Polski w aerobiku 
sportowym współfinansowane były ze środ-
ków Miasta Katowice. Nagrody ufundowała 
firma Flyspot.

1.	 Politechnika Warszawska 
2.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie 
3.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie 
4.	 Gdański Uniwersytet Medyczny

5.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

6.	 Politechnika Łódzka 

7.	 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

8.	 Politechnika Gdańska 

9.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach

10.	 Politechnika Śląska w Gliwicach

11.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu

12.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie

13.	 Uniwersytet Warszawski

14.	 Politechnika Wrocławska

15.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie

16.	 Uniwersytet Gdański

Teamy 

1.	 ALK Warszawa
2.	 PW Warszawa
3.	 SGGW Warszawa
Trójki 

1.	 Justyna Kudłacz, Karolina Kucharczyk, 
	 Katarzyna Bochenek (AWF Kraków)
2.	 Martyna Pęksa, Joanna Grad, Ewelina 
	 Mrzygłód (SGGW Warszawa)
3.	 Walentyna Dudnyk, Aleksandra Michalska, 
	 Agnieszka Zalewska (PW Warszawa)
Pary 

1.	 Ewa Waszczuk, Patryk Cynowski (PW Warszawa)
2.	 Katarzyna Przewłócka, Jacek Świeczka (GUM Gdańsk)
3. 	 Marlena Szeligowska, Natalia Polyvianna (PG Gdańsk)
Soliści 

1.	 Patryk Cynowski (PW Warszawa)
2.	 Adam Papazyan (ALK Warszawa)
3.	 Piotr Wilk (PŁ Łódź)
Solistki 

1.	 Katarzyna Przewłócka (GUM Gdańsk)
2.	 Joanna Ciepielowska (AWF Kraków)
3.	 Martyna Duda (ŚUM Katowice)

Aerobik sportowy - klasyfikacja drużynowaaerobik sportowy
Katowice, 9-12 maja 2019; organizator: azs katowice

PŁ Łódź

SGGW Warszawa E. Waszczuk, P. Cynowski, PW Warszawa

SGGW Warszawa

PG Gdańsk

PW Warszawa

PG Gdańsk
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Drużyna Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie obroniła tytuł 
akademickiego mistrza Polski w badmintonie. W finale w Krakowie 

stołeczny zespół pokonał ekipę Uniwersytetu Opolskiego 4:2.

Finał był bardzo emocjonujący. Po dwóch 
grach pojedynczych i zwycięstwach Wiktorii 
Dąbczyńskiej oraz Mateusza Świerczyńskie-
go AWF prowadził 2:0, ale Miłosz Bochat 
i Paweł Pietryja zwyciężyli w grze podwój-
nej mężczyzn, zdobywając pierwszy punkt 
dla Uniwersytetu Opolskiego. Po grze po-
dwójnej kobiet oraz rywalizacji mikstów 
AWF prowadził 3:2, a decydujące zwycię-
stwo w trzech setach – w tym ostatnim na 
przewagi – odniosła Olga Miksza, która po-
konała Kornelię Marczak 2:1.

1.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie 
2.	 Uniwersytet Opolski 
3.	 Wyższa Szkoła Wychowania Fizycznego 
	 i Turystyki w Białymstoku 
4.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie

5. 	 Uniwersytet Warszawski

6. 	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu

7. 	 Politechnika Wrocławska

8. 	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi

9. 	 Politechnika Gdańska

10. 	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie

11. 	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie

12. 	 Politechnika Śląska w Gliwicach

13–16. 	Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie 

	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu 

	 Politechnika Warszawska

	 Uniwersytet Wrocławski

BADMINTON - klasyfikacja drużynowa

BADMINTON
Kraków, 26-28 kwietnia 2019; organizator: azs agh kraków

Brązowe medale wywalczyli studenci Wyższej 
Szkoły Wychowania Fizycznego i Turystyki  
w Białymstoku, którzy zwyciężyli 4:1 go-
spodarzy imprezy, Akademię Górniczo-Hut-
niczą w Krakowie. Pierwsza trójka turnie-
ju nie może dziwić, bo w składach drużyn 
z Warszawy, Opola i Białegostoku występowali 
medaliści Mistrzostw Polski seniorów 2019.
Akademickie Mistrzostwa Polski w badmintonie 
współfinansowane były ze środków samorządu 
województwa małopolskiego, gminy Kraków 
i Akademii Górniczo-Hutniczej.
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Drużyny Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie wśród kobiet 
i w Katowicach wśród mężczyzn zwyciężyły w Akademickich Mistrzostwach Polski 

w biegach przełajowych. W imprezie wzięło udział ponad pół tysiąca biegaczy.

Studentki z Krakowa na podium wyprze-
dziły ekipy Uniwersytetu Warszawskiego 
i Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego, 
natomiast wśród mężczyzn za AWF Kato-
wice uplasowały się ekipy AWF Kraków  
i Politechniki Wrocławskiej.
Łącznie we wszystkich biegach na mecie 
zameldowało się 533 zawodników. Impre-
za odbyła się na polanie startowej „Glinki” 
w Supraślu. Hymn państwowy wykonała or-
kiestra Domu Kultury w Supraślu, a honorowy 
poczet do sztandaru zapewniła 1. Podlaska 
Brygada Obrony Terytorialnej. Zawodniczki 
przed pierwszym biegiem pań na start popro-
wadził skonstruowany na Politechnice Biało-
stockiej łazik marsjański.
Z indywidualnie zdobytymi złotymi meda-
lami do domów wrócili: Eliza Megger (UŚ 
Katowice, bieg na 3 km), Angelika Mach (UW 
Warszawa, 6 km), Szymon Dorożyński (PO 
Opole, 4,5 km) i Robert Głowala (PŁ Łódź, 
9 km). Dorożyński, co ciekawe, jest nie tylko 
zawodnikiem, ale również trenerem Klubu 
Uczelnianego AZS Politechniki Opolskiej.
Organizatorem zawodów była Organizacja 
Środowiskowa AZS w Białymstoku. Hono-
rowy patronat nad wydarzeniem objęli woje-
woda podlaski i burmistrz Supraśla.

Klasyfikacja drużynowa kobiet 

1.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie 
2. 	 Uniwersytet Warszawski
3. 	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie
4. 	 Politechnika Wrocławska

5. 	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

6. 	 Uniwersytet Gdański

7. 	 Uniwersytet Śląski w Katowicach

8. 	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi UME

9. 	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie

10. 	 Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum Kraków

11. 	 Politechnika Łódzka

12. 	 Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy w Częstochowie

13. 	 Uniwersytet Wrocławski

14. 	 Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie

15. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie

16. 	 Politechnika Poznańska

17. 	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach 

18. 	 Politechnika Świętokrzyska w Kielcach

19. 	 Politechnika Krakowska UT

20.	 Uniwersytet Medyczny w Białymstoku

21. 	 Politechnika Gdańska

22. 	 Uniwersytet Szczeciński

23. 	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie

24. 	 Uniwersytet Marii Curie- Skłodowskiej w Lublinie

25. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie

26. 	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

27. 	 Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy w Bydgoszczy

28. 	 Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny 

	 w Szczecinie

29. 	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie

30. 	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

31. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Lesznie

32. 	 Politechnika Białostocka

33. 	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie

34. 	 Uniwersytet Łódzki

35. 	 Politechnika Warszawska

36. 	 Politechnika Rzeszowska

37. 	 Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu

38. 	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach

39. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Krośnie

40. 	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

41. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Pile

42. 	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie

43. 	 Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach

Klasyfikacja drużynowa mężczyzn  

1. 	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
2. 	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie
3. 	 Politechnika Wrocławska
4. 	 Politechnika Poznańska

5. 	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie

6. 	 Uniwersytet Warszawski

7. 	 Uniwersytet Gdański

8. 	 Politechnika Warszawska

9. 	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie

10. 	 Uniwersytet Rzeszowski

11. 	 Politechnika Krakowska

12. 	 Politechnika Łódzka

13. 	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

14. 	 Uniwersytet Marii Curie- Skłodowskiej w Lublinie

15. 	 Politechnika Gdańska

16. 	 Uniwersytet Śląski w Katowicach

17. 	 Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie

18. 	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

19.	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie

20. 	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach

21. 	 Uniwersytet Łódzki

22. 	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi

23. 	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

24. 	 Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy w Bydgoszczy

25. 	 Uniwersytet Szczeciński

26. 	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie

27. 	 Uniwersytet Wrocławski

28. 	 Politechnika Świętokrzyska w Kielcach

29. 	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

30. 	 Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu

31. 	 Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum Kraków

32. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Lesznie

33. 	 Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

34. 	 Politechnika Śląska w Gliwicach

35. 	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie

36. 	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie

37. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie

38. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Krośnie

39. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie

40. 	 Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach

41. 	 Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy w Częstochowie

42. 	 Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny 

	 w Szczecinie 

43. 	 Politechnika Białostocka

44. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie

Biegi przełajowe - klasyfikacja drużynowabiegi przełajowe
Supraśl, 12-13 kwietnia 2019; organizator: azs białystok

klasyfikacja

 Kobiety BIEG NA 3 KM

1. 	 Eliza Megger (UŚ Katowice)

2. 	 Sylwia Indeka (AWF Katowice)

3. 	 Katarzyna Rutkowska 

	 (WSWFiT Białystok)

Kobiety BIEG NA 6 KM

1. 	 Angelika Mach (UW Warszawa)

2. 	 Patrycja Kapała (PŚ Gliwice)

3. 	 Sylwia Ślęzak (UHP im. Jana Długosza 

	 Częstochowa)

Mężczyźni  BIEG NA 4,5 KM

1. 	 Szymon Dorożyński (PO Opole)

2. 	 Dariusz Nowakowski (UR Kraków)

3. 	 Mateusz Kondej (AWF Warszawa)

Mężczyźni  BIEG NA 9 KM

1. 	 Robert Głowala (PŁ Łódź)

2. 	 Szymon Topolnicki (AWF Katowice)

3. 	 Bartosz Jarczok (AWF Katowice)AW
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Akademia Górniczo-Hutnicza z Krakowa zwyciężyła w klasyfikacji 
uczelni Akademickich Mistrzostw Polski w brydżu sportowym.  

We Wrocławiu rywalizowało ponad 200 studentów  
reprezentujących 25 uczelni.

Zawodnicy AGH wyprzedzili na podium reprezentację 
Uniwersytetu Warszawskiego oraz Akademię Leona Koź-
mińskiego w Warszawie.
Na sukces AGH złożyło się m.in. zwycięstwo trzeciej 
drużyny tej uczelni w turnieju teamów. Krzysztof Cetera, 
Błażej Krawczyk, Przemysław Kurzak i Marcin Szymań-
ski w rywalizacji teamów wyprzedzili pierwszy zespół 
Uniwersytetu Warszawskiego (Stanisław Mączka, Konrad 
Majewski, Rafał Marks i Łukasz Trendak) oraz pierwszy 
zespół Uniwersytetu Szczecińskiego (Jacek Batóg, Woj-
ciech Bondarewicz, Marcin Dziembor i Paweł Stężała).
W turnieju par najlepiej spisali się Wojciech Bondarewicz 
i Paweł Stężała z Uniwersytetu Szczecińskiego, którzy 
na podium wyprzedzili Witolda Bieleckiego i Przemysła-
wa Janiszewskiego z Akademii Leona Koźmińskiego oraz 
Piotra Dobryszyckiego i Jerzego Gładysza z Politechniki 
Wrocławskiej.
Organizatorem zawodów była Dolnośląska Organizacja 
Środowiskowa AZS, a zawodnicy rywalizowali w hali 
sportowej Uniwersytetu Przyrodniczego.
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brydż sportowy
Wrocław, 15-17 marca 2019; organizator: DOŚ AZS Wrocław

Brydż sportowy - klasyfikacja drużynowa
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1.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
2.	 Uniwersytet Warszawski
3.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie 
4.	 Politechnika Wrocławska

5.	 Uniwersytet Szczeciński

6.	 Politechnika Warszawska

7.	 Politechnika Gdańska

8.	 Politechnika Łódzka

9.	 Uniwersytet Rzeszowski

10.	 Politechnika Śląska w Gliwicach

11.	 Politechnika Lubelska

12.	 Politechnika Poznańska

13.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu

14.	 Polsko-Japońska Akademia Technik 

	 Komputerowych w Gdańsku

15.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie

16.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

17.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie

18.	 Uniwersytet Wrocławski

19.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi

20.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie

21.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach

22.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach

23.	 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

24.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie

25.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Lesznie

Turniej par
Finał A

1.	 Wojciech Bondarewicz, Paweł Stężała (Usz Szczecin)
2.	 Witold Bielecki, Przemysław Janiszewski (ALK Warszawa)
3.	 Piotr Dobryszycki, Jerzy Gładysz (PWr Wrocław)

Finał B

1.	 Sophia Bałdysz, Kajetan Wroński (UAM Poznań)

2.	 Joanna Kokot, Mateusz Strzelczyk (PWr Wrocław)

3.	 Piotr Jasiński, Michał Parafianowicz (UW Warszawa)

Finał C

1.	 Marcin Tomaszyk, Kacper Pędziński (PP Poznań)

2.	 Alicja Myśliwiec, Bartosz Macioł (PWr Wrocław)

3.	 Patrycja Krupnik, Łukasz Mazurkiewicz (PWr Wrocław)

Turniej teamów

1.	 AGH Kraków

2.	 UW Warszawa

3.	 Usz Szczecin

AGH Kraków

Najlepsze uczelnie AMP w brydżu
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Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy i Akademia Leona 
Koźmińskiego w Warszawie zwyciężyły w Akademickich Mistrzostwach Polski 

w ergometrze wioślarskim. Najlepszy czas uzyskał Michał Szpakowski, 
olimpijczyk z Rio de Janeiro.

Mistrz świata z 2014 roku i trzykrotny mistrz 
Europy w ósemkach wioślarskich nie dał 
żadnych szans rywalom w kategorii open, 
wyprzedzając swojego partnera z osady Ro-
berta Fuchsa o ponad 5 sekund. Drużynowo 
lepsza była jednak ekipa warszawskiej ALK, 
także dzięki temu, że w wadze lekkiej zwy-
ciężył student tej uczelni Konrad Siwek.
W rywalizacji pań ton nadawały student-
ki bydgoskiego Uniwersytetu Kazimierza 
Wielkiego i krakowskiej Akademii Górniczo-
-Hutniczej. Obie ekipy podzieliły się złotymi 
medalami, bo w wadze lekkiej zwyciężyła 
bydgoszczanka Klaudia Pankratiew, a w ka-
tegorii open górą była Maria Wolna z AGH.
Impreza, zorganizowana przez AZS War-
szawa, odbyła się na obiektach sportowych 
Wojskowej Akademii Technicznej. 

Drużynowa klasyfikacja

generalna kobiet

1.	 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego  
	 w Bydgoszczy
2.	 Akademia Górniczo-Hutnicza 
	 w Krakowie
3.	 Politechnika Wrocławska
4.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach 

5.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza  

	 w Poznaniu 

6.	 Politechnika Świętokrzyska  

	 w Kielcach 

7.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika 

	 w Toruniu

8.	 Politechnika Śląska w Gliwicach 

9.	 Uniwersytet Rolniczy w Krakowie 

10.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie 

11.	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie

12.	 Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawła II 

13.	 Uniwersytet Gdański

14.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

15.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie

16.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi

17.	 Uniwersytet Warszawski

18.	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie

19.	 Politechnika Poznańska

20.	 Politechnika Gdańska

21.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie

22.	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie

23.	 Uniwersytet Wrocławski

24.	 Akademia Morska w Szczecinie

25.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu

26.	 Uniwersytet Łódzki

27.	 Uniwersytet Szczeciński

28.	 Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny 

	 w Szczecinie

29.	 Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach

30.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach

31.	 Politechnika Lubelska

32.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Pile

33.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie

34.	 Wyższa Szkoła Bankowa w Poznaniu

35.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie

36.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

Drużynowa klasyfikacja generalna mężczyzn  

1.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie
2.	 Politechnika Świętokrzyska w Kielcach
3.	 Politechnika Wrocławska
4.	 Wyższa Szkoła Gospodarki w Bydgoszczy

5.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie

6.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

7.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach

8.	 Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu

9.	 Akademia Morska w Szczecinie

10.	 Politechnika Śląska w Gliwicach

11.	 Politechnika Warszawska

12.	 Politechnika Lubelska

13.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

14.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

15.	 Politechnika Poznańska

16.	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie

17.	 Politechnika Gdańska

18.	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie

19.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu

20.	 Politechnika Krakowska

21.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie

22.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie

23.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi

24.	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie

25.	 Uniwersytet Gdański

26.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu

27.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach

28.	 Uniwersytet Szczeciński

29.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie

30.	 Uniwersytet Warszawski

31.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

32.	 Uniwersytet Wrocławski

33.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie

34.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie

35.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie

36.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Lesznie

37.	 Wyższa Szkoła Bankowa w Poznaniu

38.	 Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach

39.	 Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny 

	 w Szczecinie

40.	 Uniwersytet Łódzki

Kobiety
Waga lekka (KL) 

1.	 Klaudia Pankratiew (UKW Bydgoszcz)
2.	 Sylwia Zimnicka (PG Gdańsk)
3.	 Aleksandra Bańbor (PŚ Gliwice)

Kategoria open (KA)

1.	 Maria Wolna (AGH Kraków)
2.	 Julita Kalita (UMK Toruń)
3.	 Magdalena Baszyńska (UKW Bydgoszcz)

Mężczyźni
Waga lekka (ML)

1.	 Konrad Siwek (ALK Warszawa)
2.	 Kamil Adamczyk (AGH Kraków)
3.	 Dawid Wachowicz (UKW Bydgoszcz)

Kategoria open (MA)

1.	 Michał Szpakowski (WSG Bydgoszcz)
2.	 Robert Fuchs (UMK Toruń)
3.	 Bartosz Modrzyński (WSG Bydgoszcz)

Ergometr wioślarski  
- klasyfikacja drużynowa

Ergometr wioślarski
Warszawa, 13-14 kwietnia 2019; organizator: AZS Warszawa
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Michał Szpakowski, WSG Bydgoszcz
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Uniwersytet Jagielloński wśród kobiet i Wyższa Szkoła Gospodarki  
z Bydgoszczy wśród mężczyzn okazały się najlepszymi z 31 zespołów,  

które w Opolu stanęły do walki o złoto AMP w futsalu.

W decydującym o złotym medalu meczu 
turnieju kobiet broniące tytułu zawodniczki 
Uniwersytetu Jagiellońskiego po dogrywce 
i rzutach karnych (6:5) pokonały Uniwer-
sytet Adama Mickiewicza w Poznaniu. 
Mecz stał na bardzo wysokim poziomie.  
W obu zespołach grały piłkarki znane  
z występów ligowych, choćby Alicja Za-
jąc (UAM Poznań) – zawodniczka ekstra-
ligi i kapitan reprezentacji Polski kobiet 
w futsalu czy grające w barwach Krakowa 
– Katarzyna Włodarczyk i Anna Zapała – 
również reprezentantki Polski.
– Mecz był wyrównany, było naprawdę bardzo 
trudno. Przyjechałyśmy tu w roli faworyta, a na 
15 sekund przed końcem dogrywki przegrywały-
śmy przecież 1:2. Ale pokazałyśmy, że jesteśmy 
drużyną do samego końca. Nie poddałyśmy się  
i po długiej serii karnych cieszyłyśmy się z obrony 
tytułu – komentowała Kinga Wilk, kapitan 
drużyny z Krakowa.
– Gratulacje dla Krakowa. Znamy się dobrze  
z dziewczynami, bo często ze sobą rywalizujemy  
i nie pierwszy, i nie ostatni raz spotkałyśmy się  
w finale. Jesteśmy zadowolone z tego, co udało się 

osiągnąć. Zwłaszcza druga połowa pokazała na-
sze ogromne zaangażowanie i ambicje. Pechowo 
straciłyśmy bramkę na kilkanaście sekund przed 
końcem spotkania i w rzutach karnych była już 
loteria. Jestem dumna z naszej drużyny – czuje-
my się zwyciężczyniami tego finału – mówiła po 
meczu Alicja Busza z UAM Poznań, która 
otrzymała tytuł MVP zawodów.
Finał męskiego turnieju również był bardzo 
zacięty i zgromadził zawodników znanych 
z ekstraklasowych boisk. Wyższa Szkoła 
Gospodarki z Bydgoszczy pokonała lubel-
ski Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej 
4:3, pomimo że w pierwszej połowie prze-
grywała 0:2.
– Na AMP-ach gram od 2011 i muszę powiedzieć, 
że co roku poziom jest wyższy. To, co tutaj zoba-
czyliśmy, to był szok. Same mecze na styku, do-
grywki, karne, niesamowite emocje. Nie znamy 
chłopaków z Lublina, ale pokazali bardzo dobry 
futsal i bardzo trudno nam było. Cudem uniknę-
liśmy dogrywki i wygraliśmy ten finał. Chwała 
naszej drużynie – mówił po meczu Szymon 
Kmiecik, bramkarz WSG Bydgoszcz.
– Jesteśmy trochę przygnębieni, bo marzyło nam 

Futsal 
Opole, 21-24 lutego 2019; organizator: AZS PO Opole
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się mistrzostwo, ale stworzyliśmy dobry spektakl. Mecz był 
bardzo wyrównany i wygrać mógł każdy. Mam nadzieję, że 
za rok będziemy świętować tytuł mistrzowski i że AMP-y 
będą tak fantastycznie zorganizowane, jak tu w Opolu – mó-
wił Hubert Kotowicz z UMCS Lublin.
Łącznie o medale AMP w futsalu rywalizowało po 
16 drużyn męskich i 15 zespołów żeńskich. Sporo 
meczów było bardzo zaciętych, a o końcowym wyni-
ku decydowały rzuty karne, jak choćby w spotkaniu  
o brązowy medal w turnieju mężczyzn, w którym Ko-
legium Jagiellońskie w Toruniu pokonało Politechni-
kę Śląską. Mecz skończył się remisem 3:3, ale karne 
lepiej egzekwowali torunianie. W spotkaniu o trzecie 
miejsce wśród kobiet PWSZ Wałbrzych zwyciężył 3:1 
Uniwersytet Szczeciński.
Organizatorem zmagań był KU AZS Politechniki 
Opolskiej.

Klasyfikacja generalna kobiet

1.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
2.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
3.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Wałbrzychu
4.	 Uniwersytet Szczeciński

5.	 Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu Gdańsk

6.	 Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy w Częstochowie

7.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie

8.	 Politechnika Opolska

9.	 Uniwersytet Gdański

10.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie

11.	 Uniwersytet Łódzki

12.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

13-15.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

	 Politechnika Śląska w Gliwicach

	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie

Klasyfikacja generalna mężczyzn

1.	 Wyższa Szkoła Gospodarki w Bydgoszczy
2.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
3.	 Kolegium Jagiellońskie Toruńskiej Szkoły Wyższej
4.	 Politechnika Śląska w Gliwicach

5.	 Politechnika Poznańska

6.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie

7.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach

8.	 Społeczna Akademia Nauk w Łodzi

9.	 Politechnika Łódzka

10.	 Politechnika Opolska

11.	 Uniwersytet Warszawski

12.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach

13-16.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

	 Uczelnia Łazarskiego w Warszawie

	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Pile

	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie

Futsal - klasyfikacja drużynowa
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Medaliści AMP w futsalu

Mecz PŁ Łódź - UEK Kraków

Mecz UJ Kraków - UAM Poznań Mecz UEK Kraków - SAN Łódź

Mecz UG - PWSZ Tarnów
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Reprezentacja Akademii Leona Koźmińskiego w Warszawie  
zwyciężyła w Akademickich Mistrzostwach Polski w jeździectwie.  

W Radzionkowie na Śląsku rywalizowało ponad 140 jeźdźców  
z 44 uczelni wyższych. 

Rywalizację zdominowały kobiety, które  
w klasyfikacjach generalnych poszczególnych 
konkurencji zdobyły 11 z 12 medali oraz trzy 
w klasyfikacji najwszechstronniejszych zawod-
ników. Tę ostatnią wygrała Roksana Fortuniak 
z Uniwersytetu Przyrodniczego we Wrocławiu. 
Jedynym mężczyzną, który stanął na podium 
w rywalizacji indywidualnej, był złoty medali-
sta w ujeżdżeniu w kategorii amator Stanisław 
Stołowski z Politechniki Poznańskiej.

AMP  w  jeździectwie  współfinansowa-
ne  były  ze  środków Samorządu  Woje-
wództwa Śląskiego oraz Powiatu Tarno-
górskiego. Patronat  honorowy  nad AMP 
objął  JM  Rektor Uniwersytetu  Śląskie-
go prof. dr hab. Andrzej Kowalczyk. 
Gospodarzem imprezy były AZS Uniwer-
sytetu Śląskiego i Klub Jeździecki Lider  
w Radzionkowie.

Jeździectwo 
Radzionków, 30 maja - 2 czerwca 2019; organizator: AZS UŚ Katowice
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Drużynowa klasyfikacja generalna

1.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie
2.	 Politechnika Wrocławska
3.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
4.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

5.	 Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu

6.	 Uniwersytet Warszawski

7.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie

8.	 Politechnika Gdańska

9.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach

10.	 Politechnika Warszawska

11.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi

12.	 Politechnika Śląska w Gliwicach

13.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach

14.	 Politechnika Poznańska

15.	 Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy w Bydgoszczy

16.	 Uniwersytet Wrocławski

17.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu

18.	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu

19.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach

20.	 Uniwersytet Gdański

21.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie

22.	 Uniwersytet Łódzki

23.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

24.	 Politechnika Opolska

25.	 Uniwersytet Opolski

26.	 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

27.	 Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu

28.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu

Klasyfikacja kombinowana  

1.	 Roksana Fortuniak (UPr Wrocław)
2. 	 Agnieszka Zuchniak (SGGW Warszawa)
3. 	 Joanna Pawlak (PWr Wrocław)
4.	 Adrianna Wieczorek (AHE Łódź)

5.	 Marta Ziółkowska (PW Warszawa)

6. 	 Magdalena Matuszewska (AWF Wrocław)

7. 	 Maria Wiórek (UPr Wrocław)

8. 	 Maura Reszuta (UG Gdańsk)

9. 	 Wiktoria Petniak (UJ Kraków)

10. 	 Agata Gietka (UTP Bydgoszcz)

11-12.	 Iga Ostrowska (UMed Łódź)

11-12.	Tomasz Olszewski (UMK Toruń)

13.	 Alicja Karczmarczuk (UW Warszawa)

14. 	 Monika Materlik (PŚ Gliwice)

15. 	 Asenata Adamus (PWr Wrocław)

16. 	 Alicja Maślana (AWF Poznań)

17. 	 Antonina Wieczorek (UŚ Katowice)

18. 	 Grzegorz Rychlik (PWr Wrocław)

19. 	 Kornelia Kokoszyńska (AWF Wrocław)

20. 	 Paulina Zaleska (UMK Toruń)

21. 	 Anna Pilarska (PŚ Gliwice)

22. 	 Joanna Słomka (PP Poznań)

23. 	 Joanna Szyndler (AGH Kraków)

24. 	 Marta Pieczka (SGGW Warszawa)

25. 	 Katarzyna Cieślińska (AWF Katowice)

26. 	 Monika Majorczyk (PP Poznań)

27. 	 Zuzanna Polednik (AWF Katowice)

28. 	 Magdalena Filiks (UE Wrocław)

Wyniki indywidualne
Ujeżdżenie, kat. profi

1.	 Aleksandra Lesner (WSZ Gdańsk)
2.	 Zuzanna Haber (UW Warszawa)
3.	 Justyna Wojsz (UŁ Łódź)
Ujeżdżenie, kat. amator

1.	 Stanisław Stołowski (PP Poznań)
2.	 Monika Borzęcka (ALK Warszawa)
3.	 Roksana Fortuniak (UPr Wrocław)
Skoki przez przeszkody, kat. profi

1.	 Karolina Godoś (PO Opole)
2.	 Urszula Kalicińska (ALK Warszawa)
3.	 Izabella Kisielowska (UMed Wrocław)
Skoki przez przeszkody, kat. amator

1.	 Weronika Lipiec (PWr Wrocław)
2.	 Paulina Załubska (UEK Kraków)
3.	 Justyna Modzelewska (PP Poznań)
Kombinacja skoków i ujeżdżenia

1.	 Roksana Fortuniak (UPr Wrocław)
2.	 Agnieszka Zuchniak (SGGW Warszawa)
3.	 Joanna Pawlak (PWr Wrocław)

Jeździectwo - klasyfikacja drużynowa
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Judocy Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie byli najlepsi w Akademickich  
Mistrzostwach Polski, które miały miejsce w Pile. – Podkreślić trzeba świetną organizację  

zawodów – mówi Adam Maj, dyrektor sportowy Polskiego Związku Judo.

W turnieju wzięło udział 
wielu reprezentantów Polski 
na imprezy mistrzowskie. 
– Nie jestem zaskoczony 
nazwiskami, które pojawiły 
się w finałach i półfinałach 
– mówił jeszcze w sobotę 
Józef Jopek, członek Zarzą-
du Polskiego Związku Judo. 
W klasyfikacji generalnej 
zawodnicy warszawskiej 
AWF wyprzedzili na podium 
AWF z Katowic oraz Poli-
technikę Łódzką.
Pilska publiczność, która 
licznie przez dwa dni kibi-
cowała zawodnikom, mia-
ła też chwilę radości, gdy 
reprezentant Państwowej 
Wyższej Szkoły Zawodowej 
w Pile Tomasz Drzewiecki 
w finale kategorii do 90 
kilogramów zwyciężył 
Adriana Świczewskiego  
z Politechniki Rzeszowskiej. 
– Udało mi się pokonać 

przeciwnika przed czasem, choć walka była bardzo trudna. Dzię-
kuję za ogromne wsparcie publiczności i wszystkim tym, którzy mi 
kibicowali – mówił Drzewiecki.
W zawodach wystartowało pięciu mistrzów z poprzedniego 
roku, ale tylko Anna Olejnik z Uniwersytetu Adama Mickiewicza  
w Poznaniu obroniła tytuł. W najlżejszej kategorii wagowej Olej-
nik pokonała w finale Agatę Niziurską z Uniwersytetu Śląskiego 
w Katowicach.
Akademickie Mistrzostwa Polski w judo zorganizował Klub Uczel-
niany AZS Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej w Pile. 

JUDO 
Piła, 12-14 kwietnia 2019; organizator: AZS PWSZ Piła
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Drużynowa klasyfikacja generalna

1.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie
2.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
3.	 Politechnika Warszawska
4.	 Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu 

	 w Gdańsku

5.	 Politechnika Łódzka

6.	 Uniwersytet Warszawski

7.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach

8.	 Uniwersytet Łódzki

9.	 Uniwersytet Marii Curie- Skłodowskiej w Lublinie

10.	 Politechnika Poznańska

11.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

12. 	 Politechnika Śląska w Gliwicach

13. 	 Politechnika Rzeszowska

14. 	 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

15. 	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi

16. 	 Politechnika Wrocławska

17. 	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie

18. 	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie

19. 	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu

20.	 Wyższa Szkoła Gospodarki w Bydgoszczy

21. 	 Politechnika Białostocka

22. 	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie

23.	 Warszawski Uniwersytet Medyczny

24. 	 Politechnika Gdańska

25. 	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie

26. 	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie

27. 	 Politechnika Krakowska 

KOBIETY 
kat. –48 kg 

1.	 Anna Olejnik (UAM Poznań)
2.	 Agata Niziurska (UŚ Katowice)
3.	 Adrianna Rosiak (PŁ Łódź)
kat.  –52 kg 

1.	 Patrycja Skupień (UŁ Łódź)
2.	 Joanna Nocula (URz Rzeszów)
3.	 Antonina Lechniak (UMCS Lublin), Agnieszka Witasik 
	 (UŚ Katowice)
kat. –57 kg 

1.	 Anna Walkowiak (PP Poznań)
2.	 Monika Język (UJ Kraków)
3.	 Marta Łukasik (AWF Warszawa), Weronika Krawczyk  
	 (UO Opole)

kat. –63 kg 

1.	 Zuzanna Komarek (AWF Katowice)
2.	 Martyna Dobrowolska (UŁ Warszawa)
3.	 Wioletta Kuczera (AWF Katowice), Joanna Milej (WSPiA Poznań)
kat. –70 kg 

1.	 Karolina Miller (AWFiS Gdańsk)
2.	 Sandra Lickun (UW Warszawa)
3.	 Barbara Kulik (AWF Warszawa), Barbara Fałtynowicz (SWPS Warszawa)
kat. –78 kg 

1.	 Justyna Śliwa (AWF Warszawa)
2.	 Maria Bączek (AWF Warszawa)
3.	 Daria Tymann (AWF Katowice), Julia Jaśkiewicz (AWFiS Gdańsk)
kat. +78 kg 

1.	 Anna Załęczna (UMK Toruń)
2.	 Emilia Gzowska (PŁ Łódź)
3.	 Wiktoria Lis (AWF Katowice), Aryna Piskunowicz (UM Łódź)

Mężczyźni 
kat. –60 kg 

1.	 Szymon Śmiegel (UKW Bydgoszcz)
2.	 Konrad Wójcik (UMCS Lublin)
3.	 Wiktor Barczyk (PŚ Gliwice), Dominik Grzywacz (AWF Katowice)
kat. –66 kg 

1.	 Szymon Jasiński (UW Warszawa)
2.	 Michał Kotlewski (PW Warszawa)
3.	 Patryk Łoziak (AWF Katowice), Przemysław Litwin (PW Wrocław)
kat. –73 kg 

1.	 Ksawery Morka (AWF Warszawa)
2.	 Mateusz Salisz (AWF Katowice)
3.	 Jędrzej Stecki (PW Warszawa), Tomasz Czerniawski (PW Warszawa)
kat. –81 kg 

1.	 Kyrylo Veselovskyi (AWF Warszawa)
2.	 Bartosz Ponichtera (UŁ Łódź)
3.	 Mateusz Garbacz (UJK Kielce), Arkadiusz Dziarmaga (PWSZ Tarnów)
kat. –90 kg 

1.	 Tomasz Drzewiecki (PWSZ Piła)
2.	 Adrian Świczewski (PRz Rzeszów)
3.	 Michał Gniady (PP Poznań), Mikołaj Szuba (UW Warszawa)
kat. –100 kg 

1.	 Oleksi Łysenko (UKSW Warszawa)
2.	 Dominik Majowski (AWFiS Gdańsk)
3.	 Bartosz Lusztak (PW Warszawa), Mateusz Resztak (UŁ Łódź) 

kat.  +100 kg 

1.	 Michał Dudek (AWFiS Gdańsk)
2.	 Kamil Kroc (PŁ Łódź)
3.	 Dominik Kroc (PŁ Łódź), Artur Pujszo (WSG Bydgoszcz)

Judo - klasyfikacja drużynowa
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Trzy Politechniki zdominowały klasyfikację generalną 
Akademickich Mistrzostw Polski w karate WKF.  

Na pierwszym miejscu uplasowała się Politechnika Wrocławska,  
która wyprzedziła Politechnikę Łódzką i Politechnikę Opolską.

Najlepsi zawodnicy nie zawiedli, mistrzowskie tytuły w swoich 
kategoriach wywalczyli reprezentanci Polski, m.in. mistrzyni świa-
ta Dorota Banaszczyk, Maria Depta czy Michał Bąbos. Z kolei  
z brązowym medalem imprezę rozgrywaną we Wrocławiu skończy-
ła dwukrotna medalistka zeszłorocznych Akademickich Mistrzostw 
Świata, Hiszpanka Coral Herrador.

KARATE 
Wrocław, 25-26 maja 2019; organizator: AZS Upr Wrocław
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Drużynowa klasyfikacja generalna
1.	 Politechnika Wrocławska
2.	 Politechnika Łódzka
3.	 Politechnika Opolska
4.	 Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu
5.	 Politechnika Białostocka
5.	 Uniwersytet Łódzki
7.	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu
8.	 Politechnika Poznańska
9.	 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy
10.	 Uniwersytet Warszawski
11.	 Politechnika Gdańska
12.	 Uniwersytet Gdański
13.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
14.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
15.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
16.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
17.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

18.	 Uniwersytet Mari Curie-Skłodowskiej w Lublinie

KOBIETY 
Kata drużynowe
1.	 Politechnika Opolska
2.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
3.	 Politechnika Poznańska, Politechnika Łódzka
Kata indywidualne
1.	 Kamila Bracikowska (UPr Wrocław)
2.	 Eliza Gaweł (AWF Katowice)
3.	 Patrycja Kądziałka (PWr Wrocław), Natalia Szponder 
	 (PO Opole)
Kumite indywidualne
Kat. – 50 kg
1.	 Maria Depta (UŁ Łódź)
2.	 Katarzyna Stasiak (PŁ Łódź)
3.	 Bohdana Kowaliuk (UKW Bydgoszcz),  
	 Magdalena Ossowska (PG Gdańsk)
Kat. – 55 kg
1.	 Natalia Szponder (PO Opole)
2.	 Julia Sabiecka (UG Gdańsk)
3.	 Natalia Wcisło (PWr Wrocław), Maria Stranc 
	 (UW Warszawa)
Kat. – 61 kg
1.	 Dorota Banaszczyk (PŁ Łódź)
2.	 Weronika Mikulska (PWr Wrocław)
3.	 Ewa Gąsiewska (SGGW Warszawa),  
	 Coral Herrador (UPr Wrocław)

Kat. – 68 kg
1.	 Karolina Klepacka (PB Białystok)
2.	 Urszula Tokajuk (PB Białystok)
3.	 Marta Bogusław (UŁ Łódź), Iga Butrym (UPr Wrocław)
Kat. + 68 kg
1.	 Kinga Harast (PŁ Łódź)
2.	 Eliza Gaweł (AWF Katowice)
3.	 Izabela Kamińska (PWr Wrocław), Marzena Zalewska 
	 (UKW Bygdoszcz)
Kumite drużynowe
1.	 Uniwersytet Łódzki
2.	 Uniwersytet Opolski
3.	 Politechnika Opolska, Politechnika Białostocka

Mężczyźni 
Kata drużynowe
1.	 Politechnika Wrocławska
2.	 Politechnika Poznańska
3.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie I i II
Kata indywidualne
1.	 Maksymilian Szczypkowski (PWr Wrocław)
2.	 Aleksander Adamów (AWF Wrocław)
3.	 Jan Sieradzki (PWr Wrocław), Michał Kowalewicz 
	 (PWr Wrocław)
Kumite indywidualne
Kat. – 60 kg
1.	 Jan Sieradzki (PWr Wrocław)
2.	 Marcin Jaskulski (PP Poznań)
3.	 Alexander Tkachyov (UJ Kraków), Nataniel Gębicki 
	 (UMK Toruń)
Kat. – 67 kg
1.	 Mikołaj Antkowiak (PWSZ Leszno)
2.	 Bartosz Janczak (UG Gdańsk)
3.	 Michał Chuszko (PŁ Łódź), Aleksander Mroziński (PG Gdańsk)
Kat. – 75 kg
1.	 Filip Vogt (UE Wrocław)
2.	 Jakub Radziwoniuk (PB Białystok)
3.	 Szymon Lasota (PŁ Łódź), Szymon Stawiarski (PŁ Łódź)
Kat. – 84 kg
1.	 Marcin Krytkowski (UPr Wrocław)
2.	 Kacper Dąbek (PWr Wrocław)
3.	 Łukasz Chuszno (PŁ Łódź), Piotr Słota (PWr Wrocław)
Kat. + 84 kg
1.	 Michał Bąbos (AWF Wrocław)
2.	 Paweł Barański (UŁ Łódź)
3.	 Maciej Gębka (PWr Wrocław), Michał Kucner (PP Poznań)
Kumite drużynowe
1.	 Politechnika Wrocławska
2.	 Politechnika Gdańska
3.	 Politechnika Łódzka

Karate - klasyfikacja drużynowa
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Reprezentanci Uniwersytetu Warszawskiego wygrali klasyfikacje  
drużynowe kobiet i mężczyzn w Akademickich Mistrzostwach Polski  

w kolarstwie górskim MTB. W sumie swoich reprezentantów na trasę  
w Jurze Krakowsko-Częstochowskiej przysłały 44 uczelnie z całej Polski.

Kolarstwo górskie 
Ogrodzieniec, 26-28 kwietnia 2019; organizator: AZS Katowice
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Kolarze rywalizowali na malowniczej tra-
sie w kamieniołomie Bzów w Ogrodzieńcu. 
Licząca niewiele ponad cztery kilometry 
runda wytyczona została wzdłuż ścieżek 
i duktów, a zawodnicy w ogóle nie jeździli 
po drogach asfaltowych.
W sobotę 27 kwietnia odbyły się wy-
ścigi na czas, w których najlepsi okazali 
się reprezentanci Akademii Wychowania 
Fizycznego w Warszawie Klaudia Cza-
bok i Karol Ostaszewski. Następnego 
dnia zawodnicy zmagali się z trudny-
mi warunkami atmosferycznymi, a z po-
wodu ulewnego deszczu organizatorzy 

byli zmuszeni odwołać rundę honorową 
z góry Birów.
Emocjonujące wyścigi ze startu wspól-
nego wygrali Magdalena Zielińska (AWF 
Wrocław) i Stanisław Nowak (AWF Kra-
ków). Wyścigi główne ukończyło 190 za-
wodniczek i zawodników.
Akademickie Mistrzostwa Polski w kolar-
stwie górskim współfinansowane były ze 
środków samorządu województwa śląskie-
go, a patronat nad imprezą objęli mar-
szałek województwa śląskiego, starosta 
zawierciański, burmistrz Ogrodzieńca oraz 
Śląski Związek Kolarski.

Drużynowa klasyfikacja generalna kobiet
1.	 Uniwersytet Warszawski
2.	 Politechnika Poznańska
3.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
4.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu
5.	 Politechnika Gdańska
6.	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie
7.	 Politechnika Śląska w Gliwicach
8.	 Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu
9.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
10.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie
11.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
12.	 Uniwersytet Gdański
13.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
14.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie
15.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
16.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach
17.	 Uniwersytet Szczeciński
18.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach

Drużynowa klasyfikacja generalna mężczyzn
1.	 Uniwersytet Warszawski
2.	 Politechnika Wrocławska
3.	 Politechnika Poznańska
4.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
5.	 Politechnika Warszawska
6.	 Politechnika Gdańska
7.	 Politechnika Białostocka
8.	 Politechnika Śląska w Gliwicach
9.	 Uniwersytet Rolniczy w Krakowie
10.	 Uniwersytet Gdański
11.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
12.	 Politechnika Rzeszowska
13.	 Politechnika Krakowska
14.	 Politechnika Świętokrzyska w Kielcach
15.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi
16.	 Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu
17.	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie
18.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
19.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach
20.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
21.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu
22.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
23.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach
24.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie
25.	 Politechnika Łódzka
26.	 Uniwersytet Szczeciński

Kolarstwo górskie - klasyfikacja drużynowaWyniki indywidualne

KOBIETY 
Jazda indywidualna na czas
1.	 Klaudia Czabok (AWF Warszawa)
2.	 Karolina Cierluk (PWr Wrocław)
3.	 Gabriela Wojtyła (ATH Bielsko-Biała)
Wyścig ze startu wspólnego
1.	 Magdalena Zielińska (AWF Wrocław)
2.	 Gabriela Wojtyła (ATH Bielsko-Biała)
3.	 Karolina Cierluk (PWr Wrocław)

 
Mężczyźni 
Jazda indywidualna na czas
1.	 Karol Ostaszewski (AWF Warszawa)
2.	 Michał Topór (PWSZ Tarnów)
3.	 Maciej Jeziorski (UW Warszawa)
Wyścig ze startu wspólnego
1.	 Stanisław Nowak (AWF Kraków)
2.	 Michał Topór (PWSZ Tarnów)
3.	 Maciej Jeziorski (UW Warszawa)
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Michał Szewczyk, PŚ Gliwice
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Akademickie Mistrzostwa Polski w koszykówce zdominowała  
Politechnika Gdańska, zdobywając złoto wśród kobiet i mężczyzn.  
Została w ten sposób najbardziej koszykarską uczelnią w Polsce.

Koszykówka 
Warszawa, 23-26 maja 2019; organizator: AZS UW Warszawa
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– Staramy się, jest to zasługa naszych 
trenerów i prezesów. To oni zebrali taki 
zestaw ludzi, który daje efekt i w lidze, 
i na akademickich parkietach – mówi Prze-
mysław Szymański, jeden z dwóch MVP 
turnieju mężczyzn.
Gdańszczanie w finale pokonali Akade-
mię Marynarki Wojennej z Gdyni 53:43. 
– Poziom turnieju był bardzo wysoki, 
a Politechnika bardzo mocno nam się po-
stawiła w finale. W całej imprezie udział 
wzięło wielu zawodników z ekstraligi czy 
z pierwszej ligi, a przynajmniej sześć dru-
żyn mogło zagrać w finale – chwalił po-
ziom turnieju Dariusz Sapiejka, trener dru-
żyny Akademii Marynarki Wojennej.
Trzecie miejsce w turnieju mężczyzn wy-
walczyła Akademia Leona Koźmińskiego 
w Warszawie, która po zaciętej walce po-
konała Politechnikę Opolską 71:68.
W turnieju kobiet finał był identyczny, jak 
przed rokiem. I rezultat tego starcia też jest 

taki sam, bo Politechnika Gdańska wygrała 
z Uniwersytetem Warszawskim 43:36.
– W ostatniej kwarcie złapałyśmy zadysz-
kę, ale udało nam się zwyciężyć. Troszkę 
zabrakło siły i skuteczności, ale szczęście 
uśmiechnęło się bardziej do nas. Chyba 
w tych kategoriach trzeba na to patrzeć 
– mówiła trenerka Politechniki Gdańskiej, 
świetna przed laty koszykarka Małgorzata 
Czerlonko. Jej podopieczna Agnieszka Wa-
lińska została MVP turnieju.
Zawodniczki z Warszawy mimo porażki nie 
były zmartwione. – Spotkaniu cały czas to-
warzyszyły bardzo duże emocje. Gra była 
bardzo wyrównana, a zdecydowały mikro-
błędy – komentowała zawodniczka UW We-
ronika Skibicka.
Podobnie jak w turnieju mężczyzn z brą-
zowym medalem imprezę zakończyła Aka-
demia Leona Koźmińskiego, która w decy-
dującym spotkaniu pokonała Uniwersytet 
Adama Mickiewicza w Poznaniu 56:50.

Klasyfikacja generalna kobiet
1.	 Politechnika Gdańska
2.	 Uniwersytet Warszawski
3.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie
4.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
5.	 Politechnika Krakowska
6.	 Akademia Marynarki Wojennej w Gdyni
7.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
8.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
9.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu
10.	 Politechnika Łódzka
11.	 Politechnika Poznańska
12.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
13-14.	 Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdańsku
	 Politechnika Śląska w Gliwicach

Klasyfikacja generalna mężczyzn
1.	 Politechnika Gdańska
2.	 Akademia Marynarki Wojennej w Gdyni
3.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie
4.	 Politechnika Opolska
5.	 Politechnika Wrocławska
6.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu
7.	 Uczelnia Łazarskiego w Warszawie
8.	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu
9.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
10.	 Uniwersytet Rolniczy w Krakowie
11.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
12.	 Uniwersytet Warszawski
13-15.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu
	 Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach
	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

Koszykówka - klasyfikacja drużynowa
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Mecz AWF Katowice - UE Poznań

Mecz UAM Poznań - ALK Warszawa

Mecz AGH Kraków - PO Opole Mecz ALK Warszawa - PO Opole
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Politechnika Gdańska wśród mężczyzn i krakowska AWF 
wśród kobiet triumfowały w Akademickich Mistrzostwach 
Polski w lekkiej atletyce. Zawody organizowane w Łodzi 

zgromadziły niemal 1500 zawodników.

lekka atletyka
Łódź, 23-26 maja 2019; organizator: AZS Łódź
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W imprezie połączonej z Mistrzostwami Polski AZS udział wzię-
ło ponad 1300 zawodniczek i zawodników reprezentujących nie 
tylko 84 uczelnie wyższe, ale również kluby zrzeszone w Aka-
demickim Związku Sportowym. – Takich dużych imprez w Polsce 
praktycznie nie ma, jesteśmy dumni, że wszystko wyszło świetnie 
– mówił Lech Leszczyński, prezes AZS Łódź.
W trakcie zawodów nie brakowało bardzo dobrych rezultatów, 
m.in. w rywalizacji kobiet na 100 m, w której aż trzynaście za-
wodniczek złamało barierę 12 s, a w finale A aż siedem po-
biło rekordy życiowe. Najlepsza była Magdalena Stefanowicz 
(AZS AWF Katowice), która wyprzedziła reprezentantki Polski 
Karolinę Kołeczek (UMCS Lublin) i Kamilę Cibę (AWF Poznań). 
Wyśmienity wynik w pchnięciu kulą – 20,99 m – uzyskał Jakub 
Szyszkowski (AWF Katowice).
Do Łodzi przyjechało sporo reprezentantów Polski, oprócz Ko-
łeczek i Ciby także m.in. Agata Forkasiewicz, Klaudia Siciarz 
(najlepsza na dystansie 200 m), Damian Czykier czy Przemysław 
Słowikowski.
– Pierwszy start w sezonie zawsze jest niewiadomą, ale było 
całkiem nieźle – mówił zadowolony Słowikowski.
Uśmiechnięta na mecie była też Siciarz, choć jak sama przy-
znała, nie lubi biegać na dystansie 200 m. – Dziś mocno wiało, 
najpierw w twarz, później w plecy. Akurat ten wiatr był korzyst-
ny. Podobnie miałam wczoraj, gdy pobiłam rekord życiowy na  

100 m. Myślę, że to dobre wejście w sezon płotkarski 
– mówiła Siciarz, której specjalnością są właśnie biegi 
przez płotki.
Zawody obserwowali trenerzy reprezentacji Polski oraz 
szefowie Polskiego Związku Lekkiej Atletyki. Byli m.in. 
trener polskich czterystumetrówek Aleksander Matusiń-
ski i wiceprezes PZLA Sebastian Chmara.
– Po ogromie imprezy widać, że królowa sportu jest 
najpiękniejszą i najprostszą dyscypliną. Dobrze wspomi-
nam swoje zawody studenckie, najbardziej uniwersjadę 
w Fukuoce, gdzie zdobyłem srebrny medal, a mogłem 
wygrać – mówił Chmara. Były świetny skoczek o tycz-
ce obserwował w Łodzi występ swojego syna, również 
Sebastiana i również tyczkarza. Student Uniwersytetu 
Mikołaja Kopernika w Toruniu spisał się świetnie, zdo-
bywając złoty medal AMP.
Organizacja Akademickich Mistrzostw Polski w lekkiej 
atletyce współfinansowana jest ze środków Miasta Łódź 
i Urzędu Marszałkowskiego Województwa Łódzkiego. 
Patronat honorowy nad imprezą objęła prezydent Łodzi 
Hanna Zdanowska.

Drużynowa klasyfikacja generalna kobiet
1.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie
2.	 Uniwersytet Warszawski
3.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
4.	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu
5.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi
6.	 Politechnika Łódzka
7.	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie
8.	 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy
9.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie
10.	 Uniwersytet Gdański
11.	 Politechnika Warszawska
12.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
13.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
14.	 Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego 
	 w Krakowie
15.	 Politechnika Śląska w Gliwicach
16.	 Politechnika Gdańska
17.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
18.	 Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu
19.	 Uniwersytet Medyczny w Białymstoku
20.	 Politechnika Wrocławska
21.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu
22.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego 
	 w Warszawie
23.	 Akademia Wychowania Fizycznego 
	 w Białej Podlaskiej
24.	 Collegium Medicum Uniwersytetu Mikołaja 
	 Kopernika w Bydgoszczy
25.	 Uniwersytet Łódzki
26.	 Wyższa Szkoła Gospodarki w Bydgoszczy
27.	 Uniwersytet Wrocławski
28.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
29.	 Politechnika Poznańska
30.	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie
31.	 Uniwersytet Szczeciński
32.	 Politechnika Białostocka
33.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie
34.	 Uniwersytet Rzeszowski
35.	 Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy 
	 w Częstochowie
36.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach
37.	 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
38.	 Politechnika Krakowska
39.	 Politechnika Opolska
40.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach
41.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
42.	 Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu

Lekka atletyka - klasyfikacja drużynowa

Fo
to

: K
in

ga
 S

ał
at

a

Foto: Kinga Sałata
Foto: Kinga Sałata

Foto: Paweł Skraba

Kinga Reda, WAT Warszawa

Norbert Kobielski, UKW Bydgoszcz 133
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Rzut dyskiem
1.	 Daria Zabawska (UMCS Lublin)
2.	 Monika Nowak (AWF Kraków)
3.	 Katarzyna Moś (UMK Toruń)
Rzut młotem
1.	 Aleksandra Śmiech (UW Warszawa)
2.	 Kinga Łepkowska (AWF Warszawa)
3.	 Sara Rosiak (AWF Warszawa)
Rzut oszczepem
1.	 Karolina Bołdysz (UG Gdańsk)
2.	 Klaudia Maruszewska (UWM Olsztyn)
3.	 Julia Chuda (AWF Wrocław)
Skok w dal
1.	 Magdalena Żebrowska (UMB Białystok)
2.	 Angelika Faka (AGH Kraków)
3.	 Karolina Młodawska (UJK Kielce)
Skok wzwyż
1.	 Paulina Borys (PG Gdańsk)
2.	 Aleksandra Nowakowska (PŁ Łódź)
3.	 Justyna Wykręt i Katarzyna Mirek (obie AWF Kraków)
Trójskok
1.	 Agnieszka Bednarek (UŁ Łódź)
2.	 Paulina Szablewska (PŁ Łódź)
3.	 Monika Piekarska (UAM Poznań)

Mężczyźni 
100 metrów
1.	 Bartosz Siudek (UMe Wrocław)
2.	 Adrian Brzeziński (UMK Toruń)
3.	 Łukasz Żak (AWF Kraków)
200 metrów
1.	 Adrian Brzeziński (UMK Toruń)
2.	 Przemysław Adamski (PG Gdańsk)
3.	 Damian Czykier (PW Warszawa)
400 metrów
1.	 Maciej Hołub (UMCS Lublin)
2.	 Tymoteusz Zimny (UWr Wrocław)
3.	 Mateusz Rzeźniczak (PŁ Łódź)
800 metrów
1.	 Rafał Jurczyński (PO Opole)
2.	 Michał Kitliński (UMCS Lublin)
3.	 Marek Szymański (UŁ Łódź)
1500 metrów
1.	 Szymon Żywko (UMCS Lublin)
2.	 Filip Janowski (PG Gdańsk)
3.	 Patryk Marszałek (URz Rzeszów)
3000 metrów
1.	 Robert Głowala (PŁ Łódź)
2.	 Szymon Dorożyński (PO Opole)
3.	 Dariusz Boratyński (UMe Wrocław)

43.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie
44.	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie
45.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu
46.	 Uniwersytet Medyczny w Poznaniu
47.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie
48.	 Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie
49.	 Politechnika Świętokrzyska w Kielcach
50.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
51.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie

Drużynowa klasyfikacja generalna mężczyzn
1.	 Politechnika Gdańska
2.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
3.	 Politechnika Warszawska
4.	 Politechnika Łódzka
5.	 Politechnika Wrocławska
6.	 Politechnika Poznańska
7.	 Politechnika Krakowska
8.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
9.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
10.	 Uniwersytet Warszawski
11.	 Politechnika Opolska
12.	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie
13.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie
14.	 Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy 
	 w Bydgoszczy
15.	 Uniwersytet Łódzki
16.	 Uniwersytet Gdański
17.	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu
18.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu
19.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie
20.	 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy
21.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie
22.	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie
23.	 Collegium Medicum UJ w Krakowie
24.	 Politechnika Białostocka
25.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
26.	 Wyższa Szkoła Gospodarki w Bydgoszczy
27.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie
28.	 Politechnika Świętokrzyska w Kielcach
29.	 Państwowa Wyższa Szkoła Informatyki 
	 i Przedsiębiorczości w Łomży
30.	 Uniwersytet Wrocławski
31.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach
32.	 Politechnika Śląska w Gliwicach
33.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
34.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
35.	 Uniwersytet Szczeciński
36.	 Uniwersytet Białostocki
37.	 Politechnika Lubelska

110 metrów przez płotki
1.	 Michał Sierocki (PL Lublin)
2.	 Damian Czykier (PW Warszawa)
3.	 Kacper Schubert (WSG Bydgoszcz)
400 metrów przez płotki
1.	 Gabriel Mikołajewski (AWF Warszawa)
2.	 Kamil Mroczek (PŁ Łódź)
3.	 Nikodem Wylęga (AWF Kraków)
4x100 metrów
1.	 AWF Poznań
2.	 AWF Kraków
3.	 WAT Warszawa
4x400 metrów
1.	 UMCS Lublin
2.	 PŁ Łódź
3.	 AWF Kraków
Pchnięcie kulą
1.	 Jakub Szyszkowski (AWF Katowice)
2.	 Andrzej Naszko (WSPol Szczytno)
3.	 Szymon Mazur (UMCS Lublin)
Rzut dyskiem
1.	 Damian Kamiński (UMCS Lublin)
2.	 Szymon Mazur (UMCS Lublin)
3.	 Wojciech Makurat (PG Gdańsk)
Rzut młotem
1.	 Marcin Wrotyński (UE Poznań)
2.	 Kamil Swancar (AWF Katowice)
3.	 Marcin Kuźniarek (UŁ Łódź)
Rzut oszczepem
1.	 Rafał Gierek (AWF Warszawa)
2.	 Mateusz Kwaśniewski (UZ Zielona Góra)
3.	 Wiktor Mertka (PG Gdańsk)
Skok o tyczce
1.	 Sebastian Chmara (UMK Toruń)
2.	 Maciej Włódarski (WSG Bydgoszcz)
3.	 Mirosław Budziewski (UTP Bydgoszcz)
Skok w dal
1.	 Tomasz Jaszczuk (AWF Katowice)
2.	 Mateusz Różański (PWSZ Tarnów)
3.	 Mateusz Jopek (AWF Wrocław)
Skok wzwyż
1.	 Norbert Kobielski (UKW Bydgoszcz)
2.	 Bartłomiej Bedeniczuk (AWF Biała Podlaska)
3.	 Piotr Oleszczyszyn (UPr Wrocław)
Trójskok
1.	 Filip Sacha (AGH Kraków)
2.	 Oleksander Polypchuk (PŚk Kielce)
3.	 Wiktor Walęcki (PŁ Łódź)

38.	 Uniwersytet Medyczny w Poznaniu
39.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie
40.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach
41.	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie
42.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi
43.	 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
44.	 Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu

45.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie

KOBIETY 
100 metrów
1.	 Karolina Kołeczek (UMCS Lublin)
2.	 Kamila Ciba (AWF Poznań)
3.	 Klaudia Siciarz (AWF Kraków)
200 metrów
1.	 Klaudia Siciarz (AWF Kraków)
2.	 Natalia Kaczmarek (AWF Wrocław)
3.	 Alicja Wrona (PL Lublin)
400 metrów
1.	 Natalia Kaczmarek (AWF Wrocław)
2.	 Mariola Karaś (AWF Kraków)
3.	 Adrianna Janowicz (AWF Katowice)
1500 metrów
1.	 Sylwia Indeka (AWF Katowice)
2.	 Katarzyna Chryczyk (AWF Kraków)
3.	 Kinga Królik (PŁ Łódź)
800 metrów
1.	 Natalia Gulczyńska (USZ Szczecin)
2.	 Katarzyna Chryczyk (AWF Kraków)
3.	 Marharyta Kachanava (AWF Kraków)
100 metrów przez płotki
1.	 Katarzyna Flis (UMed Łódź)
2.	 Zuzanna Hulisz (WSKFiT Pruszków)
3.	 Marta Nawrocka (Uniwersytet Łódzki)
400 metrów przez płotki
1.	 Justyna Saganiak (UMe Łódź)
2.	 Aleksandra Jaźwińska (AWF Katowice)
3.	 Julia Korzuch (UŚ Katowice)
4x100 metrów
1.	 WSG Bydgoszcz
2.	 SGGW Warszawa
3.	 UKW Bydgoszcz
4x400 metrów
1.	 AWF Wrocław
2.	 AWF Katowice
3.	 UEK Kraków
Pchnięcie kulą
1.	 Beata Trzonkowska (PWSIiP Łomża)
2.	 Wiktoria Zezula (WSG Bydgoszcz)
3.	 Ewa Mirek (AWF Kraków)
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Po fantastycznym finale rozegranym przy pięknej pogodzie, w obecności tłumu kibiców 
na mecie, Zofia Stelmach (AWF Kraków) i Antoni Szczepanik (AGH Kraków) wywalczyli 

tytuły akademickich mistrzów Polski w slalomie. Ostatni dzień zmagań, podobnie jak 
w latach ubiegłych, był prawdziwą ucztą dla fanów narciarstwa alpejskiego.

narciarstwo alpejskie
Zakopane, 24-28 lutego 2019; organizator: AZS Warszawa
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Ostatni dzień akademickich mistrzostw Polski 
to tradycyjnie finał slalomu. Jest to najprzyjem-
niejszy moment całego czempionatu – czas aż 
tak nie goni jak w trakcie zawodów giganto-
wych, więc można się delektować wydarzenia-
mi na stoku. Ponadto bardzo często pożegnanie 
z akademickim sezonem przebiega przy wspa-
niałej pogodzie. Nie inaczej było tym razem.
Rywalizację o medale o 9:00 rozpoczęli panowie. 
I było to otwarcie zaskakujące. Po przejeździe 
czterech najwyżej rozstawionych zawodników 
tylko Antoni Szczepanik zachował szansę na 
medal. Adam Sobota (PP Poznań) i Paweł 
Jaksina (AGH Kraków) wypadli z trasy, a Do-
minik Białobrzycki (AWF Katowice) zdołał do-
trzeć do mety, ale strata ponad trzech sekund 
do lidera nie napawała optymizmem. Trasę naj-
szybciej pokonał Adam Chrapek (PŚ Gliwice), 
który na półmetku wyprzedzał Antka o 0.18 s. 
Trzeci na mecie Szymon Mitan (AGH Kraków) 
miał już ponad sekundę straty i tylko iluzorycz-
ne szanse na tytuł.
Po krótkiej przerwie do akcji wkroczyły panie. 
Wszyscy spodziewali się powtórki z akademic-
kiego Pucharu Polski i walki Iwony Kohut (AWF 

Wrocław) z Heleną Kubasiewicz (ALK Warsza-
wa), być może z małym atakiem ze strony świet-
nej w eliminacjach Aleksandry Pluty (UAM Po-
znań). Bombę odpaliła natomiast Zofia Stelmach, 
która nie dała się jeszcze poznać w akademickim 
środowisku (pojawiła się tylko na zawodach AZS 
Winter Cup w Szczawnicy, gdzie dwukrotnie 
była czwarta). Zawodniczka z krakowskiej AWF 
wypracowała całkiem pokaźną zaliczkę (0.57 s) 
nad Heleną. Z trzecim rezultatem na metę do-
tarła mistrzyni w gigancie Hanna Miśniakiewicz 
(UWr Wrocław). Czasy, które dawały nadzieję na 
walkę o medale, uzyskały jeszcze tylko Iwona 
Kohut i Ola Pluta.
Start do drugiego przejazdu został opóźniony 
o 20 minut, ponieważ użyto salmiaku do utwar-
dzenia trasy i trzeba było poczekać, aż ta bę-
dzie gotowa do jazdy. Warunki były doskona-
łe, na starcie 15 najlepszych pań i 30 panów. 
Na mecie na najszybszych czekał fotel lidera  
i rozemocjonowani kibice (na żadnych zawodach  
w Polsce nie jeździ się przy takiej publiczno-
ści). Moment, gdy stoi się na starcie do drugiego 
przejazdu wśród najlepszych slalomistów, w od-
dali w promieniach słońca skrzą się ośnieżone 

Tatry, a w dole czeka tłum, pamięta się i przywołuje 
w głowie przez lata. Trudno o przyjemniejszą chwilę 
dla zawodnika w całym sezonie. Wróćmy jednak do 
wydarzeń na trasie. Rozpoczęły dziewczęta, ale ich 
występ poprzedziła mała niespodzianka. Karol Miś-
kowiec, który pełnił rolę przedzjeżdżacza, zatrzymał 
się w połowie slalomu, a jako zmienniczka pojawiła 
się wielokrotna mistrzyni Polski i najbardziej utytu-
łowana zawodniczka AZS Winter Cup Karolina Kli-
mek. Miły akcent.
Doskonały przejazd wykonała Iwona Kohut. Później 
okazało się, że był to najlepszy czas, ale jednak 
słabszy występ w pierwszym nie pozwolił myśleć 
o tytule. Iwona pozostała na fotelu lidera do mo-
mentu, gdy na górze zostały tylko dwie zawod-
niczki. Helena Kubasiewicz objęła prowadzenie, 
ale jej przejazd nie był idealny. Przed niepowta-
rzalną szansą stanęła Zofia Stelmach. Debiutująca 
w mistrzostwach zawodniczka wytrzymała ciśnienie 
i zwyciężyła, rozbudowując przewagę nad Heleną do 
1.18 s. Radości nie było końca.
Nie był to jednak koniec emocji. Chwilę później 
z tą samą trasą zmierzyli się panowie. Oprócz Jana 
Guziaka (UEK Kraków) cała czołówka dotarła do 
mety bez większych problemów. Długo na fotelu li-
dera przebywał autor najlepszego czasu drugiego 
przejazdu Dominik Białobrzycki. Zmienił go, będący 
w świetnej dyspozycji podczas całych mistrzostw, 
Jakub Zastawny (PŚ Gliwice). Zgodnie z przewi-
dywaniami medale zdobyli trzej najlepsi zawodnicy 
po pierwszym przejeździe. Brąz wywalczył Szymon 
Mitan, a o złoto starli się dwaj najlepsi alpejczycy 
w przekroju całego akademickiego sezonu. Zaczął 
Antoni Szczepanik, który świetnie wykonał swoją ro-
botę. Wszystko zależało od Adama Chrapka. Zegar 
bezlitośnie odliczał sekundę po sekundzie i musiał to 
robić o 0.57 s dłużej niż podczas przejazdu poprzed-
nika. Była to za duża strata i Antek mógł unieść ręce 
w geście tryumfu. Spokojny na co dzień zawodnik nie 
ukrywał radości i cieszył się jak dziecko. Wspaniały 
moment wspaniałych mistrzostw Polski.

Drużynowa klasyfikacja generalna kobiet

1.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie
2.	 Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum  
	 Kraków
3.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
4.	 Politechnika Gdańska

5.	 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

6.	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie

7.	 Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu

8.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach

9.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie

10.	 Politechnika Krakowska

11.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu

12.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi

13.	 Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie

14.	 Politechnika Warszawska

15.	 Politechnika Wrocławska

16.	 Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu

17.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie

18.	 Uniwersytet Warszawski

19.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach

20.	 Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

21.	 Wyższa Szkoła Edukacji w Sporcie w Warszawie

22.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie

23.	 Uniwersytet Wrocławski

24.	 Politechnika Śląska w Gliwicach

25.	 Krakowska Akademia Andrzeja Frycza Modrzewskiego

26.	 Uniwersytet Rolniczy w Krakowie

27.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie

28.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

29.	 Politechnika Poznańska

30.	 Wyższa Szkoła Techniczna w Katowicach

31.	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie

32.	 Uniwersytet Gdański

33.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie

34.	 Uniwersytet Łódzki

35.	 Uniwersytet Szczeciński

36.	 Politechnika Opolska

37.	 Politechnika Łódzka

38.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie

39.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie

Narciarstwo alpejskie - klasyfikacja drużynowa

Adam Chrapek (PŚ Gliwice), Hanna Miśniakiewicz (UWr Wrocław), Zofia Stelmach (AWF Kraków), Antoni Szczepanik (AGH Kraków)
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Maria Leonowicz, UPe Kraków
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Drużynowa klasyfikacja generalna mężczyzn

1.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
2.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
3.	 Politechnika Śląska w Gliwicach
4.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

5.	 Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

6.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie

7.	 Politechnika Warszawska

8.	 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

9.	 Uniwersytet Wrocławski

10.	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie

11.	 Politechnika Poznańska

12.	 Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu

13.	 Politechnika Gdańska

14.	 Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum Kraków

15.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie

16.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu

17.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach

18.	 Uniwersytet Rolniczy w Krakowie

19.	 Politechnika Wrocławska

20.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach

21.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie

22.	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie

23.	 Politechnika Krakowska

24.	 Uniwersytet Łódzki

25.	 Politechnika Rzeszowska

26.	 Uniwersytet Warszawski

27.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi

28.	 Politechnika Łódzka

29.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie

30.	 Politechnika Opolska

31.	 Politechnika Lubelska

32.	 Uniwersytet Gdański

33.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie

34.	 Uniwersytet Szczeciński

35.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Lesznie

36.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie

Kobiety
Slalom gigant
1.	 Hanna Miśniakiewicz (UWr Wrocław)
2.	 Maria Leonowicz (UPe Kraków)
3.	 Wiktoria Gibiec (UMe Wrocław)
Slalom
1.	 Zofia Stelmach (AWF Kraków)
2.	 Helena Kubasiewicz (ALK Warszawa)
3.	 Iwona Kohut (AWF Wrocław)

Mężczyźni
Slalom gigant
1.	 Adam Chrapek (PŚ Gliwice)
2.	 Jakub Tabaszewski (AWF Katowice)
3.	 Antoni Szczepanik (AGH Kraków)
Slalom
1.	 Antoni Szczepanik (AGH Kraków)
2.	 Adam Chrapek (PŚ Gliwice)
3.	 Szymon Mitan (AGH Kraków)
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Zofia Stelmach (AWF Kraków)

Podium slalomu mężczyznPodium slalomu kobiet



LOREM IPSUM DOLOR

140 141

Piłka nożna
Leszno, 2-5 czerwca 2019; organizator: AZS PWSZ Leszno
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1.	 Politechnika Opolska
2.	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu
3.	 Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy 
	 w Częstochowie
4.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Lesznie

5.	 Uniwersytet Rzeszowski

6.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie

7.	 Wyższa Szkoła Gospodarki w Bydgoszczy

8.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach

9-12.	 Politechnika Łódzka

	 Politechnika Rzeszowska

	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego 

	 w Warszawie

	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie

13-16.	 Politechnika Gdańska

	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie

	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie

	 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

Piłka nożna - klasyfikacja drużynowa

Politechnika Opolska po raz trzeci z rzędu wygrała Akademickie 
Mistrzostwa Polski w piłce nożnej. W finale imprezy, która odby-
ła się w Lesznie, opolski zespół pokonał Akademię Wychowania 

Fizycznego we Wrocławiu 3:0.

Brązowy medal zdobyli gracze Uniwer-
sytetu Humanistyczno-Przyrodniczego 
im. Jana Długosza w Częstochowie, któ-
rzy w decydującym spotkaniu rozbili 5:0 
gospodarzy imprezy, Państwową Wyż-
szą Szkołę Zawodową w Lesznie.
Mecz finałowy mógł się inaczej ułożyć, 
bo na początku spotkania wrocławianie 
mieli rzut karny, ale nie zdołali go wy-
korzystać. Później stopniową przewagę 
osiągali podopieczni Tomasza Wróbla, 
którzy kolejny raz zasłużenie odebrali 
złote medale.
Bez wątpienia czarnym koniem turnieju 
byli gospodarze. Studenci z Państwowej 
Wyższej Szkoły Zawodowej w Lesznie 
zaimponowali walecznością i zaanga-
żowaniem, dzięki czemu byli o krok od 
ogromnej niespodzianki. W półfinale do-

piero po rzutach karnych musieli uznać 
wyższość późniejszych triumfatorów 
turnieju, studentów z Opola.
Najlepszym zawodnikiem imprezy został 
wybrany Jakub Czajkowski z Politechni-
ki Opolskiej. Nagroda dla najlepszego 
bramkarza trafiła w ręce Karola Frą-
czaka z AWF Wrocław, z kolei królem 
strzelców turnieju finałowego został 
Karol Wojtyra z UHP Częstochowa.
Honorowy patronat nad turniejem fina-
łowym objęli Prezydent Miasta Lesz-
na Łukasz Borowiak, JM Rektor PWSZ  
w Lesznie prof. dr hab. Maciej Pie-
trzak oraz Polski Związek Piłki Nożnej. 
W ceremonii zamknięcia turnieju uczest-
niczyli m.in. wiceprezydent miasta Lesz-
na dr Piotr Jóźwiak oraz kanclerz PWSZ 
w Lesznie dr Janusz Poła.
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PO Opole, Foto: Dominik Hromada

Najlepsi zawodnicy finałów, Foto: Tomasz Frąk

Mecz UR - AWF Kraków, Foto: Dominik Hromada

AWF Wrocław, Foto: Rafał Domagała
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Politechnika Opolska zwyciężyła w Akademickich Mistrzostwach 
Polski w piłce ręcznej mężczyzn, organizowanych w Krakowie.  

W rozgrywkach kobiet najlepsza okazała się Akademia  
Wychowania Fizycznego w Katowicach.

Piłka ręczna
Kraków, 6-9 czerwca 2019; organizator: AZS UEK Kraków
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– Na pewno siedziało w nas to, że w ze-
szłym roku nie zdobyliśmy złota u siebie. 
Przeszkodził nam wtedy mecz o brązowy 
medal w lidze. Pałaliśmy chęcią rewanżu 
i cieszy mnie, że pokazaliśmy teraz ząb 
– mówi Tomasz Wróbel z Politechniki 
Opolskiej, a również wiceprezes Zarządu 
Głównego Akademickiego Związku Spor-
towego.
Nowi mistrzowie są zarówno wśród panów, 
jak i wśród pań – w turnieju mężczyzn Po-
litechnika Opolska odebrała mistrzostwo 
drużynie Uniwersytetu Rzeszowskiego,  
a w turnieju kobiet katowicka AWF wyprze-
dziła Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej 
w Lublinie. U pań było o tyle ciekawie, że 
UMCS był w finale, ale nie sprostał kato-
wiczankom, które wygrały 20:16.
– Wydaje mi się, że nasze zwycięstwo 
było spodziewane, bo przyjechałyśmy 
naprawdę mocnym składem. Zagrałyśmy 
skutecznie w obronie, pomogło to naszej 
bramkarce, a ona pomogła nam. Choć 
trzeba przyznać, że golkiperka drużyny 
z Lublina też świetnie grała – mówi-

ła Magdalena Drażyk z AWF Katowice, 
uznana najlepszą zawodniczką turnieju.
U panów finał okazał się zacięty do przerwy, 
gdy był remis 15:15. W drugiej połowie stu-
denci z Opola utrzymali skuteczność z pierw-
szej części gry, ale za to rywalom z Akademii 
Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdań-
sku pozwolili rzucić tylko dziewięć goli.
– Jesteśmy drużyną z dużym doświadcze-
niem ligowym i dużo od siebie oczekiwali-
śmy. Konsekwencja jest kluczem. Gdy gra-
liśmy mądrze, było dobrze – komentował 
Patryk Mauer, zawodnik opolskiej drużyny.
Gdańszczanie cieszyli się ze srebrnych 
medali. – Dla nas to jest pełen sukces, bo 
od lat nie startowaliśmy w AMP. Co jest 
kluczem do naszego zwycięstwa? Chyba to, 
że jesteśmy dobrymi kumplami i dobrze się 
rozumiemy – mówił Grzegorz Dorsz, skrzy-
dłowy gdańskiej ekipy.
Ze srebrnych medali cieszyły się także od-
dające prymat zawodniczki UMCS Lublin. 
A ich trener chwalił nie tylko swoje pod-
opieczne, ale również organizatorów. – Or-
ganizacja była na wysokim poziomie, a dla 

nas wynik sportowy, czyli wicemistrzostwo Polski, jest 
dużym sukcesem. Fajnie, że dotarliśmy do finału – ko-
mentował trener Patryk Maliszewski. Lublinianki przyje-
chały do Krakowa w słabszym składzie niż rok temu do 
Opola, gdzie nie miały sobie równych.
Brązowe medale Akademickich Mistrzostw Polski w obu 
turniejach zdobyły drużyny Akademii Leona Koźmińskie-
go w Warszawie. Ubiegłoroczny zwycięzca w turnieju pa-
nów, Uniwersytet Rzeszowski, zajął czwartą lokatę. Naj-
lepszą zawodniczką turnieju kobiet została Magdalena 
Drażyk (AWF Katowice), najlepszą bramkarką wybrano 
jej koleżankę z zespołu Klaudię Zizulewską, a królową 
strzelczyń została Julia Wtulich z drużyny Uniwersytetu 
Gdańskiego. U panów najlepszym graczem został Krzysz-
tof Gądek (AWFiS Gdańsk), najlepszym bramkarzem 
Dawid Skrzypczyk (PO Opole), a królem strzelców Filip 
Fąfara z ALK Warszawa.
Partnerami finałów Akademickich Mistrzostw Polski  
w piłce ręcznej byli m.in. Gmina Miejska Kraków, Urząd 
Marszałkowski Województwa Małopolskiego, Miejskie 
Przedsiębiorstwo Energetyki Cieplnej w Krakowie i mar-
ka Kubota.

Klasyfikacja generalna kobiet
1.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
2.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
3.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie
4.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
5.	 Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach
6.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie
7.	 Uniwersytet Rzeszowski
8.	 Politechnika Gdańska
9.	 Politechnika Łódzka
10.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
11.	 Uniwersytet Gdański
12.	 Uniwersytet Warszawski
13-16.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
	 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy
	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu
	 Politechnika Poznańska

Klasyfikacja generalna mężczyzn
1.	 Politechnika Opolska
2.	 Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdańsku
3.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie
4.	 Uniwersytet Rzeszowski
5.	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu
6.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
7.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie
8.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
9.	 Uniwersytet Warszawski
10.	 Politechnika Łódzka
11.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
12.	 Politechnika Gdańska
13-16.	 Politechnika Lubelska
	 Politechnika Wrocławska
	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie
	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie

Piłka ręczna - klasyfikacja drużynowa
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Mecz PO Opole – AWFiS Gdańsk

AWF Katowice

UMCS Lublin

Mecz ALK Warszawa – UAM Poznań
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Męska drużyna Wyższej Szkoły Zarządzania i Administracji 
w Opolu i żeńska Uniwersytetu Opolskiego obroniły tytuły  
najlepszych akademickich zespołów siatkarskich w Polsce.  

Turniej finałowy AMP odbył się w Rzeszowie.

Piłka siatkowa 
Rzeszów, 9-12 maja 2019; organizator: AZS PRz Rzeszów
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W finałach siatkarki Uniwersytetu Opol-
skiego pokonały PWSTE Jarosław 3:2, 
natomiast WSZiA Opole zwyciężyła Uni-
wersytet Warmińsko-Mazurski w Olszty-
nie 3:1.
– Nie będziemy ukrywać, że to był bardzo 
trudny turniej. Nie było łatwo, bo wia-
domo, mamy swoje problemy kadrowe, 
nie zawsze mogliśmy grać w najlepszym 
składzie, ale fajnie, że się udało – mówił 
rozgrywający WSZiA Marcin Komenda.
Siatkarz Asseco Resovii Rzeszów chwalił 
rywali w turnieju. – Był naprawdę wysoki 
poziom i nikt nam nie odpuścił ani wczo-
raj, ani dzisiaj. Musieliśmy się bardzo na-
trudzić, żeby wygrać – komentował.
W składzie opolskiej drużyny nie brako-
wało gwiazd PlusLigi, choćby czołowych 
graczy rewelacji sezonu, Aluronu Virtu 
Warty Zawiercie: Marcina Walińskiego  
i Mateusza Malinowskiego.
– Staramy się pomóc tak, jak umiemy. Te 
nasze umiejętności, które zdobyliśmy na 
ligowych parkietach, staramy się prze-

łożyć tutaj, żeby wynik uczelni był jak 
najlepszy. I to się udaje. Jestem mile za-
skoczony, bo dawno nie byłem na roz-
grywkach akademickich, a wszystko jest 
tak, jak powinno być, czyli na wysokim 
poziomie – mówił Waliński.
Olsztynianie, mimo porażki w finale, byli 
bardzo zadowoleni ze swojej postawy na 
turnieju w Rzeszowie.
– Oceniam ten mecz jako superpozy-
tyw dla naszej drużyny, gdyż zagraliśmy  
z zawodnikami na miarę klasy światowej. 
To dla nas niesamowite doświadczenie. 
Uznaliśmy, że nie mamy nic do stracenia, 
że jesteśmy już w finale, daliśmy z siebie 
wszystko, mamy zapewniony przynajmniej 
srebrny medal i chcieliśmy udowodnić, że 
drużyna wygra z indywidualnościami. Nie 
udało się, ale zrobiliśmy, co mogliśmy – 
komentował Jakub Ciunajtis, zawodnik 
UWM Olsztyn.
Przed turniejem wydawało się, że WSZiA 
w Opolu może zdobyć tytuły zarów-
no wśród mężczyzn, jak i wśród kobiet. 

W składzie opolskiej drużyny anonsowano m.in. trzy 
mistrzynie Polski i reprezentantki kraju. Ostatecz-
nie zespół przyjechał w słabszym zestawieniu i nie 
dostał się do strefy medalowej. – To jest mój debiut 
w Akademickich Mistrzostwach Polski na pozycji 
przyjmującej. Superzorganizowany turniej, fajna za-
bawa, dużo znajomych. Można się spotkać, pograć  
i przy okazji miło spędzić czas – mówiła Alicja Grab-
ka, reprezentantka WSZiA.
Dr Wojciech Bajorek, organizator turnieju mężczyzn, 
był bardzo zadowolony z przebiegu imprezy.
– To były bardzo udane Akademickie Mistrzostwa 
Polski. Ogólnie w ciągu weekendu przewinęły 
się 32 zespoły w rozgrywkach kobiet i mężczyzn. 
W turnieju wystartowało blisko 200 zawodników, 
rozdaliśmy 15 pucharów i 242 medale. Jesteśmy 
bardzo szczęśliwi, że uczestnicy są zadowoleni 
z poziomu turnieju. Te zawody naprawdę bardzo po-
mogły nam w popularyzacji sportu akademickiego 
na terenie Rzeszowa. Trybuny na meczach były wy-
pełnione prawie w całości w trakcie tych zawodów 
– powiedział dr Bajorek.
Brązowe medale w turnieju pań wywalczyły zawod-
niczki PWSZ Krosno po wygranej z UMK Toruń 3:0, 
natomiast wśród panów na trzeciej lokacie upla-
sowała się drużyna Akademii Leona Koźmińskiego 
w Warszawie, która pokonała rewelację turnieju, 
Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach.
Organizatorami obu imprez były AZS Politechniki 
Rzeszowskiej (turniej kobiet) oraz AZS Uniwersytetu 
Rzeszowskiego (turniej mężczyzn). 

Klasyfikacja generalna kobiet
1.	 Uniwersytet Opolski
2.	 Państwowa Wyższa Szkoła Techniczno-Ekonomiczna 
	 w Jarosławiu
3.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Krośnie
4.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
5.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie
6.	 Akademia Finansów i Biznesu Vistula w Warszawie
7.	 Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach
8.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
9.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
10.	 Wyższa Szkoła Zarządzania i Administracji w Opolu
11.	 Uniwersytet Gdański
12.	 Uniwersytet Marii Curie–Skłodowskiej w Lublinie
13-16.	Politechnika Rzeszowska
	 Politechnika Łódzka
	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu
	 Uniwersytet Humanistyczno–Przyrodniczy 
	 w Częstochowie

Klasyfikacja generalna mężczyzn
1.	 Wyższa Szkoła Zarządzana i Administracji w Opolu
2.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie
3.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie
4.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach
5.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Krośnie
6.	 Politechnika Łódzka
7.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Raciborzu
8.	 Politechnika Częstochowska
9.	 Uniwersytet Rzeszowski
10.	 Politechnika Poznańska
11.	 Politechnika Gdańska
12.	 Uniwersytet Szczeciński
13-16.	Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
	 Społeczna Akademia Nauk w Łodzi
	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
	 Wyższa Szkoła Informatyki i Zarządzania 
	 w Rzeszowie

Piłka siatkowa - klasyfikacja drużynowa

WSZiA Opole, Foto: Gabriela Gudyka

UMK Toruń, Foto: Arkadiusz Surowiec

UWM Olsztyn, Foto: Paweł Skraba

Mecz PWSTE Jarosław – UO Opole, Foto: Arkadiusz Surowiec
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Ekipy pływaków AWF Katowice i pływaczek AWF Wrocław zwyciężyły 
w klasyfikacji generalnej Akademickich Mistrzostw Polski w pływaniu, 

które odbyły się w Lublinie. W imprezie wzięło udział ponad 
850 zawodników z 74 polskich uczelni.

Pływanie
Lublin, 4-6 kwietnia 2019; organizator: KŚ AZS Lublin
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i dostajemy tak duże zawody do organizacji. 
Bardzo za to dziękujemy – powiedziała Anna 
Romanowska, główny organizator Akademic-
kich Mistrzostw Polski w pływaniu.
Patronat honorowy nad imprezą objęli prezy-
dent Miasta Lublin i marszałek województwa 
lubelskiego.

W klasyfikacji mężczyzn katowiczanie 
wyprzedzili Akademię Górniczo-Hutni-
czą w Krakowie i Uniwersytet Marii Cu-
rie-Skłodowskiej w Lublinie, natomiast 
w rywalizacji pań za AWF Wrocław 
uplasowały się drużyny UMCS Lublin  
i AWF Kraków. Z kolei w klasyfikacji 
medalowej najlepsza była ekipa AWF 
Katowice przed Politechniką Łódzką 
i AWR Kraków.
Medale najlepszym wręczała m.in. Oty-
lia Jędrzejczak, najlepsza zawodniczka  
w historii polskiego pływania. – Jako 
wykładowca Akademii Wychowania Fi-
zycznego z przyjemnością obserwowa-
łam zmagania na AMP. Rywalizacja aka-
demicka jest bardzo ważna. To jest coś, 
co u nas z roku na rok coraz bardziej się 
docenia, ale jeszcze nie tak, jak w Sta-
nach Zjednoczonych, gdzie jest to bardzo 
istotna impreza – mówiła Jędrzejczak.
Sporo zawodników pokazało się z bardzo 

dobrej strony, jak choćby Bartłomiej Las-
sek z Politechniki Łódzkiej, który wró-
cił do domu z trzema złotymi medalami 
w klasyfikacji generalnej.
– AMP to moja ulubiona impreza. Wszyst-
ko, co wiąże się ze sportem akademickim, 
czyli sport, pasja i zabawa, jest dla mnie 
bardzo fajne – mówił Lassek.
Multimedalistą imprezy był też Daniel 
Rzadkowski z Uniwersytetu Warszaw-
skiego, który wygrał rywalizację na  
50 i 100 metrów stylem dowolnym.
– Odszedłem nieco od pływania, nie-
dawno znów zacząłem trenować, ale już 
w mniejszym wymiarze czasu. Chyba 
teraz przemyślę, czy jednak nie wrócić 
do częstszych treningów – mówił Rzad-
kowski.
W AMP w pływaniu udział wzięło ponad 
850 zawodników. Wszyscy podkreślali 
świetną organizację imprezy przez AZS 
Lublin. – Jest nam miło, że mamy zaufanie 

Drużynowa klasyfikacja generalna kobiet

1.	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu
2.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
3.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie
4.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach

5.	 Warszawski Uniwersytet Medyczny

6.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie

7.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie

8.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu

9.	 Wyższa Szkoła Gospodarki w Bydgoszczy

10.	 Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu

11.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach

12.	 Politechnika Śląska w Gliwicach

13.	 Uniwersytet Szczeciński

14.	 Uniwersytet Warszawski

15.	 Politechnika Łódzka

16.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Raciborzu

17.	 Uniwersytet Rzeszowski

18.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu

19.	 Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

20.	 Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu

21.	 Wojskowa Akademia Techniczna

22.	 Uniwersytet Łódzki

23.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie

24.	 Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum 

	 w Krakowie

25.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi

26.	 Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny 

	 w Szczecinie

27.	 Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

28.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

29.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

30.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie

31.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

32.	 Politechnika Wrocławska

33.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego 

	 w Warszawie

34.	 Politechnika Warszawska

35.	 Politechnika Gdańska

36.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu

37.	 Uniwersytet Gdański

38.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

39.	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie

40.	 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

41.	 Uniwersytet Białostocki

42.	 Uniwersytet Wrocławski

Pływanie - klasyfikacja drużynowa
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50 metrów stylem motylkowym

1.	 Paulina Peda (AWF Katowice)
2.	 Amelia Pisarczyk (AWF Kraków)
3.	 Oliwia Gonta (UZ Zielona Góra)
100 metrów stylem grzbietowym

1.	 Katarzyna Nawaryńska (AWF Kraków)
2.	 Martyna Żarłok (AGH Kraków)
3.	 Aleksandra Niemiec (URz Rzeszów)
Sztafeta 4×50 metrów stylem zmiennym

1.	 AWF Kraków (Katarzyna Nawaryńska, 
	 Amelia Pisarczyk, Paulina Uryga, Luigia Sirignano)
2.	 AWF Katowice (Paulina Peda, Weronika Jagoda,  
	 Sylwia Wnuk, Małgorzata Niedźwiedzka)
3.	 WUM Warszawa (Katarzyna Petryszyn, 
	 Agata Leszczyńska, Zofia Sajecka, Aleksandra Popłonyk)
Sztafeta 4×50 metrów stylem dowolnym

1.	 AWF Warszawa (Karolina Żarnowska, Adrianna 
	 Mendyk, Martyna Wardzińska, Kalina Gralewska)
2.	 AGH Kraków (Katarzyna Kita, Marta Iżycka,  
	 Martyna Żarłok, Aleksandra Bartyzel)
3.	 UMCS Lublin (Kamila Andrzejewska, Paula Żukowska,  
	 Katarzyna Suchecka, Karolina Zygo)

43.	 Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie

44.	 Politechnika Poznańska

45.	 Uniwersytet Techniczno-Przyrodniczy

46.	 Uniwersytet Medyczny w Białymstoku

47.	 Gdański Uniwersytet Medyczny

48-55.	Akademia Morska w Szczecinie

	 Akademia Sztuk Pięknych we Wrocławiu

	 Politechnika Krakowska

	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie

	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie

	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach

	 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Drużynowa klasyfikacja generalna mężczyzn

1.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
2.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
3.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
4.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie

5.	 Uniwersytet Warszawski

6.	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu

7.	 Uniwersytet Rzeszowski

8.	 Politechnika Łódzka

9.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie

10.	 Politechnika Wrocławska

11.	 Uniwersytet Jagielloński w Kielcach

12.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie

13.	 Politechnika Poznańska

14.	 Politechnika Warszawska

15.	 Uniwersytet Zielonogórski

16.	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie

17.	 Politechnika Gdańska

18.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu

19.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

20.	 Politechnika Śląska w Gliwicach

21.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu

22.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach

23.	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie

24.	 Uniwersytet Szczeciński

25.	 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy

26.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi

27.	 Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu

28.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie

29.	 Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny 

	 w Szczecinie

30.	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie

31.	 Warszawski Uniwersytet Medyczny

32.	 Uniwersytet Wrocławski

33.	 Uniwersytet Gdański

Mężczyźni
50 metrów stylem dowolnym

1.	 Daniel Rzadkowski (UW Warszawa)
2.	 Michał Perl (ALK Warszawa)
3.	 Dawid Nowodworski (UŚ Katowice)
50 metrów stylem klasycznym

1.	 Maciej Hołub (AWF Katowice)
2.	 Wojciech Kosowicz (UZ Zielona Góra)
3.	 Krzysztof Tokarski (UE Katowice)
50 metrów stylem grzbietowym

1.	 Kamil Kaźmierczak (PŁ Łódź)
2.	 Mateusz Ungeheuer (AGH Kraków)
3.	 Karol Zbutowicz (ALK Warszawa)
100 metrów stylem zmiennym

1.	 Bartłomiej Lassek (PŁ Łódź)
2.	 Michał Poprawa (AWF Katowice)
3.	 Wojciech Kaźmierczak (UW Warszawa)
100 metrów stylem dowolnym

1.	 Daniel Rzadkowski (UW Warszawa)
2.	 Rafał Bugdol (AWF Katowice)
3.	 Mateusz Wysoczyński (AWF Kraków)
100 metrów stylem klasycznym

1.	 Maciej Hołub (AWF Katowice)
2.	 Marcin Suzin (AWF Kraków)
3.	 Bartosz Bączkowski (SGGW Warszawa)
50 metrów stylem motylkowym

1.	 Bartłomiej Lassek (PŁ Łódź)
2.	 Michał Poprawa (AWF Katowice)
3.	 Mateusz Wysoczyński (AWF Kraków)
3.	 Dawid Nowodworski (UŚ Katowice)
100 metrów stylem grzbietowym

1.	 Mateusz Ungeheuer (AGH Kraków)
2.	 Rafał Bugdol (AWF Katowice)
3.	 Karol Zbutowicz (ALK Warszawa)
Sztafeta 4×50 metrów stylem zmiennym

1.	 PŁ Łódź (Kamil Kaźmierczak, Bartłomiej Lassek, 
	 Marcel Wągrowski, Konrad Piwowarski)
2.	 AWF Katowice (Dawid Dziedzic, Michał Poprawa, 
	 Maciej Hołub, Axel Brzostowski)
3.	 UZ Zielona Góra (Filip Kołodziejski, Bohdan Yaroshuk,  
	 Wojciech Kosowicz, Mateusz Kołodziejski)
Sztafeta 4×50 metrów stylem dowolnym

1.	 ALK Warszawa (Szymon Bogacki, Karol Zbutowicz, 
	 Michał Perl, Stanisław Kolczyński)
2.	 AWF Kraków (Filip Lechowicz, Mateusz Wysoczyński,  
	 Piotr Sternak, Marcin Suzin)
3.	 UW Warszawa (Daniel Rzadkowski, Cezary Zieliński,  
	 Wojciech Kaźmierczak, Eugeniusz Puzan)

34.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

35.	 Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

36.	 Politechnika Lubelska

37.	 Wyższa Szkoła Informatyki i Zarządzania w Rzeszowie

38.	 Akademia Morska w Szczecinie

39.	 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

40.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu

41.	 Wyższa Szkoła Gospodarki w Bydgoszczy

42.	 Uniwersytet Łódzki

43.	 Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy 

	 w Bydgoszczy

44.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie

45-54.	Akademia Sztuk Pięknych we Wrocławiu

	 Gdański Uniwersytet Medyczny

	 Politechnika Rzeszowska

	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie

	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie

	 Uniwersytet Białostocki

	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

	 Uniwersytet Morski w Gdyni

	 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie 

Kobiety
50 metrów stylem dowolnym

1.	 Paulina Peda (AWF Katowice)
2.	 Katarzyna Górniak (URz Rzeszów)
3.	 Luigia Sirignano (AWF Kraków)
50 metrów stylem klasycznym

1.	 Paulina Krawczyk (UWM Olsztyn)
2.	 Paulina Uryga (AWF Kraków)
3.	 Daria Antonova (WSG Bydgoszcz)
50 metrów stylem grzbietowym

1.	 Katarzyna Górniak (URz Rzeszów)
2.	 Katarzyna Nawaryńska (AWF Kraków)
3.	 Angelika Ćwil (UMe Łódź)
100 metrów stylem zmiennym

1.	 Julia Gus (UMK Bydgoszcz)
2.	 Paulina Rogowska (UJK Kielce)
3.	 Anna Teresko (PŚ Gliwice)
100 metrów stylem dowolnym

1.	 Luigia Sirignano (AWF Kraków)
2.	 Kalina Gralewska (AWF Warszawa)
3.	 Paula Żukowska (UMCS Lublin)
100 metrów stylem klasycznym

1.	 Angelika Wikieł (Łazarski Warszawa)
2.	 Paulina Uryga (AWF Kraków)
3.	 Paulina Krawczyk (UWM Olsztyn)
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Uniwersytet Warszawski wygrał klasyfikacje drużynowe 
Akademickich Mistrzostw Polski w siatkówce plażowej kobiet 
i mężczyzn, które miały miejsce na plaży miejskiej w Gdyni. 

 W turnieju pań triumfowała para z Uniwersytetu Warszawskiego, 
a u panów najlepsi byli przedstawiciele Uniwersytetu Medycznego 

w Białymstoku.

siatkówka plażowa
Gdynia, 13-16 czerwca 2019; organizator: AZS UG Gdańsk

Os
ta

tn
ie 

me
da

le
 ro

zd
an

o 
na

 pl
aż

y
W imprezie udział wzięły 64 pary reprezentujące  
41 uczelni. To była ostatnia impreza z cyklu Akademic-
kich Mistrzostw Polski, obejmującego aż 32 dyscypliny 
sportowe.
W turnieju kobiet w finale Agnieszka Adamek i Iza-
bela Błasiak z Uniwersytetu Warszawskiego pokona-
ły Anetę Kaczmarek i Kingę Legietę z Lingwistycz-
nej Szkoły Wyższej w Warszawie 2:0 (21:17, 24:22).  
Z kolei brązowe medale wywalczyły Dominika Bilicka 
i Dorota Strąg z Uniwersytetu Łódzkiego po wygranej  
w tie-breaku z reprezentantkami Uniwersytetu Adama 
Mickiewicza w Poznaniu Justyną Kozłowską i Weroni-
ką Antczak 2:1 (21:15, 11:21, 15:13).
Ciekawie było też w turnieju mężczyzn, a finał był 
niezwykłą reklamą akademickiej siatkówki plażowej. 
Michał Głowacki i Michał Witkoś (Uniwersytet Me-
dyczny w Białymstoku) ostatecznie okazali się lepsi od 
pary Adam Manios, Michał Korycki (Społeczna Aka-
demia Nauk w Łodzi), ale do zwycięstwa potrzebowali 
tie-breaka. Białostoczanie triumfowali w pierwszym 
secie 21:16, w drugim dokładnie odwrotnym wynikiem 
zrewanżowali się im łodzianie, ale w decydującej par-
tii 15:9 wygrali Głowacki i Witkoś. Brązowe medale 
trafiły na szyje reprezentantów Uniwersytetu War-
mińsko-Mazurskiego w Olsztynie Jakuba Zabłockiego 
i Rafała Maluchnika, którzy pokonali Karola Borkow-
skiego i Jakuba Makara (Akademia Leona Koźmińskiego 
w Warszawie) 2:1 (21:18, 18:21, 15:9). 
Organizacja Akademickich Mistrzostw Polski w siat-
kówce plażowej przez AZS Uniwersytetu Wśród part-
nerów AMP w piłce siatkowej są także Gdyńskie Cen-
trum Sportu i firma Stena Line.

Klasyfikacja generalna kobiet
1.	 Uniwersytet Warszawski
2.	 Uniwersytet Gdański
3.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
4.	 Politechnika Śląska w Gliwicach
5.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie
6.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu
7.	 Uniwersytet Łódzki
8.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
9.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach
10.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie
11.	 Politechnika Poznańska
12.	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu
13.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
14.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
15.	 Lingwistyczna Szkoła Wyższa w Warszawie
16.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
17.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
18-20.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie
	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie
	 Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu
21.	 Politechnika Łódzka
22.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie
23.	 Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy 
	 im. Jana Długosza w Częstochowie
24.	 Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawła II
25.	 Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
26.	 Akademia WSB z siedzibą w Dąbrowie Górniczej
27.	 Uniwersytet Rzeszowski
28.	 Uniwersytet Szczeciński
29.	 Politechnika Wrocławska
30.	 Politechnika Lubelska
31-34.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego 
	 w Warszawie
	 Uniwersytet Opolski
	 Wyższa Szkoła Edukacja w Sporcie w Warszawie
	 Wyższa Szkoła Gospodarki w Bydgoszczy
35-39.	 Akademia Morska w Szczecinie
	 Politechnika Warszawska
	 Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu
	 Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy 
	 w Bydgoszczy
	 Uniwersytet w Białymstoku
40.	 Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

Siatkówka plażowa - klasyfikacja drużynowa
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41-47.	 Collegium Medicum UMK Bydgoszcz
	 Olsztyńska Szkoła Wyższa Józefa Rusieckiego
	 Politechnika Gdańska
	 Politechnika Opolska
	 Politechnika Rzeszowska
	 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi

Klasyfikacja generalna mężczyzn
1.	 Uniwersytet Warszawski
2.	 Politechnika Opolska
3.	 Uniwersytet Gdański
4-5. 	 Politechnika Poznańska
	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
6.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie
7.	 Uniwersytet Medyczny w Białymstoku
8.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
9.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Raciborzu
10. 	 Społeczna Akademia Nauk w Łodzi
11. 	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie
12-13.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu
	 Uniwersytet Rzeszowski
14. 	 Politechnika Wrocławska
15. 	 Politechnika Gdańska
16-17.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
18-19. 	 Politechnika Łódzka
	 Wyższa Szkoła Społeczno-Przyrodnicza w Lublinie
20. 	 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
21-22. 	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach
23-25. 	Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
	 Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy 
	 w Bydgoszczy
	 Uniwersytet Zielonogórski
26.	 Wyższa Szkoła Menedżerska w Warszawie
27.	 Wyższa Szkoła Informatyki i Zarządzania 
	 w Rzeszowie
28-29.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie
	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa 
	 w Suwałkach
30-31.	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu
	 Politechnika Lubelska
32-34.	 Politechnika Śląska w Gliwicach
	 Uniwersytet Opolski
	 Uniwersytet Szczeciński
35-41.	 Akademia Techniczno-Humanistyczna w Bielsku-Białej
	

	 Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdańsku
	 Akademia Wychowania Fizycznego ZWKF 
	 Gorzów Wielkopolski
	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Lesznie
	 Politechnika Warszawska
	 Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
	 Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach
42-44.	 Wyższa Szkoła Bezpieczeństwa w Poznaniu
	 Wyższa Szkoła Medyczna w Białymstoku
	 Wyższa Szkoła Rehabilitacji w Warszawie
45.	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie
46-55.	 Olsztyńska Szkoła Wyższa Józefa Rusieckiego
	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie
	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Pile
	 Politechnika Częstochowska
	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
	 Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum 
	 w Krakowie
	 Uniwersytet Łódzki
	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie
	 Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu
	 Zachodniopomorski Uniwersytet 
	 TechnologicznY w Szczecinie

Klasyfikacja par

Kobiety
1.	 Agnieszka Adamek / Izabela Błasiak 
	 (UW Warszawa)
2.	 Aneta Kaczmarek / Kinga Legieta 
	 (LSW Warszawa)
3.	 Dominika Bilicka / Dorota Strąg (UŁ Łódź)

Mężczyźni
1.	 Michał Głowacki / Michał Witkoś 
	 (UMed Białystok)
2.	 Adam Manios / Michał Korycki 
	 (SAN Łódź)
3.	 Jakub Zabłocki / Rafał Maluchnik 
	 (UWM Olsztyn)
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SNOWBOARD
Wisła,  28 lutego - 3 marca 2019; organizator: AZS UŚ Katowice
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Reprezentacja Uniwersytetu Warszawskiego  
w klasyfikacji generalnej mężczyzn wyprze-
dziła na podium Politechnikę Poznańską oraz 
Akademię Górniczo-Hutniczą w Krakowie, 
natomiast wśród kobiet AWF Kraków okazał 
się lepszy od Akademii Górniczo-Hutniczej  
w Krakowie oraz Politechniki Gdańskiej.
Z dwoma indywidualnymi medalami do domu 
wraca Aleksander Kosacki z Uniwersytetu War-
szawskiego, który wygrał rywalizację w banked 
slalomie, a w slalomie gigancie zajął trzecie 
miejsce. W tej pierwszej konkurencji Kosacki wy-
przedził Kacpra Matuszyka z Politechniki War-
szawskiej i Kacpra Mygę z Uniwersytetu Eko-
nomicznego w Katowicach, natomiast w slalomie 
gigancie najlepszy był Łukasz Kaczor z Akademii 
Górniczo-Hutniczej w Krakowie przed Witoldem 
Królem, reprezentującym Wyższą Szkołę Banko-
wą w Poznaniu.

Ciekawie było też w rywalizacji pań. W slalo-
mie gigancie podium opanowały studentki kra-
kowskich uczelni – wygrała Oliwia Pawlikowska 
z AWF przed swoją koleżanką Pauliną Majerczyk 
i Pauliną Pawlikowską z Uniwersytetu Jagielloń-
skiego. Złoty medal dla Krakowa wywalczyła też 
w banked slalomie Agnieszka Troszok z Akade-
mii Górniczo-Hutniczej, a za nią uplasowały się 
Katarzyna Szymańska z Politechniki Poznańskiej 
i kolejna krakowianka, Marzena Zając z AWF.
W zawodach wystartowało blisko 300 studen-
tów z 48 uczelni wyższych z całej Polski. Orga-
nizatorem zawodów był AZS Uniwersytetu Ślą-
skiego. Partnerami Strategicznym Mistrzostw 
był Urząd Marszałkowski Województwa Ślą-
skiego, a zawody odbyły się pod patronatem 
JM Rektora Uniwersytetu Śląskiego prof. dra 
hab. Andrzeja Kowalczyka i burmistrza miasta 
Wisła Tomasza Bujoka.

Niemal 300 zawodników walczyło w Wiśle o tytuł akademickiego  
mistrza Polski w snowboardzie. Wśród mężczyzn zwyciężył  

Uniwersytet Warszawski, a u kobiet złoto zdobyła krakowska AWF.

Drużynowa klasyfikacja generalna kobiet
1.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie
2.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
3.	 Politechnika Gdańska
4.	 Politechnika Śląska
5.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
6.	 Uniwersytet Warszawski
7.	 Politechnika Warszawska
8.	 Politechnika Poznańska
9.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie
10.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach
11.	 Politechnika Krakowska
12.	 Uniwersytet Rolniczy w Krakowie
13.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi
14.	 Uniwersytet Gdański
15.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
16.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
17.	 Politechnika Łódzka
18.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
19.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie
20-21.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
	 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
22.	 Uniwersytet Łódzki
23.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie
24.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego 
	 w Warszawie
25.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach
26.	 Politechnika Opolska
27.	 Uniwersytet Wrocławski
28.	 Uniwersytet Szczeciński
29.	 Wyższa Szkoła Gospodarki w Bydgoszczy
30.	 Politechnika Świętokrzyska w Kielcach

Drużynowa klasyfikacja generalna mężczyzn
1.	 Uniwersytet Warszawski
2.	 Politechnika Poznańska
3.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
4.	 Politechnika Warszawska
5.	 Politechnika Łódzka
6.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach
7.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
8.	 Politechnika Gdańska

9.	 Politechnika Śląska w Gliwicach
10.	 Politechnika Krakowska
11.	 Uniwersytet Gdański
12.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
13.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie
14.	 Uniwersytet Jagielloński
15.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach
16.	 Uniwersytet Rolniczy w Krakowie
17.	 Politechnika Wrocławska
18.	 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
19.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie
20.	 Uniwersytet Łódzki
21.	 Politechnika Rzeszowska
22.	 Uniwersytet Szczeciński
23.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi
24.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
25.	 Politechnika Lubelska
26.	 Politechnika Opolska
27.	 Wyższa Szkoła Gospodarki w Bydgoszczy
28.	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie

29.	 Politechnika Świętokrzyska w Kielcach

KOBIETY 
Slalom Gigant
1.	 Oliwia Pawlikowska (AWF Kraków)
2.	 Paulina Majerczyk (AWF Kraków)
3.	 Paulina Pawlikowska (UJ Kraków)
Banked Slalom
1.	 Agnieszka Troszok (AGH Kraków)
2.	 Katarzyna Szymańska (PP Poznań)
3.	 Marzena Zając (AWF Kraków)

Mężczyźni 
Slalom Gigant
1.	 Łukasz Kaczor (AGH Kraków)
2.	 Witold Król (WSB Poznań)
3.	 Aleksander Kosacki (UW Warszawa)
Banked Slalom
1.	 Aleksander Kosacki (UW Warszawa)
2.	 Kacper Matuszyk (PW Warszawa)
3.	 Kacper Myga (UE Katowice)

Snowboard - klasyfikacja drużynowa

Fo
to

: M
E 

Ph
ot

o

Paulina Pawlikowska, UJ Kraków Agnieszka Troszok, AGH Kraków
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Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy wygrał pierwsze 
Akademickie Mistrzostwa Polski w strzelectwie sportowym. 

Impreza odbyła się na strzelnicy Zawiszy w Bydgoszczy.

strzelectwo sportowe
Bydgoszcz, 12-14 kwietnia 2019; organizator: AZS UKW Bydgoszcz
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Strzelectwo zadebiutowało w progra-
mie AMP. W dwudniowych zawodach 
udział wzięło ponad 100 strzelców. Or-
ganizatorem był Klub Uczelniany AZS 
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego  
w Bydgoszczy.
Bydgoszczanie zdobyli najwięcej złotych 
medali w konkurencjach indywidualnych. 
Dwa z nich wywalczyła Aneta Stankie-
wicz, która razem z Katarzyną Komorow-
ską i Natalią Kochańską w 2018 roku zdo-
były drużynowe akademickie mistrzostwo 
świata, a kilka miesięcy po AMP zostały 
także mistrzyniami uniwersjady. W Byd-
goszczy ww. trójka oddała tylko jeden krą-
żek w konkurencjach karabinu.

Strzelectwo sportowe - klasyfikacja drużynowa

Drużynowa klasyfikacja generalna
1.	 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy
2.	 Uniwersytet Zielonogórski
3.	 Politechnika Białostocka
4.	 Uniwersytet Warszawski
5.	 Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy 
	 w Bydgoszczy
6.	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie
7.	 Uniwersytet Wrocławski
8.	 Uniwersytet Medyczny w Białymstoku
9.	 Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny 
	 w Siedlcach
10.	 Politechnika Gdańska
11.	 Politechnika Lubelska
12.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
13.	 Politechnika Wrocławska
14.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach
15.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Lesznie
16.	 Uniwersytet Morski w Gdyni
17.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach
18.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi
19.	 Politechnika Opolska
20.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
21.	 Akademia Marynarki Wojennej w Gdyni

KOBIETY 
Karabin dowolny 60 strzałów leżąc (Kdw 60 l)
1.	 Aneta Stankiewicz (UKW Bydgoszcz)
2.	 Katarzyna Komorowska (UŁ Łódź)
3.	 Natalia Kochańska (UW Warszawa)
Karabin dowolny 3×40 (Kdw 3×40)
1.	 Aneta Stankiewicz (UKW Bydgoszcz)
2.	 Katarzyna Komorowska (UŁ Łódź)
3.	 Natalia Kochańska (UW Warszawa)
Karabin pneumatyczny 60 strzałów (Kpn 60)
1.	 Katarzyna Komorowska (UŁ Łódź)
2.	 Weronika Bykowska (KA Kraków)
3.	 Natalia Kochańska (UW Warszawa)
Pistolet pneumatyczny 60 strzałów (Ppn 60)
1.	 Wioletta Pawluczek (AWF Katowice)
2.	 Julita Borek (AWF Poznań)
3.	 Karolina Gazda (WAT Warszawa)
Pistolet sportowy 30+30 strzałów (Psp 30+30)
1.	 Wioletta Pawluczek (AWF Katowice)
2.	 Karolina Gazda (WAT Warszawa)
3.	 Kinga Kowalik (UPH Siedlce)

Mężczyźni 
Karabin dowolny 60 strzałów leżąc (Kdw 60 l)
1.	 Marcin Majka (WSB Poznań)
2.	 Maciej Kowalewicz (UWM Olsztyn)
3.	 Paweł Porwisiak (UW Wrocław)
Karabin dowolny 3×40 (Kdw 3×40)
1.	 Marcin Majka (WSB Poznań)
2.	 Maciej Kowalewicz (UWM Olsztyn)
3.	 Paweł Porwisiak (UW Wrocław)
Karabin pneumatyczny 60 strzałów (Kpn 60)
1.	 Maciej Kowalewicz (UWM Olsztyn)
2.	 Piotr Frieske (UTP Bydgoszcz)
3.	 Paweł Porwisiak (UW Wrocław)
Pistolet pneumatyczny 60 strzałów (Ppn 60)
1.	 Grzegorz Długosz (UZ Zielona Góra)
2.	 Oskar Miliwek (UKW Bydgoszcz)
3.	 Maciej Korcz (UZ Zielona Góra)
Pistolet dowolny 60 strzałów (Pdw 60)
1.	 Grzegorz Długosz (UZ Zielona Góra)
2.	 Michał Stanisławczyk (PB Białystok)
3.	 Maciej Korcz (UZ Zielona Góra)
Pistolet szybkostrzelny 2×30 strzałów (Psz 2×30)
1.	 Oskar Miliwek (UKW Bydgoszcz)
2.	 Grzegorz Długosz (UZ Zielona Góra)
3.	 Adrian Filistowicz (UP Poznań)
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312 zawodniczek i zawodników z 45 uczelni zainaugurowało na szachownicach 
sezon AMP. Większość złotych medali wywalczyła w Chorzowie ALK Warszawa.

szachy
Chorzów, 18-20 stycznia 2019; organizator: AZS UE Katowice
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 Drużynowa klasyfikacja generalna
1.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie
2.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
3.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
4.	 Politechnika Wrocławska
5.	 Uniwersytet Warszawski
6.	 Politechnika Warszawska
7.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
8.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach
9.	 Uniwersytet Wrocławski
10.	 Politechnika Poznańska
11.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach
12.	 Politechnika Białostocka
13.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
14.	 Politechnika Gdańska
15.	 Uniwersytet Gdański
16.	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie
17.	 Politechnika Śląska w Gliwicach
18.	 Uniwersytet Łódzki
19.	 Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu
20.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
21.	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie
22.	 Uniwersytet Szczeciński
23.	 Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum w Krakowie
24.	 Politechnika Rzeszowska
25.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

Szachy - klasyfikacja drużynowa

W ramach szachowych AMP jak zwykle rozegrano trzy 
turnieje: indywidualny pań, indywidualny panów oraz dru-
żynowy. Na podstawie ich wyników wyłoniono na koniec 
najlepsze uczelnie w kraju. Do rywalizacji stanęło pięciu 
arcymistrzów i dwie arcymistrzynie, którzy zajęli większość 
miejsc na podium. Niespodzianek było więc znacznie mniej 
niż rok temu.
Największą sprawiła Anna Kubicka, która mimo jednej po-
rażki (z prowadzącą po sześciu rundach Aleksandrą Zmar-
zły) okazała się lepsza o pół punktu od faworyzowanych 
Klaudii Kulon i Joanny Majdan. Obie arcymistrzynie regu-
larnie rywalizują o miejsce w kadrze A. Na ubiegłorocznej 
Olimpiadzie Szachowej wystąpiła zawodniczka UE Po-
znań, choć to Majdan miała wyższy ranking. W Chorzowie 
w bezpośredniej konfrontacji lepsza była triumfatorka 
ostatnich AMP, ale i tak Kulon, która AMP wygrywała już 
trzykrotnie, zajęła wyższe miejsce na podium.
W zmaganiach panów wzięło udział aż 231 zawodników, 
a pół punktu decydowało o awansie nawet o kilkadziesiąt 
miejsc. Tytuł obronił Krzysztof Jakubowski – jedyny obok 
Mikołaja Tomczaka gracz, który w turnieju indywidualnym 
nie przegrał pojedynku. Jeden z kilku doktorantów  
w drużynie ALK zanotował za to trzy remisy, osiągając  
7,5 / 9 pkt, czyli tyle samo co czterech kolejnych szachistów.  

O ostatecznej kolejności decydowała więc punktacja po-
mocnicza, która najwyżej rozstawionemu mistrzowi świata 
w rozwiązywaniu zadań szachowych – Kacprowi Pioruno-
wi – dała dopiero piąte miejsce.
Z trzema medalistami turniejów indywidualnych ALK War-
szawa nikomu nie pozostawiła złudzeń podczas zmagań 
drużynowych. Stołeczny zespół wygrał wszystkie mecze, 
wyprzedzając dwie ekipy krakowskie (nie była to jed-
nak AWF, której nieobecny na AMP student Jan Krzysztof 
Duda został niedawno sensacyjnym wicemistrzem świata  
w szachach szybkich). O sporym pechu może mówić Uni-
wersytet Warszawski, który pewne miejsce na podium stracił 
w ostatnim meczu! W klasyfikacji generalnej układ na po-
dium był taki sam, co oznacza, że ALK odzyskała tytuł naj-
lepszej szachowej uczelni w kraju po sześciu latach przerwy, 
a AGH znów była druga.
Gospodarzem imprezy kolejny raz był AZS Uniwersyte-
tu Ekonomicznego w Katowicach, który ponownie stanął 
na wysokości zadania. Uzupełnieniem zawodowych relacji 
wideo, które komentowali Anna Kantane i Piotr Nguyen, 
były transmisje graficzne prowadzone dzięki zastosowaniu  
30 elektronicznych szachownic.
Szachiści tradycyjnie zainaugurowali sezon Akademickich 
Mistrzostw Polski.

26.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
27.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi
28.	 Uniwersytet Rzeszowski
29.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie
30.	 Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu
31.	 Politechnika Opolska
32.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
33.	 Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny 
	 w Szczecinie
34.	 Politechnika Łódzka
35.	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie
36.	 Uniwersytet Opolski
37.	 Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawła II
38.	 Uniwersytet Kardynała Stefana Wyszyńskiego 
	 w Warszawie
39.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie
40.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
41.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Lesznie

Turniej indywidualny kobiet
1.	 Anna Kubicka (UE Katowice)
2.	 Klaudia Kulon (UE Poznań)
3.	 Joanna Majdan (ALK Warszawa)
Turniej indywidualny mężczyzn
1.	 Krzysztof Jakubowski (ALK Warszawa)
2.	 Bartłomiej Macieja (UW Warszawa)
3.	 Mikołaj Tomczak (ALK Warszawa)
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Ekipa Akademii Wychowania Fizycznego w Katowicach zwyciężyła 
w klasyfikacji drużynowej Akademickich Mistrzostw Polski w szermierce.  
Katowiczanie na podium wyprzedzili poznańskie uczelnie – Politechnikę 

i Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu.

szermierka
Poznań, 11 maja 2019; organizator: AZS UAM Poznań
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Drużynowa klasyfikacja generalna

1.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
2.	 Politechnika Poznańska
3.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
4.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu

4.	 Uniwersytet Gdański

6.	 Uniwersytet Warszawski

7.	 Politechnika Wrocławska

8.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

9.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie

10.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie

11.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach

12.	 Politechnika Śląska w Gliwicach

13.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie

14.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie

15.	 Politechnika Warszawska

16.	 Politechnika Gdańska

17.	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu

18.	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie

19.	 Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum Kraków

20.	 Akademia Sztuki Wojennej w Warszawie

21.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie

22.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Lesznie

23.	 Gdański Uniwersytet Medyczny

24.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach

25.	 Uniwersytet Szczeciński

Szermierka - klasyfikacja drużynowa

Wyniki indywidualne 

Kobiety
Szpada

1.	 Kamila Pytka (SGGW Warszawa)
2.	 Martyna Swatowska (AWF Katowice)
3.	 Anna Mroszczak (PW Wrocław)
3.	 Paulina Wilaszek (UP Wrocław)
Floret

1.	 Katarzyna Matysiak (AWF Poznań)
2.	 Renata Tomczak (PP Poznań)
3.	 Natalia Gołębiowska (UG Gdańsk)
3.	 Julia Chrzanowska (UAM Poznań)
Szabla

1.	 Julia Dobińska (ŚUM Katowice)
2.	 Natalia Nowinowska (PWSZ Konin)
3.	 Agata Marciniak (PP Poznań)
3.	 Martyna Maksym (UWM Olsztyn)

Mężczyźni
Szpada

1.	 Mateusz Antkiewicz (AWF Katowice)
2.	 Bartosz Staszulonek (PŚ Gliwice)
3.	 Konstantyn Khadzhynov (UJ Kraków)
3.	 Daniel Marcol (PW Wrocław)
Floret

1.	 Michał Siess (UG Gdańsk)
2.	 Szymon Czartoryjski (UW Warszawa)
3.	 Adrian Wojtkowiak (PP Poznań)
3.	 Bartosz Cegielski (AWF Poznań)
Szabla

1.	 Piotr Kurzyna (UM Białystok)
2.	 Marcin Wystel (AWF Katowice)
3.	 Michał Kochan (AWF Katowice)
3.	 Tomasz Pytel (UE Katowice)
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Katarzyna Matysiak, AWF Poznań

Wyniki AMP w szermierce po raz pierwszy 
w historii są zaliczane do klasyfikacji gene-
ralnej Akademickich Mistrzostw Polski.
Faworyci nie zawiedli. Mocno obsadzony był 
turniej szpadzistek, w którym najlepsza oka-
zała się dwukrotna medalistka uniwersjady 
w Tajpej Kamila Pytka. Pytka w finale poko-
nała inną zdobywczynię medalu w 2017 roku 
Martynę Swatowską, a jeden z dwóch brą-
zowych medali zdobyła medalistka ostatnich 
Mistrzostw Polski Anna Mroszczak.

W zawodach, które były próbą general-
ną przed zaplanowanymi tydzień póź-
niej Mistrzostwami Polski, wystartowało 
132 zawodników z 32 uczelni wyższych 
w Polsce.
Głównymi organizatorami AMP w szer-
mierce były Klub Uczelniany AZS UAM 
Poznań oraz Szkoła Wychowania Fizycz-
nego i Sportu UAM Poznań. Poznańską 
imprezę wsparły Urząd Miasta Poznania 
i Dom Wydawniczy Rebis.
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Studenci Uniwersytetu Łódzkiego wygrali Akademickie
Mistrzostwa Polski w tenisie, które miały miejsce w Łodzi.

W turnieju pań najlepsza była drużyna Uniwersytetu
Warszawskiego.

tenis
Łodź, 6-9 czerwca 2019; organizator: AZS Łódź
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W turnieju mężczyzn nie było wątpli-
wości, która z drużyn jest najmocniejsza. 
Broniący złotych medali łodzianie w skła-
dzie: Kamil Majchrzak, Piotr Matuszewski 
i Piotr Gryńkowski przez cały turniej od-
dali tylko jednego seta – w grze podwój-
nej w finałowym meczu z Akademią Leona 
Koźmińskiego w Warszawie. Drużyna ALK 
walczyła w składzie: Kacper Żuk, Yann 
Wojcik, Maciej Rajski i Piotr Zbroja.
Brązowy medal w rywalizacji mężczyzn 
wywalczyła ekipa Uniwersytetu War-
szawskiego w składzie: Bartosz Klukow-
ski, Piotr Kropiwnicki, Tomasz Moczek 
i Mikołaj Jędruszczak. Lepiej spisa-
ły się zawodniczki Uniwersytetu War-

szawskiego, które występowały w Łodzi 
w składzie Aleksandra Tomczyk, Joanna 
Nowakowska, Zofia Kulig, Valeryia Da-
rashuk. Warszawskie studentki w finale 
zwyciężyły Politechnikę Krakowską (Ju-
lia Konik, Barbara Dworzańska, Justyna 
Sasiak, Anna Dziarkowska) 2:0. Brązowe 
medale zdobyły zawodniczki Uniwersyte-
tu Medycznego w Poznaniu, które broniły 
złotych medali. Poznanianki w łódzkim 
turnieju grały w składzie: Zofia Stanisz, 
Julia Przybylska, Agata Miazga.
Partnerem mistrzostw w tenisie była fir-
ma Head, a zawody zostały objęte ho-
norowym patronatem Prezydent Miasta 
Łodzi Hanny Zdanowskiej.

Drużynowa klasyfikacja generalna kobiet
1.	 Uniwersytet Warszawski
2.	 Politechnika Krakowska
3.	 Uniwersytet Medyczny w Poznaniu
4.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu
5.	 Uczelnia Łazarskiego w Warszawie
6.	 Politechnika Warszawska
7.	 Uniwersytet Szczeciński
8.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie
9.	 Politechnika Gdańska
10.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
11.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
12.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach
13-16.	 Politechnika Śląska w Gliwicach
	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
	 Politechnika Wrocławska
	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie

Drużynowa klasyfikacja generalna mężczyzn
1.	 Uniwersytet Łódzki
2.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie
3.	 Uniwersytet Warszawski
4.	 Politechnika Wrocławska
5.	 Politechnika Lubelska
6.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu
7.	 Politechnika Warszawska
8.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach
9.	 Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny 
	 w Szczecinie
10.	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie
11.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
12.	 Uniwersytet Rzeszowski
13-15.	 Politechnika Gdańska
	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
	 Uniwersytet Śląski w Katowicach

Tenis - klasyfikacja drużynowa
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Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie wśród kobiet 
i Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Zamościu wśród 
mężczyzn zwyciężyły w Akademickich Mistrzostwach Polski 

w tenisie stołowym, które odbyły się w Gdańsku.

tenis stołowy
Gdańsk, 12-14 kwietnia 2019; organizator: AZS UG Gdańsk
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W finałowych spotkaniach drużyna 
z Warszawy, która broniła tytułu naj-
lepszego zespołu akademickiego, po-
konała Uniwersytet Humanistyczno-
-Przyrodniczy w Częstochowie 3:0. 
Z kolei na trzecim miejscu uplasowała 
się drużyna Uniwersytetu Warszaw-
skiego. W turnieju panów obrońca ty-
tułu – Politechnika Rzeszowska – za-
jął dopiero trzecie miejsce. W finale 
zmierzyły się ekipy PWSZ w Zamościu 
i Politechniki Gdańskiej. 3:1 zwyciężyli 
zawodnicy z Zamościa.
Triumfatorzy z Zamościa występowali 
w składzie: Piotr Chodorski, Łukasz Ja-

rocki, Paweł Kozieł i Marcin Litwiniuk. 
Z kolei najlepsza żeńska drużyna, ALK 
Warszawa, wystąpiła w Gdańsku w skła-
dzie: Natalia Bąk, Aleksandra Dąbrow-
ska, Oksana Fadejewa, Karolina Lalak 
i Magdalena Sikorska.
Poziom turnieju, podobnie jak w po-
przednich latach, był bardzo wysoki, 
a zawodnicy rywalizujący w hali Pol-
skiego Związku Tenisa Stołowego An-
drzeja Grubby, w przeszłości ikony tej 
dyscypliny sportu, byli znani z rozgry-
wek ligowych – mówił Piotr Walczak, 
prezes AZS Uniwersytetu Gdańskiego, 
organizatora zawodów.

Drużynowa klasyfikacja generalna kobiet
1.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie
2.	 Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy 
	 im. Jana Długosza w Częstochowie
3.	 Uniwersytet Warszawski
4.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie
5.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie
6.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
7.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
8.	 Uniwersytet im Adama Mickiewicza w Poznaniu
9.	 Politechnika Gdańska
10.	 Uniwersytet Gdański
11.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach
12.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
13-16.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie
	 Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu
	 Uniwersytet Łódzki
	 Politechnika Poznańska

Drużynowa klasyfikacja generalna mężczyzn
1.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Zamościu
2.	 Politechnika Gdańska
3.	 Politechnika Rzeszowska
4.	 Wyższa Szkoła Bankowa w Toruniu
5.	 Uniwersytet Zielonogórski
6.	 Wyższa Szkoła Gospodarki w Bydgoszczy
7.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie
8.	 Wyższa Szkoła Kultury Fizycznej i Turystyki 
	 w Pruszkowie
9.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
10.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego 
	 w Warszawie
11.	 Politechnika Warszawska
12.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie
13-16.	 Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu
	 Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy 
	 w Bydgoszczy
	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
	 Uniwersytet Gdański

Tenis stołowy - klasyfikacja drużynowa
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Dekoracja medalistów klasyfikacji generalnej mężczyzn

Dekoracja medalistów klasyfikacji generalnej kobiet

165165165165165165165



LOREM IPSUM DOLOR

166 167

Studenci Wojskowej Akademii Technicznej w Warszawie  
i studentki Politechniki Gdańskiej wywalczyli złote medale  

Akademickich Mistrzostw Polski w trójboju siłowym. 

trójbój siłowy
Katowice, 3-5 maja 2019; organizator: AZS UŚ Katowice
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W imprezie, która miała miejsce w hali MOSiR 
Katowice w Szopienicach, wzięło udział ponad  
400 zawodniczek i zawodników. To rekordowa ob-
sada, bo jeszcze nigdy AMP w trójboju siłowym nie 
zgromadziły aż tak wielkiej liczby uczestników.
Zawodnicy rywalizowali w trzech konkurencjach – 
przysiadach ze sztangą, wyciskaniu sztangi w le-
żeniu oraz w tzw. martwym ciągu. W klasyfikacji 
mężczyzn już po raz czwarty z rzędu zwyciężyła 
Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie.  
Z kolei drużyna Politechniki Gdańskiej przeszła do 
historii jako pierwsza kobieca, która wygrała AMP 
w trójboju siłowym. Klasyfikację drużynową kobiet 
prowadzono bowiem po raz pierwszy.

Organizatorzy nagrodzili też najlepszych zawod-
ników według tzw. punktacji Wilksa, czyli w for-
mule mierzącej stosunek wagi pokonanego cięża-
ru do masy ciała. Wśród kobiet najlepsza okazała 
się Marika Zandecka z Uniwersytetu Adama Mic-
kiewicza w Poznaniu, a wśród mężczyzn Mate-
usz Czechyra z Wojskowej Akademii Technicznej  
w Warszawie.
AMP w trójboju siłowym współfinansowane były 
ze środków województwa śląskiego i miasta Ka-
towice. Patronat honorowy nad imprezą objęli 
prezydent Katowic i rektor Uniwersytetu Śląskie-
go. Sponsorem AMP był producent sprzętu dla 
powerlifterów Monster Power.

Drużynowa klasyfikacja generalna kobiet
1.	 Politechnika Gdańska
2.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
3.	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu
4.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie
5.	 Wyższa Szkoła Policji w Szczytnie
6.	 Politechnika Poznańska
7.	 Politechnika Łódzka
8.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
9.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie
10.	 Uniwersytet Gdański
11.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie
12.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
13.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie
14.	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie
15.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Zamościu
16.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
17.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi
18.	 Politechnika Śląska w Katowicach
19.	 Uniwersytet Łódzki
20.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach
21.	 Uniwersytet Szczeciński
22.	 Uniwersytet Wrocławski
23.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach
24.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego 
	 w Warszawie
25.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
26.	 Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy 
	 w Bydgoszczy
27.	 Politechnika Rzeszowska
28.	 Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawła II
29.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu 

Drużynowa klasyfikacja generalna mężczyzn
1.	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie
2.	 Politechnika Gdańska
3.	 Politechnika Poznańska
4.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
5.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie
6.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
7.	 Politechnika Warszawska
8.	 Politechnika Wrocławska
9.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie
10.	 Politechnika Śląska w Gliwicach
11.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi
12.	 Uniwersytet Morski w Gdyni
13.	 Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawła II
14.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
15.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu
16.	 Politechnika Łódzka
17.	 Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy 
	 w Bydgoszczy

18.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach
19.	 Uniwersytet Gdański
20.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie
21.	 Gdański Uniwersytet Medyczny
22.	 Politechnika Opolska
23.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
24.	 Politechnika Krakowska
25.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
26.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
27.	 Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie
28.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach
29.	 Uniwersytet Wrocławski
30.	 Collegium Da Vinci w Poznaniu
31.	 Wyższa Szkoła Rehabilitacji w Warszawie
32.	 Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach
33.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
34.	 Uniwersytet Łódzki
35.	 Wyższa Szkoła Bankowa w Poznaniu
36.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie

Trójbój siłowy - klasyfikacja drużynowa

Wyniki indywidualne 
mężczyzn
Kat. –59 kg
1.	 Piotr Żmuda (AGH Kraków)
2.	 Kamil Szymula (ASW Warszawa)
3.	 Patryk Żelazek (UP Lublin)
Kat. –66 kg
1.	 Michał Jasak (PW Warszawa)
2.	 Dariusz Rafalski (WAT Warszawa)
3.	 Paweł Wyparło (PK Kraków)
Kat. –74 kg
1.	 Sebastian Sądej (PWSZ Legnica)
2.	 Kamil Linstedt (PG Gdańsk)
3.	 Grzegorz Bracha (PK Kraków)
Kat. –83 kg
1.	 Daniel Ilczyszyn (WAT Warszawa)
2.	 Andrzej Krawontka (AGH Kraków)
3.	 Franciszek Magiera (AGH Kraków)
Kat. –93 kg
1.	 Mateusz Czechyra (WAT Warszawa)
2.	 Dariusz Konopelski (PG Gdańsk)
3.	 Dawid Borkowski (WSB Wrocław)
Kat. –105 kg
1.	 Marcin Bogacki (WAT Warszawa)
2.	 Jacek Juszczyk (PO Opole)
3.	 Marcin Lange (UM Gdynia)
Kat. –120 kg
1.	 Łukasz Nizio (UAM Poznań)
2.	 Marek Gortad (PP Poznań)
3.	 Szymon Wawrzyniak 
	 (Collegium DV Poznań) 
Kat.	+120 kg
1.	 Piotr Konkol (PG Gdańsk)
2.	 Jacek Jurga (PP Poznań)
3.	 Krzysztof Sauter (UMed Łódź)

Wyniki indywidualne 
kobiet
Kat. –52 kg
1.	 Paulina Szymanel (PG Gdańsk)
2.	 Alicja Lipka (UP Lublin)
3.	 Natalia Jurczak (AWF Warszawa)
Kat. –57 kg
1.	 Joanna Czekurłan (UW Wrocław)
2.	 Inga Dynowska (UM Lublin)
3.	 Iga Dąbek (WSP Szczytno)
Kat. –63 kg
1.	 Marika Zandecka (UAM Poznań)
2.	 Justyna Turek (UR Kraków)
3.	 Agata Przybylska (UW Warszawa)
Kat. –72 kg
1.	 Alicja Klińska (PG Gdańsk)
2.	 Edyta Stark (UMK Toruń)
3.	 Julia Wilczyńska (UE Kraków)
Kat. –84 kg
1.	 Abigail McLean (SGGW Warszawa)
2.	 Kamila Kasperska (WAT Warszawa)
3.	 Anna Niemczyk (AWF Wrocław)
Kat.	+84 kg
1.	 Agnieszka Korycka (PP Poznań)
2.	 Agata Kaliciak (AWF Wrocław)
3.	 Marlena Wronka (UMed Łódź)
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Akademia Leona Koźmińskiego z Warszawy znów wygrała 
Akademickie Mistrzostwa Polski w wioślarstwie. W imprezie organizowanej 

w Bydgoszczy wzięło udział ponad 200 studentów z 21 uczelni.

wioślarstwo
Bydgoszcz, 17-10 maja 2019; organizator: AZS UKW Bydgoszcz
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Od lat studenci z ALK nie dają szans ry-
walom i podobnie było w tym roku. Podium 
wyglądało zresztą bardzo podobnie do 
ubiegłorocznego, bo na pierwszym miejscu 
znów uplasowała się ALK, na trzecim po-
nownie Uniwersytet Kazimierza Wielkiego 
w Bydgoszczy, a zmienił się tylko zdobyw-
ca drugiej lokaty – Politechnikę Gdańską 
zastąpiła Politechnika Wrocławska.
Gospodarze imprezy – AZS UKW 
w Bydgoszczy – największą chwilę ra-

dości mieli po finale A jedynek pań, 
który wygrała Klaudia Jedynak. W po-
zostałych konkurencjach triumfowali: 
Weronika Jagodzińska, Joanna Śliwiń-
ska (AWF Warszawa, dwójki podwójne), 
AGH Kraków (ósemki kobiet), Jakub Do-
miniczak ( jedynki mężczyzn, Politechni-
ka Wrocławska), Patryk Piotr Golaska, 
Michał Dygas (AWF Warszawa, dwójki 
podwójne wagi lekkiej) oraz ALK War-
szawa (ósemki mężczyzn).

Wioślarstwo - klasyfikacja drużynowa

Drużynowa klasyfikacja generalna
1.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie
2.	 Politechnika Wrocławska
3.	 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego 
	 w Bydgoszczy
4.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
5.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
6.	 Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
7.	 Politechnika Gdańska
8.	 Politechnika Warszawska
9.	 Akademia Morska w Szczecinie
10.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie
11.	 Politechnika Poznańska
12.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
13.	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie
14.	 Uniwersytet Warszawski
15.	 Uniwersytet Wrocławski
16.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu
17.	 Uniwersytet Szczeciński

kobiety 
Jedynki 
1.	 Klaudia Jedynak (UKW Bydgoszcz)
2.	 Sylwia Zimnicka (PG Gdańsk)
3.	 Zuzanna Olszewska (AWF Warszawa)
Dwójki podwójne 
1.	 Weronika Jagodzińska, Joanna Śliwińska (AWF Warszawa)
2.	 Zuzanna Duda, Alina Korytkowska (ALK Warszawa)
3.	 Katarzyna Malinowska, Agata Zielepuha (UMK Toruń)
Ósemki 
1.	 Karolina Foryś, Aleksandra Kubala, Sara Piwowarczyk, 
	 Klaudia Sachmerda, Karolina Smyrak, Aleksandra 
	 Tomczyk, Magdalena Wieczorek, Maria Wolna,  
	 sternik Jan Emerla (AGH Kraków)
2.	 Miszela Kałachurska, Aleksandra Koman, Krzysztofa  
	 Kwiek, Marta Mostek, Agnieszka Piszczoła, Julia 
	 Siemilska, Anna Ślusarczyk, Siri Thorsten Eckhoff, 
	 sternik Barbara Ufnalska (PUM Szczecin)
3.	 Magdalena Baszyńska, Ewa Gałek, Klaudia Jedynak, 
	 Daria Krysiak, Julia Nowak, Klaudia Pankratiew,  
	 Emilia Pilut-Leszczyńska, Agnieszka Sikorska,  
	 sternik Wiktoria, Łukasiewicz (UKW Bydgoszcz)

Mężczyźni 
Jedynki 
1.	 Jakub Dominiczak (PWr Wrocław)
2.	 Rafał Staszak (PUM Szczecin)
3.	 Konrad Franke (ALK Warszawa)
Dwójki podwójne wagi lekkiej 
1.	 Patryk Piotr Golaska, Michał Dygas (AWF Warszawa)
2.	 Aleksander Florczak, Fryderyk Grodecki (AM Szczecin)
3.	 Bartosz Bednarek, Grzegorz Piątkowski (PP Poznań)
Ósemki 
1.	 Konrad Franke, Piotr Fulara, Maksymilian Grejcz, 
	 Kacper Ozimek, Konrad Siwek, Witold Szczepański, 
	 Łukasz Słocki, Piotr Gielec, sternik Aleksandra Niwińska  
	 (ALK Warszawa)
2.	 Adam Dąbek, Maciej Jasiński, Przemysław Kędziora, 
	 Piotr Kupczyk, Damian Lichaczewski, Mateusz Rosiak,  
	 Adrian Wiktorek, Sebastian Łanda, sternik Jakub Łanda  
	 (PWr Wrocław)
3.	 Andrzej Gruza, Bartłomiej Gzowski, Maciej Koperski, 
	 Stanisław Krasuski, Tomasz Miazga, Ignacy Nojek, 
	 Łukasz Stępka, Łukasz Suchocki, sternik Małgorzata 
	 Kurcjusz (PW Warszawa)

Dekoracja medalistek ósemek kobiet
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Uniwersytet Jagielloński wśród kobiet i Akademia Górniczo-Hutnicza 
wśród mężczyzn zwyciężyły w klasyfikacji generalnej Akademickich 

Mistrzostw Polski we wspinaczce sportowej, które miały miejsce 
w Katowicach.

wspinaczka sportowa
Katowice/Sosnowiec, 4-7 kwietnia 2019; organizator: AZS Katowice
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y Studenci krakowskich uczelni nie dali szans 

swoim rywalom, co najlepiej widać w wyni-
kach drużynowych w poszczególnych typach 
uczelni. Uniwersytet Jagielloński wygrał 
wśród kobiet w rywalizacji uniwersyte-
tów, AGH zwyciężyła w obu klasyfikacjach 
uczelni technicznych, a wśród mężczyzn 
w rywalizacji uczelni społeczno-przyrodni-
czych najlepszy był krakowski Uniwersytet 
Ekonomiczny. Z pięciu klasyfikacji drużyno-
wych tylko w jednej – uniwersytety w ka-
tegorii mężczyzn – krakowskie uczelni nie 
zwyciężyły, bo najlepszy okazał się Uniwer-
sytet Warszawski.
Wielką gwiazdą imprezy była Ida Kupś 
z Uniwersytetu Jagiellońskiego. Wicemi-
strzyni Europy juniorek z 2017 roku w bo-

ulderingu okazała się najlepsza właśnie  
w tej konkurencji i wspinaczce na trud-
ność, natomiast we wspinaczce na czas 
zajęła drugie miejsce. Również trzy meda-
le – dwa srebra i jeden brąz – w rywali-
zacji indywidualnej do domu zabrała Ka-
tarzyna Ekwińska z Uniwersytetu Mikołaja 
Kopernika w Toruniu.
W zawodach brało udział ponad 300 stu-
dentów reprezentujących 42 uczelnie. Za-
wodnicy rywalizowali w przepięknych 
obiektach w Sosnowcu i Katowicach. Orga-
nizacja Akademickich Mistrzostw Polski we 
wspinaczce sportowej współfinansowana 
była ze środków Miasta Katowice i Miasta 
Sosnowiec. Patronat honorowy nad imprezą 
objęli prezydenci Katowic i Sosnowca.
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Drużynowa klasyfikacja generalna kobiet
1.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
2.	 Uniwersytet Warszawski
3.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
4.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach
5.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
6.	 Uniwersytet Wrocławski
7.	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie
8.	 Politechnika Śląska w Gliwicach
9.	 Uniwersytet Łódzki
10.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
11.	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu
12.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi
13.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie
14.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu
15.	 Politechnika Wrocławska
16.	 Warszawski Uniwersytet Medyczny
17.	 Politechnika Warszawska
18.	 Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu
19.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
20.	 Politechnika Gdańska
21.	 Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy w Bydgoszczy
22.	 Politechnika Poznańska
23.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
24.	 Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum w Krakowie
25.	 Uniwersytet Rzeszowski
26.	 Politechnika Rzeszowska
27.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach
28.	 Politechnika Łódzka
29.	 Uniwersytet Gdański

Drużynowa klasyfikacja generalna mężczyzn
1.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
2.	 Uniwersytet Warszawski
3.	 Politechnika Gdańska
4.	 Politechnika Warszawska
5.	 Politechnika Śląska
6.	 Politechnika Rzeszowska
7.	 Uniwersytet Śląski
8.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie
9.	 Warszawski Uniwersytet Medyczny
10.	 Politechnika Wrocławska
11.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie
12.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
13.	 Politechnika Lubelska
14.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi
15.	 Politechnika Krakowska
16.	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie

17.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie
18.	 Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu
19.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie
20.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
21.	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie
22.	 Politechnika Poznańska
23.	 Politechnika Łódzka
24.	 Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy w Bydgoszczy
25.	 Gdański Uniwersytet Medyczny
26.	 Uniwersytet Łódzki
27.	 Uniwersytet Wrocławski
28.	 Uniwersytet Gdański
29.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu
30.	 Uniwersytet Rzeszowski
31.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
32.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach

Wspinaczka sportowa - klasyfikacja drużynowa

Bouldering 
Kobiety
1.	 Ida Kupś (UJ Kraków)
2.	 Katarzyna Ekwińska (UMK Toruń)
3.	 Jadwiga Szkatuła (AGH Kraków) 
Mężczyźni
1.	 Piotr Schab (UEK Kraków)
2.	 Michał Wojewódzki (WUM Warszawa)
3.	 Szymon Pęcikiewicz (PK Kraków)

Wspinaczka na trudność 
Kobiety
1.	 Ida Kupś (UJ Kraków)
2.	 Katarzyna Ekwińska (UMK Toruń)
3.	 Julia Leonardi (UW Warszawa) 
Mężczyźni
1.	 Piotr Schab (UEK Kraków)
2.	 Jerzy Laskowski (UW Warszawa)
3.	 Szymon Pęcikiewicz (PK Kraków)

Wspinaczka na czas 
Kobiety
1.	 Patrycja Chudziak (UMCS Lublin)
2.	 Ida Kupś (UJ Kraków)
3.	 Katarzyna Ekwińska (UMK Toruń) 
Mężczyźni
1.	 Jacek Kaczanowski (AGH Kraków)
2.	 Karol Porwoł (SGSP Warszawa)
3.	 Michał Wojewódzki (WUM Warszawa)
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Reprezentacja Politechniki Gdańskiej po raz kolejny zdobyła 
złoty medal Akademickich Mistrzostw Polski w żeglarstwie 

w klasyfikacji drużynowej. Indywidualnie najlepszy 
okazał się wykładowca PG, Marcin Styborski.

żeglarstwo
Wilkasy, 3-6 czerwca 2019; organizator: AZS Warszawa
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Zwycięzca z drużyny Politechniki Gdań-
skiej na podium wyprzedził Igora Tarasiu-
ka (Wyższa Szkoła Zdrowia w Gdańsku) 
oraz Aleksandra Michalskiego (Akademia 
Górniczo-Hutnicza w Krakowie).
– Bardzo trudno było zwyciężyć, bo poziom był 
wysoki i wyrównany, a pretendentów do tytułu 
akademickiego mistrza Polski wielu. Dla mnie 
to wielki zaszczyt wygrać z takimi żeglarzami – 
mówił szczęśliwy Styborski.
Organizatorzy byli bardzo zadowoleni 
z imprezy. – Przede wszystkim była przepięk-
na pogoda, a z każdym dniem mieliśmy lepszy 
wiatr do żeglowania. Jestem bardzo zadowo-
lony z tych regat, bo wyszły naprawdę dobrze,  
a poziom był wysoki – mówił Rafał Jachimiak  

z AZS Warszawa, który był organiza-
torem AMP w żeglarstwie.
Trener ekipy z Politechniki Gdań-
skiej Jakub Pankowski po raz szósty 
już poprowadził zespół do zwycięstwa  
w regatach. – Jestem szczęśliwy, że po raz szó-
sty wygraliśmy te regaty. Szczególnie eliminacje 
okazały się trudne, bo wiatr był słaby. Gratuluję 
wszystkim moim zawodnikom, jestem z nich  
dumny – mówił Pankowski.
Swoich reprezentantów na wodach jeziora 
Niegocin miały 34 uczelnie, które łącznie 
wystawiły około ćwierć tysiąca uczestni-
ków. Patronat honorowy nad wydarzeniem 
objął Marszałek Województwa Warmiń-
sko-Mazurskiego – Gustaw Marek Brzezin.
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Drużynowa klasyfikacja generalna
1.	 Politechnika Gdańska
2.	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie
3.	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie
4.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie
5.	 Uniwersytet Gdański
6.	 Uniwersytet Warszawski
7.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach
8.	 Politechnika Rzeszowska
9.	 Politechnika Śląska w Gliwicach
10.	 Uniwersytet Morski w Gdyni
11.	 Politechnika Wrocławska
12.	 Wyższa Szkoła Zdrowia w Gdańsku
13.	 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
14.	 Politechnika Poznańska
15.	 Politechnika Łódzka
16.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi
17.	 Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum 
	 w Krakowie
18.	 Uniwersytet Medyczny w Białymstoku
19.	 Akademia Marynarki Wojennej w Gdyni
20.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach
21.	 Uczelnia Łazarskiego w Warszawie
22.	 Politechnika Lubelska
23.	 Politechnika Warszawska
24.	 Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu
25.	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie
26.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie
27.	 Gdański Uniwersytet Medyczny
28.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego 
	 w Warszawie
29.	 Uniwersytet Łódzki
30.	 Akademia Morska w Szczecinie
31.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie

Klasyfikacja indywidualna
1.	 Marcin Styborski (PG Gdańsk)
2.	 Igor Tarasiuk (WSZ Gdańsk)
3.	 Aleksander Michalski (AGH Kraków)

Żeglarstwo - klasyfikacja drużynowa
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1.	 Uniwersytet Warszawski 	 2287,0
2.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie 	 2238,0
3.	 Politechnika Gdańska 	 2190,5

4.	 Politechnika Wrocławska 	 2069,5
5.	 Politechnika Poznańska 	 2048,0
6.	 Politechnika Śląska w Gliwicach 	 2005,0
7.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach 	 1957,5
8.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie 	 1951,0
9.	 Politechnika Łódzka 	 1934,0
10.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach 	 1922,5
11.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie 	 1918,0

54.	 Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach 	 496,5
55.	 Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdańsku 	 489,0
56.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie 	 477,5
57.	 Warszawski Uniwersytet Medyczny 	 456,0
58.	 Uniwersytet Rolniczy w Krakowie 	 439,5
59.	 Uniwersytet Opolski 	 436,5
60.	 Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu 	 380,0
61.	 Akademia Morska w Szczecinie 	 349,0
62.	 Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 	 333,0
63.	 Gdański Uniwersytet Medyczny 	 328,5
64.	 Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie 	 314,0
65.	 Uniwersytet Zielonogórski 	 297,5
66.	 Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach 	 288,5
67.	 Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawła II 	 283,5
68.	 Uniwersytet Morski w Gdyni 	 275,5
69.	 Uniwersytet Medyczny w Poznaniu 	 262,5
70.	 Akademia Sztuki Wojennej w Warszawie 	 262,0
71.	 Akademia Marynarki Wojennej w Gdyni 	 255,0
72.	 Uczelnia Łazarskiego w Warszawie 	 237,5
73.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Krośnie 	 223,0
74.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Raciborzu 	 188,0
	 Uniwersytet w Białymstoku 	 188,0
76.	 Społeczna Akademia Nauk w Łodzi 	 177,5
77.	 Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie 	 166,0
78.	 Wyższa Szkoła Informatyki i Zarządzania w Rzeszowie 	 156,5
79.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie
	 WWFiS w Białej Podlaskiej 	 150,0
80.	 Wyższa Szkoła Wychowania Fizycznego i Turystyki
	 w Białymstoku 	 145,5
81.	 Wyższa Szkoła Zarządzania i Administracji w Opolu 	 145,0
82.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Pile 	 144,0
83.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Zamościu 	 130,0
84.	 Politechnika Częstochowska 	 118,0
85.	 Wyższa Szkoła Bankowa w Poznaniu 	 115,0
86.	 Akademia WSB z siedzibą w Dąbrowie Górniczej 	 110,5
87.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nowym Sączu 	 110,0
88.	 Olsztyńska Szkoła Wyższa Józefa Rusieckiego 	 108,5
89.	 Akademia Pedagogiki Specjalnej w Warszawie 	 107,5
90.	 Państwowa Wyższa Szkoła Techniczno-Ekonomiczna 
	 w Jarosławiu 	 96,0
91.	 Wyższa Szkoła Społeczno-Przyrodnicza w Lublinie 	 92,0
92.	 Wyższa Szkoła Edukacja w Sporcie w Warszawie 	 86,5
93.	 Wyższa Szkoła Policji w Szczytnie 	 85,0
94.	 Wyższa Szkoła Rehabilitacji w Warszawie 	 81,0
95.	 Uniwersytet Kardynała Stefana Wyszyńskiego w Warszawie 	 80,5
96.	 Collegium Medicum UMK Bydgoszcz 	 78,0
97.	 Wyższa Szkoła Menedżerska w Warszawie 	 74,5
98.	 Wyższa Szkoła Bankowa w Toruniu 	 71,0
99.	 Wyższa Szkoła Techniczna w Katowicach 	 70,0
100.	Akademia Finansów i Biznesu Vistula w Warszawie 	 69,0
101.	 Kolegium Jagiellońskie-Toruńska Szkoła Wyższa 	 68,0
	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Wałbrzychu 	 68,0
	 Wyższa Szkoła Zdrowia w Gdańsku 	 68,0

12.	 Uniwersytet Gdański 	 1901,5
13.	 Politechnika Warszawska 	 1885,0
14.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu 	 1707,0
15.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach 	 1675,5
16.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi 	 1669,0
17.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 	 1612,5
18.	 Uniwersytet Łódzki 	 1533,0
19.	 Uniwersytet Szczeciński 	 1528,5
20.	 Uniwersytet Wrocławski 	 1496,5
21.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie 	 1492,0
22.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie 	 1420,0
23.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie 	 1383,0
24.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie 	 1348,0
25.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie 	 1296,0
26.	 Szkoła Główna Handlowa w Warszawie 	 1294,0
27.	 Politechnika Opolska 	 1133,5
28.	 Politechnika Rzeszowska 	 1132,0
29.	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie 	 1112,5
30.	 Politechnika Krakowska 	 1090,5
31.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie 	 1037,0
32.	 Uniwersytet Rzeszowski 	 1031,0
33.	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu 	 1020,0
34.	 Politechnika Lubelska 	 960,5
35.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu 	 932,0
36.	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie 	 864,5
37.	 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy 	 860,5
38.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu 	 814,0
39.	 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach 	 769,5
40.	 Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy w Bydgoszczy 	 740,5
41.	 Wyższa Szkoła Gospodarki w Bydgoszczy 	 736,0
42.	 Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu 	 732,0
43.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie 	 700,5
44.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Lesznie 	 696,0
45.	 Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu 	 679,0
46.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu 	 674,0
47.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nysie 	 660,5
48.	 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie 	 641,0
49.	 Politechnika Świętokrzyska w Kielcach 	 626,0
50.	 Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum Kraków 	 625,5
51.	 Politechnika Białostocka 	 566,0
52.	 Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy 
	 im. Jana Długosza w Częstochowie 		          557,0
53.	 Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny
	 w Szczecinie 	 541,5

104.	Krakowska Akademia Andrzeja Frycza Modrzewskiego 	 65,0
105.	Wyższa Szkoła Kultury Fizycznej i Turystyki w Pruszkowie 	 62,0
106.	Collegium Da Vinci w Poznaniu 	 60,0
107.	Polsko-Japońska Akademia Technik Komputerowych w Gdańsku	 56,00
108.	Lingwistyczna Szkoła Wyższa w Warszawie	 55,0
109.	Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koszalinie 	 49,0
110.	 Górnośląska Wyższa Szkoła Handlowa w Katowicach 	 47,0
	 Akademia Wychowania Fizycznego ZWKF Gorzów Wielkopolski	 47,0
112.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Suwałkach 	 46,5
113.	 Akademia Sztuk Pięknych we Wrocławiu 	 44,0
114.	 Państwowa Wyższa Szkoła Informatyki
	 i Przedsiębiorczości w Łomży 	 42,0
115.	 Akademia Techniczno-Humanistyczna w Bielsku-Białej 	 37,0
116.	 Państwowa Wyższa Szkoła Wschodnioeuropejska
	 w Przemyślu 	 35,0
	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa
	 im. Jana Grodka w Sanoku 	 35,0
	 Wszechnica Świętokrzyska w Kielcach 	 35,0
119.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Kaliszu 	 32,5
120.	Państwowa Medyczna Wyższa Szkoła Zawodowa w Opolu 	 31,0
121.	 Wyższa Szkoła Medyczna w Białymstoku 	 27,0
	 Wyższa Szkoła Bezpieczeństwa w Poznaniu	 27,0
	 Uniwersytet Śląski w Cieszynie	 27,0
124.	Wyższa Szkoła Edukacji i Terapii w Poznaniu 	 26,0
125.	Wyższa Szkoła Nauk Społecznych w Lublinie 	 25,0
	 Wyższa Szkoła Zarządzania Ochroną Pracy w Katowicach 	 25,0
127.	Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Elblągu 	 20,0
128.	Szkoła Główna Służby Pożarniczej w Warszawie 	 15,0
	 Wyższa Szkoła Logistyki w Poznaniu	 15,0
	 Wyższe Seminarium Duchowne w Częstochowie	 15,0
131.	 Akademia Sztuk Pięknych w Gdańsku 	 10,0
	 Olsztyńska Wyższa Szkoła Informatyki i Zarządzania	 10,0
	 Politechnika Koszalińska	 10,0
	 SWPS Uniwersytet Humanistycznospołeczny w Warszawie	 10,0
	 Wyższa Szkoła Informatyki i Zarządzania Copernicus
	 we Wrocławiu	 10,0
	 Wyższa Szkoła Turystyki i Hotelarstwa w Gdańsku	 10,0
137.	Akademia Jakuba z Paradyża w Gorzowie Wielkopolskim 	 5,0
	 Gdańska Wyższa Szkoła Humanistyczna	 5,0
	 Państwowa Szkoła Wyższa w Białej Podlaskiej	 5,0
	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Chełmie	 5,0
	 Polsko-Japońska Akademia Technik Komputerowych
	 w Warszawie	 5,0
	 Wyższa Szkoła Bankowa w Chorzowie	 5,0
	 Wyższa Szkoła Finansów i Zarządzania w Białymstoku	 5,0
	 Wyższa Szkoła Handlu i Usług w Poznaniu	 5,0
	 Wyższa Szkoła Pedagogiki i Administracji w Poznaniu	 5,0
	 Wyższa Szkoła Technologii Informatycznych 
	 w Katowicach	 5,0
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1.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Katowicach	 12	 17	 8
2.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie	 11	   3	 6
3.	 Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie	 10	  7	 6

4.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie	 8	 13	 13
5.	 Uniwersytet Warszawski	 8	 7	 14
6.	 Politechnika Łódzka	 8	 7	 13
7.	 Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie	 7	 8	 10
8.	 Politechnika Gdańska	 7	 8	 5
9.	 Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie	 7	 5	 6
10.	 Politechnika Opolska	 7	 2	 2
11.	 Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy	 7	 1	 6
12.	 Politechnika Wrocławska	 6	 4	 15
13.	 Uniwersytet Łódzki	 6	 4	 7
14.	 Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu	 4	 5	 3
15.	 Politechnika Poznańska	 3	 6	 7
16.	 Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu	 3	 6	 4
17.	 Politechnika Warszawska	 3	 4	 6
18.	 Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie	 3	 3	 2
19.	 Uniwersytet Jagielloński w Krakowie	 3	 2	 4
	 Wyższa Szkoła Gospodarki w Bydgoszczy	 3	 2	 4
21.	 Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu	 3	 2	 2
22.	 Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu	 3	 0	 4
23.	 Uniwersytet Medyczny w Białymstoku	 3	 0	 0
24.	 Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie	 2	 4	 3
25.	 Uniwersytet Zielonogórski	 2	 3	 4
26.	 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie	 2	 3	 3
27.	 Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu	 2	 2	 1
	 Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdańsku	 2	 2	 1
	 Uniwersytet Gdański	 2	 2	 1
30.	 Uniwersytet Wrocławski	 2	 1	 3
31.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie	 2	 1	 2
32.	 Wyższa Szkoła Bankowa w Poznaniu	 2	 1	 0
33.	 Uniwersytet Medyczny w Łodzi	 2	 0	 4
34.	 Uniwersytet Szczeciński	 2	 0	 1
35.	 Politechnika Śląska w Gliwicach	 1	 3	 3
36.	 Politechnika Białostocka	 1	 3	 1
37.	 Uniwersytet Rzeszowski	 1	 2	 2
38.	 Uniwersytet Opolski	 1	 2	 1
39.	 Uniwersytet Śląski w Katowicach	 1	 1	 3
40.	 Gdański Uniwersytet Medyczny	 1	 1	 0
	 Uczelnia Łazarskiego w Warszawie	 1	 1	 0
	 Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu	 1	 1	 0
	 Wyższa Szkoła Zdrowia w Gdańsku	 1	 1	 0
44.	 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach	 1	 0	 3
	 Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu	 1	 0	 3

46.	 Politechnika Lubelska	 1	 0	 1
	 Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach	 1	 0	 1
	 Uniwersytet Morski w Gdyni	 1	 0	 1
49.	 Collegium Medicum UMK Bydgoszcz	 1	 0	 0
	 Państwowa Wyższa Szkoła Informatyki i Przedsiębiorczości w Łomży	 1	 0	 0
	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Legnicy	 1	 0	 0
	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Lesznie	 1	 0	 0
	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Pile	 1	 0	 0
	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Zamościu	 1	 0	 0
	 Uniwersytet Ekonomiczny we Wrocławiu	 1	 0	 0
56.	 Uniwersytet Kardynała Stefana Wyszyńskiego w Warszawie	 1	 0	 0
	 Wyższa Szkoła Zarządzania i Administracji w Opolu	 1	 0	 0
58.	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie	 0	 3	 1
59.	 Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie	 0	 2	 0
	 Uniwersytet Rolniczy w Krakowie	 0	 2	 0
61.	 Politechnika Krakowska	 0	 1	 4
62.	 Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy Jana Długosza w Częstochowie	 0	 1	 2
	 Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach	 0	 1	 2
	 Warszawski Uniwersytet Medyczny	 0	 1	 2
65.	 Akademia Techniczno-Humanistyczna w Bielsku-Białej	 0	 1	 1
	 Politechnika Rzeszowska	 0	 1	 1
	 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie	 0	 1	 1
	 Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy w Bydgoszczy	 0	 1	 1
	 Wyższa Szkoła Policji w Szczytnie	 0	 1	 1
70.	 Akademia Morska w Szczecinie	 0	 1	 0
	 Akademia Marynarki Wojennej w Gdyni	 0	 1	 0
	 Akademia Sztuki Wojennej w Warszawie	 0	 1	 0
	 Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie WWFiS w Białej Podlaskiej	 0	 1	 0
	 Krakowska Akademia Andrzeja Frycza Modrzewskiego	 0	 1	 0
	 Lingwistyczna Szkoła Wyższa w Warszawie	 0	 1	 0
	 Politechnika Świętokrzyska w Kielcach	 0	 1	 0
	 Państwowa Wyższa Szkoła Techniczno-Ekonomiczna w Jarosławiu	 0	 1	 0
	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie	 0	 1	 0
	 Społeczna Akademia Nauk w Łodzi	 0	 1	 0
	 Szkoła Główna Służby Pożarniczej w Warszawie	 0	 1	 0
	 Uniwersytet Medyczny w Lublinie	 0	 1	 0
	 Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie	 0	 1	 0
	 Wyższa Szkoła Kultury Fizycznej i Turystyki w Pruszkowie	 0	 1	 0
84.	 Wyższa Szkoła Wychowania Fizycznego i Turystyki w Białymstoku	 0	 0	 2
85.	 Akademia WSB z siedzibą w Dąbrowie Górniczej	 0	 0	 1
	 Collegium Da Vinci w Poznaniu	 0	 0	 1
	 Kolegium Jagiellońskie-Toruńska Szkoła Wyższa	 0	 0	 1
	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Krośnie	 0	 0	 1
	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Wałbrzychu	 0	 0	 1
	 SWPS Uniwersytet Humanistycznospołeczny w Warszawie	 0	 0	 1
	 Uniwersytet Medyczny w Poznaniu	 0	 0	 1
	 Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach	 0	 0	 1
	 Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu	 0	 0	 1
	 Wyższa Szkoła Bankowa we Wrocławiu	 0	 0	 1
	 Wyższa Szkoła Pedagogiki i Administracji Mieszka I w Poznaniu	 0	 0	 1
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	 UCZELNIE MEDYCZNE	
1.	 UMe Łódź	 1669
2.	 UMe Lublin	 864,5
3.	 ŚUM Katowice	 769,5
4.	 UJ CM Kraków	 625,5
5.	 WUM Warszawa	 456
6.	 UMe Wrocław	 380
7.	 UMB Białystok	 333
8.	 GUM Gdańsk	 328,5
9.	 UMe Poznań	 262,5
10.	 PUM Szczecin	 166
11.	 CM UMK Bydgoszcz	 78
		
	 UNIWERSYTETY	
1.	 UW Warszawa	 2287
2.	 UJ Kraków	 1951
3.	 UŚ Katowice	 1922,5
4.	 UMCS Lublin	 1918
5.	 UG Gdańsk	 1901,5
6.	 UAM Poznań	 1707
7.	 UMK Toruń	 1612,5
8.	 UŁ Łódź	 1533
9.	 USz Szczecin	 1528,5
10.	 UWr Wrocław	 1496,5
11.	 UWM Olsztyn	 1420
12.	 URz Rzeszów	 1031
13.	 UKW Bydgoszcz	 860,5
14.	 UJK Kielce	 496,5
15.	 UO Opole	 436,5
16.	 UZ Zielona Góra	 297,5
17.	 KUL Lublin	 283,5
18.	 UB Białystok	 188
19.	 UKSW Warszawa	 80,5
20.	 UŚ Cieszyn	 27
		
	 UCZELNIE
	 SPOŁECZNO-PRZYRODNICZE	
1.	 UE Katowice	 1675,5
2.	 UEK Kraków	 1492
3.	 SGGW Warszawa	 1296
4.	 SGH Warszawa	 1294
5.	 WAT Warszawa	 1112,5
6.	 UE Poznań	 932
7.	 UTP Bydgoszcz	 740,5
8.	 UPr Wrocław	 732

9.	 UE Wrocław	 679
10.	 UPr Poznań	 674
11.	 UPr Lublin	 641
12.	 UJD Częstochowa	 557
13.	 URo Kraków	 439,5
14.	 AMo Szczecin	 349
15.	 UPe Kraków	 314
16.	 UPH Siedlce	 288,5
17.	 UMo Gdynia	 275,5
18.	 ASzWoj Warszawa	 262
19.	 AMW Gdynia	 255
20.	 APS Warszawa	 107,5
21.	 WSPol Szczytno	 85
22.	 SGSP Warszawa	 15
23.	 AJP Gorzów Wielkopolski	 5
		
	 UCZELNIE TECHNICZNE	
1.	 AGH Kraków	 2238
2.	 PG Gdańsk	 2190,5
3.	 PWr Wrocław	 2069,5
4.	 PP Poznań	 2048
5.	 PŚ Gliwice	 2005
6.	 PŁ Łódź	 1934
7.	 PW Warszawa	 1885
8.	 PO Opole	 1133,5
9.	 PRz Rzeszów	 1132
10.	 PK Kraków	 1090,5
11.	 PL Lublin	 960,5
12.	 PŚk Kielce	 626
13.	 PB Białystok	 566
14.	 ZUT Szczecin	 541,5
15.	 PCz Częstochowa	 118
16.	 ATH Bielsko-Biała	 37
17.	 PK Koszalin	 10
		
	 UCZELNIE 
	 WYCHOWANIA FIZYCZNEGO	
1.	 AWF Katowice	 1957,5
2.	 AWF Kraków	 1383
3.	 AWF Warszawa	 1037
4.	 AWF Wrocław	 1020
5.	 AWF Poznań	 814
6.	 AWFiS Gdańsk	 489
7.	 AWF WWFiS Biała Podlaska	 150
8.	 AWF ZWKF Gorzów Wielkopolski	 47
		

	 wyższe szkoły niepubliczne	
1.	 ALK Warszawa	 1348
2.	 WSG Bydgoszcz	 736
3.	 Łazarski Warszawa	 237,5
4.	 SAN Łódź	 177,5
5.	 WSIiZ Rzeszów	 156,5
6.	 WSWFiT Białystok	 145,5
7.	 WSZiA Opole	 145
8.	 WSB Poznań	 115
9.	 Akademia WSB	 110,5
10.	 OSW Olsztyn	 108,5
11.	 WSSP Lublin	 90,2
12.	 WSEwS Warszawa	 86,5
13.	 WSR Warszawa	 81
14.	 WSM Warszawa	 74,5
15.	 WSB Toruń	 71
16.	 WST Katowice	 70
17.	 Vistula Warszawa	 69
18.	 KJ TSW Toruń	 68
	 WSZ Gdańsk	 68
20.	 KA Kraków	 65
21.	 WSKFiT Pruszków	 62
22.	 SDV Poznań	 60
23.	 PJATK Gdańsk	 56
24.	 LSW Warszawa	 55
25.	 GWSH Katowice	 47
26.	 WŚ Kielce	 35
27.	 MSMed Białystok	 27
	 WSBez Poznań	 27
29.	 WSEiT Poznań	 26
30.	 WSNS Lublin	 25
	 WSZOP Katowice	 25
32.	 WSL Poznań	 15
	 WSD Częstochowa	 15
34.	 OWSIiZ Olsztyn	 10
	 SWPS Warszawa	 10
	 WSIiZ Wrocław	 10
	 WSTiH Gdańsk	 10
38.	 GWSH Gdańsk	 5
	 PJATK Warszawa	 5
	 WSB Chorzów	 5
	 WSFiZ Białystok	 5
	 WSHiU Poznań	 5
	 WSPiA Poznań	 5
	 WSTI Katowice	 5
		

	 WYŻSZE SZKOŁY ZAWODOWE	
1.	 PWSZ Tarnów	 700,5
2.	 PWSZ Leszno	 696
3.	 PWSZ Nysa	 660,5
4.	 PWSZ Konin	 447,5
5.	 PWSZ Krosno	 223
6.	 PWSZ Racibórz	 188
7.	 PWSZ Piła	 144
8.	 PWSZ Zamość	 130
9.	 PWSZ Nowy Sącz	 110
10.	 PWSTE Jarosław	 96
11.	 PWSZ Wałbrzych	 68
12.	 PWSZ Koszalin	 49
13.	 PWSZ Suwałki	 46,5
14.	 ASP Wrocław	 44
15.	 PWSIiP Łomża	 42
16.	 PWSW Przemyśl	 35
	 PWSZ Sanok	 35
18.	 PWSZ Kalisz	 32,5
19.	 PMWSZ Opole	 31
20.	 PWSZ Elbląg	 20
21.	 ASP Gdańsk	 10
22.	 PSW Biała Podlaska	 5
	 PWSZ Chełm	 5
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To był dobry rok dla Integracyjnych Mistrzostw Polski AZS. Cykl zawo-
dów skierowanych do studentów z niepełnosprawnościami rozgrywany 
jest w Polsce od 2016 roku. W IV edycji w sumie wzięło udział około  

400 zawodników z 25 klubów AZS z całej Polski.

IMP AZS
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Zawody rozgrywane były w siedmiu dys-
cyplinach: bilardzie, bocci, bowlingu, go-
alballu, pływaniu, szachach oraz tenisie 
stołowym. Największym zainteresowaniem 
cieszyły się zawody pływackie, bowlingo-
we i bilardowe, które zgromadziły blisko 
100 zawodniczek i zawodników rywalizu-
jących ze sobą na zasadach fair play. Mi-
strzostwa pływackie są najstarszą spośród 
dyscyplin obecnych na IMP. UAM Poznań 
organizuje je nieprzerwanie od 15 lat. Po-
litechnika Częstochowska od dziewięciu 
lat podejmuje się organizacji Ogólnopol-
skiej Olimpiady Studentów z Niepełno-
sprawnościami, w którą z czasem wpisały 
się IMP AZS w bowlingu i bilardzie.
Zawody szachowe zgromadziły 40 pasjo-
natów tej królewskiej gry z ośmiu uczel-
ni. Uprawiany przez nielicznych goalball 
zgromadził cztery zespoły podczas mi-

Boccia
Boccia jest dyscypliną dla każdego, ale największą popularność zdobyła wśród 
osób z niepełnosprawnością (taką jak porażenie mózgowe lub inne ciężkie uszko-
dzenia układu nerwowego wymagające poruszania się na wózku inwalidzkim). 
Angażuje zarówno ciało, jak i umysł oraz działa terapeutycznie. Jest doskona-
łym sposobem na integrację osób niepełnosprawnych fizycznie z osobami peł-
nosprawnymi: w klubach sportowych, organizacjach pozarządowych, szkołach, 
centrach rehabilitacji, a nawet w domach. Boccia jest dyscypliną o wielu aspek-
tach: to sport z elementami rywalizacji, narzędzie terapeutyczne, gra integracyjna 
idealna do podejmowania inicjatyw obywatelskich.
W IV edycji zawodów w bocci, które odbyły się w dniach 1-2 czerwca 2019, 
wzięło udział 50 zawodników z 12 uczelni w kraju. 
Klasyfikacja drużynowa
złoto: 	 UAM Poznań
srebro: 	 UE Katowice
brąz: 	 PP Poznań, WSG Bydgoszcz  
Klasyfikacja indywidualna
1. Jakub Jankowski (UWM Olsztyn)
2. Klaudia Klocek (UE Katowice)
3. Jan Zając (UAM Poznań)

Bowling
Bowling to najpopularniejsza odmiana gry w kręgle. Została stworzona na podsta-
wie kręgli klasycznych. W odmianie tej występuje dziesięć pinów (kręgli) ustawio-
nych w trójkąt. Gracz ma za zadanie strącić je w jak najmniejszej liczbie rzutów. 
Aby strącić je wszystkie w pierwszym rzucie, należy uderzyć kulą między pierwszy  
a trzeci pin (w przypadku graczy praworęcznych) lub między pierwszy a drugi pin 
(dla osób leworęcznych).
Zawody w bowlingu organizowane są od samego początku rozgrywek w ramach 
inicjatywy Integracyjnych Mistrzostw Polski AZS. Wcześniej stanowiły część Ogól-
nopolskiej Olimpiady Studentów z Niepełnosprawnościami. Rokrocznie impreza 
gromadzi ok. 100 uczestników z całej Polski. 
Klasyfikacja indywidualna  
Kobiety: 
1. Dominika Hoft (UAM Poznań)
2. Mariola Kupis (PCz Częstochowa)
3. Agnieszka Ozga (UPH Siedlce) 
Mężczyźni: 
1. Jakub Słoniowski (WSB Poznań)
2. Karol Ratusiński (WSG Bydgoszcz)
3. Damian Kniejski (UŚ Katowice)

strzostw w Bydgoszczy. W ostatnich za-
wodach w tenisie stołowym na Politech-
nice Poznańskiej do walki przy stołach 
stanęło 55 zawodników z 13 uczelni. 
Turniej bocci zgromadził 50 uczestników 
z 12 uczelni i był niewątpliwie wydarze-
niem roku z cyklu IMP AZS, dzięki próbie 
bicia rekordu Guinnessa. W czasie poje-
dynków drużynowych dwie zawodniczki: 
Dominika Hoft z Uniwersytetu Adama 
Mickiewicza w Poznaniu oraz Marlena 
Pogorzelczyk z Uniwersytetu Zielonogór-
skiego rozgrywały 24-godzinny maraton 
gry w boccię, o czym pisaliśmy już na 
stronie 41. 
Sumując wszystkie osiągnięcia z całego 
roku kalendarzowego, podczas Integra-
cyjnych Mistrzostw Polski AZS rozdano 
zawodniczkom i zawodnikom 85 złotych,  
70 srebrnych i 50 brązowych medali.

UCZESTNICY
Zachodniopomorskie: 	 USz Szczecin
Lubuskie: 	 UZ Zielona Góra
Dolnośląskie: 	 PW Wrocław
Opolskie: 	 PO Opole
Wielkopolskie: 	 UAM Poznań, PP Poznań,  
	 WSB Poznań, UP Poznań, 
	 PWSZ Kalisz
Kujawsko-Pomorskie: 	 WSG Bydgoszcz, UKW Bydgoszcz, 	
	 UMK Toruń
Mazowieckie: 	 UPH Siedlce, EUIE Warszawa
Śląskie: 	 PCZ Częstochowa, UE Katowice, 
	 UŚ Katowice, ŚUM Katowice
Małopolskie: 	 AGH Kraków, UJ Kraków, UE Kraków
Warmińsko-Mazurskie:	 UWM Olsztyn
Podkarpackie: 	 URz Rzeszów
Lubelskie: 	 UP Lublin, KUL Lublin
Łódzkie: 	 AME Łódź, UŁ Łódź, AHE Łódź
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Bilard
Bilard to dyscyplina rozgrywana równolegle z zawodami bowlin-
gowymi. Zawody cieszą się ogromnym zainteresowaniem wśród 
społeczności studenckiej. 
Klasyfikacja indywidualna 
Kobiety: 
1. Karolina Czaban (UP Lublin)
2. Anna Pawlicka (PCz Częstochowa)
3. Paulina Smyk (UAM Poznań) 
Mężczyźni:
1. Jakub Słoniowski (WSB Poznań)
2. Maciej Opulski (PW Wrocław)
3. Jarosław Lutz (UŁ Łódź)

Goalball
Goalball to gra drużynowa przeznaczona dla osób niewidomych  
i niedowidzących, stworzona w 1946 roku przez Niemca Seppa 
Reindlego i Austriaka Hansa Lorenzena. Początkowo miała służyć 
jako forma rehabilitacji inwalidów wojennych. Obecnie jest to dys-
cyplina paraolimpijska uprawiana w wielu krajach świata zarówno 
przez mężczyzn, jak i przez kobiety. Nie ma swojego odpowiednika   
w sporcie osób pełnosprawnych.
Najlepsi potrafią rzucać piłką, wprawiając ją w ruch z prędkością 
do 80 km/h. Drużyna broniąca ma wtedy ułamek sekundy na zlo-
kalizowanie i obronienie rzutu, polegając tylko na słuchu. Goalball 
trenują nieliczni, toteż w zawodach rozegranych w sobotę 23 listo-
pada 2019 r. wzięło udział 30 zawodników. 
Klasyfikacja drużynowa 
złoto: 	 UKW Bydgoszcz
srebro: 	 WSG Bydgoszcz
brąz: 	 UZ Zielona Góra 

Szachy
W zawodach rozgrywanych na przełomie listopada i grudnia  
w Katowicach uczestniczyło blisko 40 zawodników. Dla wielu  
z nich ważnym elementem były warsztaty, na których mogli po-
znać tajniki królewskiej gry. Drużynowo bezkonkurencyjni okazali 
się gospodarze imprezy. Indywidualnie wygrać mógł tylko Marcin 
Molenda. Reprezentant krakowskiej AGH to dwukrotny srebrny 
medalista Akademickich Mistrzostw Polski w szachach (w klasy-
fikacji drużynowej). Był także członkiem naszej reprezentacji na 
Akademickie Mistrzostwa Świata w 2018 roku. 
Klasyfikacja drużynowa 
złoto: 	 UE Katowice
srebro: 	 PP Poznań
brąz: 	 UZ Zielona Góra 
Klasyfikacja indywidualna 
1. Marcin Molenda (AGH Kraków)
2. Adam Tkaczyk (UE Katowice)
3. Mateusz Mili (PP Poznań) 

Tenis stołowy
Na kończących cykl IMP 2019 zawodach w Poznaniu swój pierwszy 
medal w swoim pierwszym starcie zdobyła m.in. Adrianna Napieral-
ska, która tak na swoim profilu na Facebooku opisała ten dzień: Har-
lan Coben napisał kiedyś „Nie mów mi, że niebo jest granicą, skoro są 
ślady stóp na księżycu”. Z tymi słowami w sercu postanowiłam wziąć 
udział w moich pierwszych Integracyjnych Mistrzostwach Polski w te-
nisie stołowym. Sobota, a ja o 8:00 rano jestem już na nogach. O 9:00 
melduję się na terenie Politechniki Poznańskiej. Integracyjne Mistrzo-
stwa Polski rozpoczynają się od uroczystego przemówienia i hym-
nu „Gaudeamus”. Zaledwie kilka minut później gram pierwszy mecz.  
W przerwie pomiędzy rozgrywkami poznaję fantastycznych ludzi, któ-
rzy są członkami AZS na innych uczelniach. 
Kto raz wziął udział w IMP, ten wie, jak trudno się oderwać. Ciarki 
podczas otwarcia, niesamowite emocje podczas gry, radość z suk-
cesów całej drużyny, niezwykli ludzie, nowe znajomości i przyjaźnie 
– to wszystko buduje niezwykłą i niepowtarzalną atmosferę tych 
wydarzeń. Około 12:30, przy dźwiękach ulubionej piosenki, gram 
ostatni, bardzo wyrównany mecz. Czego się nauczyłam? Cieszyć się 
sukcesami kolegów i koleżanek, walczyć do końca i doceniać każdy 
zdobyty punkt.
Złote medale
Adrianna Napieralska (UAM Poznań)
Bartosz Kałużyński (PP Poznań)
Magdalena Kochan (ŚUM Katowice)
Hubert Morusiewicz (UZ Zielona Góra)
Anna Kniaź (PP Poznań)
Karol Wojna (UZ Zielona Góra)
Pamela Roszak (UAM Poznań)
Szymon Wrzoł (UE Katowice)
Anna Pietrzyk (UE Katowice)
Jakub Żmuda (PP Poznań)
Srebrne medale
Klaudia Graca (UE Katowice)
Mariusz Olczak (UJ Kraków)
Angelika Szymańska (PP Poznań)
Piotr Michalski (UAM Poznań)
Karolina Olma (UE Katowice)
Tomasz Betka (UE Katowice)
Paulina Kawecka (UP Lublin)
Adam Piasecki (UZ Zielona Góra)
Brązowe medale 
Aleksandra Pietrzak (UAM Poznań)
Marcin Spurek (EUIE Warszawa)
Adrianna Barańska (AWF Katowice)
Damian Kniejski (UŚ Katowice)
Magdalena Ratajczak (UZ Zielona Góra)
Kamil Dworzyński (WSB Poznań)

Pływanie
Najliczniejsze okazały się zawody pływackie zorganizowane 11 maja 
przez Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu. Do rywalizacji na 
sześciu torach pływackich stanęło blisko 100 zawodników z 16 uczelni 
w całej Polsce.
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ZŁOTE MEDALE
25 m dowolnym K
L Estera Łabiga (KUL Lublin)
R1 Klaudia Holzenbacher (UE Katowice)
R2 Agata Lubraniecka (KUL Lublin)
R3 Ilona Borowska (KUL Lublin)
GL Anna Zarzecka (KUL Lublin)
I Anna Kwiecińska (AHE Łódź)
25 m dowolnym M
L Łukasz Leśny (AGH Kraków)
R1 Mateusz Zięba (URz Rzeszów)
R3 Dominik Dendura (URz Rzeszów)
O Szymon Wrzoł (UE Katowice)
I Marcel Cebulski (UAM Poznań)
50 m dowolnym K	
L Maria Skoczyńska (UAM Poznań)
R1 Klaudia Holzenbacher (UE Katowice)
R2 Maria Granda (USz Szczecin)
R3 Wiktoria Komorowska (UZ Zielona Góra)
GL Anna Zarzecka (KUL Lublin)
I Magdalena Ratajczak (UZ Zielona Góra)
O Anna Szczepańska (PP Poznań)
50 m st. dowolnym M 
GL Krzysztof Soroka (KUL Lublin)
R1 Krzysztof Porzak (KUL Lublin)
R2 Krzysztof Berent (USz Szczecin)
R4 Dominik Dendura (URz Rzeszów)
I Adam Ziemkiewicz (PP Poznań)
O Denys Marchenko (UZ Zielona Góra)
50 m st. klasycznym K
L Adrianna Barańska (UE Katowice)
R2 Karolina Kowalik (AGH Kraków)
R3 Wiktoria Komorowska (UZ Zielona Góra)
I Aleksandra Pietrzak (UŚ Katowice)
50 m st. klasycznym M
GL Krzysztof Soroka (KUL Lublin)
R1 Krzysztof Porzak (KUL Lublin)
R2 Jan Zając (UAM Poznań)
R3 Paweł Spibida (WSG Bydgoszcz)
R4 Mateusz Mili (PP Poznań)
I Adam Ziemkiewicz (PP Poznań)
O Szymon Wrzoł (UE Katowice)
L Paweł Bieniek (AGH Kraków)
50 m st. grzbietowym K
L Maria Skoczyńska (UAM Poznań)
R2 Maria Granda (USz Szczecin)
R3 Ilona Borowska (KUL Lublin)
I Paulina Kawecka (UP Lublin)
O Anna Szczepańska (PP Poznań)
50 m st. grzbietowym M
R1 Piotr Pełechaty (UZ Zielona Góra)
R2 Krzysztof Berent (USz Szczecin)
R3 Dominik Wałeczek (UE Katowice)
I Wojciech Dobrowolski (AGH Kraków)
O Denys Marchenko (UZ Zielona Góra)
50 m st. motylkowym K
Paulina Kawecka (UP Lublin)
50 m st. motylkowym M
Mikołaj Karcz (UAM Poznań)
100 m st. dowolnym M
Krzysztof Joks (UZ Zielona Góra)
Sztafeta 4×50 m st. dowolnym
AGH Kraków

SREBRNE MEDALE
25 m dowolnym K
L Gabriela Wolak (AGH Kraków)
R1 Aleksandra Pietrzak (UAM Poznań)
R3 Emilia Zoła (UJ Kraków)
GL Katarzyna Henke (UAM Poznań)
I Małgorzata Jajko (KUL Lublin)
25 m st. dowolnym M
L Paweł Bieniek (AGH Kraków)
R1 Marcin Parma (UE Katowice) 
R3 Kamil Latos (UE Katowice) 
O Krzysztof Wąż (AGH Kraków)
I Sebastian Banaś (AGH Kraków)
50 m st. dowolnym K
L Karolina Czaban (UP Lublin)
R1 Aleksandra Pietrzak (UAM Poznań)
R2 Marlena Pogorzelczyk (UZ Zielona Góra)
GL Anna Kozak (KUL Lublin)
O Karolina Olma (UE Katowice)
50 m st. dowolnym M 
GL Mateusz Giszczak (KUL Lublin)
R1 Mateusz Zięba (URz Rzeszów)
R2 Wojciech Zieliński (PP Poznań)
R4 Mateusz Mili (PP Poznań)
I Marcel Cebulski (UAM Poznań)
O Krzysztof Wąż (AGH Kraków)
50 m st. klasycznym K
L Karolina Czaban (UP Lublin)
R2 Agata Lubraniecka (KUL Lublin) 
R3 Żaneta Fogiel (KUL Lublin)
I Anna Kwiecińska (AHE Łódź)
50 m st. klasycznym M
GL Krzysztof Soroka (KUL Lublin)
R1 Robert Nowicki (UE Katowice)
R2 Dominik Czerkawski (PP Poznań)
R3 Dominik Wałeczek (UE Katowice)
I Sebastian Banaś (AGH Kraków)
O Krzysztof Wąż (AGH Kraków)
L Łukasz Leśny (AGH Kraków)
50 m st. grzbietowym K
L Gabriela Wolak (AGH Kraków)
R2 Karolina Kowalik (AGH Kraków) 
R3 Paulina Siuda (UAM Poznań)
I Magdalena Ratajczak (UZ Zielona Góra)
O Karolina Olma (UE Katowice)
50 m st. grzbietowym M
R1 Marcin Parma (UE Katowice)
R2 Wojciech Zieliński (PP Poznań)
R3 Konrad Piziorski (KUL Lublin)
I Bartosz Łosiewicz (PP Poznań)
O Adam Jamróz (UAM Poznań)
50 m st. motylkowym K
Anna Kozak (KUL Lublin)
50 m st. motylkowym M
Krzysztof Joks (UZ Zielona Góra)
100 m st. dowolnym M
Jakub Jankowski (UWM Olsztyn)
Sztafeta 4×50 m st. dowolnym
UE Katowice

BRĄZOWE MEDALE 
25 m st. dowolnym K
L Kamila Kalinowska (UWM Olsztyn)
R3 Vira Rudzevych (UE Katowice)
25 m st. dowolnym M
R1 Adam Piasecki (UZ Zielona Góra)
R3 Paweł Spibida (WSG Bydgoszcz)
I Paweł Długajczyk (UE Katowice)
50 m st. dowolnym K
L Kamila Kalinowska (UWM Olsztyn)
R3 Paulina Siuda (UAM Poznań)
GL Katarzyna Henke (UAM Poznań)
O Klaudia Nowak (UZ Zielona Góra)
50 m st. dowolnym M 
GL Mikołaj Karcz (UAM Poznań)
R1 Piotr Pełechaty (UZ Zielona Góra)
R2 Dominik Czerkawski (PP Poznań)
I Paweł Długajczyk (UE Katowice)
O Jakub Lukowicz (UE Kraków)
50 m st. klasycznym K
L Agnieszka Ozga (UPH Siedlce)
R2 Paulina Smyk (UAM Poznań)
R3 Emilia Zola (UJ Kraków)
50 m st. klasycznym M
R3 Kamil Latos (UE Katowice)
I Bartosz Kozioł (UE Katowice)
O Jakub Lukowicz (UE Kraków)
50 m st. grzbietowym K
L Aleksandra Gulip (KUL Lublin)
R2 Marlena Pogorzelczyk (UZ Zielona Góra)
R3 Vira Rudzevych (UE Katowice)
I Aleksandra Pietrzak (UŚ Katowice)
O Klaudia Nowak (UZ Zielona Góra)
50 m st. grzbietowym M
O Jakub Lipczyński (USz Szczecin)
Sztafeta 4×50 m st. dowolnym
UZ Zielona Góra

GENERALNA KLASYFIKACJA
MEDALOWA IMP AZS 2019
W PŁYWANIU
1. UZ Zielona Góra
2. UE Katowice
3. KUL Lublin 
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Prezes

Prof. dr hab. 
Mirosław Broniewicz

Sport akademicki jest wizytówką Białe-
gostoku, który szczyci się być miastem 
akademickim z 60 tys. studentów wśród  
300 tys. mieszkańców. O akademicko-
ści miasta nie stanowi tylko i wyłącznie 
liczba studentów, szkół wyższych czy 
otwieranych pubów. Akademickość miasta 
to miasto przyjazne studentom i studenci 
umiejący z tego miasta korzystać i się nim 
cieszyć. Akademickość miasta to również 
uczelniany sport akademicki i m.in. w licz-
bie studentów uprawiających czynnie róż-
ne dyscypliny sportowe, w liczbie zawodów 
i imprez sportowych tę akademickość 
miasta należy upatrywać. Bez pojmowania 
aktywności sportowej jako wartości samej 
w sobie, wartości zmieniającej przyszłe 
społeczeństwo regionu, trudno wyobrazić 
sobie rozwój społeczny.
I w tym obszarze od wielu lat aktywnie 
działa Organizacja Środowiskowa AZS 
Województwa Podlaskiego. Otacza ona 
swoją opieką i wspiera uczelniane kluby 
sportowe w ich działalności służącej roz-
wojowi sportu akademickiego. A wsparcie 
akademickich środowisk sportowych może 
być tylko jedno. To ciągły nacisk na wła-
dze AZS oraz organy samorządowe miast 
Białegostoku, Łomży i Suwałk, a także 
województwa podlaskiego powołane do 
wspierania rozwoju sportu, by wywiązały 
się ze swoich powinności w sposób zgod-
ny z oczekiwaniami studentów zwłasz-
cza z tych mniejszych środowisk, gdzie 
samowystarczalność sportowych klubów 
uczelnianych jest bardzo mała. Nie kon-
kursy ofert dotyczące realizacji pojedyn-
czych działań publicznych, lecz działa-
nia systemowe opierające się na stałej 
współpracy w trójkącie: władze miejskie 
i samorządowe, Zarząd Główny AZS, uczel-
nie oraz kluby uczelniane mogą wznieść 
lokalny sport akademicki na wyższy jako-
ściowo poziom. Powinno to prowadzić do 
rozkwitu oferty sportowej dla studentów 

i mieszkańców miasta Białegostoku oraz 
do istotnej poprawy ich aktywności spor-
towej. Wiążemy z tym stałe nadzieje.
AZS województwa podlaskiego od po-
nad 50 lat organizuje imprezy sportowe 
dla społeczności akademickiej. Tradycją 
stały się rozgrywki ligi międzyuczelnia-
nej skupiającej obecnie osiem uczelni. To 
sztandarowy i najpopularniejszy w naszym 
środowisku cykl imprez. Studentki i stu-
denci uczelni podlaskich rywalizują ze sobą  
w 13 dyscyplinach sportowych. Rozgryw-
ki ligi międzyuczelnianej są uzupełnione 
przez imprezy z cyklu Akademickich Mi-
strzostw Białegostoku i Akademickich Mi-
strzostw Województwa Podlaskiego. 
W ubiegłych latach AZS był także orga-
nizatorem imprez sportowych w ramach 
święta studenckiego – juwenaliów, Dni 
Miasta Białegostoku, w ramach uroczy-
stości organizowanych przez uczelnie 
i stowarzyszenia sportowe. Uczestnicząc 
w ogólnopolskiej akcji, organizowaliśmy 
także Test Coopera oraz Międzynarodowe 
Akademickie Mistrzostwa Białegostoku 
w Lekkiej Atletyce z udziałem zawodników 
z Litwy i Białorusi. W 2019 roku OŚ AZS 
wraz z Politechniką Białostocką była także 
organizatorem Akademickich Mistrzostwa 
Polski w biegach przełajowych.
Nie zapominany również o wybitnych dzia-
łaczach sportowych z naszego środowiska, 
których już nie ma wśród nas. Pamięć ich 
staramy się uczcić, organizując poświęcone 
im zawody sportowe w postaci Memoriału 
Siatkarskiego im. Zbigniewa Wollnego oraz 
Turnieju Judo im. Leszka Piekarskiego.
Działalność Organizacji Środowiskowej 
AZS Województwa Podlaskiego nie byłaby 
możliwa bez społecznej pracy wielu szcze-
rze zaangażowanych osób z zarządu oraz 
z klubów uczelnianych AZS. Za ich wysi-
łek i poświęcenie służące rozwojowi sportu 
akademickiego w naszym województwie 
serdecznie dziękuję.

1. 	 Politechnika Białostocka 

2. 	 Uniwersytet Medyczny w Białymstoku

3-4. 	Uniwersytet w Białymstoku 

	 Wyższa Szkoła Wychowania Fizycznego 

	 i Turystyki w Białymstoku

5.	 Wyższa Szkoła Medyczna w Białymstoku

6. 	 Wyższa Szkoła Finansów i Zarządzania w Białymstoku

7. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Informatyki 

	 i Przedsiębiorczości w Łomży

8. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Suwałkach

Podlaska Akademicka Liga Międzyuczelniana 2018/2019

Mirosław Broniewicz – prezes

Andrzej Kukliński – wiceprezes

Jakub Zimnoch – wiceprezes 

Sylwia Chodorowska – sekretarz

Władze KŚ AZS Białystok

Znowu na podium

Studenci z Białegostoku nie pozwalają o sobie za-
pomnieć. Po sezonie 2017/2018, w którym, co praw-
da indywidualnie wywalczyli pięć złotych medali, 
ale nie stawali na podium drużynowym, przyszedł 
czas na powrót. W 2019 roku po sukcesy w klasyfi-
kacjach uczelnianych sięgnęli strzelcy Politechniki 
Białostockiej i badmintoniści Wyższej Szkoły Wy-
chowania Fizycznego i Turystyki.
Czteroosobowa ekipa strzelców Politechniki wywal-
czyła drużynowo brąz, w czym największa zasługa 
Michała Stanisławczyka. Student Wydziału Me-
chanicznego zdobył srebro w pistolecie dowolnym  
50 m 60 strzałów. Czworo studentów pojechało także 
na AMP w karate, skąd przywieźli cztery medale. 
Karolina Klepacka z Wydziału Architektury i Urszula 
Tokajuk z Wydziału Informatyki spotkały się w finale 
kumite indywidualnego kat. –68 kg, dokładając do 
tego trzecie miejsce w kumite drużynowym. Srebro 
w kumite indywidualnym (kat. –75 kg) zdobył także 
Jakub Radziwoniuk z Wydziału Budownictwa i Inży-
nierii Środowiska. Do sukcesu drużynowego zabrakło 
bardzo niewiele, ale wyniki uzyskane przez karate-
ków są i tak największym osiągnięciem tej dyscypli-
ny sportu w dziejach uczelni.
Historyczny wynik osiągnął także AZS Uniwersytetu 
Medycznego, który nie dość, że zajął w klasyfika-
cji generalnej AMP najwyższe 62. miejsce, to jeszcze 
jego reprezentanci trzykrotnie wygrywali indywidu-
alnie. Zaczął Piotr Kurzyna, który kilka tygodni po 
wywalczeniu drużynowego mistrzostwa Polski mło-

dzieżowców sięgnął po kolejne zło-
to i jeden z największych sukcesów 
w swoje karierze. Student kierunku 
lekarskiego okazał się bowiem najlep-
szym szablistą AMP.
Pewnie po swoje skoczyła największa 
gwiazda medycznej uczelni – Mag-
dalena Żebrowska. Mało kto wie, że 
jedna z najlepszych w kraju skoczkiń 
w dal jest studentką UMB na kierun-
ku logopedia z fonoaudiologią. Dwu-
krotna srebrna medalistka seniorskich 
mistrzostw kraju, której praca magi-
sterska ma dotyczyć schorzeń głosu 
pokrzykujących trenerów, pewnie wy-
grała w AMP, osiągając wynik 6,07 m 
i wyprzedzając rywalki o ponad 20 cm.
Zwieńczeniem sukcesów medyków był 
ostatni medal całego cyklu AMP 2019. 
Zupełnie niespodziewanie zdobyli go 
siatkarze plażowi Michał Głowacki 
i Michał Witkoś. Duet, który rok wcze-
śniej zajął szóste miejsce, tym razem 
trzy mecze wygrał po tie-breaku 
(w tym półfinał i finał) i został okrzyk-
nięty czarnym koniem imprezy.
Grono białostockich medalistów uzu-
pełniają studenci WSWFiT, którzy na-
wiązali do silnych badmintonowych 
tradycji swojego regionu, zdobywając 
w AMP brązowe medale. Brąz w bie-
gach przełajowych wywalczyła także 
Katarzyna Rutkowska. Krążek ten był 
szczególnie cenny, bo udało się po 
niego sięgnąć podczas jedynej na Pod-
lasiu imprezy w ramach Akademickich 
Mistrzostw Polski.

Podlascy studenci wracają do formy. W roku 2019 
dwukrotnie zameldowali się na podium klasyfikacji 
generalnej AMP.

Jacek Staniszewski, Agata Bogdan, Tomasz Sagun, Olga Orynycz, Ewelina Łoniewska, 

Daria Kucaba, Justyna Lenczewska, Michał Samul, Mateusz Wasilewski, 

Arkadiusz Bozko, Maciej Ciupa, Dariusz Golonko, Kamil Popowski – członkowie

Foto: Facebook
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prof. dr hab. Janusz Szopa – prezes

Adam Stępniak – wiceprezes ds. organizacyjnych

Marcin Dobrzański – wiceprezes ds. finansowych

 

Ryszard Adamczyk, Tomasz Jaworek, Maciej Zajęcki – członkowiE

Władze OŚ AZS Częstochowa

Prezes

prof. dr hab. 
Janusz Szopa

  Jako prezes OŚ AZS w Częstochowie 
chciałbym poinformować o sukcesach, jak 
i problemach akademickiego sportu w Czę-
stochowie. 
Częstochowska piłka siatkowa przechodzi 
przez okres kłopotów finansowych. Drużyna 
AZS SSA była medialnie znana. Niestety 
nie otrzymała licencji sportowej na sezon 
2019/2020. Ponadto głośną, niechlubną 
sprawą była licytacja komornicza pucharów 
zdobytych przez częstochowskich siatkarzy. 
Jako środowisko częstochowskie podejmo-
waliśmy wszelkie wysiłki, aby nie dopuścić 
do utraty cennych trofeów, które notabene 
w większości były przekazane OŚ AZS Czę-
stochowa już w 2005 roku. Wszyscy mamy 
nadzieję, że opierając się na takich klu-
bach jak Norwid Częstochowa czy grający 
w II lidze i zdobywający medale w katego-
riach młodzieżowych AZS 2020, w przyszło-
ści uda się odtworzyć piłkę siatkową w AZS 
Częstochowa. 
Sukcesy odnosimy zarówno w sporcie wy-
czynowym, jak i masowym (rekreacyjnym). 
Niewątpliwym osiągnięciem były występy 
tenisistek stołowych AZS UJD w ekstralidze 
i mistrzostwach Polski. Liczącym się zespo-
łem w rozgrywkach II ligi są koszykarze 
AZS Politechniki Częstochowskiej. 
Możemy również poszczycić się zwycię-
stwami w Akademickich Mistrzostwach 
Polski. Medale zdobyły pingpongistki UJD 

(srebro), piłkarze UJD (brąz) oraz siatka-
rze Politechniki Częstochowskiej (srebro  
w typie). Nasi studenci rywalizowali także 
w takich dyscyplinach, jak biegi przełajowe, 
lekkoatletyka, piłka siatkowa kobiet, futsal 
kobiet i mężczyzn, siatkówka plażowa ko-
biet i mężczyzn oraz tenis stołowy. 
Największym zainteresowaniem w Często-
chowie – obok lig środowiskowych – cie-
szą się zajęcia ogólnodostępne w sekcjach 
sportowo-rekreacyjnych, takie jak: żeglar-
stwo, fitness, a w szczególności joga aka-
demicka. Prowadzimy kursy instruktorskie 
w tej specjalności, ogólnopolskie warsztaty, 
a także kilka razy w tygodniu zajęcia o róż-
nym poziomie trudności.
Środowisko AZS Częstochowa jest również 
prężnym organizatorem i wykonawcą wielu 
imprez sportowych na zlecenie władz sa-
morządowych Częstochowy i województwa 
śląskiego.

1. 	UJD Częstochowa 

2. 	Politechnika Częstochowska

3. 	WSD Częstochowa

Akademickie Mistrzostwa Częstochowy 2018/2019

U progu jubileuszu

Na uniwersjadzie w Neapolu środowisko 
częstochowskie reprezentowała tenisistka 
stołowa Sandra Wabik, która podczas Mi-
strzostw Polski wywalczyła brąz w grze 
mieszanej. Brąz w grze pojedynczej i mie-
szanej zdobyła jej koleżanka z AZS UJD – 
Roksana Załomska, a medalowy dorobek 
wzbogacili tenisiści stołowi niesłyszący. To 
Julia Szemiel (brąz Mistrzostw Europy oraz 
trzy złota Mistrzostw Polski), Paweł Pięta 
(trzy medale mistrzostw Polski) oraz Ka-
rol Jabłoński (brąz Mistrzostw Europy ju-
niorów). Drużynowo tenisistki stołowe AZS 
zostały w ekstraklasie sklasyfikowane na 
miejscu piątym.
Medale seniorskich mistrzostw kraju wy-
walczyli także w podnoszeniu ciężarów Ad-
rian Pawlicki w kat. 89 kg (brąz w dwuboju) 
i Łukasz Mruk w kat. 81 kg (brąz w rwaniu). 
Siatkarze AZS SSA utrzymali się w I li-
dze, ale stracili licencję na grę w sezonie 
2019/2020. Ponadto w II ligach państwo-
wych występowały drugi i trzeci zespół 
AZS UJD (w tenisie stołowym), koszyka-
rze AZS Politechniki Częstochowskiej oraz 
siatkarze AZS 2020. Ci ostatni zrobili furorę 
w młodzieżowych Mistrzostwach Polski, bo 
wywalczyli złoto wśród kadetów, srebro 
wśród juniorów i trzecie miejsce we współ-
zawodnictwie młodzieżowym PZPS. W ka-
tegoriach młodzieżowych w Mistrzostwach 
Polski o medale walczyli także strzelcy, 
sztangiści i pingpongistki. 
W Akademickich Mistrzostwach Polski stu-
denci UJD stawali na podium w futsalu, bie-

gach przełajowych, piłce nożnej, piłce siat-
kowej i w tenisie stołowym. Kolejny sukces 
(trzecie miejsce) w 22. już edycji mistrzostw 
seminariów duchownych odnieśli często-
chowscy klerycy.
Aktywnością sportową wyróżniła się naj-
młodsza sekcja AZS UJD – akrobatyki 
i gimnastyki sportowej oraz sekcja jogi 
(uniwersytet III wieku). Od 2019 realizujemy 
program adresowany do uczniów drugich 
klas częstochowskich szkół podstawowych 
„Odżywiaj się i graj jak mistrz w tenisie 
stołowym” (odwiedziliśmy siedem szkół,  
a uczestniczyło w nim już ponad 250 uczniów). 
Do osiągnięć organizacyjnych nale-
ży zaliczyć coroczne spotkanie opłatko-
we członków seniorów AZS, Mistrzostwa 
Polski niesłyszących w tenisie stołowym,  
IV Mistrzostwa Śląska Skrzatów i Żaków, 
22 Mistrzostwa Polski WSD w Tenisie Sto-
łowym, Benefis Mieczysława Hrehorowa 
z okazji 95. urodzin nestora częstochowskie-
go AZS oraz uroczystości z okazji 90-lecia 
istnienia Śląskiego Związku Tenisa Stoło-
wego (w tym 50-lecie kariery sportowej Ja-
nusza Haszcza) i 50-lecia piłkarskiej sekcji 
piłki nożnej AZS.
Sportowcy i szkoleniowcy AZS zostali lau-
reatami plebiscytu na sportowca i trenera 
Częstochowy w 2019 roku. Za osiągnię-
cia sportowe liczna grupa członków AZS 
otrzymała nagrody prezydenta miasta 
Częstochowy. A na koniec roku powołano 
komitet obchodów 75-lecia istnienia AZS 
Częstochowa. Tekst i foto: Wiesław Pięta

74. rok działalności sportowo-organizacyjnej wypadł okazale. Na terenie mia-
sta Częstochowy aktywnie pracowały: KU AZS Politechniki Częstochowskiej, 
KU AZS Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Długosza, KU 
AZS Wyższego Seminarium Duchownego, KS Strzelectwa Sportowego AZS,  
KS AZS SSA, AZS 2020 oraz Klub Seniora AZS.
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AZS CZĘSTOCHOWA

Udana wyprawa do Kijowa

Ekipę AZS Częstochowa tworzyli studenci Uni-
wersytetu Jana Długosza, którzy pobyt w Kijowie 
rozpoczęli od trzygodzinnej wycieczki po mieście. 
Następnego dnia w kompleksie sportowym MP 
Drahomanov NPU oficjalnie otwarto zawody. 
Uczestnikami tego turnieju były drużyny Uniwer-
sytetu Medycznego OO Bogomolets NMU Kijów, 
AZS UJD Częstochowa, Politechniki Kijowskiej 
oraz Kijowskiego Narodowego Uniwersytetu 
Handlu i Ekonomii. Pierwszego dnia zawodów po 
oficjalnym losowaniu nasz zespół pokonał gospo-
darzy 6:2 (dla Częstochowy bramki strzelali: Pa-
łyga, Korbela, Duskin, Bednarek – 2, Marchew-
ka), a w drugim meczu Politechnika Kijowska 
pokonała Uniwersytet Handlu i Ekonomii.
   Drugiego dnia zagrano spotkania o trzecie  
i pierwsze miejsce. Obydwa mecze były bardzo za-
cięte i obfitowały w twardą, męską grę. Po dobrym 
widowisku częstochowianie pokonali Politechni-
kę 2:1 (bramki strzelali: Korbela i Marchewka), 

triumfując w turnieju. Miejsce trzecie zajęła dru-
żyna Uniwersytetu Handlu i Ekonomii w Kijowie. 
Organizatorzy przyznali specjalne wyróżnienia 
najlepszemu bramkarzowi Igorowi Woźniakowi 
(Częstochowa), najlepszemu obrońcy Bogdanowi 
Antonience (KNTEU), najlepszemu napastnikowi 
Pawłowi Tsapukowi (Uniwersytet Medyczny).
Ogromne wrażenie na delegacji z Częstochowy 
wywarła wizyta w murach rektoratu istniejącego 
już 178 lat Uniwersytetu Medycznego. W prze-
pięknej sali, z wizerunkami kilkudziesięciu profe-
sorów uczelni z Kijowa, omawiano bieżące cele, 
ambicje uczelni wyższych w Polsce i na Ukrainie. 
Dużym zaskoczeniem i ogromną satysfakcją było 
zaproszenie całego zespołu AZS Częstochowa 
przez władze Uniwersytetu Medycznego Kijów na 
uroczystą kolację do restauracji gruzińskiej, gdzie 
w towarzystwie kilkuset osób częstochowianie 
świętowali swój sukces. 
Tekst i foto: Adam Stępniak

Na przełomie listopada i grudnia reprezentacja akademicka AZS Częstochowa brała 
udział w Pucharze Futsal OPEN CUP 2019 Uniwersytetu Medycznego NMU w Kijowie.

Gwiazda AZS Częstochowa

Roksana Załomska

W 2019 roku ukończyła studia licencjackie na 
kierunku wychowanie fizyczne. Jest laureatką 
plebiscytu na najpopularniejszego sportowca Czę-
stochowy w 2019 r., nagrody  Prezydenta Mia-
sta Częstochowy i wyróżnienia JM Rektora UJD 
w Częstochowie. 
W sezonie 2018/2019 została sklasyfikowana 
na czwartym miejscu indywidualnego rankingu 
PZTS. Z drużyną Bebetto AZS UJD zdobyła piąte 
miejsce w ekstraklasie. W rankingu ekstraklasy 
uplasowała się na ósmym miejscu (na 58 skla-

syfikowanych zawodniczek) z bilansem 13 zwy-
cięstw (najlepszym z częstochowskiego zespołu).
Roksana trenuje w ośrodku PZTS w Drzonkowie 
i ACSS Częstochowa (sparingpartner). Jako spa-
ringpartnerka wspiera sportowców niesłyszą-
cych, dla których AZS UJD prowadzi szkolenie 
sportowe. Posiada uprawnienia trenera tenisa 
stołowego. Uczestniczy w spotkaniach promują-
cych tę dyscyplinę w częstochowskich szkołach 
podstawowych.  Tekst: Wiesław Pięta, 
Foto: Facebook Bebetto AZS UJD Częstochowa

Roksana od czterech lat broni barw AZS UJD Częstochowa. 
W tym okresie zdobyła już siedem medali indywidualnych  
MP w tenisie stołowym (w tym dwa brązowe w roku 2019) 
oraz dwa medale drużynowe (srebro 2017 r. i brąz 2018 r.), 
a także Puchar Polski (2017). W dorobku ma również sukcesy 
podczas Akademickich Mistrzostw Polski (srebro w roku 
2019) i Europy. Jako studentka UJD wystąpiła w dwóch 
Uniwersjadach (Gwangju i Tajpej).

Chcemy powstać

Już na koniec sezonu 2018/2019 klub był w kłopo-
tach. Nierozliczone dotacje, nieopłacane zobowią-
zania powodowały, iż wielu zawodników, trenerów 
i działaczy w dużej mierze było zrażonych do dzia-
łania w klubie, który borykał się z coraz większymi 
problemami. Nikt jednak w Częstochowie nie przy-
puszczał, że AZS może sobie nie poradzić. Zwłaszcza 
że na boisku udało się utrzymać miejsce na zapleczu 
ekstraklasy, w czym spora zasługa wracającej do ze-
społu legendy – Dawida Murka.
Pomimo tak poważnego kryzysu w spółce pojawiło 
się wiele osób, które za wszelką cenę chciały pod-
nieść tak zasłużony dla Częstochowy, a także dla 
Polski klub siatkarski. W lipcu 2019 w wyniku po-
stępowań sądowych przystąpiono jednak do licytacji 
komorniczych pucharów AZS Częstochowa. Jako OŚ 
AZS Częstochowa robiliśmy wszystko, aby do tego 
nie doszło. W tym celu złożyliśmy informację, iż pu-
chary zdobyte do roku 2005 były przekazane środo-
wisku AZS w sposób formalny. Jeden z częstochow-
skich fanów siatkówki zorganizował nawet publiczną 
zbiórkę, celem odkupienia pucharów zabezpieczonych 
przez komornika, który uznał, że jako majątek AZS 
Częstochowa SSA podlegają licytacji. W wyniku wie-
lu zabiegów ostatecznie udało się nie dopuścić do 
sprzedaży naszych trofeów. 
Niestety w sezonie 2019/2020 częstochowianie de-
finitywnie nie wystartowali w rozgrywkach senior-
skich. Oznaczało to nic innego jak upadek w naszym 
mieście siatkówki w barwach AZS. W środowisku 
sympatyków siatkówki akademickiej zaczęły poja-
wiać się różnorakie koncepcje odbudowy klubu – 
a może nie tyle klubu, co zespołu, który w dalszym 
ciągu byłby w stanie dawać kibicom spod Jasnej 
Góry sportowe emocje. W Częstochowie w I lidze 
swoją rywalizację rozpoczęli siatkarze Norwida, 
a w II lidze młodzi siatkarze z AZS 2020 – stowarzy-
szenia, które powstało w wyniku prowadzenia pod 
Jasną Górą szkolenia dzieci i młodzieży (SKF „Czę-
stochowska Siatkówka”). 
Ci ostatni w poprzednim sezonie zdobyli wicemistrzo-
stwo Polski juniorów i mistrzostwo Polski kadetów. 
Prowadzono intensywne rozmowy w celu połączenia 
sił i potencjału obu klubów dla dobra częstochow-
skiej siatkówki. Nie przyniosły one jednak zdecydo-
wanych rozstrzygnięć. Mamy nadzieję, że rok 2020 
będzie dla akademików bardziej łaskawy. Zrobimy 
wszystko, aby zespół w biało-zielonych barwach jak 
najszybciej się odrodził i stanął mocno na dwie nogi.
Tekst: Adam Stępniak, foto: Waldemar Deska

W sezonie 2019/2020 licencji sportowej PZPS nie uzyskał zespół AZS Częstochowa SSA, który kontynuował 
wspaniałą historię i tradycję częstochowskiej siatkówki. Ta historia to sześć tytułów mistrzowskich (oraz  
10 srebrnych i brązowych medali), dwa Puchary Polski i Puchar CEV Challenge, który w sezonie 2011/2012  
był ostatnim wielkim triumfem AZS.
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Krzysztof Wilde – prezes

Jacek Michalski – wiceprezes

Bartosz Nowak – wiceprezes 

Piotr Walczak – wiceprezes

Jan Sawicki – sekretarz

Remigiusz Grochal, Marcin Gruchała, Dariusz Kropidłowski, 

Sławomir Mizeraczyk, Iwona Mówińska, Janusz Rybicki, 

Aleksandra Puch-Walczak, Adam Saganowski, Olek Steciuk, 

Henryka Szumna, Ireneusz Urbaś, Henryk Wojciechowski, 

Jarosław Woźniak – członkowie

Władze AZS Organizacji 
Środowiskowej w Gdańsku

Prezes

prof. dr hab. inż. 
Krzysztof Wilde
Działalność Akademickiego Związku Sporto-
wego Organizacji Środowiskowej w Gdańsku 
to przede wszystkim organizacja sportu po-
wszechnego i rekreacji. Rywalizacja studen-
tek i studentów w naszym środowisku reali-
zuje się w dwóch najważniejszych imprezach: 
Pomorskiej Lidze Akademickiej (Liga Między-
uczelniana) i Akademickich Mistrzostwach 
Pomorza. W edycji 2018/2019 udział wzię-
ło 11 uczelni z województwa pomorskiego. 
Przeprowadzono rozgrywki i tak jak w roku 
poprzednim pierwsze miejsce w klasyfikacji 
generalnej PLA zajęła Politechnika Gdańska. 
Wicemistrzostwo zdobył Uniwersytet Gdań-
ski, a na trzecim miejscu uplasowali się stu-
denci AWFiS Gdańsk.
Rywalizacja w części dyscyplin była pierw-
szym etapem Akademickich Mistrzostw Pol-
ski. Na szczeblu ogólnopolskim środowisko 
AZS Gdańsk reprezentowało siedem uczelni.  
W klasyfikacji końcowej AMP najwyżej uplaso-
wała się Politechnika Gdańska (trzecie miejsce  
w klasyfikacji generalnej) i Uniwersytet Gdań-
ski (12. miejsce w klasyfikacji generalnej).

Ważną częścią działalności AZS Gdańsk jest 
rekreacja – organizacja obozów narciarskich, 
spływów kajakowych, a także imprez rowe-
rowych. To właśnie imprezy rowerowe orga-
nizowane z partnerem Stena Line stały się 
wizytówką naszej organizacji. W roku 2019 
odbyła się już siódma edycja Rowerowego 
Potopu AZS. Imprezę z ramienia AZS Gdańsk 
koordynował jej wiodący pomysłodawca – kol. 
Ireneusz Urbaś.
Stan organizacyjny na 2019 rok to 2227 człon-
ków, z czego ponad 900 osób to zawodniczki 
i zawodnicy AZS AWFiS Gdańsk. Wśród klu-
bów uczelnianych podobnie jak sportowo pod 
względem liczby zrzeszonych na czele znala-
zła się Politechnika Gdańska – 493 członków 
i Uniwersytet Gdański – 411 członków. W AZS 
OŚ Gdańsk zrzeszony jest również Klub Uczel-
niany AZS PWSZ Elbląg, który jest kolejną pod 
względem wielkości jednostką. Należy dodać, 
że studenci tej uczelni ze względu na podział 
stref w rozgrywkach będących eliminacjami 
AMP rywalizują w województwie warmińsko-
-mazurskim. Klub ten jest ważną częścią naszej 
organizacji. 
Sport akademicki na Pomorzu to także sport 
wyczynowy. Cieszymy się z brązowych medali 
tenisistów stołowych Unii AZS AWFiS Gdańsk. 
Poprzez AZS OŚ Gdańsk w roku 2019 zgłoszo-
ne do rozgrywek były trzy zespoły ligowe AZS 
Uniwersytetu Gdańskiego: koszykarki, które wy-
walczyły awans do ekstraklasy, futsaliści (eks-
traklasa/I liga) i futsalistki (ekstraklasa). Warto  
nadmienić, że w środowisku akademickim są 
jeszcze uczelniane zespoły Politechniki Gdań-
skiej (koszykarki w ekstraklasie i koszykarze  
w II lidze). Drużyny te są ważną częścią 
sportu akademickiego, ale nie występują  
w rozgrywkach pod szyldem AZS. 
Na koniec pragnę podziękować wszystkim 
wspierającym nasze działania. Rozgrywki 
uczelniane wspomaga finansowo Urząd Mar-
szałkowski. Od lat AZS Gdańsk wspiera firma 
Techno-Service. W sporcie wyczynowym poma-
ga nam Miasto Gdańsk, sponsorzy i uczelnie, 
dzięki którym mogą funkcjonować kluby AZS. 

1. 	Politechnika Gdańska

2. 	Uniwersytet Gdański

3. 	Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu

	 4. Akademia Marynarki Wojennej w Gdyni

	 5. Uniwersytet Morski w Gdyni

	 6. Gdański Uniwersytet Medyczny

7. Wyższa Szkoła Administracji i Biznesu w Gdyni

8. Wyższa Szkoła Turystyki i Hotelarstwa w Gdańsku

9. Wyższa Szkoła Zdrowia w Gdańsku

10. Akademia Sztuk Pięknych w Gdańsku

11. Gdańska Wyższa Szkoła Humanistyczna

Klasyfikacja Pomorskiej Ligi Akademickiej 2018/2019

Historyczny awans koszykarek

Droga do tego sukcesu była bardzo długa. Już 
w sezonie zasadniczym zawodniczki UG po-
kazały, że będą jednym z czołowych zespołów 
w rozgrywkach. W 20 meczach odniosły 18 
zwycięstw. Ten bilans dał pierwsze miejsce po 
pierwszej fazie rozgrywek. W play-off koszy-
karki AZS Uniwersytetu Gdańskiego pokonały 
kolejno: Golden Tulip Politechnikę Gdańską, 
Tęczę Leszno i SMS PZKosz Łomianki.
W finale koszykarki Uniwersytetu Gdań-
skiego dwukrotnie wygrały z zespołem Pa-
nattoni Europe Lider Pruszków. 19 kwietnia 
na własnym parkiecie gdańszczanki trium-
fowały 88:77 (27:17, 26:14, 22:17, 13:29),  
a w rewanżu w Pruszkowie 60:50 (19:15, 
17:10, 17:12, 7:13). Tym samym zawodniczki 
AZS UG zwyciężyły w rozgrywkach I ligi se-
zonu 2018/2019, uzyskując jednocześnie prawo 
do gry w ekstraklasie.
Start w Energa Basket Lidze Kobiet był 
ogromnym wyzwaniem, które postanowiono 
podjąć przy akceptacji władz Uniwersytetu 
Gdańskiego i wsparciu sponsora głównego 
– Olivia Business Center. Jednym z głównych 

problemów organizacyjnych było miejsce spo-
tkań w roli gospodarza. Ze względu na brak 
parkietu Polski Związek Koszykówki nie ze-
zwolił na grę w Miejskiej Hali Sportowej przy 
ul. Kołobrzeskiej, która była areną rozgrywek  
w I lidze. Ostatecznie nowym domem koszyka-
rek AZS UG stała się hala 100-lecia w Sopocie. 
Zespół wystartował w debiutanckim sezonie 
na najwyższym szczeblu rozgrywek w tym 
samym składzie, w którym uzyskał awans. 
W pierwszych meczach na boisku grały tyl-
ko Polki i był to jedyny taki zespół w całej 
lidze. Gdańszczanki rozpoczęły od wyraźnych 
porażek z bardziej doświadczonymi drużynami 
wicemistrza i mistrza Polski. Kolejne dwa me-
cze we własnej hali z Widzewem Łódź (59:84) 
i Arką Gdynia (55:73) choć zwycięstw nie przy-
niosły, wlały nadzieję w serca kibiców.
W meczu derbowym z Arką w zespole AZS 
UG zadebiutowała pierwsza zawodniczka 
z zagranicy – Amerykanka Gabrielle Rea Ortiz. 
Niebawem dołączyły do niej Ukrainka Olena 
Samburska i kolejna Amerykanka Taijah Cam-
pbell, która już w pierwszym występie dozna-

ła jednak kontuzji. Najbliżej zwycięstwa za-
wodniczki Włodzimierza Augustynowicza były  
w Poznaniu, przegrywając derby AZS trzema 
punktami. Pierwszą rundę zakończyły na końcu 
tabeli.
Przed drugą było pewne, że zespół potrzebo-
wał nowych wzmocnień. Na kończącym rok 
zgrupowaniu w Cetniewie pojawiły się Tierra 
La She Ruffin-Pratt, która grała w WNBA (!), 
i Rosjanka Anna Pachurina (Rosja). Jak się póź-
niej okazało, pierwsze zwycięstwo udało się od-
nieść dopiero w lutym 2020 roku. 
Tekst: Piotr Walczak, foto: AZS UG

Historyczny sukces odniosły koszykarki AZS Uniwersytetu Gdańskiego. Drużyna pod wodzą trenera Włodzimierza 
Augustynowicza została mistrzem I ligi i uzyskała awans do Energa Basket Ligi – najwyższej klasy rozgrywkowej. 

Awans do ekstraklasy koszykarek wywalczyły:
Karina Szczurewska (kapitan), Anna Górska, 
Agnieszka Ostrowska, Karolina Formella, 
Paulina Kuras, Angelika Kuras, Jastina 
Kosalewicz, Żaneta Szczęśniak, Agata Stępień, 
Karolina Synal, Kinga Bączek, Natalia
Sakaluk. I trener: Włodzimierz Augustynowicz, 
II trener: Paweł Widzinski, kierownik drużyny: 
Kamila Szmytkowska, prezes: Piotr Walczak
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Nawet prezeska strzela

Po kontuzji grającego trenera Wojciecha Pa-
wickiego panowie rozpoczynali rok z bilansem 
trzech zwycięstw, dwóch remisów i siedmiu 
porażek. W rundzie rewanżowej sytuacja gdań-
skiego zespołu stawała się coraz trudniejsza. 
Po wynikach u siebie widać było, że przepro-
wadzka do hali Gdańskiego Uniwersytetu Me-
dycznego nie wyszła na dobre. Porażki z Red 
Devils Chojnice (2:3) i Cleareksem Chorzów 
(2:4) oraz wyjazdowa w Białymstoku (3:4) spra-
wiły, że zespół popadał w coraz większy kry-
zys. Zawodnicy UG zdobywali co prawda dużo 
bramek, ale problemem była gra w obronie. 
Po zakończeniu rundy zasadniczej AZS UG 
trafił do grupy spadkowej. Okazało się, że 
gdańszczanom przyszło walczyć jedynie  
o barażowe, 11. miejsce. Niestety w ostatnim 
spotkaniu zawodnicy AZS nie wykorzystali 
atutu własnej hali, przegrywając z Białym-
stokiem 3:5. Wszystko stało się jasne: AZS 
Uniwersytet Gdański spadł z Futsal Eks-
traklasy. Najwięcej, bo 18 bramek w sezo-
nie 2018/2019 zdobył Tomasz Poźniak, który 
po ostatniej porażce ogłosił, że kończy grę  
w barwach AZS UG. Był to początek zmian. 
Przeanalizowano sezon i wyciągnięto wnioski. 
Zawodnicy otrzymali wolną rękę w poszuki-
waniu nowych klubów. Na stanowisko trenera 
powrócił Wojciech Pawicki. W pionie organiza-
cyjnym pojawił się poważany w świecie futsa-
lu Tomasz Aftański. Trzonem zespołu mieli być 
znani z parkietów ekstraklasy Michał Horbacz, 
Piotr Wardowski, Mateusz Osiński, Jakub Dom-
żalski i Kacper Sasiak. Pojawiło się też kilku 
młodych graczy. Celami postawionymi przed 
zespołem były miejsce w górnej części tabeli 

I ligi i poprawa wyników na polu akademickim, 
tj. medal Akademickich Mistrzostw Polski.  
Pierwszy mecz na zapleczu ekstraklasy za-
kończył się porażką, z której nikt nie robił 
tragedii. W drugim gdańszczanie powrócili do 
hali widowiskowo-sportowej AWFiS i wygrali 
4:3. Potem przyszły kolejne zwycięstwa, do-
brze radził sobie też zespół rezerw w II lidze. 
Do najbardziej emocjonującego spotkania do-
szło w grudniu. W derbach AZS ekipa Pa-
wickiego uległa liderowi z Uniwersytetu War-
szawskiego 5:6, a obserwatorzy określili ten 
mecz jednym z najlepszych pojedynków w se-
zonie. Rok 2019 AZS UG zakończył na piątym 
miejscu z trzypunktową stratą do drugiego  
w tabeli Teamu Lębork. Zespół akademicki 
zrobił też pierwszy krok w drodze do finałów 
AMP, wygrywając Pomorską Liga Akademicką.
Panie tymczasem trzeci rok z rzędu awan-
sowały do play-off ekstraligi. W ćwierćfinale 
zostały jednak rozbite przez mistrzynie Polski 
z Uniwersytetu Jagiellońskiego. Krakowianki 
wygrały w Gdańsku 6:1, a następnie przy-
pieczętowały awans u siebie, triumfując 5:1.  
– W walce z zespołem z innej galaktyki grali-
śmy otwarty futsal i zebraliśmy nie tylko sporo 
ciepłych słów, ale przede wszystkim doświad-
czenia, które na pewno w przyszłości zaprocen-
tuje. Niestety zabrakło nam sił i umiejętności 
– komentował trener Tomasz Aftański.
Jak zawsze ważną imprezą w sezonie był 
udział w Akademickich Mistrzostwach Pol-
ski. W roku 2019 gdańszczankom nie udało 
się zdobyć medalu, ale miejsce w pierwszej 
dziesiątce klasyfikacji generalnej oraz czwar-
te wśród uniwersytetów to duże osiągnięcie.  

– Apetyty były większe, ale trafiliśmy do bar-
dzo silnej grupy z zawodowymi zawodniczka-
mi PWSZ Wałbrzych, rywalkami z ekstraligi  
z SGGW Warszawa i naszymi koleżankami  
z AWFiS Gdańsk. Odpadliśmy gorszą różnicą 
bramek i potem mogliśmy walczyć już tylko  
o dziewiąte miejsce – dodał szkoleniowiec 
AZS UG Futsal Ladies.
Przed sezonem 2019/2020 w kadrze zaszło 
kilka zmian. Odeszły m.in. Kornelia Okoniew-
ska i Patrycja Salwa, które wybrały trawiastą 
ekstraklasę. Pojawiło się też kilka obiecują-
cych zawodniczek. Rozgrywki ligowe AZS UG 
Futsal Ladies rozpoczęły od pogromu Włók-
niarza Białystok 8:1, a po trzy bramki zdobyły 
kapitan Natasza Urbanowicz i Izabela Paw-
łowska, która jest wiceprezesem KU AZS UG! 
Potem przyszły dwie porażki i remis 3:3 z AZS 
UW Warszawa.
Pisząc o zespole AZS Futsal Ladies, trzeba 
wspomnieć o jego medialności. „Atmosfera 
Zabawa i Sport" – to hasło znane w AZS To-
masz Aftański wprowadził w życie swojej eki-
py, która jest jednością na boisku i poza nim. 
O dziewczynach dużo słyszy się w mediach 
społecznościowych, zwłaszcza że nie ma dla 
nich rzeczy niemożliwych. Futsalistki wystą-
piły np. w Pucharze Polski na plaży, grały 
mecze w ramach Neptunaliów z mężczyznami 
oraz pokazowe spotkanie w… Porcie Lotni-
czym. Rozpoczęły przy tym prace nad filmo-
wą produkcją, która ma służyć ich promocji, 
ale także reklamie futsalu i oczywiście całego 
AZS. Gdańszczanki z pewnością jeszcze nie 
raz zadziwią swoich kibiców.
Tekst: Piotr Walczak, foto: AZS UG

Różnie układały się losy futsalowych drużyn AZS Uniwersytetu Gdańskiego w 2019 roku. 
Panowie spadli z ekstraklasy, a panie po raz kolejny grały w play-off.

Rowerowy potop AZS

Rekord świata na ergometrze

Niektórzy nazywają te wyjazdy na jednośladach 
kultowymi. Nie sposób się z nimi nie zgodzić. 
Rowerowanie w Szwecji to dwa okresy: wio-
sna oraz przełom lata i jesieni. W 2019 roku ta 
impreza odbyła się cztery razy w maju, a także 
trzy razy w sierpniu i we wrześniu. Za każdym 
razem uczestniczyło w niej od 420 do 650 miło-
śników rowerów.
Trochę z konieczności, trochę z naszej szalo-
nej chęci robienia czegoś nowego powstała 
kolejna impreza: Rowerowy Rajd AZS. Kilku-
dniowy wyjazd z namiotami to możliwość nie 
tylko zwiedzenia dalszych od Karlskrony rejo-
nów Szwecji, ale także integracja uczestników, 
w której przy wieczornych ogniskach bardzo ak-
tywnie bierzemy udział, opowiadając o naszej 
organizacji. Mówimy o tym, czym zajmujemy się 
na co dzień, opowiadamy o Halinie Konopackiej, 
Waldemarze Baszanowskim, Jacku Wszole, Lesz-
ku Blaniku, Tomku Majewskim czy też Justynie 
Kowalczyk. Zdjęcie Justyny widnieje zresztą na 
mostku kapitańskim jednostki Stena Spirit, gdzie 
zaprosił ją nasz zaprzyjaźniony kierownik jed-
nostki Dariusz Grzybek.
Foto: Stena Line

– Pierwszy kryzys przyszedł po dwóch godzinach 
i trwał kolejne 22, ale daliśmy radę i jesteśmy na-
prawdę dumni. Trudno było zwłaszcza na początku, 
gdy uświadamialiśmy sobie, ile jeszcze przed nami. 
Po dziewięciu godzinach wysiłku nie byliśmy nawet  
w połowie. Zgodnie z obawami kryzys przyszedł  
w nocy – komentował w mediach gdański wioślarz.
Jankowski i Demczuk początkowo zamieniali się co 
10 minut, ale potem robili to częściej, bo Ola za-
częła odczuwać bóle mięśniowe. Cały czas mu-
sieli jednak przestrzegać regulaminu, by żaden 
z uczestników nie przekroczył 60 procent pokona-
nego dystansu. – Ola spisała się kapitalnie – oce-
nił mistrz świata w czwórce podwójnej wagi lek-
kiej, który w wioślarskim świecie znany jest już 
z niecodziennych prób. W 2016 roku razem z Martyną 
Mikołajczak pokonali 100 km w czasie 6:25:27.
Foto: fb Miłosz Jankowski – trening z olimpijczykiem

Rok 2019 to był siódmy sezon imprezy, którą AZS Organizacja Środowiskowa w Gdańsku wraz ze Steną Line 
wspólnie organizuje ku uciesze tysięcy rowerzystów. Oczywiście mowa o Rowerowym Potopie AZS. Poprosiliśmy 
o krótkie podsumowanie pomysłodawcę i głównego organizatora z ramienia AZS – Ireneusza „Renka” Urbasia.

Miłosz Jankowski i Aleksandra Demczuk z AZS AWFiS Gdańsk ustanowili rekord świata na ergometrze wioślarskim 
w czasie 24 godzin. Nowy najlepszy wynik od listopada 2019 wynosi 344 km 557 m i jest o ponad 3 km lepszy od poprzedniego.
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Bogusław Oleksy – prezes

Beata Widawska – wiceprezes

Aleksander Fangor – wiceprezes

Paula Broncel, Wiesław Cieślik, Jarosław Jędraszek, Katarzyna Kocemba, 

Ewa Lesiuk, Ryszard Litkowycz, Grzegorz Miedziński, Marek Milewski, Adam Suchański, 

Kajetan Suchecki, Agata Szajt, Edward Wąsiel – członkowie

Władze AZS Katowice

Prezes

Bogusław Oleksy

Zakończyliśmy kolejny rok działalności AZS 
Katowice. Przed nami bardzo ważny i trud-
ny, ale zarazem szczególny rok dla azete-
siaków ze Śląska, bo jubileuszowy. To już 
75 lat działalności! 
Jak minął 2019 rok? Przede wszystkim 
śląska liga, czyli Akademickie Mistrzo-
stwa Śląska, w których rywalizowało  
14 uczelni w 44 dyscyplinach sportowych, 
co przełożyło się na 80 poszczególnych wy-
darzeń sportowych. Od lat AMŚ cieszą się 
ogromnym zainteresowaniem i dostarczają 
mnóstwo sportowych emocji i rywalizacji.  
W minionej edycji uczestniczyło blisko  
4 tys. sportowców. Zwieńczeniem była  
X Gala Śląskiego Sportu Akademickiego, 
podczas której wręczyliśmy coroczne nagro-
dy i wyróżnienia najlepszym uczelniom oraz 
statuetki Śląskich Gryfów wyróżniającym 
się sportowcom, trenerom i działaczom AZS 
z naszego środowiska. 
AZS Katowice od kilku lat jest gospodarzem 
imprez w ramach Akademickich Mistrzostw 
Polski. W 2019 roku byliśmy organizatorem 
15 takich wydarzeń. AZS Katowice i KU 
AZS Uniwersytetu Śląskiego Katowice zor-
ganizowały po pięć, KU AZS Uniwersytetu 
Ekonomicznego w Katowicach przeprowa-
dził trzy imprezy, a KU AZS Uniwersytetu 
Śląskiego w Cieszynie zorganizował dwie.
Organizacja wszystkich tych wydarzeń była 

możliwa dzięki bardzo kompetentnej i za-
angażowanej, jednym słowem – wspaniałej 
azetesowej ekipie, którą tworzą działa-
cze, pracownicy, trenerzy i wolontariusze. 
Szczególnie należy wyróżnić pracowników 
biur AZS.
Pisząc na temat AMP, nie sposób nie wspo-
mnieć o sukcesach sportowych naszych 
śląskich uczelni. Rok 2019 przyniósł szóste 
miejsce w klasyfikacji generalnej dla Poli-
techniki Śląskiej, a także historyczne miej-
sce w pierwszej dziesiątce Uniwersytetowi 
Śląskiemu. Po raz kolejny katowicki AWF 
okazał się najlepszy w klasyfikacji medalo-
wej, dokładając do tego zwycięstwo w ty-
pie uczelni wychowania fizycznego. Należy 
również wspomnieć o pierwszym miejscu 
wśród uczelni społeczno-przyrodniczych 
dla UE w Katowicach czy trzecim miejscu 
w klasyfikacji uczelni medycznych dla Ślą-
skiego Uniwersytetu Medycznego. To był 
naprawdę udany sportowy rok!
Szczególną pozycję w corocznym kalenda-
rzu śląskiego AZS zajmuje Silesiada, bę-
dąca eliminacją do Ogólnopolskich Igrzysk 
Studentów Pierwszego Roku. Nie ina-
czej było w roku 2019, który przyniósł już 
10 edycję tych zawodów. W listopadzie  
z blisko 400 zawodniczek i zawodników wy-
łoniliśmy szczęśliwą 90, która godnie repre-
zentowała nasze środowisko podczas finału, 

zajmując tym razem tak bardzo nielubiane przez spor-
towców czwarte miejsce.
Na szczególną uwagę zasługują wszelkie inicjatywy 
i pomysły śląskich klubów uczelnianych AZS, które 
osiągają ogromne sukcesy w zakresie upowszechnia-
nia sportu i to nie tylko w środowisku akademickim. 
Wśród tych inicjatyw w 2019 roku na wyróżnienie 
zasługuje impreza fitnessowa 110 minut, 110 skoków, 
110 lat AZS, pomysłodawcą której był KU AZS Wyż-
szej Szkoły Bankowej w Chorzowie. Organizatorzy 
udowodnili, iż zaszczepianie zamiłowania do sportu 
oraz promocja zdrowego i aktywnego stylu życia to 
nie puste słowa, lecz rudymenty AZS, dzięki którym 
organizacja nieprzerwanie od ponad wieku zjednuje 
sobie kolejnych sympatyków i zawodników.
Rok 2019 był również kontynuacją projektu pod na-
zwą Akademicki Festiwal Sportów Nieolimpijskich. Za 
nami druga edycja wydarzenia, które jest odpowiedzią 
na rosnącą popularność takich dyscyplin jak biegi na 
orientację, dart czy unihokej. Wraz z gliwicką Poli-
techniką Śląską stworzyliśmy imprezę, która na stałe 
wpisze się w kalendarz katowickiego AZS.
Nasze sukcesy organizacyjne nie byłyby możliwe bez 
ścisłej współpracy z samorządami lokalnymi i wła-
dzami śląskich miast. Szczególnie w ostatnim okre-
sie mogliśmy liczyć na pomoc i współpracę ze strony 
Marszałka i Urzędu Marszałkowskiego Województwa 
Śląskiego. Warto podkreślić również pomoc, jaką uzy-
skujemy ze strony śląskiego biznesu. Przed wszyst-
kimi donatorami i partnerami wspierającymi nasz lo-
kalny sport akademicki chylę czoła i wyrażam gorące 
podziękowania.

1. 	Politechnika Śląska Gliwice 

2. 	Uniwersytet Śląski Katowice

3. 	Akademia Wychowania Fizycznego Katowice

	 4. 	 Uniwersytet Ekonomiczny Katowice

	 5. 	 Śląski Uniwersytet Medyczny Katowice

	 6. 	 Akademia WSB Dąbrowa Górnicza

	 7. 	 Wyższa Szkoła Zarządzania Ochroną Pracy Katowice

	 8. 	 Wyższa Szkoła Techniczna Katowice

	 9. 	 Górnośląska Wyższa Szkoła Handlowa Katowice

	 10. 	Politechnika Śląska Katowice

	 11. 	Wyższa Szkoła Bankowa Chorzów

	 12. 	Akademia Techniczno-Humanistyczna Bielsko-Biała

	 13. 	Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa Racibórz

	 14. 	Uniwersytet Śląski Cieszyn

	 15. 	Śląska Wyższa Szkoła Medyczna Katowice

	 16. 	 Wyższa Szkoła Technologii Informatycznych Katowice

	 17. Akademia Sztuk Pięknych Katowice

Akademickie Mistrzostwa 
Śląska 2018/2019

Gwiazda AZS Katowice

Justyna 
Święty-Ersetic
Wydawało się, że rok 2019 zaczął się dla Justyny 
Święty-Ersetic niezbyt udanie. W plebiscycie 
na najlepszego sportowca Polski 
za rok 2018 zajęła bowiem czwarte 
miejsce. – Pechowe? Nie dla mnie. 
To spełnienie moich kolejnych marzeń! 
– napisała na Instagramie.
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Po zimowo-wiosennej części startów Justyna stwierdziła, że tak 
dobrego początku sezonu jeszcze nigdy nie miała. W halowych Mi-
strzostwach Polski było co prawda srebro na 400 m (przegrana 
z Igą Baumgart-Witan), ale także wygrana z klubową sztafetą  
4x200 m. Miesiąc później podczas halowych Mistrzostw Europy  
w Glasgow, w których startu nie zakładała, przytrafił się jej pech  
w finale biegu indywidualnego. Nazywana przez trenera Aleksandra 
Matusińskiego „Killing Machine” miała zdobyć swoje pierwsze in-
dywidualne złoto tej imprezy, ale pozwoliła uciec rywalkom i zajęła 
dopiero szóste miejsce. 
Niepowodzenie powetowała sobie w biegu rozstawnym, w któ-
rym Polki były faworytkami. Na ostatnią zmianę Justyna wybiegła 
z olbrzymią przewagą i spokojnie doprowadziła sztafetę 4x400 m 
do złota (3:28.77), przesądzając o sukcesie Polski w klasyfikacji 
medalowej. Jak sama przyznała, chciała pokazać się z jak najlepszej 
strony, ale koleżanki jej to uniemożliwiły, bo jej rola ograniczyła się 
do dowiezienia pałeczki do mety.
Po męczącym zgrupowaniu w Afryce i miesięcznych treningach 
w dalekiej Azji przyszedł występ w IAAF World Relays. Nieoficjalne 
MŚ sztafet w Jokohamie zakończyły się nadspodziewanie łatwym 
zwycięstwem polskich dziewczyn. To miało być przetarcie przed 

intensywnym sezonem, a nasza sztafeta rozprawiła się z Ame-
rykankami i Jamajkami z łatwością. – Na ostatniej prostej byłam 
w szoku. Gdzie te gwiazdy? Tak po prostu z nimi wygrałyśmy 
– mówiła Justyna.
Na sezon letni wyznaczone zostały cztery główne cele: udział 
w finale biegu indywidualnego MŚ, medal MŚ ze sztafetą, re-
kord Polski ze sztafetą i rekord indywidualny. Pierwszym kro-
kiem miało być odzyskanie miana najszybszej Polki podczas 
mistrzostw kraju w Radomiu. Rywalizacja była jednak niezwy-
kle zacięta, a nieco zaskoczona Justyna zajęła dopiero czwarte 
miejsce. Potem prawie wszystko poszło już zgodnie z planem.
W czerwcu przyszły starty memoriałowe. W Memoriale Ire-
ny Szewińskiej udało się wyrobić minimum na MŚ i igrzyska, 
a kilka dni później w Memoriale Janusza Kusocińskiego złamać 
51 sekund i uzyskać drugi wynik w karierze (50.85). W oby-
dwu tych startach Justyna zajmowała drugie miejsce.
Kolejne sukcesy zawodniczki przyszły podczas Drużyno-
wych Mistrzostw Europy w Bydgoszczy. Justyna z dużą 
przewagą wygrała bieg indywidualny na 400 m i dopro-
wadziła do zwycięstwa sztafetę, która uzyskała najlepszy 
wynik w Europie i najlepszy rezultat w kraju od 14 lat. 
Do wymarzonego rekordu zabrakło jeszcze 0.32 s. – Jeste-
śmy bardzo zadowolone, bo po raz pierwszy pobiegłyśmy 
z dziewczynami poniżej 3:25.00. Szkoda, że zabrakło tej wi-
sienki na torcie – komentowała, ciesząc się jednocześnie 
z drużynowego zwycięstwa polskiej reprezentacji.
Pod koniec sierpnia rozegrał się finał Diamentowej Ligi, 
w którym Justyna nie była faworytką. Mimo to w Zurychu 
udało się zająć bardzo dobre czwarte miejsce (51.54), co 
było dobrym prognostykiem przed najważniejszą imprezą 
sezonu – mistrzostwami świata.
W Ad-Dausze Justyna musiała wystartować sześć razy  
w ciągu ośmiu dni. Jak później przyznała, nigdy jeszcze cze-
goś takiego nie przeżyła i więcej już by nie chciała. Razem 
z Igą Baumgart-Witan zostały jednak pierwszymi Polkami, 
które wystartowały w finałowym biegu MŚ na 400 m. Zna-
lazły się w elitarnym gronie i zgodnie z przypuszczeniami 
zajęły dwa ostatnie miejsca, ale nie to było najważniejsze. 
Najważniejsza była sztafeta, w której biegły także Patrycja 
Wyciszkiewicz i Małgorzata Hołub-Kowalik.
Polki walczyły wspaniale i przegrały tylko z Amerykan-
kami, demolując wręcz rekord kraju. Justyna finiszowała 
w czasie 3:21.89! – Nie jestem robotem i byłam zmęczona, 
ale postanowiłam sobie, że powalczę serduchem. Udało się 
– cieszyła się nasza bohaterka, dla której nie był to jednak 
koniec sezonu.
Na ten trzeba było czekać do Igrzysk Wojskowych w Wuhan. 
Justyna, która służy w Wojsku Polskim, indywidualnie wy-
walczyła brąz, ze sztafetą złoto, zaliczając także występ 
w nietypowym dla siebie biegu rozstawnym 4x100 m.
– Rok 2019 był dla mnie bardzo dobry – zarówno indywi-
dualnie, jak i w sztafecie. Ze sztafetą z każdej imprezy wra-
całyśmy z medalem i wreszcie poprawiłyśmy rekord Polski. 
Pierwszy raz wystąpiłam także w finale mistrzostw świata. 
Było więc bardzo dobrze, ale mam nadzieję, że rok 2020 
będzie wyjątkowy – podsumowała gwiazda AZS Katowice.

AZS AWF Katowice znowu z sukcesami

Wyniki naszych wychowanków pozwoliły zająć po raz trzeci 
z rzędu najwyższe miejsce na podium w klasyfikacji medalo-
wej Akademickich Mistrzostw Polski (dało to siódmą lokatę  
w klasyfikacji generalnej) oraz dziesiąty raz z kolei zdobyć ty-
tuł najlepszej szkoły wyższej wśród uczelni wychowania fizycz-
nego. Po raz pierwszy w historii AZS AWF Katowice wygrał 
w prowadzonym przez Instytut Sportu i obejmującym ponad 
3,7 tys. klubów rankingu współzawodnictwa sportowego dzieci 
i młodzieży.
Bez wątpienia 2019 rok był dla naszych sportowców szczęśli-
wy, a dla klubu owocny. Zmagania w ponad 16 dyscyplinach 
przyniosły wymierny efekt. Zawodnicy reprezentujący barwy KS 
AZS AWF Katowice zdobyli: 

2 medale – Mistrzostwa Świata Seniorów
3 medale – Mistrzostwa Świata Młodzieżowców
2 medale – Mistrzostwa Europy Seniorów
1 medal – Mistrzostwa Europy Juniorów
125 medali – Mistrzostwa Polski Seniorów
44 medale – Mistrzostwa Polski Młodzieżowców
60 medali – Mistrzostwa Polski Juniorów
8 medali – Mistrzostwa Polski AZS Seniorów
37 medali – Akademickie Mistrzostwa Polski

Rok 2019 przyniósł kilka przełomowych transferów. W szeregi 
katowickiej AWF wstąpiła ikona polskiej lekkiej atletyki Ani-
ta Włodarczyk, dwukrotna mistrzyni olimpijska i czterokrotna 
medalistka Mistrzostw Świata. O nawiązanie do jej sukcesów 
będzie walczyła młodziutka sprinterka Magdalena Stefanowicz 
– wicemistrzyni świata juniorek na 100 m. Z kolei do grona 
szermierzy naszego klubu dołączyła jedyna w swoim rodzaju 
Ewa Trzebińska, dwukrotna medalistka Mistrzostw Europy. Re-
wolucji wśród pływaków dokonała młoda zawodniczka Katarzy-
na Wasick, która na Mistrzostwach Europy w Londynie zdobyła 
złoto w sztafecie 4x50 stylem zmiennym.
Do najbardziej prestiżowych osiągnięć naszego klubu w roku 2019 
można zaliczyć sukcesy Justyny Święty-Ersetic (srebrny medal  
w Mistrzostwach Świata, złoty medal Mistrzostw Europy, złoty me-
dal w IAAF World Relays), Ewy Swobody (złoty medal Halowych Mi-
strzostw Europy, złoty i brązowy medal Młodzieżowych Mistrzostw 
Europy), Justyny Iskrzyckiej (srebrny medal w Mistrzostwach Świa-
ta), Kamili Żuk (srebrny medal mistrzostw Świata Juniorów) oraz 
Ewy Trzebińskiej (podwójny brąz w Mistrzostwach Europy).
Jeśli dodać do tego ogłoszone w 2019 roku plany budowy nowo-
czesnej hali lekkoatletycznej i nowego stadionu, KS AZS AWF 
Katowice ze spokojem może patrzeć w przyszłość.
Tekst: Krzysztof Nowak, foto: AZS AWF Katowice

Rok 2019 dla Klubu Sportowego AZS AWF Katowice był bardzo udany zarówno pod względem osiągnięć, jak 
i korzystnych transferów. Nasi zawodnicy nieustannie dostarczali swoim fanom sportowej ekscytacji oraz chwil 
wzruszenia, a nam powodu do dumy.

Foto: Paweł Skraba
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Pierwszy medal w lacrosse

Nasi zawodnicy drugi rok z rzędu uzyskali 
wyróżnienia indywidualne – tytuł najlepsze-
go bramkarza sezonu zdobył Krzysztof Bu-
rzyński, a statuetkę dla najlepszego obrońcy 
sezonu uzyskał Filip Kozicki. 
Należy wskazać też na wysoki poziom na-
szych młodzieżowych zawodników. Kamil 
Grabowski i Patryk Wójcik zajęli odpowied-
nio drugie i trzecie miejsce w plebiscycie 
na najlepszego młodzieżowego zawodnika 
w rozgrywkach ligowych w 2019 roku. To 
także dzięki nim nasz zespół tworzy idealną 
mieszankę doświadczenia i młodości, dzięki 
czemu uznawany jest za jednego z fawory-
tów sezonu 2020.
W 2019 roku odbyły się pierwsze w historii 
Mistrzostwa Europy do lat 20. Podczas za-
wodów w Pradze grupa zawodników z Ka-
towic była jedną z najliczniejszych. W zma-
ganiach na europejskiej arenie udział wzięli: 
Błażej Prusek, Kamil Grabowski, Patryk 
Wójcik, Patryk Buschke oraz Miłosz Matu-
szak. Członkiem sztabu szkoleniowego był 
trener katowickiej drużyny Jędrzej Madej. 
Zawodnicy klubu są regularnie powoływa-

ni do drużyny narodowej, zaś Błażej Pru-
sek, Patryk Wójcik, Patryk Buschke, Miłosz 
Matuszak ze względu na wysoki poziom 
umiejętności znajdują się w szerokiej kadrze 
seniorskiej reprezentacji Polski w lacrosse, 
która przygotowuje się do Mistrzostw Euro-
py (odbędą się we Wrocławiu w 2021 roku). 
Oprócz grupy młodzieżowców w szerokiej 
kadrze znajdują się również bardziej do-
świadczeni gracze z Katowic: Krzysztof Bu-
rzyński, Michał Dyjas, Łukasz Wykręt, Jakub 
Koter oraz Filip Kozicki.
W 2019 roku wspomniana wyżej reprezen-
tacja Polski wzięła udział w Czeskiej Lidze 
Lacrosse. Był to jeden z etapów przygoto-
wań do wspomnianych Mistrzostw Europy. 
Katowicka drużyna poza rozgrywkami Pol-
skiej Ligi Lacrosse bierze udział w wielu tur-
niejach na podwórku krajowym czy między-
narodowych w Czechach, na Słowacji oraz 
na Węgrzech. Nasza drużyna wystartowała 
m.in. w międzynarodowym turnieju Silesia 
Cup, ostatecznie zajmując tam piąte miejsce.
Ponadto przy klubie od 2016 roku funkcjo-
nuje sekcja żeńska pod nazwą AZS Walkirie 

Katowice. Obecnie sekcja ta zrzesza kilka-
naście młodych zawodniczek. W 2019 roku 
dziewczyny również wzięły udział w mię-
dzynarodowym turnieju Silesia Cup i był 
to ich pierwszy występ w historii. Do czasu 
startu w rozgrywkach ligowych drużyna bie-
rze udział w turniejach w odmianie 6-osobo-
wej organizowanych przez Polską Federację 
Lacrosse (tzw. liga rozwojowa). 
W sezonie 2019 część zawodniczek katowic-
kiej drużyny brała udział w ogólnopolskich 
rozgrywkach pod nazwą Polska Liga Lacros-
se Kobiet, występując gościnnie w barwach 
drużyny Kraków Queens. W 2019 roku klub 
z Małopolski zdobył brązowy medal. 
Najbardziej doświadczonymi graczami Wal-
kirii Katowice są Zuzanna Litwin oraz Alek-
sandra Rajca. Wystąpiły one w barwach 
młodzieżowej reprezentacji Polski na mi-
strzostwach Europy U20 w 2018 i 2019 roku. 
Sukcesywnie powoływane były na krajowe 
konsultacje seniorskiej reprezentacji Polski. 
Tekst: Jędrzej Madej, foto: Marek Stor 
photography

AZS Legion Katowice od 2012 roku regularnie bierze udział w ogólnopolskich rozgrywkach Polska Liga Lacrosse,  
stale podnosząc swój poziom i sukcesywnie poprawiając wyniki sportowe. W 2018 roku drużyna zakończyła rozgrywki 
na czwartym miejscu, zaś w 2019 roku zdobyła brązowy medal Mistrzostw Polski. Było to pierwsze trofeum w historii 
klubu. W meczu o trzecie miejsce zespół z Katowic ograł po dogrywce klub Grom Warszawa. 

AZS KATOWICE

Spływ nagrodzony

To impreza akademicka, bo choć jest otwarta dla 
wszystkich, w szczególności zapraszani są na 
nią studenci, doktoranci i pracownicy wyższych 
uczelni nie tylko ze Śląska, ale teraz już z całego 
kraju. Tym samym można mówić o tworzeniu się 
związków, znajomości czy nawet przyjaźni między 
uczestnikami z całej Polski. Jest też oczywiście 
aspekt sportowy, choć niezwiązany bezpośrednio 
z rywalizacją, bo kajakarstwo to przecież wspania-
ła dyscyplina sportowa, a dla wielu uczestników 
to pierwsza okazja do styczności z tym sportem.
Historia Największego Spływu Studenckiego na 
Śląsku sięga 2015 roku, kiedy to w maju odby-
ła się pierwsza taka impreza organizowana przez 
Klub Uczelniany AZS Uniwersytetu Ekonomiczne-
go w Katowicach. Pomysłodawczynią wydarze-
nia była ówczesna Prezes Klubu – Alina Kieres. 
Spływ odbył się na malowniczej rzece Mała Pa-
new, która na tym odcinku bywa zwana „Śląską 
Amazonką”. 
To ok. 12 km kajakowej przygody z Zawadzkie-
go do Kolonowskiego w Województwie Opol-
skim. Jednocześnie to dość prosta, niewymagają-
ca szczególnych umiejętności i bezpieczna trasa 
spływu, nawet dla początkujących. W dodatku 
przygoda ta nie kończy się wraz z dopłynięciem 
do przystani „Amazonka”. Tam jest miejsce na 
odpoczynek, wspólną zabawę przy ognisku, grę  
w siatkówkę plażową, a z uwagi na to, że spływ 
odbywa się zwykle w tym samym terminie co 
zlot motocyklistów, azetesiacy biorą też udział 
w dyscyplinach niekoniecznie olimpijskich, jak rzut 
silnikiem (nierzadko z sukcesami). Niewątpliwą 
atrakcją jest też noc pod namiotami. Decyduje się 
na nią część uczestników, dla których są to czę-
sto ostatnie chwile wytchnienia przed letnią sesją 
egzaminacyjną.
W 2020 roku czeka nas szósta edycja Największe-
go Studenckiego Spływu na Śląsku. Dziś to już 
świetna akademicka marka, która została doce-
niona w 2019 roku na Gali Śląskiego Sportu Aka-
demickiego, kiedy V Największy Spływ Studencki 
na Śląsku otrzymał Śląskiego Gryfa dla imprezy 
roku promującej AZS w sezonie 2018/2019. Rok-
rocznie na przyjazne wody Małej Panwi wspólnie 
z KU AZS UE Katowice przybywa blisko 200 osób, 
wielu po raz kolejny i za każdym razem obiecują, 
że w przyszłym roku także wezmą udział w tym 
wydarzeniu. Tekst: Kajetan Suchecki, foto: Kajetan 
Suchecki, Sylwester Śmigielski

Największy Spływ Studencki na Śląsku to z jednej strony trochę nietypowa 
dla AZS impreza, ponieważ w dużej mierze związana z turystyką oraz rekreacją, 
a także po prostu z wiosennym relaksem, z drugiej strony jednak idealnie 
wpisuje się właśnie w Akademicki Związek Sportowy. 
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Gwiazda AZS Kielce

Szymon 
Żaba-Żabiński

50 lat KU AZS Politechniki 
Świętokrzyskiej

Bo Szymon to nie tylko sportowiec, ale także sę-
dzia i trener koszykówki, nauczyciel, absolwent 
gospodarki przestrzennej na Uniwersytecie Eko-
nomicznym w Krakowie, do niedawna student ma-
tematyki, a przede wszystkim niezwykle sympa-
tyczny człowiek. Niezaprzeczalnie gdyby AZS PŚk 
miał swoją Galerię Sław i wieszał koszulki pod 
dachem hali, to Żaby-Żabińskiego powinna zawi-
snąć pierwsza. Dziś po kilku latach sprawdzamy, 
co słychać u 35-letniego kielczanina.
Michał Filarski: Lata lecą, a ty nadal występu-
jesz w II-ligowej zespole piłkarzy ręcznych AZS 
PŚk. Młodzież nie naciska? 
Szymon Żaba-Żabiński: To prawda, nadal je-
stem zawodnikiem sekcji szczypiorniaka. Staram 
się sumiennie podchodzić do każdego sezonu,  
a w nim do treningów i meczów. Wiem, że pew-
nych rzeczy już nie nadrobię, ale póki mam zapał 
i zdrowie dopisuje, czas pozwala, to jestem jeszcze  
w grze. Młodzież, owszem, jest i naciska. Cała 
nasza drużyna jest młoda, a ja mocno zawyżam 
średnią wieku. Ale ta rywalizacja wpływa tyl-
ko in plus dla drużyny. Póki czuję się na siłach  
i póki nie odstaję od młodych wilków przygo-
towaniem fizycznym, to wiem, że jeszcze mogę 
grać. Jak kiedyś zauważę, że ta czerwona linia 
będzie się zbliżać, to zejdę ze sceny i dam innym 
się wyszaleć. 
A co z twoją drugą pasją – koszykówką? 
Niestety z powodu wycofania drużyny nie 
możesz już grać na poziomie ligowym, ale 

Swój jubileusz klub świętował w czerwcu 2019 
roku w obecności Zarządu Głównego AZS, ale 
też wśród znamienitych gości. Na gali obec-
ny był m.in. wieloletni dyrektor Studium WF 
i działacz KU AZS Wacław Mozer oraz prof. 
Adam Massalski, który podczas zebrania za-
łożycielskiego 12 marca 1969 przewodniczył 
obradom. – Jestem bardziej ojcem chrzest-
nym niż współzałożycielem – wyjaśniał 
na gali prof. Massalski. Rektor Politechniki 
Świętokrzyskiej w swoim wystąpieniu rów-
nież nie szczędził ciepłych słów jubilatowi. 
– Ten jubileusz to dopiero początek,  
bo 50 lat istnienia organizacji to niewiele. Ży-
czę tego, by AZS wciąż się rozwijał tak samo 
dynamicznie, jak do tej pory – mówił.
Pamiątkowe patery z rąk Prezesa Zarządu 
Głównego AZS prof. Alojzego Nowaka odebra-
li Prezes KU AZS PŚk Rafał Matys, dyrektor 
Centrum Sportu Stanisław Hojda oraz Rektor 
Uczelni – prof. Wiesław Trąmpczyński. Ponad 
40 osób otrzymało pamiątkowe jubileuszowe 
medale 50-lecia, które klub przygotował dla 
byłych i obecnych zawodników, działaczy oraz 
przyjaciół AZS w uznaniu ich zasług dla roz-
woju sportu akademickiego. Z kolei ZG AZS 
srebrnymi i złotymi odznakami AZS uhonoro-
wał tych najbardziej zasłużonych.

tych pokonała Czarnych 6:3. Wynik po-
jedynku był jednak sprawą drugorzędną. 
– Cudownie było ten klub reprezentować 
i dla niego grać. Miałem propozycję z in-
nych drużyn, ale nigdy się nie zdecydo-
wałem – podkreślał Łukasz Obara, który 
w PŚk grał 16 lat (!). Wtórował mu wie-
loletni trener sekcji Jarosław Niebudek. 
– Piłkarzy prowadziłem przez 20 sezo-
nów. Bardzo miło wspominam ten okres. 
Do dziś utrzymuję kontakt z moimi za-
wodnikami, to jest najpiękniejsze w byciu 
azetesiakiem – mówił. 
Nie mogło zabraknąć również Testu Coopera 
– była to już ósma edycja organizowana przez 
klub w Kielcach, w ciągu roku AZS PŚk zor-
ganizował także turnieje futsalu „Przez Sport 
na Politechnikę” oraz Kielecką Ligę Futsalu. 
Warto dodać, że na jesieni ruszyła budowa 
stadionu lekkoatletycznego zlokalizowanego 
w samym centrum uczelnianego kampusu. 
Prace idą pełną parę i już w połowie 2020 
roku Politechnika może dysponować jednym 
z najnowocześniejszych kompleksów do upra-
wiania sportu w Polsce, co da zupełnie nowe 
możliwości w rozwoju samego klubu, jak i or-
ganizacji imprez sportowych.
Tekst: Michał Filarski, foto. Paweł Czajkowski

Złote odznaki AZS odebrali: prof. Barbara 
Goszczyńska, Stanisław Hojda, Marek Kal-
wat, Jarosław Niebudek, Jakub Skorupa, Mi-
chał Filarski, Paulina Żołądek, Rafał Matys  
i Krzysztof Sabat. Natomiast srebrne od-
znaki AZS otrzymali: Katarzyna Siudak, 
Artur Obarzanek, Paweł Sieczka, Paula 
Lesiak, Kamil Haba, Maciej Wadowski, 
Marek Glita, Szymon Żaba-Żabiński, Mi-
chał Kwieciński i Kamil Paluch. 
Gali towarzyszyła również wystawa zdjęć 
z życia AZS PŚk autorstwa Pauli Lesiak 
oraz podsumowanie tegorocznych wy-
stępów studentów-sportowców w AMP.  
W 2019 roku uczelnia zdobywała medale 
w lekkoatletyce oraz ergometrze wioślar-
skim. W tym ostatnim została drużynowym 
akademickim wicemistrzem Polski.
Jubileusz świętowano również na spor-
towo. W turnieju gier i zabaw rywalizo-
wali kieleccy żacy z licealistami. Swoje 
mecze wspomnień rozegrały też drużyny 
siatkarzy i piłkarzy AZS PŚk. W poje-
dynku siatkarskim pomiędzy obecnymi 
studentami polibudy a jej absolwen-
tami zwyciężyła młodzież 2:1. Z kolei  
w pojedynku piłkarskim drużyny wystąpiły  
w wymieszanych składach. Drużyna Żoł-

nadal jesteś blisko związany z tą dyscypli-
ną sportu. Trenujesz studentów Politechniki 
Św., co oprócz tego?
Prawdziwe pasje tak szybko nie opuszczają czło-
wieka, bo wtedy nie byłyby pasjami. Z koszyków-
ką nadal jestem związany, choć może nie w takiej 
formie jak jeszcze kilka lat temu – jako czynny 
zawodnik, ale już jako trener. Obecnie prowadzę 
sekcje koszykówki AZS-u PŚk, zarówno damską,  
jak i męską. Z zespołem męskim uczestniczymy  
w rozgrywkach Kieleckiej Amatorskiej Ligi Firm, 
co jest przygotowaniem do ewentualnego udzia-
łu w AMP. Pasja do kosza jest ciągle pasją  
i na tę chwilę nigdzie nie uciekła, tylko zmieniła 
nieco swój anturaż.
Kilka lat temu wspominałeś, że oprócz grania 
uczysz w liceum. Czy nadal tak jest?
Faktycznie, nadal jestem nauczycielem. W liceum 
uczę zarówno wychowania fizycznego, jak i przed-
siębiorczości, a w szkole podstawowej – jestem 
nauczycielem wspomagającym na WF i prowadzę 
dodatkowe zajęcia sportowe. Moja praca kręci się 
głównie wokół sportu, choć jest i pewna odskocz-
nia od tego ciągłego ruchu i aktywności fizycznej. 
A masz jeszcze jakieś nowe sportowe albo nie-
sportowe pasje?
Ze sportowych pasji, które jeszcze realizuję, to gra 
w klubie piłkarskim klasy B ULKS Łączna. Może 
kiedyś się uda i zagram w barwach Politechniki 
Świętokrzyskiej? 
Tekst: Michał Filarski, foto. Paula Lesiak

1. Uniwersytet Jana Kochanowskiego Kielce

2. Politechnika Świętokrzyska Kielce

3. Wszechnica Świętokrzyska Kielce

Akademickie Mistrzostwa 
Województwa Świętokrzyskiego 
2018/2019

Szymon Żaba-Żabiński to bez wątpienia 
człowiek legenda KU AZS Politechniki 
Świętokrzyskiej. Od 10 lat obrotowy 
II-ligowej drużyny piłkarzy ręcznych,  
a przez kilka sezonów grę w szczypiorniaka 
łączył z graniem w II- i III-ligowej drużynie 
koszykarzy tego uczelnianego klubu. 

Klub Uczelniany AZS Politechniki Świętokrzyskiej w 2019 roku  
świętował 50-lecie istnienia. Z tej okazji odbyło się wiele imprez 
sportowych, a kulminacją obchodów było czerwcowe wyjazdowe 
zebranie Zarządu Głównego AZS połączone z uroczystą galą. 
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AZS KIELCE

Wioślarska potęga na… sucho Nie zjadła ich trema

Mężczyźni w wadze normalnej zostali 
drużynowymi akademickimi wicemistrza-
mi Polski, a dodatkowo w klasyfikacji 
uczelni technicznych nie dali szans ry-
walom, zdobywając złoto. Indywidualnie 
złoto w klasyfikacji uczelni technicznych 
wywalczył Albert Nowek (co dało mu 
też 7. miejsce w klasyfikacji generalnej), 
a srebro dołożył Marcin Galas (9. miejsce 
w generalce). Dwa wysokie miejsca ko-
lejnych zawodników pokazują, jak mocna 
i zbilansowana była drużyna zbudowana 
przez trenera Kalwata. 
To dziwne, bo Kielce nie posiadają żad-
nych tradycji wioślarskich, a sekcja er-
gometru powstała na Politechnice zaled-
wie kilka lat temu. Zawodnicy zaczynali  
w małej salce z jednym urządzeniem, 
obecnie posiadają ich już pięć, co znaczą-

co ułatwia zaplanowanie i prowadzenie 
treningów. Jednak same urządzenia nie 
wiosłują. By osiągnąć sukces, potrzeba 
uporu, determinacji i ciężkiej codziennej 
pracy. Tej studenci Politechniki się nie 
bali, a ich sukcesy pokazują, że jest to 
dobra droga na szczyt w sporcie akade-
mickim i nie tylko, zaczynając praktycznie 
od zera.
Co ważne, na PŚk ergometr trenują rów-
nież kobiety i wcale nie były gorsze od 
kolegów, bo ich wynik w wadze lekkiej 
dał szóste miejsce w Polsce i brązo-
we medale w klasyfikacji uczelni tech-
nicznych. Indywidualnie najlepsza była 
siódma w klasyfikacji generalnej Paulina 
Markowska.
Tekst: Michał Filarski, foto. Archiwum 
organizatora AMP

Kielczanie mogli wystartować w I lidze już  
w sezonie 2018/2019. Nie przystąpili do 
rozgrywek z powodów finansowych i po-
nownie wystąpili w II lidze. Znowu ją wy-
grali, doznając w całym sezonie tylko 
dwóch porażek. Ponownie radość z awansu 
mieszała się z niepewnością. 
Pomimo powtarzających się problemów tym 
razem postanowili jednak wystartować na 
zapleczu ekstraklasy. – To bardzo niskobu-
dżetowy klub, ale z wielkim serduchem. Uda-
ło się stworzyć fajny zespół oparty przede 
wszystkim na pasjonatach. W trudnej sytuacji 
finansowej koło ratunkowe rzucił nam rektor 
uczelni profesor Jacek Semaniak, który dał 
nam pieniądze na start w rozgrywkach – opo-
wiadał Tomasz Błaszkiewicz, trener kieleckiej 
drużyny, który podobnie jak większość jego 
zawodników debiutował w I lidze.
– Podeszliśmy bardzo poważnie do tego 
startu i przyniosło to efekt w postaci zdo-
bytych punktów – wspomina trener Czar-
no-Biało-Czerwonych. W pierwszych 11 
meczach jego zespół zaskoczył wiele razy, 
wygrywając aż ośmiokrotnie. W pokonanym 
polu piłkarze ręczni AZS UJK pozostawili 
m.in. rywali z województwa świętokrzyskie-
go, ale także z Warszawy, Płocka czy Pu-
ław. W pierwszej rundzie zdobyli łącznie 25 
punktów, co dało im piąte miejsce w tabeli  
z minimalną stratą do lidera i miano czarne-
go konia rozgrywek.

Trener Błaszkiewicz wiedział jednak, że II 
runda będzie dla jego zespołu dużo trud-
niejsza. – Rywale już nas znają, wiedzą, jak 
gramy. Nie mamy atutu zaskoczenia. Patrząc 
w daleką przyszłość, chcemy zadomowić się 
w rozgrywkach I ligi. Chcemy mieć możliwo-
ści organizacyjne, budżetowe i kadrowe, żeby 
ściągać młodych chłopaków na studia i żeby 
grali pod szyldem AZS – komentował szko-
leniowiec jednego z najmłodszych zespołów 
w lidze, którego doceniono podczas plebi-
scytu Świętokrzyskich Gwiazd Sportu 2019. 
Dostał w nim trzecią nagrodę wśród najlep-
szych trenerów regionu.
– Nie pracuje się dla nagród i medali, ale dla 
idei i pasji. To zawsze było motywem prze-
wodnim naszej drużyny. Zostało tak do dzi-
siaj. Staramy się to pielęgnować bez względu 
na to, na jakim jesteśmy poziomie – podsu-
mował Tomasz Błaszkiewicz.
Tekst: Maciej Wadowski, foto. Patryk Ptak
i Krzysztof Klimek

W 2019 roku najwięcej medali AMP zdobyli dla Kielc… wioślarze  
z KU AZS Politechniki Świętokrzyskiej. Podopieczni trenera Marka 
Kalwata w zawodach w ergometrze wioślarskim przywieźli worek 
medali. Na sukces pracowali kilka lat, zaczynając od małej salki  
z jednym ergometrem.

W 2019 roku szczypiorniści AZS UJK Kielce zadebiutowali na pierwszoligo-
wych parkietach. Podopieczni Tomasza Błaszkiewicza w I rundzie spisali się 
kapitalnie. Zajęli w tabeli piąte miejsce, odnosząc osiem zwycięstw.

Sekcja piłkarska KU AZS 

Politechniki Świętokrzyskiej 

jest jedną z najstarszych 

w klubie. To zarazem grająca 

na najwyższym poziomie męska 

ligowa drużyna AZS. Zespół 

prowadzony przez Artura Oba-

rzanka występuje w klasie B,  

i stara się o awans do klasy A
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Marek Szlachta - prezes	      	   Karolina Zarazka - wiceprezes ds. finansowo-organizacyjnych 

Daniel Bukalski - wiceprezes ds. sportowych

Krzysztof Pszczółka - wiceprezes ds. upowszechniania kultury fizycznej

Krzysztof Hodur - sekretarz

Stanisław Duda, Jarosław Jakubski, Paweł Potoczek, Łukasz Rzepka, 

Michał Spieszny, Maciej Woźniak - członkowie

Władze OŚ AZS Kraków 

Prezes

Marek Szlachta
2019 rok był dla AZS Kraków bardzo dziwny. Z jednej 
strony to pierwszy cały rok nowej kadencji i sporo 
sukcesów, z drugiej – jak by na to nie patrzeć – lekkie 
porządki i problemy. 
Nie ukrywam, że od początku kadencji zmagaliśmy się 
z różnego rodzaju przeciwnościami. Nie chcę jednak, 
aby ktoś rozumiał to jako błędy mojego poprzednika, 
bardziej jako uporządkowanie spraw mocno zaległych 
i zaniedbanych. Po kilkunastu miesiącach udało się 
wyprostować wszystkie kwestie w Zakładzie Ubez-
pieczeń Społecznych oraz Urzędzie Skarbowym, choć 
pozostał nadal nierozwiązany problem brakujących 
sprawozdań finansowych…
Bardzo ciekawa była wiosna. Dzięki zaangażowaniu 
grupy studentów – członków AZS i nie tylko na cze-
le z kol. Krzysztofem Marcinkiewiczem – udało się 
przeprowadzić kilkanaście transmisji internetowych 
z rozgrywek Akademickich Mistrzostw Małopolski. 
Nie ukrywam, że był to przeskok w przyszłość z pro-
mocją rozgrywek akademickich. Niestety zapału wy-
starczyło na jeden semestr i po tym trochę ten projekt 
upadł. Oczywiście wszystkiemu winne są pieniądze, 
których jak zwykle brakuje. Pozostanie jednak zaku-
piony sprzęt, który zawsze można wykorzystać.
Rok 2019 był na pewno rokiem sukcesów sportowych 
środowiska akademickiego Krakowa i Małopolski. Jego 
dobitnym przykładem były liczne nagrody odebrane 
przez naszych przedstawicieli na gali w Bydgoszczy. 
Drugie miejsce AGH i czwarte Uniwersytetu Jagiel-
lońskiego w klasyfikacji generalnej AMP oraz wysokie 
lokaty AGH i AWF Kraków w klasyfikacji medalowej 
bardzo cieszą. Sukcesy w poszczególnych typach były 
mocno zauważalne – w aż pięciu mieliśmy przedsta-
wicieli na podium. Niejako wisienką na torcie była 
nagroda im. Eugeniusza Pietrasika. Otrzymała ją kol. 
Katarzyna Nowak z AZS UJ, na którą również w biu-
rze AZS Kraków zawsze można było liczyć. 
Jesień jak zwykle upłynęła pod znakiem początku 
rozgrywek nowego sezonu Akademickich Mistrzostw 
Małopolski, ale także eliminacji i finału Igrzysk Stu-
dentów Pierwszego Roku. Jako Kraków po raz pierw-
szy mogliśmy organizować finały i muszę powiedzieć, 
że jestem dumny z koleżanek i kolegów, bo daliśmy 
radę. Mam nadzieję, że wszystkim uczestnikom się 

podobało, a drobne straty, jakie poniosły ho-
tele, pójdą w niepamięć. Niestety to wydarze-
nie uwidoczniło też słabość naszego miasta. 
Chcąc zrobić imprezę na dobrym poziomie, 
trzeba na nią wydać więcej niż w wielu in-
nych ośrodkach. Dziura budżetowa na pozio-
mie 60 000 zł pomimo porządnego wsparcia 
ze strony Ministerstwa Sportu pewnie długo 
będzie się za nami ciągnąć. Dużymi plusami 
były transmisje w internecie oraz wielka po-
moc ludzi AZS także z Polski. Dziękowałem 
za nią wielokrotnie, ale dziękuję raz jeszcze. 
Nie mogę nie wspomnieć o działalności 
przystani żeglarskiej AZS Kraków. Ulica  
Bagrowa 100 to miejsce, gdzie miłośnicy że-
glarstwa i nie tylko z kilku pokoleń AZS mogą 
realizować swoje pasje. A największą frajdą 
jest to, że po wielu latach AZS ma tam swoją 
łódkę (odkupioną od UJ) i może realizować 
się sportowo.
Na koniec tego rocznego, krótkiego podsu-
mowania chciałem serdecznie podziękować 
wszystkim, którzy wspierają działalność AZS 
Kraków, także w poszczególnych klubach AZS 
z JM Rektorami poszczególnych uczelni na 
czele, dyrektorom i kierownikom jednostek 
uczelnianych zajmujących się wychowaniem 
fizycznym, prezesom poszczególnych klubów 
i ich zarządom, aż wreszcie całej ekipie biu-
ra AZS Kraków, które mocno wspierało mnie  
w tym roku w działalności, często na odle-
głość. Dziękuję serdecznie za wsparcie i za-
ufanie także władzom AZS.

1. 	Akademia Górniczo-Hutnicza Kraków

2. 	Akademia Wychowania Fizycznego Kraków

3. 	Uniwersytet Jagielloński Kraków

4. Politechnika Krakowska

5. Uniwersytet Ekonomiczny Kraków

6. Collegium Medicum UJ Kraków

7. Uniwersytet Pedagogiczny Kraków

8. Uniwersytet Rolniczy Kraków

Akademickie Mistrzostwa 
Małopolski 2018/2019

Gwiazda AZS Kraków

Klaudia Siciarz

Rozpoczął się on dla Klaudii zwycięstwem 
w biegu na 60 metrów przez płotki pod-
czas 63. PZLA Halowych Mistrzostw Pol-
ski w Toruniu. Siciarz osiągnęła tam wynik 
poniżej 8 s, jednocześnie poprawiając swój 
rekord życiowy. Taki początek był przed-
smakiem wielu medali i znakomitych wy-
ników w całym sezonie. 
Podczas Akademickich Mistrzostw Polski 
Klaudia nie startowała w swojej koron-
nej konkurencji, lecz w celach treningo-
wych postawiła na sprinty na 100 i 200 
metrów. Zdobyte medale pokazują, że 
była to dobra decyzja, a rywalki muszą 
się z nią liczyć również w klasycznych 
sprintach. Siciarz rozkręcała się z dnia 
na dzień. Po zdobyciu brązu AMP w bie-
gu na 100 m kolejnego dnia nie miała 
sobie równych i została akademicką mi-
strzynią Polski w biegu na 200 m. 
Po majowych sukcesach przyszedł czas na 
powrót do świata płotkarskiego. 36. PZLA 

Mistrzostwa Polski U23 i złoty medal z cza-
sem 13.09 s były znakomitym prognostykiem 
przed Mistrzostwami Europy U23 oraz senior-
skimi Mistrzostwami Polski.  
W trakcie pierwszych z nich Siciarz pobiła 
swój rekord życiowy, meldując się na mecie 
po 12.82 s jako wicemistrzyni Europy młodzie-
żowców. Wypełniła tym samym minimum na 
igrzyska i mistrzostwa świata w Ad-Dausze, 
w których ostatecznie nie wystąpiła. Również 
w trakcie zawodów w Szwecji razem z kole-
żankami z reprezentacji wywalczyła brązowy 
medal w sztafecie 4x100 m. 
W sierpniu przyszedł czas na 95. PZLA Mi-
strzostwa Polski w Radomiu, podczas któ-
rych już po biegach eliminacyjnych mogliśmy 
spodziewać się zaciętej walki o mistrzostwo 
pomiędzy dwiema zawodniczkami AZS. Naj-
większą rywalką Siciarz była Karolina Kołe-

czek z AZS UMCS Lublin. W biegu finałowym 
obie zawodniczki nie dały szans rywalkom,  
a Siciarz nieznacznie uległa swojej bardziej 
doświadczonej koleżance. Czas 12.85 s. po-
zwolił jej cieszyć się z wicemistrzostwa kraju.
– Ten rok był obfity w sukcesy: rekordy ży-
ciowe i minimum na Igrzyska Olimpijskie to 
osiągnięcia, z których jestem najbardziej zado-
wolona. W mojej drodze po marzenia sportowe 
pomaga mi PGE Polska Grupa Energetyczna. 
Co więcej – zarówno uczelnia, jak i prowadzą-
cy są dla mnie pomocni i wyrozumiali – mówi 
Siciarz. 
Rok 2019 od początku do końca był dla mło-
dej płotkarki rokiem triumfów i rekordów. Roz-
wijająca się kariera Klaudii Siciarz potwierdza 
siłę klubów AZS. Jesteśmy pewni, że jeszcze 
nie raz usłyszycie o naszej zawodniczce. 
Tekst: Edyta Wiencek

Klaudia Siciarz to studentka krakowskiej 
Akademii Wychowania Fizycznego na kierunku 
sport, reprezentantka Klubu Sportowego AZS AWF 
Kraków i reprezentantka Polski. 22–letnia lekkoatletka 
specjalizuje się w biegach na 100 m przez płotki i zdobywa 
medale mistrzowskie od wielu lat. Rok 2019 był dla niej 
niezwykle udany.

9. PWSZ Tarnów

10. PWSZ Nowy Sącz

11. Krakowska Akademia

12. PWSZ Oświęcim

Foto: Paweł Skraba
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Ligowa drużyna roku 2019

Do sukcesów w futsalu akademickim, czyli 
wywalczonego Akademickiego Mistrzostwa 
Polski oraz Akademickiego Mistrzostwa 
Małopolski, dołożyły triumfy w rozgryw-
kach prowadzonych przez PZPN, czyli 
Mistrzostwo Polski w Ekstralidze Futsalu 
i wygraną w pierwszej edycji rozgrywek  
o futsalowy Puchar Polski.
Rozgrywki Ekstraligi Futsalu Kobiet 
w sezonie 2018/2019 zostały przeprowa-
dzone podobnie jak poprzednio w trzech 
etapach. W fazie grupowej AZS UJ Kraków 
rozegrał 10 spotkań i wszystkie wygrał. 
W fazie play-off popularne Jagiellonki 
w dwumeczu ćwierćfinałowym pewnie po-
konały AZS Uniwersytetu Gdańskiego (6:1 
i 5:1) i tym samym zakwalifikowały się 
do turnieju finałowego. Final Four, które-
go organizację PZPN przyznał naszemu 
klubowi, odbyło się w dniach 2–3 marca 
w hali Orła Piaski Wielkie. AZS UJ Kra-
ków w meczu półfinałowym pokonał AZS 
UEK Wandę Słomniczankę 5:1, a w finale 
zwyciężył drużynę Rolnika Głogówek 2:1 
i zdobył mistrzostwo Polski. Tym samym 
po roku przerwy odzyskał tytuł najlepszej 
kobiecej drużyny w Polsce. Warto nad-
mienić, że to już czwarty mistrzowski tytuł 
w historii klubu. 
AZS UJ po złoto sięgnął w składzie: Karo-
lina Klabis, Denisa Mochnacka (bramkar-
ki), Kinga Wilk, Małgorzata Bartoszewicz, 

Natalia Sitarz, Katarzyna Ładocha, Na-
talia Wróbel, Justyna Maziarz, Katarzyna 
Włodarczyk, Anna Zapała, Ewelina Bolko, 
Klaudia Kubaszek, Aleksandra Nieciąg, Iza-
bela Tracz. MVP turnieju wybrana została 
kapitan drużyny Jagiellonek, która zdobyła 
decydującą bramkę w meczu finałowym – 
Kinga Wilk. Za najlepszą bramkarkę uznano 
zaś Karolinę Klabis.
Finały Pucharu Polski w futsalu odbyły 
się w dniach 18–19 maja w Szczecinie. 
AZS UJ Kraków w spotkaniu półfinałowym 
wygrał z Unifreeze Górzno 8:3, a w wiel-
kim finale z zespołem AZS UEK Wanda 
Słomniczanka Słomniki 3:2. W turnieju 
finałowym Jagiellonki wystąpiły w skła-
dzie: Denisa Mochnacka, Natalia Wróbel, 
Justyna Maziarz, Anna Zapała, Ewelina 
Bolko, Karolina Klabis, Dominika Woźniak, 
Klaudia Gęślak, Katarzyna Włodarczyk, 
Aleksandra Nieciąg, Katarzyna Ładocha, 
Agnieszka Bryzek, Izabela Tracz, Weroni-
ka Wójcik. Indywidualne wyróżnienie dla 
najlepszej zawodniczki turnieju otrzymała 
Katarzyna Włodarczyk. 
Trenerem, który doprowadził futsalistki 
Uniwersytetu Jagiellońskiego do wszyst-
kich wymienionych powyżej tytułów, był 
Krzysztof Swół. Pomagali mu trener bram-
karek Krzysztof Mastalerz, fizjoterapeuta 
Krzysztof Habrat oraz kierownik drużyny 
Przemysław Mosiołek.

2019 rok był udany również pod względem 
występów na boisku trawiastym. Sezon 
2018/2019 w ekstralidze piłki nożnej kobiet 
Jagiellonki zakończyły na siódmym miejscu  
w kraju. Po rundzie jesiennej sezonu 
2019/2020 zespół prowadzony przez Krzysz-
tofa Kroka zajmował trzecie miejsce, co jest 
najlepszym wynikiem w historii klubu, jeśli 
chodzi o pierwszą część rozgrywek. Jak za-
uważył związkowy portal Łączy Nas Piłka, 
zawodniczki AZS UJ Kraków bez dwóch zdań 
zasługiwały na miano czarnego konia ligi. 
Jagiellonki ze średniaka stały się bowiem 
ekipą, która budziła postrach wśród innych 
rywali. Co w tym wszystkim najciekaw-
sze, skład zespołu z Krakowa w porówna-
niu z poprzednim sezonem praktycznie się 
nie zmienił, bo do klubu spośród grających  
w pierwszym składzie piłkarek dołączyła 
tylko Natalia Nosalik.
Klub Uczelniany AZS Uniwersytetu Jagielloń-
skiego w 2019 roku w dalszym ciągu rozwijał 
także projekt stworzony dla dziewcząt chcą-
cych realizować swoje pasje i marzenia pił-
karskie. W Akademii Młodych Jagiellonek już 
kilkadziesiąt dziewczynek trenuje pod okiem 
zawodniczek pierwszej drużyny, czyli Kingi 
Wilk (prowadzi grupę orliczek) i Natalii Sitarz 
(prowadzi grupę młodziczek). Projekt Akade-
mii Młodych Jagiellonek koordynuje trener 
Krzysztof Swół. 
Tekst: Przemysław Mosiołek

Sezon 2018/2019 był historycznym dla futsalowej drużyny zawodniczek 
Klubu Uczelnianego AZS Uniwersytetu Jagiellońskiego, ponieważ wygrały 
one wszystkie możliwe rozgrywki, w których wystartowały.

Wiosłują pod Wawelem

Obchody rocznicy założenia Uniwersytetu Jagiellońskie-
go to nie tylko oficjalne przyjęcia czy wydarzenia kultu-
ralne. To także sportowe emocje i podkreślenie tego, że to 
właśnie tutaj narodził się Akademicki Związek Sportowy.
– Regaty Ósemek Wioślarskich o Puchar Rektora UJ to 
promocja uczelni, ale także AZS. Mamy prawo, a wręcz 
obowiązek łączyć sport z Akademickim Związkiem Spor-
towym, bo to przecież na Uniwersytecie Jagiellońskim 
powstał pierwszy ośrodek naukowy i pierwszy ośrodek 
sportu akademickiego. Walczymy z jeszcze ubogą infra-
strukturą sportową, ale dzisiejsze uśmiechy i chwile ra-
dości rekompensują stres i długie przygotowania – mó-
wił Konrad Wełpa, Prezes KU AZS UJ i kierownik Biura 
Sportu UJ.
Widok płynących Wisłą osad wioślarskich wywoły-
wał uśmiech nie tylko u kibiców, ale i u spacerujących 
u podnóża Wawelu mieszkańców i turystów. – Najstarsze 
i najlepsze uczelnie w Europie mają swoje tradycje wio-
ślarskie. Osobiście brałem udział w regatach Cambridge 
– Oxford i widziałem te tłumy ludzi na trybunach. Stąd 
pomysł na podobne wydarzenie u nas – komentował prof. 
dr hab. med. Wojciech Nowak, JM Rektor Uniwersytetu 
Jagiellońskiego.
W szóstej edycji zawodów wystartowało pięć ekip żeń-
skich i pięć męskich. Do rywalizacji o puchary stanęły 
osady z Politechniki Wrocławskiej, Uniwersytetu Wro-
cławskiego, Akademii Górniczo-Hutniczej, Collegium 
Medicum UJ oraz Uniwersytetu Jagiellońskiego. – Naj-
ważniejsze jest to, żeby wiosłować z sercem i z roku na 
rok poprawiać swoje wyniki. Poziom sportowy tych re-
gat rośnie, osady z całej Polski coraz szybciej pływają, 
a rywalizacja jest dzięki temu coraz ciekawsza i bar-
dziej emocjonująca – mówił Mariusz Stańczuk, trener 
UJ i CM UJ.
Po zaciętej walce w finale mężczyzn zawodnicy z Poli-
techniki Wrocławskiej pokonali gospodarzy i wywalczyli 
Puchar Rektora UJ. Wśród kobiet najlepsze okazały się 
reprezentantki AGH, które w finałowym biegu wyprze-
dziły osadę UJ i zdobyły Puchar ZG AZS. Najlepszy czas 
i Puchar Kanclerza UJ trafił do męskiej osady Politech-
niki Wrocławskiej.
– Kluczem do sukcesu jest ciężka, żmudna praca. Treningi 
o szóstej rano cztery razy w tygodniu, jak widać, przyno-
szą efekty. Na pewno nie jest to proste, ale satysfakcja ze 
zwycięstwa jest olbrzymia – mówiła zadowolona Iwona 
Wójcik-Pietruszka, trenerka AGH. Jak co roku każdy kibic 
mógł spróbować swoich sił na specjalnie przygotowa-
nych ergometrach wioślarskich. W nagrodę za pokonanie 
655 metrów można było otrzymać pamiątkową koszulkę 
i sprawdzić, czy wioślarstwo nie będzie przypadkiem 
nową wielką pasją.
Tekst: Katarzyna Nowak, foto Fernanda Olszewska

Krakowskie Bulwary Wiślane już po raz szósty były areną zmagań 
osad wioślarskich o Puchar Rektora Uniwersytetu Jagiellońskiego 
i Puchar Zarządu Głównego AZS.

Foto: Fernanda Olszewska – Okapi Studio Foto: Piotr Kwiecień
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Wspinają się coraz wyżej

Dzięki osiągnięciom swoich studentów 
klub wygrał AMP w typie wyższych szkół 
zawodowych. Wyjątkowymi osiągnięciami 
były cztery medale klasyfikacji gene-
ralnych, które wywalczyli Michał Topór 
(dwa srebra w kolarstwie górskim), Ar-
kadiusz Dziarmaga (brąz w judo) i Ma-
teusz Różański (srebro w skoku w dal). 
Ten ostatni zdobył także wicemistrzo-
stwo Halowych MP (7,77 m), brąz 95. 
PZLA MP Seniorów (7,70 m) i srebro MP U23  
(7,63 m), które przegrał jednym centymetrem. 
Sukcesy PWSZ Tarnów w 2019 roku to 
nie tylko sport akademicki. Wyczynowa 
sekcja wspinaczki sportowej jest szcze-
gólnie obdarowana tytułami mistrzow-
skimi. Zawodnicy AZS PWSZ Tarnów 
nie próżnowali i w czerwcu wygrywali 
medale na własnej ściance podczas MP 
seniorów i młodzieżowców w konkuren-
cjach na czas i prowadzenie. W pierwszej 
dominację potwierdził Marcin Dzieński, 
zdobywając swój kolejny mistrzowski ty-
tuł i wygrywając w finale z klubowym ko-
legą Mikołajem Wróblewskim. Wśród pań 
srebro wywalczyła Aleksandra Kałucka, 
a zaraz za podium trafiła jej siostra – Na-
talia. Obie zgarnęły najcenniejsze laury 

wśród młodzieżowców oraz w klasyfikacji 
generalnej młodzieżowego Pucharu Pol-
ski. W kategorii seniorskiej PP mężczyzn 
tarnowianie opanowali całe podium, 
a panie wywalczyły srebro i brąz. 
Kolejnym krokiem dla wspinaczy w 2019 
roku były Mistrzostwa Świata. Złota 
wśród seniorów nie obronił Dzieński, któ-
ry w Hachioji mimo dobrego czasu zajął 
dopiero 19. miejsce. We włoskim Arco ju-
niorskiego złota nie obroniła także Na-
talia Kałucka, która była siódma. Trzecie 
miejsce znów wywalczyła za to jej sio-
stra Aleksandra. W 2019 roku bliźniaczki 
zostały pierwszymi wspinaczkami spor-
towymi włączonymi do ministerialnego 
programu Team100.
Do koszyka małopolskiej wspinaczki 
w 2019 roku powinno się jeszcze dołożyć 
najlepsze wyniki Piotra Schaba z AZS 
UEK Kraków i Idy Kupś z AZS AGH Kra-
ków, którzy zostali akademickimi mistrza-
mi Polski na trudność i w boulderingu 
oraz Mistrzami Polski we wspinaczce na 
prowadzenie. Nie da się ukryć, że Mało-
polska staje się kopalnią wspinaczkowych 
talentów.
Tekst: Karolina Zarazka 

W roku 2019 wiele dobrego wydarzyło się w małopolskim klubie spoza Krakowa. 
AZS PWSZ Tarnów świętował sukcesy na wszystkich szczeblach rozgrywek.

Nowy członek AZS UEK

Zostań AS-em razem z nami! – tak brzmiało hasło prze-
wodnie, które towarzyszyło całorocznemu projektowi 
realizowanemu w ramach III Budżetu Obywatelskiego 
Województwa Małopolskiego w 2019 roku. Odbiorcami za-
dania byli mieszkańcy Krakowa, w szczególności studenci 
i pracownicy Uniwersytetu Ekonomicznego oraz członko-
wie AZS. Mając na względzie wpojenie zdrowego trybu 
życia w środowisku akademickim, KU AZS UEK posta-
nowił zorganizować bezpłatne zajęcia w Studiu Tańca 
i Fitnessu. Oferta obejmowała 20 różnych zajęć i wzięło 
w nich udział ponad 200 osób. 
Dla polepszenia warunków treningowych swoich sportow-
ców klub zakupił sprzęt sportowy, zapewnił opiekę trene-
rów motorycznych i fizjoterapeutów. Dodatkową atrakcją 
będącą inicjatywą Aktywnego Studenta, tym razem skie-
rowaną dla młodszych kolegów z liceum, były turnieje dla 
szkół średnich organizowanych w siedmiu dyscyplinach, 
które zgromadziły niemal 500 uczestników. 

Dzięki Budżetowi Obywatelskiemu tytułowy „AS” stał się nowym człon-
kiem KU AZS UEK i nieodłączną częścią jego sportowej działalności. 
A świadczy o tym fakt, iż w kolejnej edycji BO na 2020 rok projekt Ekono-
mistów będzie miał swoją kontynuację.
Tekst: Karolina Zarazka, foto: AZS UEK Kraków

Wymieniając sukcesy działalności małopolskiego środowiska akademickiego, nie można zapomnieć o projektach 
organizowanych bezpośrednio przez kluby uczelniane. Aktywny Student to oddolna inicjatywa żaków Uniwersytetu 
Ekonomicznego w Krakowie, która cieszyła się dużym powodzeniem wśród społeczności uczelni. 

Sztafety dla Kościuszki

Odbywający się w ramach Akademickich Mistrzostw Ma-
łopolski w biegach przełajowych Uliczny Bieg Sztafe-
towy Szlakiem Pomników Pamięci Tadeusza Kościuszki 
(tak brzmi jego pełna nazwa) to impreza, która swoją 
historią sięga drugiej połowy lat siedemdziesiątych 
ubiegłego stulecia. Mężczyźni rywalizują na trasie po-
dzielonej na pięć odcinków, a przebiegającej wśród wielu 
znanych zabytków i miejsc związanych z osobą Tadeusza  
Kościuszki – z metą pod kopcem jego imienia. Rywalizacja 
kobiet odbywa się wokół Rynku Głównego na dystansie  
660 m, który pokonywany jest przez sztafety czteroosobowe.
Bieg Kościuszkowski został wyróżniony nagrodą Parla-
mentu Studentów RP Pro Juvenes jako najlepsza stu-
dencka impreza sportowa w kraju. – Pierwsza i najważ-
niejsza idea to upamiętnienie patrona naszej uczelni. 
Drugim celem jest wsparcie środowiska sportowego 
w Krakowie – mówił Krzysztof Pszczółka, prezes AZS 
Politechniki Krakowskiej.
W 43. edycji równych sobie nie miały sztafety AWF 
Kraków, które wśród panów zajęły dwa pierwsze miej-
sca. Na podium stanęli jeszcze gospodarze (wśród 
mężczyzn) oraz Collegium Medicum UJ i Uniwersytet 
Ekonomiczny (wśród kobiet). Politechnika Krakowska  
i Akademia Górniczo-Hutnicza zdominowały klasyfika-

cję sztafet w kategorii osób niepełnosprawnych, a Daniel Bukalski (wi-
ceprezes AZS Kraków i prezes AZS UEK) zajął pierwsze miejsce wśród 
VIP-ów startujących w biegu.
– Satysfakcję przynosi widok uśmiechniętych twarzy zawodników odbiera-
jących nagrody, oficjeli z miasta czy z naszej uczelni, z AZS, którzy za każ-
dym razem są zaangażowani w bieg i znajdują się w komitecie honorowym 
– komentował Krzysztof Pszczółka.
Tekst: Katarzyna Nowak, foto: Jan Zych

Reprezentacje Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie triumfowały w 43. Biegu Kościuszkowskim zorganizowanym 
przez Politechnikę Krakowską. Krakowskie uczelnie rywalizowały z zawodnikami służb mundurowych i wykładowcami.

Foto: PWSZ Tarnów Foto: Tomasz Sordyl

Foto: PWSZ Tarnów
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Prezes

Prof. dr hab.  
Zdzisław Targoński
Rok 2019 był dla AZS Lublin niezwykle inten-
sywny. Prowadziliśmy swoją działalność na wielu 
płaszczyznach. Z jednej strony był to sport wy-
czynowy, który w sposób szczególnie widoczny 
rozwija się w KU AZS UMCS Lublin. Myślę, że 
nie ma w Polsce kibica koszykówki, który nie śle-
dzi poczynań Pszczółek, fana lekkiej atletyki nie-
trzymającego kciuków za Malwinę Kopron, Pau-
linę Gubę, Karolinę Kołeczek czy Sofię Ennauoi 
oraz sympatyka pływania nieśledzącego poczy-
nań Konrada Czerniaka czy Janka Świtkowskiego. 
Z drugiej strony mamy sport stricte akademicki. 
Niezmiennie jednym z naszych celów nadrzęd-
nych jest promocja sportu w szkołach wyższych 
poprzez kluby uczelniane AZS. 
Ponadto sama Organizacja Środowiskowa, jak 
i Klub Środowiskowy AZS Lublin organizu-
ją sport powszechny dla mieszkańców miasta 
w każdym wieku w ramach środków uzyskanych 
z Budżetu Obywatelskiego. Mowa tu o projek-
tach: Aktywny Student, Aktywni Młodzi Pełni Pa-
sji, Aktywny Lublin, Amatorskie Ligi Lublina. Pa-
miętajmy również o cyklu biegów Biegnij Lublin 
realizowanych wspólnie z MOSiR „Bystrzyca” 
w Lublinie, biegu ekstremalnym Lubelski Bieg 
Nieustraszonych, ekstremalnym biegu na orien-
tację Tarantula i Teście Coopera. 
Zorganizowaliśmy również kolejną edycję Aka-
demickich Mistrzostw Województwa Lubelskiego, 
w których udział wzięło ponad 4000 studentów  
z naszego regionu, a w zawodach Z SKS-u do 
AZS-u zwyciężyliśmy po raz piąty! Nie zabrakło 
ogólnopolskiej rywalizacji w ramach AMP. W tym 
miejscu warto wspomnieć o finałach w pływaniu, 

półfinałach w piłce siatkowej i futsalu mężczyzn. 
Kolejnym wielkim testem dla naszych wspania-
łych organizatorów były powierzone nam przez 
Polski Związek Lekkiej Atletyki 36. PZLA Mistrzo-
stwa Polski U23. Myślę, że nie zdziwię nikogo, 
jeśli powiem, że mówiło się, że to najlepsza edycja 
tej imprezy w historii. 
Pole działania jest dosyć szerokie. Bardzo cieszy-
my się, że po raz kolejny doskonale układała nam 
się współpraca z Miastem Lublin (i tu szczególne 
podziękowania kierujemy w stronę Pana Prezy-
denta Krzysztofa Żuka) oraz Urzędem Marszał-
kowskim Województwa Lubelskiego (na którego 
czele stoi wielki orędownik sportu Pan Jarosław 
Stawiarski). Raduje nas, że sponsorzy AZS doce-
niają pracę, jaką wykonujemy i że zyskują na tym 
przede wszystkim mieszkańcy naszego miasta. 
Przed nami kolejne wyjątkowe wyzwania na are-
nie organizacyjnej, z których największe to PZLA 
Drużynowe Mistrzostwa Polski Finał Ekstrakla-
sy LA oraz Główne Mistrzostwa Polski Seniorów 
i Młodzieżowców w Pływaniu. Czeka nas też 
wiele innych inicjatyw, które młodzi pasjonaci 
Akademickiego Związku Sportowego zorganizują 
w sposób godny szacunku i podziwu. Bo proszę 
pamiętać, że AZS Lublin to nie tylko wspaniali 
sportowcy. AZS to kilkanaście klubów uczelnia-
nych, których prowadzanie powierzane jest mło-
dym, ambitnym osobom pragnącym zrobić coś 
więcej. Osoby te zdobywają niezwykle cenne 
doświadczenie, które bez wątpienia przyda im 
się w przyszłej pracy zawodowej. Na zaangażo-
wanie oraz pasję lubelskich azetesiaków zawsze 
można liczyć.

prof. dr hab. Zdzisław Targoński – prezes

Paweł Markiewicz – wiceprezes

Marcin Kotowoda – sekretarz

MAGDALENA FRELAS, ALEKSANDER SŁOWIŃSKI, KINGA STEFAŃSKA, MAGDALENA WALCZAK – CZŁONKOWIE 
ZARZĄDU WYBRANI PRZEZ WALNE ZEBRANIE; Jakub Czaban (prezes KU AZS UP Lublin), Agnieszka Wargocka  
(prezes KU AZS UM Lublin), Jakub Kańkowski (prezes KU AZS PL), Dariusz Gaweł (prezes KU AZS UMCS Lublin),  
Damian Pendel (prezes KU AZS KUL JP II), Małgorzata Majerek (prezes KU AZS WSSP Lublin), Leszek Bobrzyk 
(prezes KU AZS WSEI Lublin), Mariusz Lichota (prezes KS AZS AWF Biała Podlaska), Adam Chodziński (prezes KU 
AZS PSW Biała Podlaska), Magdalena Zańko (prezes KU AZS PWSZ Chełm), Szymon Kołeczek (prezes KU AZS PWSZ 
Zamość), Angelika Skoczeń (prezes KU AZS WSNS Lublin) – członkowie Zarządu, prezesi KU AZS

Władze OŚ AZS 
Województwa Lubelskiego 

Gwiazdy AZS Lublin

Malwina Kopron 
i Michał Sierocki

Ta pierwsza w lipcu 2019 wywalczyła srebro 
podczas uniwersjady w Neapolu, czego oso-
biście za osiągnięcie nie uznała. W sierpniu 
na Mistrzostwach Polski w Radomiu rzuciła 
młotem ponad trzy metry dalej, zdobywając 
po raz pierwszy tytuł mistrzyni kraju. Wypeł-
niła także minimum na igrzyska w Tokio.
Michał Sierocki takich osiągnięć jeszcze nie 
ma, ale jest na najlepszej drodze, aby zbliżyć 
do sukcesów koleżanki z klubu. Zwłaszcza 
że okrzyknięto go nadzieją sportu akade-
mickiego. Michał jest 20-letnim sprinterem 
od dawna zawiązanym z AZS UMCS, a jego 
specjalność to konkurencja 110 metrów przez 
płotki. Rok 2019 był zdecydowanie najlepszym  
w jego karierze, choć pokonywać musiał 
przeszkody nie tylko na torze.
Pokazał to podczas Akademickich Mistrzostw 
Polski oraz Mistrzostw Polski U23. Na obu 
imprezach walczył z kontuzją do samego 
startu. Podczas AMP nabawił się urazu na 

trzy dni przed biegiem. Nie był pewny wystę-
pu, ale pobiegł, wygrał i pobił rekord życiowy 
(13.65 s). Podczas MP U23 było podobnie. 
Nie dokończył ostatniego treningu z powodu 
bólu. Wyleczył się tuż przed występem. Na 
starcie stanął i znowu wygrał! Pełen optymi-
zmu udał się na Lekkoatletyczne Mistrzostwa 
Europy U23 w szwedzkim Gävle. 
Sierocki pojechał do Skandynawii z trzecim 
wynikiem na europejskich listach U23. Zapo-
wiadał, że liczy na medal. Już od początku 
pobytu w Gävle widać było, że Michał jest 
w dobrej dyspozycji. Eliminacje z dużym lu-
zem zakończył na czwartym miejscu (14.13 s). 
Dzień później przyszedł czas na decydujące 
starty. W półfinale było sprężenie i pewny 
awans do biegu finałowego z rezultatem 
13.81 s. To zagwarantowało szóste miej-
sce w stawce. W finale Sierocki odpalił i to 
dosłownie. Linię mety przekroczył z czasem 
13.63 s, co jest jego nowym rekordem życio-

wym! Medal ME U23, który Michał zapo-
wiadał, stał się faktem! Choć między drugim  
i piątym zawodnikiem było tylko 0.04 s różni-
cy, to Polak sięgnął po srebro. 
– To niesamowite uczucie zdobyć medal 
Mistrzostw Europy. Pomimo tego, że przy-
gotowania były kilkukrotnie przerywane 
przez kontuzje, udało mi się utrzymać formę 
z początku sezonu. Przed startem bardzo się 
nakręciłem. Skupiłem się tylko na tym, aby 
jak najmocniej wybiec z bloków do pierwsze-
go płotka. To ostatnio był mój słaby punkt. 
Podszedłem do tej rywalizacji ze świetnym 
nastawieniem psychicznym i dobieg wyszedł 
mi idealnie. Wpadając na metę, czułem, że by-
łem w okolicy trzeciego miejsca i mogę mieć 
medal. Jednak to, co działo się w mojej głowie, 
kiedy zobaczyłem swoje nazwisko na tablicy 
jako drugie, jest już nie do opisania – komen-
tował szczęśliwy płotkarz AZS UMCS.
Tekst: Kamil Wojdat, foto: AZS UMS Lublin

1. 	Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie

2. 	Politechnika Lubelska

3. 	Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Akademickie Mistrzostwa 
Województwa Lubelskiego 
2018/2019

AZS UMCS Lublin jest jednym z najlepszych klubów 
lekkoatletycznych w kraju, a jego gwiazdy co roku 
odnoszą liczne sukcesy. W ich szerokim gronie są 
przedstawiciele Lubelszczyzny z Malwiną Kopron 
i Michałem Sierockim na czele. 

4. 	 Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

5. 	 Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawła II w Lublinie

6. 	 Wyższa Szkoła Nauk Społecznych w Lublinie

7. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Chełmie

8. 	 Wyższa Szkoła Społeczno-Przyrodnicza im. W. Pola 

	 w Lublinie

9. 	 Lotnicza Akademia Wojskowa w Dęblinie

10. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa 

	 im. Szymona Szymonowica w Zamościu

11. 	 Akademia Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego 

	 w Białej Podlaskiej

12.	 Państwowa Szkoła Wyższa im. Jana Pawła II w Białej Podlaskiej

13.	 Wyższa Szkoła Przedsiębiorczości i Administracji w Lublinie

14.	 Wyższa Szkoła Ekonomii i Innowacji w Lublinie
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ACSS Lublin – wzór do naśladowania

AZS Lublin aktywnie czerpie z budżetu obywatelskiego

Zespół AZS UMCS 
walczył w e-sportowych 
mistrzostwach świata

Wiele sekcji – wiele sukcesów
cie, które zabezpieczały mi warunki 
do nieustającego rozwoju. Jednym  
z nich warunków jest właśnie pro-
gram ACSS w Lublinie – opowiadała 
czołowa polska młociarka. 
Do przyszłych gwiazd należy Michał 
Sierocki, który został okrzyknięty na-
dzieją sportu akademickiego (piszemy 
o nim oddzielnie). – Dużo zmieniło się 
w moim cyklu treningowym. Postawi-
łem na siłę i ćwiczenia zapobiegające 
kontuzjom. Poszerzyłem wiedzę doty-
czącą diety, więcej dowiedziałem się 
o czynnikach wpływających na efek-
tywne trenowanie – mówił Michał. 
To nie jedyne warte odnotowania suk-
cesy 2019 roku. Szymon Żywko wy-
walczył brązowy medal na dystansie 
1500 m podczas 63. PZLA Halowych 
Mistrzostw Polski. Daria Zabawska 
wygrała konkurs rzutu dyskiem na 
95. PZLA Mistrzostwach Polski w Ra-
domiu, a Alicja Wrona wśród sprinte-
rek rywalizujących na 200 m sięgnęła 
po brąz. Na koniec sezonu podczas 
drużynowych mistrzostw Polski klub 
AZS UMCS Lublin zajął drugie miej-
sce. Mocną ekipę tworzyli uczestnicy 
programu ACSS Lublin: Maciej Ho-

Na potrzeby projektu została stworzo-
na specjalna strona internetowa z za-
pisami on-line. Jest również możliwość 
dołączenia do zajęć przed ich rozpo-
częciem – dla osób niezapisanych 
przez internet, ale tylko w przypadku 
wolnych miejsc. Warto wymienić, że 
nie są to jedyne zajęcia sportowo-
-rekreacyjne w Lublinie. Miasto ma 
przygotowaną ofertę zajęć dla wszyst-
kich mieszkańców pn. Aktywny Lublin. 
To doskonała okazja do podnoszenia 
swoich umiejętności sportowych. Cały 
czas dostrzegalna jest jednak potrzeba 
organizacji zajęć dla osób, które nie 
mają zamiaru uprawiać sportu wyczy-
nowo, a robią to jedynie dla poprawie-
nia kondycji fizycznej lub aktywnego 
spędzenia wolnego czasu. Ponadto od 
2019 roku realizowane są Amatorskie 
Ligi Lublina m.in. w futsalu, piłce siat-
kowej i tenisie stołowym. Oferta jest 

mi dużo lepsze warunki, jeżeli chodzi 
o przygotowania do zbliżających się 
wielkimi krokami Igrzysk Olimpijskich 
w Tokio, niż mój dawny klub, a na tym 
mi najbardziej zależy. Bardzo się cie-
szę, że będę mogła trenować w spokoju 
do tych zawodów.
Wiodącą siłą w kraju są też pływacy, 
którzy w 2019 roku wywalczyli druży-
nowe mistrzostwo Polski na krótkim 
basenie oraz drużynowe mistrzostwo 
Polski młodzieżowców na basenie 
25-metrowym i 50-metrowym. To jed-
na z najlepszych seniorskich sekcji 
pływackich w kraju i najlepsza wśród 
młodzieży. Kadra szkoleniowa: Jacek 
Kasperek, Andrzej Świtkowski oraz 
Bartosz Kędracki doprowadziła aka-
demików na sam szczyt. Trener Świt-
kowski zapytany o to, skąd tyle mło-
dych talentów w zespole, odpowiada: 
– Lublin to taki wyjątkowy przypadek 
na mapie Polski. Oferta, jaką przed-
stawiamy młodym ludziom, sprawia, 
że nawet po tym, jak już wyjadą do 
Stanów Zjednoczonych, nadal się po-
prawiają. Na nasz sukces składa się 
dobra praca trenerów, utalentowani 
młodzi pływacy oraz sposób działania, 
który stworzyliśmy od podstaw. Do 
tego Aqua Lublin, który robi ogromne 
wrażenie.

Każda organizacja musiała wystawić 
do rozgrywek dwóch graczy. Jedne-
go z konsoli PlayStation 4, a drugie-
go z konsoli Xbox One. W kilkutygo-
dniowych zmaganiach udział wzięły  
143 kluby z całego świata. Wśród zgło-
szonych teamów były między innymi: 
AS Roma, Manchester City, West Ham 
United, VfL Bochum, Schalke oraz Ajax 
Amsterdam. Z polskiego podwórka za-
prezentowały się: Legia Warszawa, 
Wisła Kraków czy Arka Gdynia. 
W pierwszym tygodniu gracze AZS UMCS 
Lublin rywalizowali z: PEC Zwolle, M10 

Najjaśniejszą twarzą ACSS Lublin jest brązowa meda-
listka Mistrzostw Świata z 2017 roku – Malwina Kopron 
z Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie.  
– Wielu sportowców nie ma szansy na spełnienie swoich 
marzeń o mistrzostwie z uwagi na brak odpowiedniego 
zaplecza do działania. W mojej karierze zawsze istot-
nym czynnikiem była odpowiednia organizacja i wspar-

Właśnie dzięki tym pierwszym – zawodowym – rozpozna-
walność marki na arenie krajowej jest tak duża. Ale to aka-
demickość jest głównym zamysłem funkcjonowania klubu. 
Na tym polu lublinianie również mają niemałe sukcesy. 
Wiodącymi siłami są tu dyscypliny indywidualne: lekko-
atletyka i pływanie. Jednak i gry zespołowe mogą poszczy-
cić się medalami AMP-ów w ostatnich latach (piłka ręczna, 
piłka nożna, siatkówka, futsal).
Największe zainteresowanie kibiców budzi oczywiście 
sport wyczynowy. AZS UMCS Lublin to jeden z potentatów 
w tym aspekcie. Biorąc pod uwagę różnorodność dyscyplin, 
jakie są tu uprawiane, w porównaniu do ich poziomu wypa-
da to naprawdę dobrze. W najwyższej klasie rozgrywkowej 
występują koszykarki Pszczółki Polski Cukier AZS UMCS 
Lublin. Filarem są lekkoatleci, dla których AZS UMCS stał 
się atrakcyjnym kierunkiem i do którego dołączają zarówno 
młodzi i perspektywiczni, jak i już utytułowani zawodnicy.
Ich największymi sukcesami w 2019 roku były srebro Sofii 
Ennaoui w ME w Glasgow na 1500 m, srebro ME U-23 
Michała Sierockiego na 110 metrów przez płotki, srebro 
młociarki Malwiny Kopron podczas uniwersjady w Neapolu, 
także drużynowe mistrzostwo kraju U-20 i seniorów oraz 
drużynowe mistrzostwo Europy reprezentacji Polski, w skła-
dzie której walczyły: Karolina Kołeczek, Daria Zabawska, 
Paulina Guba i Sofia Ennaoui. Ta ostatnia tak komentowała 
swoje przejście do Lublina: – AZS UMCS Lublin zapewni 

łub, Michał Jabrzyński, Michał Kitliń-
ski, Szymon Mazur, Cezary Mirosław, 
Natalia Pietruczuk, Michał Sierocki, 
Alicja Wrona, Daria Zabawska i Szy-
mon Żywko. 
Medale zdobywali także Paula 
Żukowska w pływaniu i Wiktor Wie-
ruszewski w kajakarstwie. Żukowska 
na Głównych Mistrzostwach Polski  
wywalczyła srebro na 400 m stylem 
zmiennym oraz brąz na dystansie  
200 metrów. Paula dorzuciła na Zi-
mowych Mistrzostwach Polski Senio-
rów brąz na 400 m stylem zmiennym. 
Natomiast Wiktor sięgnął po brą-
zowy medal na Długodystansowych 
Mistrzostwach Polski w Kajakar-
stwie Klasycznym w konkurencji K-1 
Seniorów 10 000 m. Wieruszewski 
ma w swojej kolekcji również me-
dal z 33. LOTTO Mistrzostw Polski  
w Maratonie Kajakowym – brąz za 
konkurencję K-1 Seniorów na dy-
stansie 28 km. 
Więcej informacji o programie i suk-
cesach oraz aktualna lista zawod-
ników na stronie internetowej acss.
lublin.pl. Tekst: Piotr Rejmer, 
foto: Bartłomiej Wójtowicz

przeznaczona dla wszystkich miesz-
kańców miasta i stanowi odpowiedź 
na ich potrzeby. Wszystkie projekty 
prowadzone są przez lubelski AZS. 
Lublin nie jest jedynym miastem reali-
zującym zwycięskie projekty Budżetu 
Obywatelskiego. Zajęcia w ramach 
projektu „Młodość pełna pasji – bez-
płatne zajęcia sportowo-rekreacyjne 
oraz rywalizacja uczniów i studentów” 
są realizowane przez Klub Uczelniany 
AZS Politechniki Łódzkiej w Budżecie 
Obywatelskim samorządu wojewódz-
twa łódzkiego. Natomiast od 2019 
roku Klub Uczelniany AZS Uniwer-
sytetu Ekonomicznego wprowadził do 
Budżetu Obywatelskiego Wojewódz-
twa Małopolskiego zadanie Aktywny 
Student, które polega także na orga-
nizowaniu dodatkowych zajęć dla kra-
kowskich żaków.  Tekst: Piotr Rejmer, 
foto: Bartłomiej Wójtowicz

AZS UMCS Lublin to także kilka dru-
żyn grających na niższych poziomach. 
Na szczeblu pierwszej ligi zielono-
-białe barwy reprezentują zespoły 
piłkarek ręcznych oraz futsalistów. 
Poziom niżej rywalizują siatkarki, 
szczypiorniści i koszykarze. Z koń-
cem 2019 roku w klubie pojawiła się 
sekcja e-sportu, co było wydarzeniem 
bez precedensu – podobnie jak srebro 
Mateusza Szafrańskiego wywalczone 
z reprezentacją Polski podczas MŚ  
w piłce nożnej sześcioosobowej. 
Tekst: Kamil Wojdat, foto: Michał Piłat

Esports, Hobro IK, Djurgaardens Elit-
fotboll AB, Esport Empire, ASD Team 
eSports Revolution, Vegacy eSports, Ga-
mingSchool, Vix Team oraz AIK Footboll 
AB, zdobywając 18 punktów i zajmując 10. 
miejsce w swojej lidze. Był to wynik lepszy 
od wielu bardziej doświadczonych ekip.  
W kolejnym turnieju AZS UMCS Lublin 
zdobył 10 oczek, a w trzecim turnieju 11. 
To nie wystarczyło, żeby awansować na 
klubowe MŚ, ale historyczny pierwszy 
krok został poczyniony. 
Tekst: Grzegorz Kutrzepa i Kamil Wojdat, 
foto: Michał Piłat

ACSS Lublin zostało powołane z inicjatywy Pre-
zydenta Krzysztofa Żuka w 2015 roku. Operatorem 
programu finansowanego w głównej mierze ze 
środków Miasta Lublin jest Klub Środowiskowy 
Akademickiego Związku Sportowego Lublin. 

AZS Lublin od 2016 roku prowadzi projekty 
sportowo-rekreacyjne, wybierane w ramach  
Budżetu Obywatelskiego Miasta Lublin. 
Od samego początku cieszą się ogromną popu-
larnością. Na pięciu największych uczelniach 
organizowane są bezpłatne zajęcia dla studentów. 

Pod koniec listopada 2019 roku wystartowały  
eliminacje do Fifa eCLub World Cup, czyli klubo-
wych MŚ w grę FIFA 20. Wśród zgłoszonych drużyn 
była też akademicka z AZS UMCS Lublin! Jej barw 
bronili Krzysztof „Mr.Cogito” Lenarczyk oraz Eryk 
„Laxon” Birc. 

AZS UMCS Lublin jest jednym z wiodących klubów 
wielosekcyjnych w kraju. Organizacja liczy sobie  
41 sekcji: dziewięć zawodowych i 32 uniwersyteckie.
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Lech Leszczyński – prezes

Tomasz Iwański – wiceprezes

Jacek Kaczmarek – wiceprezes

Piotr Kędzia – wiceprezes

Agnieszka Szablewska – sekretarz

Leszek Piąstka – członek Prezydium 

Marcin Cholajda, Michał Jaśkowski, 

Arkadiusz Nowaczyk, Sylwester 

Pawęta, Ewa Pięcek – członkowie

Władze AZS OŚ w Łodzi 

Prezes

DR Lech Leszczyński
Pierwsze mecze Kamila Majchrzaka w turnie-
jach Wielkiego Szlema, medale łódzkich stu-
dentów na Letniej Uniwersjadzie w Neapolu 
czy kwalifikacje olimpijskie i wicemistrzostwo 
Europy pływaka Jakuba Kraski? Nie sposób 
wskazać największego osiągnięcia w 2019 
roku czy wyróżnić jednego azetesiaka z Łodzi. 
Bez wątpienia za nami udany rok dla łódzkie-
go środowiska akademickiego. 
Studenci łódzkich uczelni świetnie radzili 
sobie na arenach w kraju i za granicą. Cie-
szy ponad 50 medali w klasyfikacjach ge-
neralnych Akademickich Mistrzostw Polski. 
Najwięcej krążków (po 14) zdobyli karatecy 
i lekkoatleci. Triumfy święcił Uniwersytet 
Medyczny, który ponownie wygrał klasyfi-
kację uczelni medycznych AMP. 
Na uwagę zasługują niewątpliwie studenci  
medaliści imprez międzynarodowych. Histo-
ryczne zwycięstwo w pierwszych Akademic-
kich Mistrzostwach Europy w piłce wodnej 
odniosła Politechnika Łódzka. Na trzecim 
stopniu podium AME w sportach walki 
w rywalizacji judoków stanął reprezentant 
Uniwersytetu Łódzkiego Bartosz Ponichtera. 
Punktem kulminacyjnym udanego sezonu 
naszych studentów była oczywiście Letnia 
Uniwersjada w Neapolu. Już pierwszego 
dnia zmagań mistrzynią w drużynie w kon-
kurencji karabin pneumatyczny 10 metrów 

została Katarzyna Komorowska z Uniwer-
sytetu Łódzkiego. Jedynym polskim medali-
stą wśród pływaków był Filip Zaborowski 
(Wyższa Szkoła Kosmetyki i Nauk o Zdrowiu 
w Łodzi), który sięgnął po brąz na 800 m 
stylem dowolnym. Kajetan Duszyński (Poli-
technika Łódzka, AZS Łódź) wraz z kolegami 
ze sztafety 4x400 m zrobił to, co nie udało 
się dwa lata wcześniej w Tajpej – zdobył 
brązowy medal. 
Swoje pięć minut na arenie międzynaro-
dowej w minionym sezonie mieli też Kamil 
Majchrzak i Jakub Kraska. Kamil zreali-
zował niemal wszystko, co sobie założył 
i z całą pewnością to był jego rok. Jakub Kra-
ska latem dokonał tego, co najważniejsze – 
na Mistrzostwach Świata jako członek sztafet 
wywalczył dla Polski kwalifikacje olimpijskie 
do Tokio. Pod koniec roku wrócił do szczę-
śliwego dla niego Glasgow i zdobył srebrny 
medal w sztafecie 4x50 m stylem dowolnym. 
Rozwija się także sport wyczynowy w AZS 
Politechniki Łódzkiej. Pływacy regularnie 
zdobywają medale Mistrzostw Polski w róż-
nych kategoriach wiekowych. Bardzo uda-
ny rok mają za sobą skoczkowie do wody. 
Życiowy sukces osiągnął ósmy w Mistrzo-
stwach Świata Kacper Lesiak, który wraz 
z Andrzejem Rzeszutkiem będą walczyć 
o kwalifikację olimpijską. 
Rok 2019 był wyjątkowo intensywny dla 
łódzkiego środowiska akademickiego pod 
względem organizacyjnym. AZS Politechniki 
Łódzkiej był gospodarzem dwóch dużych wy-
darzeń międzynarodowych – Akademickich 
Mistrzostw Europy w badmintonie i siatków-
ce, zdając kolejne egzaminy przed EUSA Ga-
mes 2022. W Łodzi odbyło się aż siedem im-
prez z cyklu Akademickich Mistrzostw Polski.  
W gronie organizatorów AMP tradycyjnie 
już znalazły się kluby uczelniane AZS Uni-
wersytetu Łódzkiego i AZS Uniwersytetu 
Medycznego, a także Organizacja Środowi-
skowa AZS Łódź, która gościła uczestników 
największej imprezy z całego cyklu, czyli 
AMP w lekkiej atletyce. To były nie lada 
wyzwania, ale mogliśmy liczyć na wsparcie 
studentów i działaczy całego środowiska 
łódzkiego. Dzięki nim udało się sprostać or-
ganizacji tak dużych wydarzeń na wysokim 
poziomie. Jestem przekonany, że jako Łódź 
jesteśmy gotowi na więcej.  

Gwiazda AZS Łódź

Kamil Majchrzak
To był bez wątpienia najlepszy rok w karierze Kamila Majchrzaka. 
Lista sukcesów tenisisty AZS Łódź jest długa, ale zawodnik liczy,  
że najlepsze dopiero przed nim.

Rok podopieczny trenera Tomasza Iwańskiego zaczął 
znakomicie. Przebrnął kwalifikacje do Australian Open 
i po raz pierwszy awansował do głównej drabinki wiel-
koszlemowego turnieju. Sympatycy Majchrzaka prze-
cierali oczy ze zdumienia, oglądając jego pasjonujący 
mecz w pierwszej rundzie z rozstawionym z numerem 
ósmym Japończykiem Kei Nishikorim. Polak wygrał 
dwa pierwsze sety, a po porażce w kolejnych dwóch 
musiał skreczować z powodów zdrowotnych. Występ 
w Melbourne był świetnym prognostykiem przed kolej-
nymi imprezami. 
Wiosną przyszło w końcu upragnione zwycięstwo 
w turnieju rangi ATP Challenger. Majchrzak triumfował 
we francuskim Saint-Brieuc. – Muszę przyznać, że gra 
w tenisa dawno nie sprawiała mi takiej radości – dzie-
lił się wrażeniami zaraz po zwycięstwie. Na następny 
sukces reprezentant AZS Łódź nie czekał długo. Na po-
czątku maja w Ostrawie znowu wygrał zawody ATP 
Challenger.
Mimo napiętego grafiku i licznych startów w turnie-
jach za granicą Kamil Majchrzak znalazł czas na start 
w Akademickich Mistrzostwach Polski. Zespół Uniwer-
sytetu Łódzkiego w składzie z Majchrzakiem, Piotrem 
Gryńkowskim i Piotrem Matuszewskim nie zawiódł 
i obronił tytuł wywalczony rok wcześniej. Po zwy-
cięstwie w Łodzi Majchrzak z powodzeniem zagrał 
w kwalifikacjach do Wimbledonu, awansując pierwszy 
raz w karierze do turnieju głównego. Pod koniec lipca 
podopieczny trenera Tomasza Iwańskiego zadebiutował 
zaś w pierwszej „100” rankingu ATP. 
Najlepsze miało jednak dopiero nadejść. Podczas wiel-
koszlemowego US Open Majchrzak zrobił w końcu to, 
co nie udało się w Melbourne i Londynie. Co prawda 
dostał się do turnieju głównego jako lucky loser, ale 
wykorzystał sprzyjające mu szczęście. Polak odniósł 
dwa pierwsze w karierze zwycięstwa w głównej dra-
bince Wielkiego Szlema, a w III rundzie po dobrym 
spotkaniu uległ Bułgarowi Grigorowi Dimitrowowi. Za-
wodnik AZS Łódź zaznaczył po występie w US Open, 
że stać go na wygrywanie z klasowymi tenisistami.  

– Muszę ustabilizować grę na wysokim 
poziomie. Wierzę, że jeśli dalej będę tak 
pracował i coraz częściej grał z wyżej no-
towanymi zawodnikami, z czasem przyjdą 
zwycięstwa z tymi najlepszymi.
Kamil Majchrzak wielokrotnie podczas se-
zonu podkreślał, że ogromny wkład w roz-
wój jego kariery w ostatnich dwóch latach 
miało wsparcie Uniwersytetu Łódzkiego 
i współpraca władz uczelni z AZS Łódź.  
– Wszyscy zwracają teraz uwagę na drugą 
szansę, którą dostałem na US Open. Jednak 
prawdziwą drugą szansę otrzymałem tak 
naprawdę dwa i pół roku temu, kiedy tre-
ner Tomasz Iwański uwierzył we mnie i był 
w stanie przekonać Uniwersytet Łódzki 
i AZS Łódź do wsparcia mojej kariery. Nie 
powiem, że ją wykorzystałem, bo przede 
mną jeszcze długa droga i to dopiero po-
czątki mojej gry na takim poziomie. Mam 
jednak nadzieję, że swoimi wynikami na 
kortach pokazuję, że to była właściwa de-

cyzja. Jestem bardzo wdzięczny za zaufanie 
i wsparcie – podkreślił Majchrzak.
We wrześniu Kamil osiągnął najwyższy 
ranking w karierze, plasując się na 83. 
pozycji. Rok zakończył tuż za pierwszą 
„100” – na 101. miejscu. – Udało mi się 
zrealizować większość celów, jakie zało-
żyliśmy z trenerem na rok 2019. Do pełni 
szczęścia zabrakło tego jednego miejsca, 
by zakończyć rok w pierwszej „100” ran-
kingu ATP – podsumował sezon repre-
zentant AZS Łódź. 
Tekst: Aleksandra Leszczyńska, 
foto: Kinga Sałata
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AZS ŁÓDŹ

Łódź płynie z prądem

W sekcji pływania AZS PŁ wyróżniającym 
się zawodnikiem był Marcel Wągrowski, 
multimedalista mistrzostw Polski, mistrz 
kraju seniorów na 200 m stylem zmiennym 
i członek Akademickiej Reprezentacji Polski 
na Letniej Uniwersjadzie w Neapolu. W za-
wodach rangi mistrzostw Polski w różnych 
kategoriach wiekowych pływacy AZS PŁ 
zdobyli aż 23 medale. 
Politechnika Łódzka święciła także trium-
fy na Akademickich Mistrzostwach Polski. 
Studenci wywalczyli cztery złote krążki 
i zajęli tym samym drugie miejsce w klasy-
fikacji medalowej. 
Pokładanych w nim nadziei nie zawiódł 
Jakub Kraska. Pływak AZS Łódź kolejny 
raz udowodnił, że można na niego liczyć 
w reprezentacji kraju. Jako członek sztafet 
4x100 m i 4x200 m stylem dowolnym wywal-
czył na Mistrzostwach Świata w Gwangju 
kwalifikacje olimpijskie dla Polski. Zwień-
czeniem udanego sezonu było wicemistrzo-
stwo Europy na krótkiej pływalni w Glasgow 
w sztafecie 4x50 m stylem dowolnym. Indy-
widualnie zawodnik AZS Łódź potwierdził 
przynależność do krajowej czołówki, zdo-
bywając łącznie dziesięć medali na letnich 
i zimowych mistrzostwach Polski.

Sukcesami chwalą się także skoczkowie 
do wody. – Kacper Lesiak i Andrzej Rze-
szutek w skokach synchronicznych należą 
do czołówki światowej i europejskiej. Sys-
tematycznie kwalifikują się do finałów na 
najważniejszych zawodach. Program, który 
wykonują, należy do jednego z najtrudniej-
szych. Jedynie trzy–cztery pary na świecie 
mają trudniejszy – komentował dokonania 
skoczków do wody AZS PŁ trener Andrzej 
Kozdrański. Na mistrzostwach świata pol-
ska para zajęła w finale skoków synchro-
nicznych z trampoliny 3-metrowej 11. miej-
sce. Na mistrzostwach Europy skoczkowie 
AZS PŁ rywalizację w tej konkurencji ukoń-
czyli na siódmej pozycji. 
Życiowy sukces na światowym czempiona-
cie osiągnął Kacper Lesiak, ósmy w gronie 
44 zawodników w skokach z trampoliny 
1-metrowej. W finale mistrzostw Euro-
py walczył o medal, ale po mniej udanym 
ostatnim skoku ostatecznie uplasował się 
na piątej pozycji. W imprezach międzynaro-
dowych startowała także aktualna mistrzyni 
Polski w skokach z trampoliny 1-metrowej 
i 3-metrowej Kaja Skrzek. – Skoczkowie 
AZS PŁ to najlepsi zawodnicy w kraju. Tro-
je z nich jest objętych przygotowaniami do 

Igrzysk Olimpijskich w Tokio i będą oczy-
wiście walczyć o kwalifikacje olimpijskie – 
dodał trener Kozdrański.  
Politechnika Łódzka odniosła w 2019 roku 
jeszcze jeden znaczący sukces. Piłkarze 
wodni pod wodzą wieloletniego selek-
cjonera reprezentacji Polski Edwarda 
Kujawy wygrali rozegrane w słoweńskim 
Koprze Akademickie Mistrzostwa Europy. 
W finale łodzianie pokonali zespół Szkoły 
Biznesu z Budapesztu 12:9 i zapisali się 
w historii polskiego sportu jako pierwsza 
drużyna, która w oficjalnych zawodach 
wygrała z Węgrami. Najskuteczniejszym 
zawodnikiem był zdobywca czterech goli 
Piotr Michalski. 
– Do tej pory nie wierzę, że wygraliśmy 
z zespołem z Węgier! Coś takiego długo 
się nie powtórzy. Tam piłka wodna to wła-
ściwie sport narodowy – komentował suk-
ces trener Kujawa i dodał, że ma nadzieję 
na rozwój dyscypliny w Polsce. – Wierzę,  
że nasze zwycięstwo da impuls do rozwoju 
piłki wodnej w Polsce. Udowodniliśmy, że 
można coś wygrać, więc może ktoś zain-
westuje, może ministerstwo zwróci na nas 
uwagę. W tym sporcie jest potencjał. 
Tekst: Aleksandra Leszczyńska, Piotr Chłystek

W Łodzi coraz prężniej rozwijają się sporty wodne. Wraz z otwar-
ciem w 2017 roku Akademickiego Centrum Sportowo-Dydaktycz-
nego Politechniki Łódzkiej Zatoka Sportu powstała wyczynowa 
sekcja pływania AZS Politechniki Łódzkiej, a do klubu dołączyli 
także najlepsi w kraju skoczkowie do wody. Sezon 2019 przyniósł 
kolejne sukcesy łódzkich azetesiaków w kraju i za granicą.

Pasjonaci badmintona

Na szczególne uznanie zasługują sukcesy parabadmin-
tonistki AZS UMed Łódź Oliwii Szmigiel. Oliwia zro-
biła ogromny postęp i świetnie radzi sobie na kortach 
w Polsce i za granicą. Już w 2018 roku dobrze zapre-
zentowała się na zawodach międzynarodowych, sięgając 
po medale Mistrzostw Europy. W sezonie 2019 zdoby-
ła brązowy medal Mistrzostw Świata w grze podwójnej, 
a w grze pojedynczej uplasowała się na miejscach 5-8. 
Ponadto wywalczyła dwa złote medale i jeden brązowy 
na prestiżowym turnieju Victor Denmark Para-Badminton 
International. Z Mistrzostw Polski w Zakopanem wróciła 
z dwoma srebrnymi krążkami. 
2019 rok okazał się udany także dla pozostałych zawod-
ników trenujących w sekcji. W Indywidualnych Mistrzo-
stwach Polski Elity po brązowy medal w grze podwójnej 
sięgnął Jacek Kołumbajew. Z powodzeniem w krajowych 
turniejach elity startowali Aleksandra Felska, Aleksan-
dra Kołodziej, Magdalena Okupniak i Michał Kikosicki. 
Bardzo dobrze na Mistrzostwach Świata seniorów w Ka-
towicach poczynała sobie Dominika Cygan, która w grze 
pojedynczej uplasowała się na miejscach 5–8. 
Ekstraklasę badmintona w sezonie 2018/2019 drużyna 
zespół ukończyła na ósmej pozycji. Jesienią AZS UMed 
Łódź pozyskał nowych zawodników i z dużymi nadziejami 

zespół... rozpoczął nowy sezon, stawiając przed sobą ambitny 
cel – walkę o awans do fazy play-off. Sukces mają zapewnić 
nie tylko transfery, ale także świetna atmosfera w drużynie. 
– To wręcz zachęca do pracy. Nasi zawodnicy to zawodowcy 
pasjonaci badmintona, którzy przychodząc na trening, wiedzą, 
czego chcą, są zdeterminowani i zostawiają serce na korcie 
– przyznała zawodniczka i jednocześnie trenerka sekcji AZS 
UMed Łódź, Dominika Cygan.  
Nie jest zaskakującym fakt, że Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
spisywał się najlepiej z łódzkich uczelni w badmintonowych 
rozgrywkach akademickich. Studenci UMed Łódź triumfowali 
w klasyfikacji kobiet i mężczyzn Akademickich Mistrzostw 
Województwa Łódzkiego. Jako jedyny łódzki zespół UMed 
Łódź awansował do finału AMP, zajmując w nim ósme miejsce. 
Inna sprawa, że w klasyfikacji generalnej sezonu 2018/2019 
uczelnia ta zajęła najwyższe w historii 16. miejsce, zostając 
oczywiście najlepszą uczelnią medyczną w kraju.
Istotny obszar działalności sekcji badmintona stanowiła or-
ganizacja turniejów. AZS UMed Łódź był gospodarzem półfi-
nału AMP, a także gościł uczestników rozgrywek Ekstrakla-
sy. Jednak prawdziwe wyzwanie dopiero przed nim. Klubowi 
uczelnianemu powierzono bowiem organizację zarówno półfi-
nału, jak i finału AMP w sezonie 2020.  
Tekst: Aleksandra Leszczyńska, foto: Michał Żukowski

Od kilku lat wizytówką AZS Uniwersytetu Medycznego Łódź jest 
wyczynowa sekcja badmintona, która działa na wielu szczeblach 
– występuje w rozgrywkach ligowych, trenuje grupy młodzieżowe, 
przygotowuje studentów do reprezentowania uczelni w zawodach 
akademickich oraz prowadzi szkolenia dla sportowców niepełno-
sprawnych.     

Foto: Rafał Oleksiewicz

Foto: EUSAFoto: Paweł Skraba
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Wolontariat to podstawa

Bazując na moich doświadczeniach, pracę 
nad wolontariatem podzieliłabym na nastę-
pujące etapy: tworzenie planu wolontariatu, 
proces rekrutacji i działania właściwe pod-
czas zawodów. 
Plan wolontariatu jako koordynator two-
rzę głównie na podstawie wcześniejszych 
doświadczeń i obserwacji. Koordynator 
powinien być osobą, która właściwie wie 
najwięcej na temat organizowanej imprezy. 
Specyfika sportowa to istotny element przy 
tworzeniu takiego planu, dlatego bardzo 
ważne jest wcześniejsze rozeznanie się, ja-
kie wymagania będą stawiane przed moimi 
wolontariuszami. 
Niektóre z zadań są powtarzalne i niezmien-
ne, jednak część z nich jest przypisana da-
nej dyscyplinie. Wiedzę na ten temat można 
powziąć również z dokumentów, które udo-
stępniają światowa i europejska federacja 
sportu akademickiego.  W roku 2019 miałam 
okazję pracować przy AME w badmintonie 
i siatkówce. Dyscypliny te są powszechnie 
znane, jednak mimo to również stanowiły 
wyzwanie i wymagały dodatkowych starań. 
Uwzględniając powyższe, mój plan – jak za-
wsze – zakładał, w jakich terminach ile osób 
będzie potrzebnych, jakie będą pełnić role, 
jakie będą ich obowiązki. Zaplanowałam 
również, co dostaną w zamian – wyżywie-
nie, zakwaterowanie, ubiór, gadżety, udział 
w programie kulturalnym itp. Po stworzeniu 
planu przychodzi czas na rekrutację. 
Proces pozyskiwania zasobów ludzkich do 
wolontariatu teoretycznie jest długi i skom-
plikowany, oparty na wielu etapach i formal-
nych wymaganiach. Założeniem rekrutacji 
jest zgłoszenie się dużej liczby osób, które 
trzeba przyjąć lub odrzucić, a następnie 
dobrać im odpowiednie zadania. W rzeczy-
wistości jednak rekrutacja jest bardzo pro-
blematyczna. Coraz mniej osób interesuje się 
tego typu działalnością. Rekrutacja odbywa 
się mniej więcej miesiąc przed organizowaną 
imprezą i jest bardzo intensywna. 
Przy poprzednich zawodach wolontariuszami 
byli głównie studenci, jednak w roku 2019 to 
źródło okazało się niewystarczające. Dlatego 
przy organizacji AME 2019 dużym wspar-
ciem okazała się młodzież szkolna, do której 
dotarłam dzięki realizowanemu wcześniej  
w szkołach projektowi z Budżetu Obywatel-

skiego, a także środowisko harcerskie oraz 
osoby przyjezdne.
Przy zawodach rangi AMŚ i AME zazwy-
czaj pracuje ok. 50–60 wolontariuszy. Na tę 
grupę składają się osoby w różnym wieku, 
miejscowi i przyjezdni, z różnym doświadcze-
niem, a zdecydowana większość to kobiety. 
Kluczowym jednak elementem jest dyspo-
zycyjność, która zawsze stanowi dla mnie 
wyzwanie przy tworzeniu niezbędnego gra-
fiku. Największą dyspozycyjnością wykazują 
się osoby spoza Łodzi, których przyjazd jest 
skupiony właśnie na organizowanym wyda-
rzeniu i w każdej chwili są dostępne. 
W zarządzaniu grupą wolontariuszy kieruję 
się zaufaniem do ludzi oraz szacunkiem do 
ich pracy, ale też czasu, nie zapominając, że 
pomagają z własnej woli, za darmo i w wol-
nych chwilach. Zawsze stawiam się na równi 
z nimi i traktuję jako koleżanki i kolegów, 
ponieważ takie podejście pozwala na pracę 
w przyjaznej atmosferze. Staram się angażo-
wać ich do różnych zadań, aby ich praca nie 
była monotonna oraz aby mogli się wykazać 
niezwykle cenioną obecnie wszechstronno-

ścią. Osoby, z którymi współpracowałam 
wcześniej, zawsze obdarzam większym za-
ufaniem i powierzam bardziej odpowiedzial-
ne zadania. 
Takie podejście do obowiązków koordyna-
tora wolontariatu sprawdza się w szczegól-
ności w trudnych sytuacjach, które zawsze 
się pojawiają przy organizacji dużych zawo-
dów. Wiem wtedy, że mogę liczyć na moich 
wolontariuszy. Niezwykle cenne jest to, że 
wszystkie te osoby mają okazję do nawiąza-
nia nowych przyjaźni, które trwają do dziś. 
Najlepszym jednak miernikiem, czy wolonta-
riusze byli zadowoleni, są zadawane pytania 
zaraz po skończeniu zawodów: „To kiedy na-
stępne mistrzostwa?”.
Mając na uwadze moje doświadczenia jako 
koordynator wolontariatu, mogę stwierdzić, 
że najważniejsze jest stworzenie odpowied-
niej atmosfery pracy dla wolontariuszy, na-
wet w obliczu pojawiających się problemów. 
Wolontariat może stać się dla niektórych 
sposobem na życie, dlatego warto dać im 
taką możliwość. 
Tekst: Patrycja Cyniak, foto: Andrzej Domiza

AZS Politechniki Łódzkiej co roku organizuje imprezy międzynarodowe. Jednak żadna impreza sportowa,  
w szczególności akademicka, nie może się odbyć bez udziału wolontariuszy. Jak wygląda organizacja ich  
pracy? Opowiada wieloletnia koordynatorka wolontariatu w AZS PŁ – Patrycja Cyniak.

AZS ŁÓDŹ

Akademickie są najlepsze

W 2018 roku zdobyłaś złoto Akademickich Mistrzostw Świata w Kuala Lumpur, a w 2019 
zostałaś z koleżankami mistrzynią Uniwersjady w Neapolu. Mówisz, że miło wspominasz 
międzynarodowe imprezy akademickie. Czy twoim zdaniem różnią się one czymś od pozo-
stałych zawodów?
Imprezy akademickie to najlepsze zawody, na jakich byłam! Może też 
przez wzgląd na miejsca ich organizowania – Kuala Lumpur i Neapol to 
wspaniałe miasta – ale przede wszystkim ze względu na superatmosfe-
rę! Szczerze mówiąc, na akademickie zawody jechałam, czując mniejszą 
presję niż na innych turniejach. Cieszyłam się wolnym czasem i tym, co 
mieli do zaoferowania organizatorzy, a podczas konkurencji skupiałam 
się na tym, co miałam do zrobienia, robiłam to i…. mamy dwa złota, rok 
po roku!
W 2019 roku po raz pierwszy rozegrano Akademickie Mistrzostwa Polski w strzelectwie 
sportowym, podczas których wywalczyłaś dla Uniwersytetu Łódzkiego trzy medale. Z jaki-
mi wrażeniami wróciłaś z Bydgoszczy? Jak oceniasz poziom sportowy i organizacyjny AMP?
Bydgoszcz ma duże doświadczenie w organizowaniu zawodów, więc po-
radziła sobie bardzo dobrze. Znam strzelnicę w Bydgoszczy i nie byłam 
niczym zaskoczona. Natomiast już wcześniej były organizowanie nieofi-

cjalne AMP-y w strzelectwie w Myśleni-
cach, chociaż wtedy jeszcze niezaliczane 
do klasyfikacji AMP. Była to superinicja-
tywa, skupiająca strzelców-studentów 
z całego kraju, i świetna zabawa!
Jesteś studentką Wydziału Nauk Geograficznych 
Uniwersytetu Łódzkiego. Jak udaje ci się pogodzić 
wyczynowe uprawianie sportu ze studiami dzien-
nymi?
Studiowanie i sport to zawsze trudne 
połączenie. Jestem na zajęciach wte-
dy, kiedy mogę, ale w sezonie, gdy jest 
dużo wyjazdów, tworzą się ogromne za-
ległości. Na szczęście mam superwyro-
zumiałych wykładowców, dzięki którym 
zawsze mogę wszystko na spokojnie 
nadrobić.
O czym marzy Kasia Komorowska sportowiec?
Celuję w igrzyska. To niezbyt oryginalne, 
ale najważniejsze marzenie – myślę, że 
każdego sportowca. Nie ograniczam się 
i marzę o złocie we wszystkich moich 
konkurencjach, ale do tego długa i trudna 
droga. Skupiam się na treningach i pracy, 
którą muszę wykonać. Wierzę, że efekty 
przyjdą z czasem.
Tekst: Aleksandra Leszczyńska

To był niezwykle udany rok dla Katarzyny Komorowskiej. Studentka Uniwersytetu Łódzkiego została mistrzynią 
Uniwersjady w Neapolu, a na Akademickich Mistrzostwach Polski w strzelectwie zdobyła trzy medale.

Foto: Paweł Skraba, 
Foto: fb Katarzyna Komorowska
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1. 	Uniwersytet Warmińsko-Mazurski  

	 Olsztyn 

2. 	Olsztyńska Szkoła Wyższa Olsztyn

3. 	Wyższa Szkoła Policji Szczytno

4. 	 państwowa Wyższa Szkoła 

	 Zawodowa Elbląg

5.	 olsztyńska Wyższa Szkoła 

	 Informatyki i Zarządzania Olsztyn
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Prezes

Prof. dr hab. Inż. 
Janusz Piechocki
Choć nie jesteśmy dużym środowiskiem, to za rok 
będziemy świętowali 20-lecie działalności. Przez 
ten czas staramy się wykonywać nasze zadania 
statutowe i mam nadzieję, że są one odbierane 
pozytywnie. 
Posiadamy system rozgrywek międzyuczelnia-
nych, czyli Akademickie Mistrzostwa Warmii 
i Mazur w kilkunastu dyscyplinach sportowych. 
Po raz pierwszy odbyły się zawody w piłkę 
ręczną plażową. Organizujemy corocznie kurs na 
patent żeglarza oraz obozy sportowe dla dzieci 
i młodzieży.
Nasze środowisko może pochwalić się olimpij-
czykiem. Konrad Bukowiecki dołączył do AZS 
UWM Olsztyn dwa lata temu i od tamtej pory 
nie zatrzymuje się w odnoszeniu sukcesów. 
W 2019 roku wygrał uniwersjadę w Neapolu, 
ustanawiając przy tym uniwersjadowy rekord, 
zdobył młodzieżowe mistrzostwo Europy i odzy-
skał po trzech latach tytuł najlepszego w Pol-
sce. W porównaniu do 2018 roku poprawił się  
o 59 cm! Z optymizmem możemy wypatrywać 
jego występu na igrzyskach w Tokio.
Uważam jednak, że najwięcej rozgłosu przyno-
szą nam siatkarze Indykpolu AZS Olsztyn, któ-
rych historia pisze się już od 70 lat. Pięciokrotnie 
zdobywaliśmy tytuł Mistrza Polski, ośmiokrotnie 
byliśmy wicemistrzami, a dziewięciokrotnie brą-
zowymi medalistami. Siedem razy zdobyliśmy 
również prestiżowy Puchar Polski. Mamy wspa-
niałe tradycje, które są kultywowane i widoczne 
na każdym kroku – od poczynań pierwszej druży-
ny, do grup młodzieżowych. Ważną rolę odgrywa 
również Paweł Woicki, który m.in. poprowadził do 
srebrnego medalu na uniwersjadzie akademicką 
reprezentację Polski.
Ważnym sukcesem jest też uzyskanie przez nasz 
AZS statusu organizacji pożytku publicznego, co 
udało się po kilku miesiącach starań. Do przeka-
zywania 1% podatku na dzieci i młodzież trenujące 
siatkówkę w AZS Olsztyn zachęcał wspomniany 
Paweł Woicki. Jestem przekonany, że olsztyński 
AZS będzie miał z tego wiele korzyści.    
2019 rok w naszej działalności oceniam pozytyw-
nie i liczę na kolejny, równie udany.    

Prof. dr hab. Inż. Janusz Piechocki – prezes 

Waldemar Buszan – wiceprezes 

Prof. dr hab. Andrzej Pomianowski – wiceprezes

Bronisława Ludwichowska – członek Prezydium

Tomasz Jankowski – sekretarz 

Grzegorz Dubielski, Tomasz Żabiński,  

Marek Roguski, Katarzyna Stasiewicz, 

Piotr Stasiewicz – członkowie zarządu

Gwiazda AZS Olsztyn

Maciej 
Kowalewicz

Student I roku turystyki i rekreacji na Uni-
wersytecie Warmińsko-Mazurskim w Olszty-
nie podczas AMP w strzelectwie sportowym 
zdobył aż trzy medale. Wygrał w konkurencji 
karabinu pneumatycznego 60 strzałów (z wy-
nikiem 626 pkt.). Dorzucił do tego jeszcze dwa 
srebrne medale w konkurencjach karabinu 
dowolnego 60 strzałów leżąc i karabinu do-
wolnego 3x40 strzałów w trzech postawach.
– Liczyłem na dwa złote medale i jeden in-
nego koloru, ponieważ w postawie leżąc nie 
czuję się najmocniej. Wyszło trochę inaczej, 
ale z tego też jestem zadowolony. Mam na-
dzieję, że uczelnia również – mówił zaraz po 
zawodach w studiu akademickiego Radia 
UWM FM.
2019 rok obfitował także w wiele innych, 
znaczących osiągnięć dla młodego spor-
towca. Kowalewicz wywalczył w Bolonii 

brązowy medal Mistrzostw Europy juniorów  
w strzelaniu kulowym. Stanął także na podium  
w konkurencji karabinu dowolnego 3x40 
strzałów (50 metrów). Zdobył również trzy 
złote medale strzeleckich Mistrzostw Polski 
juniorów.
Uprawianie zawodowego sportu podczas stu-
diowania to czas wielu wyrzeczeń i poświę-
ceń. Kowalewicz wie o tym bardzo dobrze.  
– Co tydzień muszę wyjeżdżać do Bydgoszczy 
na treningi, gdyż w Olsztynie nie ma strzel-
nicy na 50 metrów z prawdziwego zdarzenia. 
Jest dość ciężko, ale daję radę – przyznaje 
zawodnik.
Nieco gorzej wyszedł mu występ na XXX 
Letniej Uniwersjadzie w Neapolu. W konku-
rencji strzelania karabinu pneumatycznego 
do awansu zabrakło mu zaledwie… 0,1 pkt. 
Olsztynianin startował również w zawodach 

mieszanych karabinu pneumatycznego. Wraz 
z Natalią Kochańską po eliminacjach plaso-
wał się na pierwszym miejscu, ale do finału 
się nie dostał.
Całokształt wyników Macieja Kowalewicza 
został zauważony i doceniony przez Polski 
Związek Strzelectwa Sportowego. Podczas 
uroczystej gali podsumowującej 2019 rok 
student UWM w Olsztynie został wyróżnio-
ny tytułem najlepszego juniora w konkurencji 
karabinu.
– Można powiedzieć, że zdobyłem coś  
w rodzaju „korony strzelania”, ponieważ wygra-
łem we wszystkich możliwych konkurencjach 
i zostałem najlepszym juniorem. Jestem z tego 
bardzo zadowolony. Przez cały rok zdobywa-
łem punkty w rankingu, dzięki czemu mogłem 
zostać tak wyróżniony. Ten rok był najlep-
szy w mojej karierze, a na dodatek wszedłem 
w wiek seniora – mówił w studiu Radia  
UWM FM Maciej Kowalewicz.
W 2020 roku planuje starty w Mistrzostwach 
Polski, prestiżowych zawodach Pucharu 
Świata w Monachium oraz Akademickich Mi-
strzostwach Świata. Marzy również o star-
cie na Igrzyskach Olimpijskich w Tokio. By 
zdobyć bilet na tę niezwykle ważną dla każ-
dego sportowca imprezę, musi w rywalizacji 
z seniorami wykazać się jeszcze większą niż 
dotąd precyzją na strzelnicy. 
Tekst: Mateusz Lewandowski, 
foto: Radio UWM FM

Akademickie 
Mistrzostwa 
Warmii i Mazur 
2018/2019

Przejście z wieku juniora do seniora wypadło 
niczym strzał w „10”. Zdobył „koronę strze-
lania”, wygrywając we wszystkich możliwych 
konkurencjach juniorskich w strzelectwie 
sportowym. O kim mowa? Maciej Kowalewicz, 
student Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskie-
go w Olsztynie coraz śmielej wkracza w świat 
seniorskiego sportu. 

Władze OŚ AZS Olsztyn
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70 lat minęło jak jeden dzień…

Siatkówka od zawsze cieszyła się dużym za-
interesowaniem wśród studentów Akademii 
Rolniczo-Technicznej. W latach 50. boiska pod 
akademikami były przepełnione, a studenci 
grali od rana aż do późnych godzin nocnych. 
O sile tego sportu świadczyły kolejne lata 
i brak wolnego miejsca podczas derbów aka-
demickich z Częstochową. Początki kortowskiej 
siatkówki miały miejsce na świeżym powie-
trzu. Dopiero po kilku latach siatkarze przeszli 
pod dach i to tam święcili największe triumfy. 
Wychowankowie AZS Olsztyn zdobywali złote 
medale podczas uniwersjady, klubowych Pu-
charów Europy, a także byli uczestnikami Ligi 
Światowej, mistrzostw Europy i Świata oraz 
Igrzysk Olimpijskich.
Drużyna ze stolicy Warmii i Mazur zdobyła ty-
tuł Mistrza Polski pięć razy (1973, 1976, 1987, 
1991, 1992), ośmiokrotnie była wicemistrzem 
kraju, a dziewięć razy zdobywała medale brą-
zowe. Do tego było siedem Pucharów Polski 
oraz występy w europejskich pucharach. 
2019 rok dla siatkarzy AZS Olsztyn to blaski 
i cienie. Z jednej strony, akademicy po deka-
dzie powrócili na europejskie salony. Siatka-
rze udział zakończyli na 1/8 finałów Pucharu 
CEV, ulegając późniejszemu Mistrzowi Rosji 
– Kuzbassowi Kemerowo. W lidze olsztynia-
nie wygrywali m.in. z PGE Skrą Bełchatów, 
Jastrzębskim Węglem czy Asseco Resovią 
Rzeszów. Małe plusy nie przysłoniły jednak 
większych minusów w postaci słabej końców-
ki sezonu i zakończenia rywalizacji dopiero 
na dziesiątym miejscu.
Przewietrzenie kadry (transfery m.in. Mate-
usza Miki, Wojtka Żalińskiego czy Seyeda 
Mousaviego) oraz zatrudnienie nowego szko-
leniowca (Michała Mieszka Gogola zastąpił 
Paolo Montagnani) miały pomóc drużynie 
z Kortowa, aby w nowym sezonie walczyć 
o wysokie cele. Początek kampanii 2019/2020 
był udany, bo w siedmiu rozegranych spotka-
niach akademicy odnieśli aż pięć zwycięstw. 
Końcówka roku nie należała jednak do olsz-
tynian. Zaczął rosnąć bilans porażek, przez co 
zespół tracił kolejne pozycje w ligowej tabeli. 
Rok 2019 Indykpol AZS Olsztyn zakończył na 
siódmej pozycji w tabeli ekstraklasy.
Przez 70 lat historii olsztyńskiego AZS pewne 
rzeczy nie uległy jednak zmianie. Olsztyńskie 

środowisko znane jest z przywiązania do 
klubowych barw i wierności tradycjom. Choć 
gryf olsztyńskiego środowiska akademickiego 
ma kolor amarantowy, to barwami, widocz-
nymi chociażby na strojach sportowców, są 
biały i zielony. Nieodłączny element AZS to 
również jego kibice. Ubrani w klubowe try-
koty dopingują swoich ulubieńców zarówno 
w spotkaniach rozgrywanych w Olsztynie, jak 
i na wyjazdach. Przemierzają setki kilome-
trów, aby przez ponad dwie godziny gło-
śnym dopingiem mobilizować siatkarzy. 

Obecny sezon siatkarskiej PlusLigi jest 
również wyjątkowy z innego powodu – to 
20. sezon istnienia Polskiej Ligi Siatkówki. 
Indykpol AZS Olsztyn jest jedną z trzech 
drużyn, które występują w niej od same-
go początku. Wielu kibicom marzy się, aby 
był on również wyjątkowy dla akademików 
z Kortowa. Czy sprawią oni swoim fanom 
prezent z okazji 70-lecia klubu i przywrócą 
blask z dawnych lat? 
Tekst: Mateusz Lewandowski, 
foto: Grzegorz Czykwin

Rok 2020 będzie dla olsztyńskiego AZS rokiem szczególnym. Środowisko akademickie ze stolicy Warmii i Mazur świę-
tuje 70 lat istnienia. Jednym z najbardziej znanych przedstawicieli gier zespołowych wśród drużyn akademickich są 
siatkarze AZS Olsztyn. Czy drużyna z Kortowa sprawi swoim kibicom prezent i przywróci blask dawnych lat?

Mazury Curling 
Festival 2019

Organizowana przez AZS impreza rozpoczęła 
się od szkoleń i treningów, które prowadzili 
znani trenerzy z zagranicy (wśród nich nie-
zwykła postać, prawdziwa curlingowa oso-
bowość, mistrz świata i Europy, olimpijczyk 
– Anders Kraupp). Odbył się także wykład 
z zakresu dopingu w sporcie prowadzo-
ny przez Polską Agencję Antydopingową. 
Zwieńczeniem wydarzenia był turniej Mazu-
ry Curling Cup, w którym wzięło udział aż  
36 zespołów. Warto dodać, że na tym samym 
lodowisku trenowali i rywalizowali zarówno 
amatorzy, mistrzowie Polski, młodzicy i junio-
rzy, jak i zawodnicy dorośli, curlerzy niesły-
szący oraz zawodnicy na wózkach.
W ramach turnieju rozegrano pięć rund syste-
mem szwajcarskim. Po czterech etapach zma-
gań dwa niepokonane zespoły spotkały się 
w meczu decydującym o pierwszym miej-
scu. W zaciętym pojedynku drużyna Ice 
Rockets reprezentująca AZS PŚ Gliwice 
pokonała Rocas Dydantes z POS Łódź 8–5 
(+1, –2,+1, +2, +3, –3, +1). Warto zauwa-
żyć, że obie drużyny to składy juniorskie, 
a dla Ice Rockets zwycięstwo w Giżyc-
ku było pierwszym tak istotnym sukcesem  
w dorosłym curlingu. W wyniku porażki ło-
dzianie spadli na piąte miejsce tabeli, a na 
podium dostały się drużyny Team Edin 
z Sopotu i Team Panda z Gdańska.
Zwieńczeniem imprezy, nad którą czuwał nie-
zawodny Łukasz Janczar, były otwarte trenin-
gi dla mieszkańców Giżycka, szkół i turystów.
Festiwal odbywał się przy wsparciu Minister-
stwa Sportu i Turystyki. Współorganizatorami 
byli Polska Federacja Klubów Curlingowych, 
30sth i COSA AZS Wilkasy, który zapewnił 
bazę dla uczestników. Tu curlerzy z całego 
świata grali m.in. w siatkówkę.
Tekst i foto: Łukasz Janczar

Blisko 200 curlerów z polskich klubów, a także z Litwy, 
Szwajcarii, Szwecji, Szkocji i Kanady wzięło udział 
w ósmej edycji Mazury Curling Festival.
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Prezes KU AZS 
Politechniki Opolskiej

Tomasz Wróbel
Ubiegły rok był czasem wytężonej pracy na wielu 
arenach. Do tego jednak zdążyliśmy się przyzwy-
czaić w wielosekcyjnym molochu, jakim jest Klub 
Uczelniany AZS Politechniki Opolskiej. Obszar spor-
tu wyczynowego poczynił wielkie kroki do przodu. 
Koszykarze po wielu latach walki awansowali do  
I ligi, będąc zdecydowanie najlepszą ekipą rozbudo-
wanych rozgrywek. To wielkie dziecko kol. Dariusza 
Nawareckiego, który potrafił zbudować odpowiednią 
ekipę i wykorzystać okazję do sportowego awansu. 
Kilkadziesiąt medali przywieźli nam w 2019 roku 
także kajakarze. Na Mistrzostwach Polski seniorów 
mieliśmy ich najwięcej, bo aż 15. Starczyło to do zaję-
cia drugiego miejsca w klasyfikacji medalowej. Szcze-
gólnie wartościowe krążki przywieźli z Mistrzostw 
Świata Arsen Śliwiński i Michał Łubniewski (srebro 
C-2 na 200 m) Nie odstawali Mateusz Borgieł z Ma-
teuszem Zuchorą, którzy zdobyli złoto na Mistrzo-
stwach Europy i srebro na Mistrzostwach Świata  
w maratonie kajakowym. 
W lekkoatletyce brylował Bartłomiej Stój, któ-
ry został Mistrzem Polski w rzucie dyskiem, 
w pokonanym polu zostawiając m.in. Piotra Ma-
łachowskiego. Reprezentował on nasz klub tak-
że na Uniwersjadzie w Neapolu (6. miejsce) i na 
Mistrzostwach Świata w Ad-Dausze. Na tej im-
prezie był także inny Mistrz Polski z klubu, czyli 
Dawid Tomala. Chodziarz, który jest zawsze pełen 
zaraźliwego uśmiechu, zazwyczaj otwiera dla nas 
dorobek medalowy na zawodach. W lidze lekko-
atletycznej skończyliśmy na dziewiątym miejscu  
i to również był dobry wynik. 
W short tracku z uwagi na odpoczynek i kontuzję 
więcej miejsca swoim młodszym kolegom zostawiła 
olimpijka Magdalena Warakomska, której na Uniwer-
sjadzie towarzyszyła Oliwia Gawlica. Mamy jednak 

dwa wielkie talenty, które dopiero wchodzą do ry-
walizacji. Na EYOF (Zimowym Olimpijskim Festiwa-
lu Młodzieży Europy) w Sarajewie Magdalena Zych 
i Mateusz Krzemiński zdobyli swoje pierwsze medale 
i mówienie o nich w kategoriach polskich nadziei olim-
pijskich nie jest przesadzone. 
Nie zabrakło u nas także sportu powszechnego 
i dziedziny, którą się chwalimy, czyli organizacji im-
prez. Myślę, że finały AMP w futsalu kobiet i mężczyzn 
zostały przeprowadzone w sposób godny imprez mię-
dzynarodowych. Były też dobrym przetarciem przed 
grudniowym turniejem finałowym Futsal Gram, gdzie 
rywalizowały dzieciaki z całego kraju. Były to bar-
dzo wdzięczne zawody, a uczestnicy, dla których taki 
turniej był pierwszym wyjazdem sportowym, doceniali 
nasze zaangażowanie na każdym kroku. Warto wspo-
mnieć, że żadna impreza nie mogłaby zostać prze-
prowadzona, gdyby nie perfekcyjnie działająca grupa 
naszych wolontariuszy. 
Trzeba też nadmienić, że sportowo Opolskie ma swo-
je wysokie miejsce w wielu dyscyplinach kalendarza 
AMP. Piłkarze nożni Politechniki Opolskiej po raz trze-
ci z rzędu wygrali rozgrywki. Nie było też mocnych 
na piłkarzy ręcznych. Smak złota poznały również 
siatkarki Uniwersytetu Opolskiego i siatkarze WSZiA  
w Opolu, a nasi przedstawiciele wysoko byli także  
w koszykówce, badmintonie, judo, lekkoatletyce, bie-
gach przełajowych, kolarstwie czy trójboju siłowym.
Niestety ten rok okazał się też tragiczny, gdyż odszedł 
od nas rektor Politechniki prof. Marek Tukiendorf. Był 
on wielkim przyjacielem AZS i w czasie jego dwóch ka-
dencji rozwinęliśmy skrzydła na wszystkich poziomach. 
Podsumowując, chciałbym, aby pod kątem sportowym 
kolejne lata były dla nas równie dobre, gdyż bycie 
prezesem jednego z największych klubów w Polsce to 
czysta przyjemność.

1. 	Politechnika Opolska 

2. 	Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa Nysa

3. 	Uniwersytet Opolski

	 4. Wyższa Szkoła Zarządzania i Administracji w Opolu

	 5. Państwowa Medyczna Wyższa Szkoła Zawodowa 

	     w Opolu

Opolska Superliga Akademicka 2018/2019

To piękny sport

Głównym celem cyklu rozgrywek, w ramach którego naj-
pierw rozegrano cztery turnieje eliminacyjne, była popu-
laryzacja futsalu jako osobnej dyscypliny sportu, a nie 
„piłki nożnej halowej”. Imprezę finałową zorganizował 
AZS Politechniki Opolskiej pod patronatem Ministerstwa 
Sportu i Futsal Ekstraklasy. Oficjalną futbolówką turnie-
ju była piłka Select.
– Futsal to piękny sport, który zdobywa coraz większą 
popularność. Szczególnie chętnie uprawiany jest w śro-
dowisku akademickim, więc mamy nadzieję, że z tymi za-
wodnikami i zawodniczkami spotkamy się jeszcze wtedy 
gdy będą już studentami. Ideą projektu jest uświadomie-
nie uczniom szkół podstawowych, że futsal to samodziel-
na dyscyplina sportowa – mówił Tomasz Wróbel, prezes 
AZS Politechniki Opolskiej.
W opolskim finale udział wzięło osiem zespołów dziewcząt 
i dwanaście drużyn chłopców. Pierwszego dnia rywalizo-
wano w grupach, natomiast w niedzielę ekipy walczyły 
systemem pucharowym. Wśród dziewczynek świetnie przez 
kolejne rundy przedzierał się zespół Szkoły Podstawowej  
w Krobi, który do meczu finałowego stracił zaledwie jed-
nego gola. W decydującym spotkaniu tegoroczne finalistki 
Pucharu Tymbarka musiały jednak uznać wyższość PSP nr 
24 z Opola. W tej drużynie prym wiodła Julia Baron, królo-
wa strzelczyń całej imprezy, która zdobyła 13 goli, w tym 
aż pięć w wygranym 5:3 finale!
Ekipie z Krobi na otarcie łez pozostały tytuły najlepszej za-
wodniczki dla Zofii Kubiak i najlepszej bramkarki dla Kor-
nelii Kaczmarek. Skład najlepszej piątki uzupełniły jeszcze 
Gabriela Wodzińska z SP św. Franciszka z Warszawy oraz 
Oliwia Piorun z SP 11 w Siemianowicach Śląskich.
W rywalizacji chłopców trudno było wskazać faworyta. Po 
pierwszym etapie komplet zwycięstw miały PSP Opole, SP 
8 Siemianowice Śląskie i SP 3 Ruda Śląska. Dwie pierw-
sze ekipy gładko poradziły sobie w ćwierćfinałach, a dru-
żyna z Rudy Śląskiej przegrała w rzutach karnych z SP 13  
w Toruniu, najmłodszym zespołem imprezy. Stawkę półfina-
listów uzupełnił zespół SP 7 w Lesznie, który wygrał 7–1 ze 
Sportową Szkołą w Mysłowicach. W półfinałach leszczyńska 
„Siódemka” nie dała szans torunianom, a SP 8 w Siemiano-
wicach Śląskich pokonała PSP 5 w Opolu. W finale zespół  
z Leszna zwyciężył ekipę z Siemianowic 2:1.
Najlepszym zawodnikiem imprezy wybrany został Mikołaj 
Kaźmierowski z SP 7 w Lesznie, tytuł króla strzelców trafił do 
Seweryna Gniewka (SP Mysłowice), a najlepszym bramkarzem 
uznano Stanisława Lichonia (SP 8 Siemianowice Śląskie).  
W najlepszej „piątce” znaleźli się także Oliwier Olewiński (SP 
13 Toruń) i Wiktor Andruszko (PSP 5 Opole).
W trakcie turnieju odbyła się konferencja szkoleniowa dla tre-
nerów i nauczycieli. Prelegentami byli m.in. trener reprezentacji 
Polski w futsalu Błażej Korczyński i sędzia główny Tomasz Frąk. 

Drużyny Publicznej Szkoły Podstawowej nr 24 im. Przyjaźni Narodów Świata w Opolu wśród dziewcząt oraz 
Szkoły Podstawowej nr 7 im. Wojska Polskiego w Lesznie wśród chłopców zwyciężyły w turnieju finałowym 
Futsal Gram, który zakończył się w Opolu.

Foto: Michał Walusza
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Opolskie drużynami stoi
Sezon 2018/2019 był dla środowiska opolskiego wyjątkowy pod względem osiągnięć w Akademickich 
Mistrzostwach Polski. W klasyfikacjach generalnych udało się zdobyć aż siedem medali, co jest wyrówna-
niem wyniku z roku 2013. Tym razem były jednak aż cztery triumfy, w czym zasługa opolskich drużyn.  
Trzecie z rzędu zwycięstwo odnieśli piłkarze Politechniki, bezprecedensowej powtórki dubletu dla Opola 
dokonały siatkarskie zespoły Uniwersytetu oraz Wyższej Szkoły Zarządzania i Administracji, a na tron wrócili 
szczypiorniści. Jeśli dodać do tego siódme z rzędu podium badmintonistów Uniwersytetu, a także sukcesy 
Politechniki w siatkówce plażowej i karate, wyjdzie najlepszy sezon w historii.
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u Tomasz Szponder – prezes

Ryszard Wryk – wiceprezes ds. organizacyjnych

Jacek Muzolf – wiceprezes ds. sportowych

Kacper Czarnota – wiceprezes ds. promocji

Bartosz Gogolewski – wiceprezes ds. upowszechniania 

kultury fizycznej

Emilia Ludwikowska – sekretarz

Jacek Biernacki, Dominik Czerkawski, Karolina Dopierała, 

Bogusław Frasunkiewicz, Karol Hejne, Maciej Jakubowski, 

Jarosław Janowski, Jacek Jóźwiak, Michał Klauziński, 

Paweł Leszek Klepka, Grzegorz Kobus, Henryk Kuligowski, 

Piotr Kuś, Tomasz Łodygowski, Bartosz Majchrzak, Antoni Małecki, 

Zenon Piątek, Janusz Przybylski, Zbigniew Rachwalski, 

Robert Rejewski, Przemysław Strach, Agata Tomidajewicz, 

Wojciech Weiss, Dominik Wiczyński, Andrzej Witkowski – członkowie

Władze OŚ AZS w Poznaniu 

Prezes

Tomasz Szponder

Najważniejszym wydarzeniem ubiegłego 
roku była z pewnością rocznica 100 lat 
Akademickiego Związku Sportowego w Po-
znaniu. Obchodziliśmy ten jubileusz godnie 
– zarówno poprzez organizację dziesiątek 
imprez sportowych, jak i w sposób spe-
cjalny. W sobotę 30 listopada w auli UAM 
było najpierw oficjalnie, z przemówieniami, 
gratulacjami, medalami i Plebiscytem na 
Sportowca i Trenera 100-lecia AZS w Po-
znaniu, a potem towarzysko w sali pod igli-
cą Międzynarodowych Targów Poznańskich  
w czasie spotkania na ponad 400 osób.
Oczywiście wiele się działo w czasie całego 
roku. Jesteśmy o tyle już w tej chwili nietypo-
wą organizacją środowiskową, że staramy się 
realizować bezpośrednio w jej ramach niemal 
wszystkie cele statutowe AZS.
Po pierwsze realizujemy cały czas najszerszy 
w kraju system rozgrywek środowiskowych – 
60 dyscyplin, w tym wiele spoza programu 
AMP, 20 uczelni, ponad 320 sklasyfikowa-
nych zespołów uczelnianych, ponad 3 tysiące 
uczestników. Wszystko to dzięki dofinanso-
waniu z Ministerstwa Sportu oraz z Urzędu 
Marszałkowskiego (umowa 5-letnia), a także 
oczywiście wsparciu samych uczelni.
Po drugie osobowość prawna OŚ służy klu-
bowi środowiskowemu – razem z sekcjami 
występującymi pod nazwą AZS Politechnika 
Poznańska prowadzimy już 18 sekcji o charak-
terze środowiskowym. Do tego dochodzą jesz-
cze AZS AWF i AZS UAM – w sumie ponad 
30 sekcji wyczynowych, kilka drużyn w eks-
traklasach gier zespołowych, kilka kwalifikacji 
na Igrzyska w Tokio. Wszystko to funkcjonuje 
oczywiście dzięki środkom na program ACSS 
(w przypadku najsilniejszych dyscyplin indy-
widualnych) i z Urzędu Miasta (gry zespołowe 
– największy budżet ma ekstraklasowy zespół 

koszykówki kobiet Enea AZS) oraz sponsorom.
Po trzecie – nie jesteśmy tylko i wyłącz-
nie organizacją akademicką. Szkolimy około  
1,5 tysiąca dzieci i młodzieży z Poznania, 
jesteśmy więc równocześnie organizacją słu-
żącą mieszkańcom miasta i okolic. W sumie 
Poznań to zdecydowanie najsilniejsze środo-
wisko AZS w Polsce, jeśli chodzi o szkole-
nie dzieci i młodzieży. W 2019 w klasyfikacji 
ogólnopolskiej OŚ była druga, a AZS AWF 
piąty. W obydwu przypadkach były to naj-
wyższe miejsca w historii. Tu z kolei ogrom-
nej pomocy finansowej udzieliły nam miasto 
(program MCS) oraz Urząd Marszałkowski (za 
pośrednictwem WSS).
Po czwarte – jesteśmy jednym z najaktyw-
niejszych organizatorów międzynarodowych 
imprez akademickich w Polsce, a więc pew-
nie i na świecie. Przeprowadzone w lipcu 2019 
Akademickie Mistrzostwa Europy w koszyków-
ce były już jedenastą imprezą rangi AMŚ lub 
AME organizowaną w Poznaniu. Także sekcje 
wyczynowe organizują wiele zawodów krajo-
wych i międzynarodowych, a najaktywniejsza  
z nich to sekcja tenisowa i jej flagowa coroczna 
impreza – Międzynarodowe Mistrzostwa Wiel-
kopolski w tenisie TALEX OPEN.
Po piąte wreszcie jesteśmy jako OŚ właści-
cielem kilku obiektów sportowych, co jest 
zarówno naszym szczęściem (część sekcji 
trenuje na własnych obiektach), jak i czę-
sto przedmiotem troski (potrzeby remontowe 
i modernizacyjne). Od kilku lat władze miasta 
i województwa wspierają remonty naszych 
obiektów, a specjalnym prezentem Miasta Po-
znania na nasze 100-lecie był remont po nie-
mal 60 latach budynku klubowego i siedziby 
sekcji tenisowej jednocześnie.
Jak widać, pracy jest mnóstwo, a czeka jej 
jeszcze więcej.

Gwiazda AZS Poznań 

Joanna Fiodorow

2019 – czy to był właśnie ten rok? Czy to tylko początek i Joanna Fiodorow dopiero nam 
pokaże, na co ją stać? 
To był superrok, w końcu pokazałam, na co mnie stać i że bez żadnych 
kompleksów mogę rywalizować z najlepszymi na świecie. To najlepszy rok 
w mojej karierze bo przede wszystkim zdobyłam srebrny medal mistrzostw 
świata i poprawiłam rekord życiowy. Teraz to 76,35 m i wiem, że mogę go 
jeszcze wyśrubować! Mam nadzieję, że najlepszy i tak będzie ten olimpijski 
2020! Oby zdrowie dopisało, bym mogła wykonać trening w 100, a nawet 
110% i będzie pięknie.
Trenerka Malwina Wojtulewicz-Sobierajska i sparingpartner Wojtek Nowicki  
– czy to jest klucz do sukcesu podczas igrzysk w Tokio?
Podkreślałam to już wiele razy, że wraz z moją trenerką Malwiną 
i Wojtkiem tworzymy team, który się wspiera. Rozmawiamy, pomaga-

my sobie nawzajem i myślę, że to stanowi klucz do sukcesu. Najważ-
niejsze jest jednak zdrowie, bo ono gwarantuje uzyskiwanie dobrych 
wyników w sezonie.
Przynależność klubowa a bycie członkiem kadry narodowej – czy to pierwsze ma 
jeszcze znaczenie?
Przynależność klubowa to podstawa bycia zawodnikiem, to zawsze 
zaczyna się od klubu. Tam stawiamy pierwsze kroki, a dopiero po-
tem możemy myśleć o kadrze. Ja jestem dumna, że należę do AZS 
Poznań. Ten klub od początku stworzył mi bardzo dobre warunki 
sportowo-finansowe. Ludzie, którzy go tworzą, są pasjonatami i za-
wsze chętnie pomagają. Atmosfera klubowa jest najlepsza! Jeszcze 
raz dziękuję AZS za wiarę i pomoc! AZS górą! 
Tekst: Kacper Czarnota, foto: Paweł Skraba

Jak sama stwierdziła, wreszcie wyszła z cienia.  
Dwukrotna medalistka uniwersjady i dwukrotna 
brązowa medalistka Mistrzostw Europy 
wspięła się na szczyt. Już w pierwszym 
rzucie finałowego konkursu Mistrzostw 
Świata w Ad-Dausze o 1,26 m poprawiła 
swój rekord życiowy i wreszcie stanęła 
na podium. Najlepsza lekkoatletka 
roku 2019 w Polsce i zdobywczyni 
drugiego miejsca w plebiscycie 
na sportowca 100-lecia AZS Poznań 
orzekła, że po trzydziestce  
jej życie nabiera tempa.
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AZS POZNAŃ

1. 	Politechnika Poznańska

2. 	UAM Poznań

3. 	Uniwersytet Przyrodniczy Poznań 

	 4. Uniwersytet Ekonomiczny Poznań 

	 5. Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu 

	 6. Uniwersytet Medyczny Poznań

	 7. Wyższa Szkoła Logistyki Poznań 

	 8. Wyższa Szkoła Pedagogiki i Administracji Poznań 

	 9. Wyższa Szkoła Bezpieczeństwa Poznań

	 10. Collegium Da Vinci Poznań

11. Wyższa Szkoła Bankowa Poznań

12. Uniwersytet Artystyczny Poznań

13. PWSZ Konin

14. PWSZ Leszno

15. Wyższa Szkoła Handlu i Usług Poznań

16. PWSZ Kalisz

17. PWSZ Piła

18. Wyższa Szkoła Edukacji i Terapii Poznań

19. Wyższa Szkoła Umiejętności Społecznych Poznań

20. Uniwersytet Szkoły Wyższej Psychologii Społecznej Poznań

Akademickie Mistrzostwa Poznania i Wielkopolski 

100 lat AZS w Poznaniu!

Wyjątkowa rocznica stała się okazją do zor-
ganizowania uroczystej gali, która odbyła się 
w ostatnią sobotę listopada w auli Uniwer-
sytetu Adama Mickiewicza. Później wszyscy 
uczestnicy tego wydarzenia przenieśli się do 
pawilonu zwanego Iglicą, czyli słynnej hali 
wystawienniczej Międzynarodowych Targów 
Poznańskich, by tam celebrować urodziny 
miejscowego AZS na specjalnym balu. Po-
wodów do dumy, a co za tym idzie świę-
towania przez ostatnich sto lat zebrało się 
naprawdę sporo.
W związku z obchodami stulecia przed-
stawiciele AZS Poznań przypomnieli bo-
gatą historię organizacji. Jej pierwszym 
prezesem został student Adam Meissner, 
a kuratorem z ramienia uczelni jeden  
z twórców nowoczesnej teorii wychowa-
nia fizycznego prof. Eugeniusz Piasec-
ki. Do klubu od początku należało wiele 
ciekawych postaci. Wśród nich m.in. Karol 
Hoffmann, olimpijczyk z 1936 roku, który 
tuż po wojnie rozpoczął w Polskim Radiu 
pracę nad kultową poranną gimnastyką  
i prowadził ją aż do lat 70., oraz Witalis 
Ludwiczak, dwukrotny uczestnik igrzysk,  
a po wojnie profesor UAM i wieloletni pre-
zes AZS w Poznaniu.

– Nasza historia to stopniowe budowanie orga-
nizacji przez kolejne pokolenia. Każdy dokładał 
coś nowego. Przeżywaliśmy rzecz jasna lepsze  
i gorsze chwile. Problemy pojawiły się np. na 
przełomie lat 80. i 90., kiedy nagle znaleź-
liśmy się w nowej rzeczywistości po upadku 
PRL. Krucho było z finansami, kilka sekcji 
wyczynowych zostało zawieszonych lub zli-
kwidowanych, ale przetrwaliśmy trudny okres 
i pod koniec poprzedniego stulecia zaczęliśmy 
szybko się rozwijać wraz z powstawaniem 
uczelni niepublicznych oraz wyższych szkół 
zawodowych. To przy nich utworzono nowe 
kluby AZS. Tak działo się w całym kraju, 
lecz w naszym regionie ta struktura rozbudo-
wała się szczególnie mocno. Zarząd Główny 
AZS namówił ówczesne władze centralne na 
wprowadzenie „Programu rozwoju sportu  
w środowisku akademickim”. Dofinansowano 
ligi uczelniane, wsparcie otrzymały też nowe 
jednostki AZS i nowe sekcje w już działających 
klubach – opowiadał Tomasz Szponder, 
prezes AZS Poznań.
Historia AZS to także wiele sukcesów 
na arenie krajowej i międzynarodowej.  
W przeszłości mnóstwo radości kibicom 
oraz członkom klubu ze stolicy Wielkopolski 
przynosiły np. wyczyny koszykarek, które 

w 1978 roku zostały mistrzyniami Polski.  
Z czasem przyszły także triumfy w sportach 
indywidualnych.
Poznańskie środowisko może cieszyć się 
choćby z osiągnięć tenisistki Magdy Linette, 
czołowej zawodniczki światowego rankingu. 
Z Ad-Dauhy ze srebrnymi medalami lek-
koatletycznych mistrzostw świata wracały 
biegaczka Patrycja Wyciszkiewicz (sztafeta 
4x400 m) oraz młociarka Joanna Fiodorow. 
A jakby tego było mało, to na kilka godzin 
przed sobotnią galą dotarły wieści o kolej-
nym sukcesie przedstawicielki tutejszego 
AZS. Tym razem fantastycznie zaprezento-
wała się taekwondzistka Aleksandra Ko-
walczuk, która sięgnęła w Dublinie po złoty 
medal mistrzostw Europy w olimpijskiej ka-
tegorii +67 kg. Podczas uroczystości tytuł 
sportowca stulecia AZS Poznań przypadł 
jednak niestartującemu od kilku lat młocia-
rzowi Szymonowi Ziółkowskiemu.
– To po prostu wzorcowy azetesiak. Od pierwszego 
przyjścia na stadion aż do ostatniego startu repre-
zentował nasze środowisko. Postawa Szymona to 
idealny przykład wierności barwom klubowym – 
podkreślał prezes Szponder.
– Od 13 stycznia 1989 roku do 1 lipca 2016 roku, 
czyli przez całą karierę, byłem wierny Poznanio-

AZS Poznań świętował 100 lat działalności. Powstał w listopadzie 1919 roku na miejscowym uniwersytecie. 

2018/2019

wi i AZS, choć wielokrotnie otrzymywałem propozycje zmian 
barw klubowych. Uważam, że dobrze zrobiłem, bo moim zda-
niem tak to powinno funkcjonować. Zawsze będę wspierał Aka-
demicki Związek Sportowy. Marzę o tym, by sport akademicki 
odgrywał w Polsce podobną rolę jak w krajach anglosaskich, 
gdzie fundamentem sportu są uniwersytety, akademie wycho-
wania fizycznego i wszystko wzajemnie się nakręca. Jeżeli tyl-
ko będę kiedyś AZS do czegoś potrzebny, to środowisko może 
na mnie liczyć – zaznaczał Ziółkowski. Mistrz olimpijski  
z Sydney w przeszłości pracował z Czesławem Cybulskim, 
który w trakcie sobotniej gali odebrał nagrodę dla trenera 
100-lecia AZS Poznań. Wybitny szkoleniowiec prowadził 
także m.in. Anitę Włodarczyk, Pawła Fajdka, Malwinę Ko-
pron czy wspomnianą już Fiodorow. Jego wychowankowie 
zdobyli w sumie aż 113 medali mistrzostw Polski!
Jeden tekst to jednak zdecydowanie za mało, by podsu-
mować bogate dzieje AZS Poznań. Z kolei sto lat okra-
szone wieloma sukcesami to za mało, by już spocząć na 
laurach. – Wciąż chcemy poprawiać naszą działalność organi-
zacyjną i wyniki sportowe. Coraz trudniej jednak o postęp, bo już 
trochę wyśrubowaliśmy różne osiągnięcia – śmiał się prezes 
Szponder, ale zwracał też uwagę na pewne problemy. 
– Brakuje nam jeszcze odpowiednich obiektów. Mówię o sa-
mym AZS, bo uczelnie znacząco rozwinęły swoją infrastrukturę  
w ostatnich latach. Jaka czeka nas przyszłość? Szkolnictwo wyż-
sze dotknął kryzys demograficzny. Mamy mniej studentów niż 
przed dekadą, a spora część uczelni niepublicznych zamyka lub 
zawiesza działalność bądź też oferuje jedynie studia zaoczne. 
Wobec tego zmniejszyła nam się liczba klubów uczelnianych. 
Mimo to nie tracę optymizmu – dodał.
Są powody, by nie opuszczał go dobry nastrój. W końcu 
jego środowisko świetnie spisuje się w roli organizatora 
dużych imprez międzynarodowych i jest mocno reprezen-
towane w najwyższych klasach rozgrywkowych. Wystę-
puje w nich aż pięć zespołów akademickich z Poznania: 
koszykarki (Enea AZS), hokeistki (AZS Politechnika)  
i hokeiści na trawie (AZS AWF i AZS Politechnika) oraz 
futsalistki (AZS UAM). Za to oba kluby wyczynowe AZS 

z Poznania od lat zajmują czołowe miejsca w ogólnopol-
skiej klasyfikacji sportu dzieci i młodzieży (w 2018 roku 
środowiskowy AZS był na miejscu drugim, a AZS AWF 
na czwartym).
Wielkopolski AZS to jedna z największych i najsilniej-
szych organizacji sportowych w Polsce, posiadająca dwa 
kluby wyczynowe oraz 20 działających na uczelniach  
w całym regionie (obok Poznania także w Gnieźnie, Kali-
szu, Koninie, Lesznie i Pile). Największe z nich funkcjonują 
na Politechnice Poznańskiej i UAM. W sumie to około 4 ty-
siące członków w ponad 30 sekcjach wyczynowych i około  
200 sekcjach studenckich. Co więcej, w województwie 
prowadzony jest także najszerszy w kraju system regio-
nalnych rozgrywek studenckich. Akademickie Mistrzostwa 
Poznania i Wielkopolski organizowane są w aż 60 dyscy-
plinach. To naprawdę imponujące liczby. 
Tekst: Piotr Chłystek, foto: AZS Poznań
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Jedyna taka liga

Formalnie początek rozgrywek tzw. ligi mię-
dzyuczelnianej to rok 1958, ale już wcze-
śniej uczelnie poznańskie toczyły swoje 
boje. Wspomnijmy choćby o meczach lek-
koatletycznych rozgrywanych już od 1928 
roku pomiędzy Uniwersytetem Poznańskim  
a Wyższą Szkołą Handlową (efektowny pu-
char przechodni do dziś jest ozdobą siedziby 
AZS w Poznaniu) czy o Mistrzostwach Szkół 
Wyższych miasta Poznania w pływaniu  
o puchar JM Rektora UAM, najstarszej chyba 
cyklicznej imprezie akademickiej w kraju, or-
ganizowanej bez przerwy od 1952 roku.
W latach 70. i 80. ubiegłego stulecia studenc-
kie rozgrywki w Poznaniu tworzyły m.in. tak-
że Mistrzostwa Studentów Pierwszego Roku 
(12 dyscyplin) i rozgrywana co dwa lata Po-
snaniada (16 dyscyplin). Pod koniec lat 90. 
AMPiW rozgrywano już w ponad 30 dyscy-
plinach, co wynikało zarówno z szybkiego 
rozwoju struktury szkolnictwa wyższego, jak 
i realizacji od 1997 roku „Programu rozwoju 
sportu w środowisku akademickim”, zwanego 
dzisiaj programem „Młodość pełna pasji”.
Dalszy rozwój rozgrywek w Wielkopolsce 
nastąpił po 2001 roku, kiedy to funkcję wi-
ceprezesa ds. upowszechniania objął po 

niżej podpisanym kol. Wojciech Weiss. Sys-
tem został rozbudowany po kilku latach do  
60 dyscyplin, a w rozgrywkach brało udział 
niemal 30 uczelni. Oprócz dyscyplin objętych 
programem ówczesnych Mistrzostw Polski 
Szkół Wyższych (a potem AMP) organizo-
wano co roku kilkanaście imprez w innych 
popularnych wśród studentów dyscyplinach: 
karate, unihokeju, squashu, bowlingu, darcie 
czy pool bilardzie.
Dzisiaj Akademickie Mistrzostwa Poznania  
i Wielkopolski to nadal 60 dyscyplin, ale już 
tylko 20 uczelni (po likwidacji części uczel-
ni prywatnych lub znacznym ograniczeniu 
przez nie działalności) i ponad 320 sklasy-
fikowanych zespołów uczelnianych. Najwię-
cej uczestników z dyscyplin indywidualnych 
gromadzą zawody w pływaniu i lekkoatle-
tyce, a najwięcej uczelni startuje w futsa-
lu mężczyzn. W zeszłym roku odnotowano 
ponad 4,5 tysiąca osobostartów, nie licząc 
meczów w grach zespołowych. 
Co roku organizujemy też uroczyste pod-
sumowania mistrzostw, które gromadzą 
zawodników i trenerów, głównie ze zwy-
cięskich ekip. Od dwóch lat w klasyfi-
kacji generalnej wygrywa Politechnika,  

w roku 2018/2019 przed UAM i Uniwersy-
tetem Ekonomicznym. Zwycięskie uczelnie 
oprócz pucharów otrzymują także dodat-
kowe środki na zakup sprzętu sportowego, 
a uroczysta gala jest też często okazją do 
wyróżnienia najlepszych trenerów czy or-
ganizatorów imprez.
Trzeba dodać, że środki na organizację im-
prez obok programu „Młodość pełna pasji” 
pochodzą z wieloletniej umowy z Urzędem 
Marszałkowskim. Wspiera nas też ostat-
nio Urząd Miejski w Poznaniu, a nagrody 
książkowe od ponad 20 lat funduje Dom 
Wydawniczy Rebis. Oczywiście najwięk-
szym sponsorem całego cyklu są wielko-
polskie uczelnie, które udostępniają więk-
szość obiektów potrzebnych na rozgrywki, 
pokrywają część kosztów organizacyjnych, 
a także zapewniają opiekę trenerską i nie-
zbędny sprzęt sportowy. Organizację roz-
grywek koordynuje Środowiskowa Rada 
Klubów Uczelnianych na czele z kol. Bar-
toszem Gogolewskim, wiceprezesem OŚ 
AZS. Głównym koordynatorem rozgrywek 
jest kol. Tobiasz Nowacki, sekretarz Rady, 
wspierany przez kol. Piotra Kusia.
Tekst: Tomasz Szponder, foto: AZS Poznań

Mamy w Poznaniu sukcesy w sporcie wyczynowym, w sporcie dzieci i młodzieży, robimy wiele imprez,  
ale naszym największym osiągnięciem od lat jest chyba organizacja rozbudowanego systemu rozgrywek  
studenckich z Akademickimi Mistrzostwami Poznania i Wielkopolski na czele.

AZS POZNAŃ

Z Poznania na AMP

Sukcesy hokejowe

Drużyny studenckie z Gdańska, Krakowa, Olsztyna, Szcze-
cina i Poznania rywalizowały w stolicy Wielkopolski 
w piłce nożnej kobiet. Był to już trzeci turniej w ramach 
tej rywalizacji, po raz drugi przeprowadziła go Organizacja 
Środowiskowa AZS Poznań.
Rywalizacja odbyła się na gościnnym boisku piłkarskim 
Ogrodu Jordanowskiego nr 2 w Poznaniu, przy ul. Przy-
byszewskiego 30A. Najlepsze piłkarki-studentki zapre-
zentowały futbol na wysokim poziomie. Turniej zdomino-
wała reprezentacja Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego 
z Olsztyna, która wygrała wszystkie swoje mecze. Na dru-
gim miejscu finiszowały studentki z Uniwersytetu Gdań-
skiego, a na trzecim z Uniwersytetu Szczecińskiego. Zespo-
ły z Poznania tym razem stanowiły jedynie tło dla drużyn 
przyjezdnych.
W klasyfikacji najlepszych strzelczyń zwyciężyła Julia Klo-
nowska z Olsztyna, zdobywczyni siedmiu bramek. Najlepszą 
zawodniczką turnieju okazała się Natalia Świętoniowska 
z Gdańska, a najlepszą bramkarką Aleksandra Kojadyńska 
z Olsztyna.
– Cieszę się, że najlepsze piłkarki ze środowiska aka-
demickiego po raz kolejny zjechały do Poznania. Poziom 
żeńskiego futbolu studenckiego wciąż rośnie i można to 
było zauważyć chociażby w trakcie naszego turnieju. AZS 
poważnie przymierza się do włączenia rywalizacji w żeń-
skiej piłce nożnej do rozgrywek w ramach Akademickich 
Mistrzostw Polski, i to już od najbliższego sezonu. Jestem 
przekonany, że będzie to bardzo dobre posunięcie – powie-
dział Piotr Kuś, dyrektor turnieju.
Poznańska rywalizacja o Puchar ZG AZS odbyła się dzię-
ki wsparciu finansowemu Ministerstwa Sportu i Turystyki, 
a sponsorowali ją m.in. Dom Wydawniczy Rebis, hotel Gaja 
oraz Polski Związek Piłki Nożnej.
Poznańskim zespołom lepiej poszło w zawodach koszykówki 
3x3. Triumfowały studentki Uniwersytetu Adama Mickiewi-
cza w Poznaniu i studenci Politechniki Gdańskiej.

Żeński zespół Politechniki Poznańskiej w hali i na trawie wygrywał 
w sezonie zasadniczym, ale w finałach play-off dwa razy uległ od-
wiecznemu rywalowi – Startowi Brzeziny 1:3, zdobywając srebrne 
medale. Męskie drużyny Politechniki i AWF na trawie zajęły miejsca 
w środku tabeli i o podium nie walczyły. Ekipa AWF dostała się 
jednak do Final Four zmagań halowych, zajmując trzecie miejsce. 
Poznańskie zespoły świętowały także w rozgrywkach młodzieżowych, 
a na szczególne uznanie zasługują chłopcy z Politechniki, którzy wy-
grali Ogólnopolską Olimpiadę Młodzieży i MP kadetów.

Zmagania koszykarskie przeprowadzono na boiskach sportowych 
w Koziegłowach. W turnieju kobiet wszystkie miejsca na podium zaję-
ły drużyny reprezentujące poznańskie uczelnie. Zwyciężyły koszykarki 
z UAM Poznań przed zespołami Politechniki Poznańskiej i Uniwersy-
tetu Przyrodniczego w Poznaniu. W rywalizacji mężczyzn triumfowała 
ekipa Politechniki Gdańskiej, która okazała się lepsza od drużyn Uni-
wersytetu Ekonomicznego w Poznaniu i Politechniki Poznańskiej. 
Turniej został rozegrany zgodnie z przepisami FIBA 3×3, a dzięki 
współpracy ze Streetball Polska zawody przebiegały zgodnie z naj-
wyższymi standardami obowiązującymi w tej, od niedawna, olimpijskiej 
dyscyplinie. Nagrody rzeczowe dla najlepszych zespołów ufundowało 
wydawnictwo Rebis.
Warto dodać, że po kolejnych udanych imprezach pucharowych piłka 
nożna kobiet i koszykówka 3x3 zostały włączone do programu Akade-
mickich Mistrzostw Polski 2020.
Foto: Piotr Kuś i Jan Kowalewicz

W trzeci weekend czerwca 2019 roku AZS Poznań był gospodarzem dwóch imprez  
w ramach Pucharu Zarządu Głównego AZS. Były to ostatnie testy dla dyscyplin,  
które niebawem włączono do programu Akademickich Mistrzostw Polski.

To był kolejny udany rok dla poznańskich drużyn AZS 
walczących w rozgrywkach hokeja na trawie. 

Foto: Maciej Łosiak
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Janusz Zieliński – prezes

Grzegorz Sowa – wiceprezes

Franciszek Gorczyca – wiceprezes ds. sportowych

Krzysztof Staszewski – wiceprezes ds. rozwoju

Andrzej Sowa – skarbnik

Andrzej Lisiak – sekretarz

Tadeusz Czułno, Wilhelm Woźniak, 

Emilan Zaradko – członkowie prezydium

Zbigniew Barabasz, Ewa Jahn, Lesław Lassota, 

Tomasz Lewandowski, Damian Liskiewicz,  

Grzegorz Sobolewski, Artur Świątek, 

Rafał Wilk – członkowie zarządu

Gwiazda AZS Rzeszów

Tomasz 
Lewandowski

Doceniono go w ten sposób za poprowadzenie 
drużyny Fibrain AZS Politechnika Rzeszowska do 
brązowego medalu. W jednym z wywiadów indy-
widualny Mistrz Polski z 2016 roku powiedział: 

"Głosowanie można określić plebiscytem na naj-
popularniejszego trenera. Trudno powiedzieć, kto 
bardziej zasłużył.” 
Oprócz walki o ligowe punkty Lewandowski moc-
no zaangażował się w trenowanie swoich na-
stępców. Jego działania na wielu płaszczyznach 
przyczyniły się do organizacji sporej liczby wy-
darzeń promujących tenis stołowy wśród dzieci 
i młodzieży na terenie Rzeszowa. Ukoronowa-
niem tych działań było powołanie od września 
2019 klasy sportowej o profilu tenisa stołowego  
w Szkole Mistrzostwa Sportowego „Stal” Rzeszów 
oraz indywidualna nagroda prezydenta miasta 
Rzeszowa dla najlepszego trenera. 

Urodzony 2 sierpnia 1985 roku Tomasz Lewandowski był  
niewątpliwym bohaterem rzeszowskiego środowiska AZS  
w 2019 roku. Grający trener zespołu Fibrain AZS Politech-
nika Rzeszowska po sukcesach osiągniętych z drużyną  
w 2018 roku (brąz w LOTTO Superlidze Tenisa Stołowego) 
został doceniony podczas Diamentowej Gali Tenisa Stoło-
wego. 23 stycznia 2019 roku odebrał nagrodę w kategorii 
trener roku. Władze ZŚ AZS Rzeszów

Prezes

dr Janusz 
Zieliński
W 2019 roku cele statutowe zostały 
zrealizowane analogicznie jak w mi-
nionych latach. Działalność Zarządu 
Środowiskowego AZS w Rzeszowie 
w dużej mierze ukierunkowana była 
i jest na upowszechnianie sportu po-
przez organizację systemu rozgrywek 
akademickich na Podkarpaciu. Pod-
stawowe imprezy prowadzone są jako 
Współzawodnictwo Sportowe Szkół 
Wyższych Województwa Podkarpac-
kiego, wykonywane poprzez Akade-
mickie Mistrzostwa Podkarpacia. Jest 
to tradycja i w 2019 r. zakończono już 
ich 20. edycję, rozpoczynając zarazem 
21. Wszystkie są objęte Honorowym 
Patronatem Marszałka Województwa 
Podkarpackiego. Główne źródła fi-
nansowania to Program Sport Aka-
demicki i Województwo Podkarpackie. 
Bez tych środków organizacja syste-
mu byłaby bardzo ograniczona.
W 2019 roku przeprowadzono zmaga-
nia w 33 dyscyplinach. We wszystkich 
prowadzona jest klasyfikacja drużyno-
wa, a uczelnie z miejsc 1–3 otrzymu-
ją puchary, podobnie jak wyróżniający 
się zawodnicy w grach zespołowych. 
Ponadto uczestnicy otrzymują również 
medale. Każda edycja zaczyna się In-
auguracją Sportowego Roku Akade-
mickiego, a kończy ogłoszeniem wyni-
ków i klasyfikacji współzawodnictwa. 
W czerwcu podsumowano wyniki ju-
bileuszowej edycji. W ich ogłoszeniu 
uczestniczyli przedstawiciele władz 
województwa oraz uczelni. Niezależnie 
od wyróżnień dla uczelni uhonorowano 
także 34 działaczy, trenerów i zawodni-
ków. Ważnym elementem propagującym 
sport akademicki była także Inaugura-
cja Sportowego Roku Akademickiego. 
W obecności władz wojewódzkich oraz 
uczelnianych odegrano hymn akademic-
ki, podnosząc flagę AZS. 

Część naszych mistrzostw stanowiło oczywiście 
kwalifikację do AMP. Tu w klasyfikacjach dru-
żynowych medale srebrne w siatkówce kobiet 
zdobyła ekipa PWSZ Krosno, a brązowe PWSTE 
Jarosław. Brąz zdobyli także tenisiści stołowi 
Politechniki Rzeszowskiej.
Oceniając cały system współzawodnictwa, należy 
stwierdzić, że istotnie przyczynia się on do upo-
wszechniania sportu wśród młodzieży akademic-
kiej, szczególnie tej, która nie uczestniczy w syste-
mie rozgrywek państwowych powyżej rozgrywek 
wojewódzkich. Aktualnie jeszcze nie można okre-
ślić, jaki wpływ na uczestnictwo w zawodach bę-
dzie miało wykluczenie z systemu stypendialnego 
miejsc medalowych w Mistrzostwach Wojewódz-
twa, ponieważ z jednej strony może to spowodo-
wać zmniejszenie uczestnictwa części studentów, 
natomiast z drugiej otworzy możliwości dla tzw. 
amatorów.
Ważnym elementem jest aktywność działaczy KU 
AZS i życzliwe wspieranie przez władze uczelni 
inicjatyw w zakresie upowszechniania sportu oraz 
naszych rozgrywek. Bez wsparcia działaczy klu-
bów przeprowadzenie Akademickich Mistrzostw 
Województwa Podkarpackiego byłoby niemalże 
niemożliwe.
Istotne dla działalności ZŚ AZS jest posiadanie 
Ośrodka w Polańczyku nad Zalewem Solińskim. 
Ośrodek ten jest miejscem wypoczynku i służy na 
miarę możliwości masowej rekreacji.
Sport akademicki na Podkarpaciu realizuje 
również cele w sporcie wyczynowym. Sporto-
wą wizytówką AZS jest sekcja tenisa stołowego 
Politechniki Rzeszowskiej, której sukcesy przed-
stawione są oddzielnie. Sport wyczynowy realizo-
wany jest również w innych dyscyplinach, ale ich 
wymiar sportowy jest mniejszy.

1. 	Uniwersytet Rzeszowski 

2. 	Politechnika Rzeszowska

3. 	Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa Krosno

Akademickie Mistrzostwa 
Podkarpacia  
2018/2019

4. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa Sanok

5. 	 Wyższa Szkoła Informatyki i Zarządzania Rzeszów

6. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Techniczno-Ekonomiczna Jarosław

7. 	 Państwowa Wyższa Szkoła Wschodnioeuropejska Przemyśl
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AZS RZESZÓW

Podkarpacki AZS unihokejem żyje

W listopadzie reprezentacja Politechniki Rzeszow-
skiej uczestniczyła w Akademickim Pucharze Polski 
w unihokeju w Warszawie, gdzie okazała się czar-
nym koniem zawodów, zajmując drugie miejsce. 
8 grudnia 2019 na obiektach Politechniki Rzeszowskiej 
został zorganizowany kolejny turniej mikołajkowy 
w unihokeju kobiet i mężczyzn. Łącznie udział wzięło 
siedem drużyn z Podkarpacia. Następnym przystan-
kiem dla podkarpackiego unihokeja był udział w za-
wodach o Puchar Rektora AGH Kraków, gdzie gościła 
reprezentacja Politechniki Rzeszowskiej. 
Na Podkarpaciu unihokej jest bardzo popularny 
w szkołach podstawowych i średnich oraz na uczel-
niach. Środowisko podkarpackiego unihokeja długo 
czekało jednak na powołanie struktur wojewódz-
kich unihokeja, gdyż brakowało chęci i zaanga-
żowania do pracy. Pomysł powołania Podkarpac-
kiego Związku Unihokeja powstał w AZS Rzeszów 
z inicjatywy Rafała Korczyńskiego (AZS PWSW 
Przemyśl) oraz Ryszarda Koniecznego (AZS PRz). 
Z pomocą przyszły KU AZS Politechniki Łódzkiej 
oraz środowiskowe władze AZS, które dopro-
wadziły do zebrania założycielskiego z udziałem 
trzech klubów AZS. Opracowaliśmy i zatwierdzi-
liśmy statut, złożyliśmy wymagane dokumenty do 
Sądu Rejonowego w Rzeszowie i wiosną 2019 
roku PoZU, który ma siedzibę na obiektach PWSW 
w Przemyślu, mógł rozpocząć swoją działalność. We 
władzach znaleźli się oczywiście wyłącznie ludzie 
z AZS. Prezes PoZU – Rafał Korczyński został tak-
że członkiem Zarządu Polskiego Związku Unihokeja.
Cieszy fakt, że to ludzie z podkarpackiego AZS 
dzięki przychylności władz oraz klubów AZS przy-
czynili się do powstania Podkarpackiego Związku 
Unihokeja, logo PoZU opracował Mateusz Bajera, 
student i członek KU AZS PWSW Przemyśl z sek-
cji unihokeja. Nawiązuje ono m.in. do AZS poprzez 
biało-zielone barwy.
Mamy nadzieję, że w podkarpackim AZS jest na 
tyle ogromny potencjał, by unihokej się ciągle roz-
wijał nie tylko w naszym regionie, ale również 
w Polsce. 
Tekst: Rafał Korczyński i Ryszard Konieczny

Najlepszym tego dowodem była już 16. edycja Akademickich Mistrzostw Podkarpacia w unihokeju. W turnieju kobiet 
rozegranym na obiektach UP Sanok uczestniczyło sześć uczelni. Pierwsze miejsce zajął Uniwersytet Rzeszowski, 
drugie Uczelnia Państwowa w Sanoku, a trzecie Politechnika Rzeszowska. Oprócz medalistów wystąpili: PWSZ 
Krosno, PWSW Przemyśl oraz PWSTE Jarosław. W kolejnym turnieju mężczyzn organizatorem była Państwowa 
Wyższa Szkoła Wschodnioeuropejska w Przemyślu, a mecze rozgrywane były w Żurawicy. Pierwsze miejsce przy-
padło UP Sanok, drugie PRz Rzeszów, a trzecie UR Rzeszów. Dodatkowo w turnieju grali: PWSZ Krosno, PWSW 
Przemyśl oraz PWSTE Jarosław. 

EDI Windsurfing Cup - Memoriał im. Edwarda Sądeckiego

Sekcja tenisa stołowego KU AZS Politechniki 
Rzeszowskiej stawia na młodzież

Paśko od września 2019 roku spraw-
nie funkcjonuje profil tenisa stołowego 
w Zespole Szkół Mistrzostwa Sporto-
wego „Stal” Rzeszów. Zostały stwo-
rzone świetne warunki dla młodych 
sportowców, którzy nie będą musieli 
wybierać między sportem i nauką. 
Rozwój 15 uczniów jest monitorowa-
ny przez wykwalifikowaną kadrę – od 
nauczycieli, trenerów, dietetyka, na 
psychologu sportowym kończąc. Dzia-
łania te pozwoliły na sprowadzenie do 
Rzeszowa wicemistrza Polski juniorów – 
Szymona Kolasy, który oprócz rywalizacji 
w swojej kategorii wiekowej zasila rów-
nież skład zespołu seniorskiego. 
Na dokładkę były sukcesy w sporcie 
akademickim. Reprezentanci Politechniki 
Rzeszowskiej w 2019 roku zdobyli brą-
zowe krążki Akademickich Mistrzostw 
Polski i Europy. 

Był działaczem sportowym i człowie-
kiem o niespotykanym poczuciu hu-
moru, a nade wszystko przyjacielem 
i nauczycielem. 
Festiwal EDICup jest trzydniową 
imprezą weekendową na Bazie Że-
glarskiej KU AZS Uniwersytetu Rze-
szowskiego nad Jeziorem Solińskim. 
W piątek i sobotę rozgrywane są 
regaty windsurfingowe, kajaki na 
wesoło oraz wyścigi SUP-ów. Wie-
czory przy ognisku umilają pieśni 
żeglarskie przy akompaniamencie 
gitar, a występy zespołów szan-
towych są atrakcją dla wszystkich 
uczestników. Ostatni dzień festiwa-

lu rozpoczyna mecz piłki wodnej,  
a zaraz po nim memoriałowy bieg 
w przebraniach zakończony regata-
mi Omeg.
EdiCup jest wydarzeniem integrują-
cym środowiska akademickie i waż-
nym wydarzeniem zrzeszającym dużą 
liczbę adeptów sportów wodnych. 
W 2019 r. odbyła się już 17. edycja 
Memoriału Edwarda Sądeckiego  
– Edi CUP oraz 15. Festiwalu Spor-
tów Wodnych. Najbardziej prestiżowe 
wyścigi windsurfingowe wygrał Jaro-
sław Smajder. Najlepsze przebranie 
w biegu memoriałowym zaprezento-
wali Meluzyna i Pustorak.

Dodatkowo najlepsze zawodniczki i najlep-
si zawodnicy startują w wielu międzynaro-
dowych turniejach. Warto tu wspomnieć, że  
w rozgrywanych we Władysławowie World Ca-
det Challenge (Mistrzostwa Świata Kadetów) 
reprezentantka KU AZS PRz – Zuzanna Wielgos  
w deblu i mikście sięgnęła po dwa brązowe me-
dale. Podobnie było podczas Mistrzostw Polski 
Kadetów, z których przywiozła srebro w deblu 
i złoto w mikście.
W rozgrywkach drużynowych filarem jest 
oczywiście zespół seniorski, który na co dzień 
występuje w LOTTO Superlidze i w roku 2019 
zajął w niej siódme miejsce. KU AZS PRz 
posiada jednak jeszcze trzy drużyny, w któ-
rych ogrywa się młodzież. Panie awansowa-
ły do I ligi południowej, a panowie walczyli  
w II i V lidze. Drużyny w ligowych tabelach 
klasyfikują się na wysokich pozycjach. 
Dzięki mocnym staraniom trenerów KU AZS 
PRz – Tomasza Lewandowskiego oraz Karola 

EdiCup jest imprezą cykliczną odbywającą się od 2002 r. na cześć Edwarda Sądeckiego. Popularny Edi był wieloletnim 
prezesem KU AZS Uniwersytetu Rzeszowskiego, prekursorem żeglarstwa deskowego na Podkarpaciu oraz założycielem 
bazy żeglarskiej AZS nad Jeziorem Solińskim. 

Chlubą podkarpackiego AZS jest sekcja tenisa stołowego funkcjonująca w KU AZS Politechniki Rzeszowskiej.  
W roku 2019 klub postawił mocno na szkolenie młodszych adeptów i teraz posiada zawodniczki oraz zawodników 
prawie na każdym szczeblu młodzieżowych rozgrywek – od skrzatów do juniorów. Wielu z nich indywidualnie walczy 
podczas turniejów z serii Grand Prix Polski oraz Grand Prix Podkarpacia i często zajmuje tam czołowe lokaty. 

Skład Zarządu Podkarpackiego Związku Unihokeja:

1.	 Rafał Korczyński (AZS PWSW Przemyśl) – prezes 

2.	 Ryszard Konieczny (AZS Politechnika Rzeszowska) 

	 – wiceprezes 

3.	 Bernadeta Sielska (AZS PWSW Przemyśl) – sekretarz 

4.	 Arkadiusz Rogowski (AZS Politechnika Rzeszowska) 

	 – członek zarządu 

5.	 Mateusz Kowalski (AZS PWSZ Sanok) – członek zarządu
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Prof. dr hab. Waldemar Tarczyński – prezes

Zbigniew Lipczyński – wiceprezes urzędujący

Paweł Błaszczyk – wiceprezes ds. upowszechniania 

Roman Kowalewski – wiceprezes ds. sportu wyczynowego

 

Adrianna Grabowska, Cezary Janiszyn, Tomasz Królikowski, 

Danuta Maciejewska, Norbert Marchewka, Zbigniew Nagay,  

Rafał Polak – członkowie

Władze AZS OŚ w Szczecinie

Prezes

Prof. dr hab.
Waldemar Tarczyński
To był bardzo dobry rok sportowy dla 
zachodniopomorskiego AZS. W 2019 roku 
pierwszy raz w Szczecinie odbyły się za-
wody w ratownictwie wodnym oraz mię-
dzynarodowe polsko-niemieckie regaty 
wioślarskie ósemek uczelnianych.
  Akademickie Mistrzostwa Szczecina 
w ratownictwie wodnym były bardzo cie-
kawą i widowiskową imprezą sportową. 
Wysoki poziom rywalizacji i profesjonalne 
przeprowadzenie zawodów gwarantowała 
współpraca z Wodnym Ochotniczym Pogo-
towiem Ratunkowym w Szczecinie. Regaty 
wioślarskie były bardzo dobrą promocją 
uczelnianego wioślarstwa. Międzynarodo-
wa obsada, piękna pogoda, zacięta rywa-
lizacja – to wszystko złożyło się na bardzo 
udaną imprezę, która dała wiele satysfak-
cji zawodnikom oraz ich trenerom.
Rywalizacja międzyuczelniana w woje-
wództwie zachodniopomorskim to roz-
grywki reprezentacji uczelni stojące na 
wysokim poziomie sportowym oraz or-
ganizacyjnym. Mnogość dyscyplin i kon-
kurencji pozwalała każdemu studentowi-

-sportowcowi znaleźć dla siebie miejsce, 
aby sprawdzić się w sportowej rywalizacji. 
Zawodniczki i zawodnicy Uniwersytetu 
Szczecińskiego po raz kolejny okazali się 
bezkonkurencyjni, zwyciężając w klasyfi-
kacji generalnej Akademickich Mistrzostw 
Województwa Zachodniopomorskiego.
W roku 2019 AZ5 Szczecin był organi-
zatorem Akademickich Mistrzostw Polski 
w siatkówce plażowej. To impreza, która na 
stałe wpisała się w sportowy kalendarz mia-
sta. Zawody zostały rozgrywane na plaży 
miejskiej vis a vis Wałów Chrobrego. Miejsce 
zawodów, jak i poziom sportowy pozostaną 
na długo w pamięci uczestników. 
Współpraca z władzami szkół wyższych 
województwa zachodniopomorskiego po-
zwalała nam na realizowanie zamierzonych 
zadań sportowych i tym samym dawała 
pełną satysfakcję współpracy organizacyj-
nej i sportowej w środowisku akademickim.
Wszystkim zawodnikom, trenerom oraz 
działaczom serdecznie dziękuję za uda-
ny sportowo 2019 rok i życzę sukcesów 
w roku 2020.

1. 	Uniwersytet Szczeciński 

2. 	Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny

3. 	Pomorski Uniwersytet Medyczny

4.	 Akademia Morska

5.	 PWSZ Koszalin

6.	 Politechnika Koszalińska

Akademickie Mistrzostwa 
Województwa 
Zachodniopomorskiego 
2018/2019

Gwiazda AZS Szczecin

Łukasz 
Posyłajka

W Linzu przytrafił się jednak pech. 
Podczas wyścigu eliminacyjnego 
polska osada zderzyła się z łodzią 
sędziowską, łamiąc wiosło. Wyścig 
powtórzono, ale nasi zajęli w nim 
czwarte miejsce (w klasyfikacji ogól-
nej 14.), tracąc pierwszą szansę na 
wywalczenie przepustki olimpijskiej. – 
Zabrakło dwóch lokat, by zdobyć kwa-
lifikację do Tokio, ale uważam, że start 
był dobry i daliśmy z siebie wszystko 
– komentował.
Szczeciński wioślarz powetował so-
bie to niepowodzenie w zmaganiach 
krajowych. We wrześniowych Mistrzo-
stwach Polski Łukasz popłynął po sre-

bro w czwórce podwójnej. Niebawem 
w Mistrzostwach Polski w sprincie 
wystąpił w trzech medalowych osa-
dach, zdobywając dla AZS Szczecin 
złoto w dwójce i czwórce bez sternika 
oraz brąz w ósemce, walnie przyczy-
niając się do zwycięstwa swego klubu 
w klasyfikacji generalnej.
Warto dodać, że Łukasz był próbowa-
ny także w reprezentacyjnej ósemce 
wystawianej w Pucharze Świata. Za-
wody w Płowdiw udało się wygrać. 
W Mistrzostwach Europy zbierająca 
doświadczenie osada wygrała finał B.
Tekst: Paweł Błaszczyk, foto: Paweł 
Chmielewski

Łukasz był jedynym przedstawicielem AZS 
Szczecin w wioślarskich Mistrzostwach 
Świata w Linzu. Jego partnerem w dwójce 
bez sternika był Bartosz Modrzyński z BTW 
Bydgoszcz. Osada ta ma w dorobku medale 
Młodzieżowych Mistrzostw Europy i 16. 
miejsce w Pucharze Świata w Rotterdamie.
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AZS SZCZECIN

AZS Szczecin po nowemu

Po raz pierwszy w historii sportu akademic-
kiego zostały rozegrane Akademickie Mistrzo-
stwa Województwa Zachodniopomorskiego  
w ratownictwie wodnym. Wystartowało w nich 
ok. 40 uczestników z czterech uczelni. Zawo-
dy organizowane przez KU AZS Uniwersytetu 
Szczecińskiego we współpracy z KU AZS AM 
Szczecin i środowiskiem AZS charakteryzowały 
się dużą dynamiką i wyjątkową oprawą. Spe-
cyfika konkurencji i ich atrakcyjność trzymały 
w napięciu wszystkich zarówno w wodzie, jak  
i na trybunach.
Zawodnicy startowali w 12 widowiskowych 
konkurencjach, które obejmowały techniki ho-
lownicze, ratownicze i sztafety. Nagrody dla 
najlepszych zawodników ufundowali Urząd 
Marszałkowski Województwa Zachodniopomor-
skiego oraz Szczecińska Energetyka Cieplna.
Spektakularne zwycięstwo odniosła ekipa 
Akademii Morskiej, która pokonała repre-
zentantów innych uczelni zarówno w kate-
gorii kobiet, jak i mężczyzn, co dało jej triumf 
w klasyfikacji generalnej. Dziwić to nie 
mogło, bo większość ekipy AM stanowili 
studenci i studentki specjalności ratownic-
two Wydziału Nawigacyjnego tej uczelni. 
Liderem ekipy został rekordzista Europy  
i student trzeciego roku – Cezary Kempa, 

który samodzielnie wygrał trzy konkuren-
cje. Wśród przeciwników można było zoba-
czyć w akcji mistrza świata juniorów Adama 
Wojcieszonka czy wielokrotną medalistkę 
Mistrzostw Świata Karolinę Faszczewską. 
Reprezentowany przez nich Uniwersytet 
Szczeciński zajął drugie miejsce, wyprzedza-
jąc ZUT Szczecin i PUM Szczecin.
Szczeciński AZS ma za sobą także pierwsze 
w historii mistrzostwa w siatkonogę męż-
czyzn. Areną zmagań był Orlik przy Zespole 
Szkół Ogólnokształcących nr 2. Przygoto-
wane zostały trzy profesjonalne boiska do 
siatkonogi, a nad przebiegiem rywalizacji 
czuwali arbitrzy z Kolegium Sędziów ZZPN. 
Jeżeli dodać do tego wspaniałą aurę, to moż-
na uznać, że warunki do przeprowadzenia 
turnieju były idealne. W zawodach wzięły 
udział cztery zespoły dwuosobowe składają-
ce się ze studentów Uniwersytetu Szczeciń-
skiego i ZUT Szczecin. 
Zwycięzcami okazali się Paweł Pawłowski 
(US) oraz Maciej Kraśnicki (ZUT). Drugie 
miejsce zajęła para Igor Czuryszkiewicz 
(US) oraz Marcin Szewczyk (pracownik US), 
a na najniższym stopniu podium stanęli 
Karol Ława i Konrad Kowalczyk (obaj US). 
Mistrzowie Szczecina zapewnili, że w przy-

szłym roku akademickim będą bronić zdoby-
tego tytułu. Liczymy bowiem na to, że turniej 
stanie się imprezą cykliczną, a frekwencja 
i prestiż będą co roku większe. Głównym 
sponsorem imprezy była Szczecińska Ener-
getyka Cieplna. 
W 2019 roku z okazji 70-lecia szkolnictwa 
wyższego w Szczecinie po raz pierwszy 
zostały zorganizowane ponadto Akademic-
kie Polsko-Niemieckie Regaty Wioślarskie 
z udziałem studentów z Greifswaldu oraz 
pięciu osad ósemek wioślarskich z woje-
wództwa zachodniopomorskiego. Dodatkową 
atrakcją tej imprezy był bieg absolwentów 
szkół wyższych miasta Szczecina w ósem-
kach wioślarskich. W zwycięskiej osadzie 
Uniwersytetu Szczecińskiego wystąpił m.in. 
złoty medalista igrzysk w Pekinie – Konrad 
Wasielewski.
Obok imprez premierowych AZS Szczecin 
organizował także swoje stałe projekty. Jed-
nym z nich były 22. Mistrzostwa Szczeci-
na w ergometrze wioślarskim. Zawody dla 
ponad 100 osób rozegrano we wszystkich 
kategoriach wiekowych, w tym oczywiście 
dla studentów. Sztafetę uczelnianą wygrał 
Uniwersytet Szczeciński. 
Tekst i foto: Paweł Błaszczyk

Szczecińskie środowisko AZS – choć z pozoru niewielkie – może się 
pochwalić kilkoma nowymi pomysłami. W 2019 roku udało się zreali-
zować aż trzy innowatorskie projekty.



250 251

w
w

w.
to

ru
n.

az
s.p

l
to

ru
n@

az
s.p

l
AZ

S 
Or

ga
ni

za
cj

a 
Śr

od
ow

is
ko

w
a 

W
oj

ew
ód

zt
w

a 
Ku

ja
w

sk
o-

Po
mo

rs
ki

eg
o

Marek Karpiński – prezes

Jacek Żakowiecki – wiceprezes

Anna Michalska – sekretarz

Katarzyna Domańska, Krzysztof Kościański, 

Krzysztof Wasilikiewicz, 

Andrzej Kostencki, Filip Wiśniewski, 

Tomasz Zegarski, Wojciech Grześkiewicz, 

Grzegorz Skiba – członkowie

Władze OŚ 
Województwa 
Kujawsko-Pomorskiego

Prezes

Marek Karpiński
Rok 2019 był dla nas bardzo pracowity. Jako 
środowisko kujawsko-pomorskie byliśmy or-
ganizatorami sześciu imprez AMP-owych. 
UKW Bydgoszcz był gospodarzem półfinało-
wych imprez w piłce ręcznej mężczyzn i kobiet 
oraz finałowych w strzelectwie i wioślarstwie, 
natomiast Organizacja Środowiskowa była 
organizatorem półfinałowego turnieju futsalu 
mężczyzn oraz siatkówki mężczyzn.
Poza imprezami AMP-owymi w 2019 odby-
wały się również inne programy realizowane 
przez nasze środowisko. W Toruniu jak co roku 
organizowane zostały turnieje eliminacyjne  
Z SKS-u do AZS-u oraz nowatorski program 
Futsal Gram kierowany do uczniów szkół 
podstawowych. Zwycięzcy eliminacji brali 
udział w imprezach finałowych w Warszawie 
oraz Opolu.
Oprócz tego AZS UKW Bydgoszcz był or-
ganizatorem Akademickich Mistrzostw Eu-
ropy w piłce ręcznej, co było dużym wy-

darzeniem sportowym oraz organizacyjnym 
dla całego miasta Bydgoszczy. Zjechały do 
nas najlepsze żeńskie i męskie drużyny eu-
ropejskie, a my mogliśmy promować wśród 
nich nasz region.
Kolejnym dużym wydarzeniem była gala 
sportu akademickiego, która odbyła się 
w Bydgoszczy. Coroczna impreza została po-
łączona z obchodami 50 lat AZS UKW.
Szczególne podziękowania należą się ko-
leżance Katarzynie Domańskiej, prezes KU 
AZS UKW Bydgoszcz, która stała na cze-
le wszystkich wymienionych przedsięwzięć 
organizowanych w Bydgoszczy. Dziękuję 
zarówno Kasi, jak i całemu zespołowi, któ-
ry wokół siebie stworzyła. Jego budowa to 
najtrudniejsze zadanie, ale na UKW bez 
wątpienia ta sztuka się udała. Jest to duży 
sukces klubu oraz uczelni, która dzięki pręż-
nemu funkcjonowaniu AZS jest rozpoznawalna 
w Polsce i Europie.

Gwiazda AZS Toruń

Mirosław Ziętarski

Mam 27 lat i od 10 lat trenuję wyczynowo wioślarstwo. Moim 
macierzystym klubem jest AZS UMK Toruń. Wychowałem się 
w małej wiosce Miliszewy, obecnie mieszkam w Toruniu. Je-
stem studentem Uniwersytetu Mikołaja Kopernika. Od najmłod-
szych lat interesował mnie sport, a głównie piłka nożna, grałem 
w każdej wolnej chwili. W podstawówce i gimnazjum startowa-
łem we wszystkich możliwych zawodach sportowych, byłem na-
wet dwukrotnym mistrzem województwa kujawsko-pomorskiego 
w pchnięciu kulą.
W 2009 roku w XIII Liceum Ogólnokształcącym w Toruniu po-
stanowiłem spróbować swoich sił w wioślarstwie. Szybko pod 
swoje skrzydła wziął mnie trener Artur Rozalski, były zawodnik 
i  dwukrotny olimpijczyk. Po trzech miesiącach treningu pojecha-
łem na swoje pierwsze zawody – Mistrzostwa Polski Juniorów 
Młodszych na ergometrze wioślarskim, w których zwyciężyłem. 
W swoim pierwszym sezonie dostałem się do kadry Polski i po-
jechałem z moją osadą na Mistrzostwa Świata Juniorów, gdzie 
zajęliśmy 13. miejsce.
Przełom w mojej karierze nastąpił w 2012 roku, kiedy dostałem 
się do kadry seniorskiej po udanym występie na regatach kra-
jowych. Pierwsze starty w seniorze zaliczyłem rok później, a 
pierwsze medale Pucharu Świata zdobyłem w roku 2015. Wte-
dy też, podczas Mistrzostw Świata, z kolegami z osady czwór-
ki podwójnej wywalczyliśmy kwalifikację na Igrzyska Olimpijskie  
w Rio de Janeiro. Na nich niewiele zabrakło do medalu, bo zajęliśmy 
czwarte miejsce. Był wielki niedosyt, lecz patrząc z perspektywy 
czasu, uznałem to za dobry wynik, a doświadczenie przydało się  
w następnych międzynarodowych startach.
Po igrzyskach razem z Mateuszem Biskupem przesiedliśmy się 
na dwójkę podwójną, gdzie stworzyliśmy zgrany i perspekty-
wiczny zespół. W 2017 roku zdobyliśmy srebra Mistrzostw Świa-
ta, Mistrzostw Europy oraz Pucharu Świata. To najlepszy wynik 
w historii startów Polaków w tej konkurencji. W  sezonie 2018  wy-
graliśmy III Puchar Świata w Lucernie, zajęliśmy czwarte miejsce 
na Mistrzostwach Europy oraz ósme na Mistrzostwach Świata. 
W słabym sezonie przeszkodziły nam trochę problemy zdrowotne. 
Rok 2019 okazał się być dużo lepszy. Rozpocząłem od brązu 
w Mistrzostwach Polski na ergometrze. Na I Pucharze Świata zdo-
byliśmy złoty medal w czwórce podwójnej. Następnym startem były 
Mistrzostwa Europy w Lucernie, które razem z Fabianem Barańskim 
wygraliśmy. Kolejnym ważnym startem były Mistrzostwa Świata 
w Linzu. Zajęliśmy tam trzecie miejsce i tym samym zdobyliśmy kwa-
lifikację olimpijską na igrzyska w Tokio. Na koniec zaś Mistrzostwa 
Polski ze złotem i brązem.
Cieszę się bardzo, że związałem swoje życie ze sportem. To, co robię, 
sprawia mi dużą radość oraz satysfakcję.

Bohaterem AZS Toruń jest wioślarz Mirosław Ziętarski, który w 2019 roku odniósł 
wiele spektakularnych sukcesów, zdobywając m.in. kwalifikację olimpijską. Wyczyny 
te sprawiły, że został uznany sportowcem roku 2019 w Toruniu. 

1. 	Uniwersytet Mikołaja Kopernika Toruń 

2. 	Uniwersytet Technologiczno-Przyrodniczy Bydgoszcz

3. 	Wyższa Szkoła Gospodarki Bydgoszcz

	 4. Uniwersytet Kazimierza Wielkiego Bydgoszcz

	 5. Wyższa Szkoła Bankowa Toruń

	 6. Collegium Medicum UMK Bydgoszcz

	 7. Kolegium Jagiellońskie TSW Toruń

Akademickie Mistrzostwa Województwa 
Kujawsko-Pomorskiego 2018/2019

Foto: Julia Kowacic / PZTW
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50 lat AZS UKW Bydgoszcz

W 2019 roku AZS UKW obchodził 50-lecie istnie-
nia. Jakie uroczystości czy pamiątkowe odznacze-
nia uświetniły ten jubileusz?
– Podczas gali sportu akademickiego wrę-
czaliśmy pamiątkowe medale z okazji 50-le-
cia klubu. Ponadto rozdawane były złote 
odznaczenia AZS. Otrzymali je najbardziej 
zasłużeni w przeszłości klubu działacze czy 
trenerzy. Następnego dnia, podczas otwar-
tego posiedzenia Zarządu Głównego AZS, 
uhonorowaliśmy kolejnych klubowiczów 
srebrnymi odznaczeniami czy okolicznościo-
wymi medalami i statuetkami. Na grudzień 
zaplanowano część bardziej wewnętrzną, 
podczas której wyróżniliśmy naszych aktual-
nych szkoleniowców, a także byłych i obec-
nych sportowców.
Wasz uniwersytecki klub cechuje się wielosek-
cyjnością. Które z sekcji należy uznać za wiodące 
w AZS UKW?
– Jesteśmy małym klubem, który liczy  
14 sekcji. Do tego działają przy nas trzy 
środowiskowe sekcje szkolenia dzieci i mło-
dzieży w zakresie judo, tenisa ziemnego i ta-
ekwondo. Nasi judocy zawsze osiągali bardzo 
dobre wyniki na arenach sportowych, podob-
nie jak wcześniej szermierze. Obecnie prym 
w sporcie akademickim wiedzie nasza sekcja 
wioślarska. Z powodzeniem poczynają sobie 
sztuki walki czy lekka atletyka.
Od lat na szczeblu centralnym reprezentuje was 
męski zespół szczypiornistów.
– Nasi szczypiorniści występują obecnie 
w II lidze. Możemy żałować, że zarówno  
w akademickiej sekcji piłki ręcznej mężczyzn, 
jak i kobiet nastąpił odpływ najbardziej 
uzdolnionych zawodników. Po zakończeniu 
przez nich studiów następuje u nas mała 
wymiana pokoleniowa i chcemy odbudować 
potencjał sekcji. Podobna rzecz ma miejsce  
w naszej sekcji lekkoatletycznej.
2019 rok to nie tylko okazja do jubileuszu, ale i wy-
zwania organizacyjne.
– Wyzwań było sporo, bo poza imprezami 
rangi krajowej czy międzynarodowej organi-
zowaliśmy także kilka kujawsko-pomorskich 
mistrzostw akademickich. Owszem, może nie 
wymagają one dużych nakładów, ale również 
absorbują czasowo. Na szczeblu byliśmy go-
spodarzami czterech imprez AMP. Najwięk-
szym przedsięwzięciem były z kolei lipcowe 
AME w piłce ręcznej mężczyzn i kobiet. Go-

ściliśmy blisko 500 osób. Przez rok przygo-
towywaliśmy się do organizacji tego wyda-
rzenia, w pracę zaangażowaliśmy cały sztab 
ludzi. Spotkania rozgrywaliśmy w dwóch 
halach, a finał odbył się w Artego Arenie. 
Wysoki poziom, świetna atmosfera – oby 
więcej takich imprez akademickich gościło 
w Bydgoszczy.
Z AMP przywieźliście sporo medali, m.in. w judo 
czy lekkoatletyce. W klasyfikacji generalnej była 
37. lokata. To dobrze?
– W klasyfikacji medalowej uplasowaliśmy 
się za to na 11. miejscu. Jak na nasze warun-
ki to wspaniały wynik.
W województwie kujawsko-pomorskim wy-
przedził was jedynie toruński UMK, natomiast 
w Bydgoszczy byliście lepsi od UTP i WSG. Prze-
prowadzona rekrutacja i nowy rok akademicki 
przyniosły kolejne nadzieje medalowe?
– Rekrutacja na studia pozwoliła powięk-
szyć grono sportowców wśród studentów 
o m.in. wioślarkę Izabelę Gałek, tenisistki sto-
łowe Katarzynę Henning i Agnieszkę Dudę. 
W ubiegłym roku dołączyła do nas lekko-
atletka Adrianna Sułek.
Którego ze studentów-sportowców UKW możemy 
zobaczyć na igrzyskach w Tokio?
– Naszą studentką wciąż jest lekkoatletka 
Iga Baumgart-Witan, dlatego bardzo liczymy 
na jej sukces w Japonii. Tak samo jest ze 
strzelczynią Anetą Stankiewicz, za kwalifi-
kację której mocno trzymamy kciuki. W 2016 
roku w Rio de Janeiro występowała nasza 
studentka Monika Ciaciuch-Chabel – wio-
ślarka, brązowa medalistka tych igrzysk.
Tekst i foto: Paweł Skraba

Prezes KU AZS UKW Bydgoszcz – Katarzyna Domańska 
opowiada o klubie, który istnieje już pół wieku.

Dwutorowa kariera w Toruniu

Jak doszło do uruchomienia programu? Zespół Uniwersyteckiego 
Centrum Sportowego UMK – prof. Piotr Błajet, Anna Błaszkow-
ska i Tomasz Górzyński – obrał swoją drogę. W pierwszej kolej-
ności przedyskutowano z Prorektorem ds. studenckich i polityki 
kadrowej prof. Andrzejem Sokalą strategię rozwoju akademic-
kiej aktywności fizycznej w ramach Uniwersyteckiego Centrum 
Sportowego. Dokument przedłożono pod dyskusję kolegium rek-
torskiemu, które zaaprobowało zaprezentowane założenia. Stra-
tegia stała się kamieniem węgielnym pod wiele działań sporto-
wych uczelni, w tym program kariery dwutorowej.
Zespół ustalił wstępne założenia projektu pod względem orga-
nizacyjnym. Przede wszystkim zwrócono uwagę, iż uniwersy-
tet powinien rozumieć rolę sportu w życiu sportowca, zapewnić 
harmonijne łączenie nauki i sportu, oprzeć się na nowoczesnych 
rozwiązaniach e-learningu. W rozważaniach postawiono na 
studenta-sportowca zdeterminowanego do nauki akademickiej, 
świadomego korzyści wynikających z edukacji na poziomie wyż-
szym oraz obciążeń wynikających z kariery akademickiej, z rów-
ną uwagą traktującego wyzwania stawiane w dziedzinie sportu 
i kariery akademickiej. 
Strategię i profil studenta-sportowca zestawiono z potencjałem 
sportowym uniwersytetu. Przeprowadzono rozmowy i konsulta-
cje ze studiującymi sportowcami, z których powstał katalog ba-
rier utrudniających karierę dwutorową. Katalog ten przedysku-
towano następnie z absolwentami i pracownikami uczelni, którzy 
brali udział w podobnych programach międzynarodowych. 
Następnie przystąpiono do konstruowania założeń programu, 
które umożliwiałyby holistyczne łączenie kariery na uczelni 
i w sporcie. Pokłosiem było powołanie przez Prorektora prof. 
Andrzeja Sokalę zespołu, którego zadaniem było przygotowanie 
zmian do regulaminu studiów. Zmiany te zostały zaakceptowane 
przez poszczególnych prodziekanów uniwersytetu. Ostatecznie 
nowy regulamin został uchwalony przez senat UMK w Toruniu.
W ślad za zmianami formalno-prawnymi poszły zmiany organi-
zacyjne w Uniwersyteckim Centrum Sportowym. Równolegle we 
współpracy z władzami dziekańskimi poszczególnych wydziałów 
stworzono listę kierunków preferowanych studentom-sportow-
com, uwzględniając wszelkie uwarunkowania wynikające z in-
tegracji nauki i kariery sportowej. Pozwala to uniknąć pułapki, 
w której studentom-sportowcom zaproponowano by kierunki, 
gdzie tryb prowadzonych zajęć utrudnia prowadzenie programu.
Ostatnim z aktów prawnych było zarządzenie Rektora okre-
ślające warunki i tryb realizacji Programu kariera dwutorowa 
student-sportowiec. Regulamin ma na celu zapewnienie spor-
towcom najlepszych warunków do podjęcia kształcenia akade-
mickiego oraz kontynuowania i rozwijania kariery sportowej. Do-
kument zapewnia wsparcie Uniwersytetu w celu odpowiedniego 
zarządzania i planowania kariery sportowej harmonijnie łączonej 
z kształceniem akademickim. Tekst: Tomasz Górzyński

Jesteśmy po inauguracji programu kariery dwutorowej na Uniwersytecie Mikołaja Kopernika w Toruniu. 
W pierwszym roku funkcjonowania programu (2018/2019) Dyrektor UCS wydał 39 pozytywnych decyzji 
o przyjęciu do programu oraz jedną decyzję odmowną. Rok 2019/2020 przyniósł wzrost liczby uczest-
ników – aplikowało 47 studentów-sportowców, w dwóch przypadkach aplikacja został rozpatrzona 
negatywnie. Sportowcy studiują dziś na 11 różnych wydziałach i 24 kierunkach. 
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Copernicada już po raz piąty

Dzięki Samorządowi Studenckiemu UMK oraz 
Uniwersyteckiemu Centrum Sportowemu po-
mysł wewnętrznych rozgrywek UMK stał się 
realny. Celem Copernicady jest wyłonienie naj-
bardziej usportowionego wydziału Uniwersyte-
tu Mikołaja Kopernika w Toruniu. Studenci, jak 
również pracownicy uczelni rywalizują w kilku-
nastu różnych dyscyplinach sportowych, takich 
jak badminton, siatkówka, ergometr wioślarski, 
judo, futsal. Rozgrywki organizowane są przez 
cały rok akademicki, a finały poszczególnych 
dyscyplin rozgrywane są podczas corocznych 
juwenaliów, czyli Piernikaliów.
Najbardziej popularną dyscypliną Copernicady 
jest futsal mężczyzn, w którym organizuje się 
nawet wewnątrzwydziałowe preeliminacje. Jej 
piąta edycja została zaś wzbogacona o roz-
grywki w dwa ognie, które były atrakcją Pier-
nikaliów. 
Nagrodą dla najbardziej usportowionego wy-
działu jest puchar przechodni wręczany na 
scenie głównej podczas juwenaliów. Puchar 
ten wręcza osobiście Prorektor ds. Studenckich 
i Polityki Kadrowej. W 2019 roku trofeum znów 
trafiło do Wydziału Prawa i Administracji, któ-
ry wyprzedził Wydział Nauk Ekonomicznych 
i Zarządzania oraz Wydział Biologii i Ochro-
ny Środowiska, a także Wydział Matematyki  
i Informatyki, które ex aequo zajęły trzecie 
miejsce. Łącznie sklasyfikowano 12 wydziałów.
Organizatorzy Międzywydziałowej Olimpiady 
Sportowej cieszą się z zainteresowania stu-
dentów aktywnością fizyczną. Z roku na rok 
podnoszony jest poziom sportowy, a liczba 
uczestników ciągle wzrasta. Opracowana szata 
graficzna oraz działania marketingowe wpły-
nęły na rozpoznawalność Copernicady nie tyl-
ko wśród społeczności akademickiej UMK.
Także dzięki tym działaniom projekt Coperni-
cada został nagrodzony w konkursie Pro Ju-
venes w kategorii: sport studencki. Nagrodę 
tę przyznaje się za wyjątkowy wkład na rzecz 
rozwoju sportu akademickiego.
Tekst: Anna Błaszkowska

Pomysł zorganizowania Copernicady – Międzywydziałowej Olimpiady Sportowej – to odpowiedź na zapotrzebowania 
społeczności akademickiej na rywalizację sportową. W 2019 roku zorganizowano już piątą edycję tego przedsięwzięcia. 

Po raz pierwszy w historii dwie drużyny ze środowiska kujawsko-pomor-
skiego stanęły na podium głównej klasyfikacji AMP w grach zespoło-
wych. To zasługa futsalistów WSG Bydgoszcz i Kolegium Jagiellońskiego 
TSW Toruń, którzy zdobyli złoto i brąz. Wcześniej WSG triumfowała 
w grach zespołowych w sezonie 2010/2011, gdy po zwycięstwo sięgali 
piłkarze. Dla torunian, których klub uczelniany powstał kilka miesięcy 
wcześniej, był to pierwszy w historii medal AMP.

Złoty chłopak

– Patrząc na osiągnięte rezultaty, trafiłeś z formą?
– Rzeczywiście, w przeliczeniu na dwa kilometry udało się 
wykręcić dobry czas. Prędkości również się zgadzały z tym, 
czego oczekiwałem. Tor w Szwecji był krótszy, więc na-
jeżdżałem bardzo dobre wyniki. To był dla mnie docelowy 
start na ten sezon. Do niego przygotowywałem się miesią-
cami, pod tę imprezę układaliśmy plan treningowy.
– Trudno było ocenić swoje możliwości przed AME, czy cel był ja-
sno określony?
– Budowałem przez cały sezon swoją formę, nie wiedząc 
tak naprawdę, z kim przyjdzie mi rywalizować. Stawka  
w imprezach akademickich często do samego końca pozostaje 
niewiadomą. Trudno było więc stwierdzić, czy poziom sporto-
wy będzie w pełni odpowiadać temu z zawodów z seniorami. 
Tym razem w Szwecji nie było tak do końca, ale i tak musia-
łem zostawić trochę zdrowia, by wygrać rywalizację.
– Obecność w finale kolegi, Dawida Wachowicza z Uniwersytetu 
Kazimierza Wielkiego, motywowała do jeszcze cięższej walki?
– Wraz z Dawidem trenujemy razem w jednym klubie, LOT-
TO-Bydgostii, znamy się wiele lat. Ścigamy się na trenin-
gach, a także na zawodach rangi krajowej czy międzyna-
rodowej. Zawsze jest to pewien wewnętrzny wyścig, by we 
własnym gronie udowodnić, kto jest mocniejszy. Docelowo 
razem tworzymy osadę, więc wzajemne napędzanie tylko 
pomaga nam się rozwijać.
– Po AME wziąłeś udział w mistrzostwach Polski, kończąc je zdo-
byciem dwóch złotych krążków – w dwójce i czwórce podwójnej.
– Tydzień po występie w Szwecji podporządkowaliśmy 
przygotowaniom do tej imprezy. Docelowo zawsze startuję 
na MP w trzech konkurencjach, a w tym roku uznaliśmy, 
że trzeba trochę odpuścić. Zrezygnowałem więc z udziału 
w rywalizacji indywidualnej. Wspólnie z chłopakami celo-
waliśmy w złoto i cieszymy się, że dwukrotnie udało się po 
nie sięgnąć.
Tekst: Paweł Skraba, foto: EUSA

Dariusz Paczkowski z WSG Bydgoszcz ma w dorobku wiele złotych medali wioślarskich mistrzostw kraju,  
a w 2019 roku doczekał się triumfu na Akademickich Mistrzostwach Europy, które były dla niego główną  
imprezą sezonu. Wygrał w jedynce wagi lekkiej.

Futsalowe środowisko

AZS WOJ. KUJAWSKO-POMORSKIEGO

Foto: fb Copernicada
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prof. dr hab. 
Marek Konopczyński

2019 rok był kolejnym etapem w rozwoju 
największej organizacji środowiskowej Aka-
demickiego Związku Sportowego w Polsce, 
czyli AZS Warszawa. Kontynuujemy nasze 
działania strategiczne, którym przyświeca 
jeden główny cel – upowszechnianie kultury 
fizycznej w każdej grupie wiekowej, oczywi-
ście ze szczególnym uwzględnieniem braci 
studenckiej. 
Staramy się rozwijać organizowane przez 
nas elementy rywalizacji międzyuczelnianej:  
Akademickie Mistrzostwa Warszawy i Ma-
zowsza oraz Akademickie Mistrzostwa Polski  
w wielu dyscyplinach organizowanych na zle-
cenie Zarządu Głównego AZS. W 2019 roku 
zorganizowaliśmy wydarzenia akademickie 
w nowych dyscyplinach. Na szczególne wy-
różnienie zasługuje zespół pracujący nad 
Akademickim Pucharem Polski w Unihokeju, 
który od nowego sezonu został włączony do 
kalendarza AMP.
W sezonie 2018/2019 po raz kolejny cykl Aka-
demickich Mistrzostw Polski zdominował Uni-
wersytet Warszawski, zwyciężając w klasyfi-
kacji generalnej. Łącznie warszawskie kluby 
uczelniane zdobyły ponad 100 medali AMP, co 
potwierdza wysoki poziom sportu akademic-
kiego w stolicy. 
Studenci warszawskich uczelni stawali na po-
dium również na arenie międzynarodowej. Do 
najważniejszych z nich zaliczyć można medale 
XXX Letniej Uniwersjady w Neapolu: złoto Na-
talii Kochańskiej (Uniwersytet Warszawski), sre-
bro Pawła Halaby (ALK Warszawa), brąz Ka-
tarzyny Furmanek (WSEwS Warszawa), Kamili 
Pytki (SGGW Warszawa), Patrycji Adamkiewicz 
(AWF Warszawa), Wiktora Suwary (AWF War-
szawa) oraz Dariusza Kowaluka (UKSW War-
szawa). Znakomite sukcesy odnosili zawodnicy 
Klubu Sportowego AZS AWF Warszawa. Rado-
sław Kawęcki zdobył złoty medal Mistrzostw 
Europy w pływaniu (200 m st. grzbietowym). 
Srebrne medale Mistrzostw Świata wywalczy-
li zaś wioślarze: Agnieszka Kobus-Zawojska 
(czwórka podwójna kobiet) oraz Szymon Pośnik 
i Dominik Czaja (czwórka podwójna mężczyzn). 

Działania AZS Warszawa skupiały się na 
organizacji wielu imprez sportowych, takich 
jak: ogólnopolski cykl zawodów pływackich 
Od Młodzika do Olimpijczyka, zawody dla 
uczniów szkół licealnych Z SKS-u do AZS-u, 
rozgrywki Futsal Gram, warszawskie aka-
demickie regaty wioślarskie Warsaw River 
Race czy 16. edycja AZS Winter Cup. Ko-
lejny raz w wielu miastach w Polsce odbyły 
się koordynowane przez nasz zespół Testy 
Coopera dla Wszystkich. To przykład wyjąt-
kowego wydarzenia, które pozwala aktywi-
zować osoby w każdej grupie wiekowej.
Bardzo ważnym punktem 2019 roku była 
organizacja obchodów Europejskiego Tygo-
dnia Sportu (ETS) w Warszawie, w którym 
wzięło udział około 5000 osób. Podsumo-
waniem prowadzonych przez tydzień zajęć  
i treningów był Piknik Rodzinny Europejska 
Noc Sportu. Przygotowanych zostało wiele 
atrakcji sportowych wspólnie z Ambasadora-
mi ETS, a także Maraton Zumba Fitness oraz 
Test Coopera dla Wszystkich.
W naszej działalności nie zapominamy o se-
niorach, dla których organizujemy przez cały 
rok bezpłatne zajęcia w ramach Programu 
Aktywny Warszawiak. Zwieńczeniem zajęć są 
Igrzyska Sportowe dla Seniorów – Senioria-
da. Wyjątkowym wydarzeniem była również 
kolejna edycja Zielonej Szkoły Seniora orga-
nizowanej w AZS COSA Wilkasy.
To wszystko udało się dzięki silnemu ze-
społowi zaangażowanemu w działania AZS 
Warszawa – studentom, trenerom, nauczy-
cielom, pracownikom, wolontariuszom, senio-
rom. Nie możemy zapomnieć o Ministerstwie 
Sportu, Urzędzie m. st. Warszawa czy Urzę-
dzie Marszałkowskim Województwa Mazo-
wieckiego. Bez ich wsparcia nie udałoby się 
zrealizować naszych projektów.
Mówiąc językiem sportowym, cały czas pod-
nosimy sobie poprzeczkę. Przed nami kolej-
ne wyzwania i kolejne etapy dynamiczne-
go rozwoju sportu akademickiego zarówno  
w Warszawie, w Polsce, jak i poza granicami 
naszego kraju.

Gwiazda AZS Warszawa

Radosław Kawęcki

Podczas mistrzostw globu w koreańskim Gwangju pływak AZS 
AWF Warszawa potwierdził, że wciąż należy do światowej czo-
łówki na dystansie 200 m stylem grzbietowym. W swojej koronnej 
konkurencji na mistrzostwach świata startuje już od 2009 roku  
i tylko raz zabrakło go w finale. Dwa razy zdobył srebro, a tym 
razem walczył o brąz, do którego zabrakło mu jednak niewiele 
ponad pół sekundy.
Niepowodzenie powetował w kończących rok Mistrzostwach 
Europy na krótkim basenie. W Glasgow wywalczył swoje piąte 
w karierze złoto, potwierdzając, że jest najbardziej utytułowa-
nym pływakiem swojej konkurencji (w dorobku ma jeszcze dwa 
srebra). W otwierających ściganie mistrzostwach kraju Radek 
wygrywał oczywiście na 200 m, ale też na 100 m grzbietem, 
dokładając do tego dwa srebra w sztafecie. Nie bez przyczyny 
został więc ambasadorem organizowanych przez AZS Warsza-
wa zawodów „Od młodzika do Olimpijczyka”.
To chyba jedna z najciekawszych inicjatyw w polskim pływaniu?
Tak uważam i żałuję, że za moich juniorskich czasów nie mia-
łem okazji startować w podobnych zawodach. Aż chcę zapytać 
pomysłodawców OMDO, dlaczego tak późno zaczęli je organi-
zować. Śmieję się, ale to naprawdę wspaniała inicjatywa. Kiedy 
na niedawnych eliminacjach razem z Pawłem Korzeniowskim 
wspieraliśmy najmłodszych, czuliśmy się niesamowicie. Zasko-
czyło mnie to, jak profesjonalnie uczestnicy podchodzą do swo-
ich występów. Dbają o szczegóły, takie jak utrzymanie ciepłoty 
ciała, odpowiedni kostium. Są też bardzo ambitni. Dzieci, które 
nie staną na podium lub nie pobiją rekordu życiowego, potrafią 
się rozpłakać.
Wizyta na takich zawodach to dobra odskocznia dla zapracowanego 
sportowca?
Dokładnie tak. Wtedy towarzyszą mi same pozytywne emocje. 
Jeśli komuś pomagasz, wspierasz młodzież i widzisz efekty 
tych działań, to naprawdę doceniasz to, co sam osiągnąłeś  
i robisz na co dzień.
Co jest najfajniejsze w pracy i spotkaniach z dziećmi?
Najciekawsze jest to, że one same są... ciekawe tego, jak wy-
gląda moje życie, czyli de facto życie profesjonalnego spor-
towca. Pytają, jak dążyłem do celu, jakie wyrzeczenia wiążą 

się z pływaniem, co jem, czy gram 
na PlayStation, czy mam czas na 
spacery itp. Mogą się ode mnie 
wiele nauczyć, tak jak ja przed 
laty uczyłem się np. od Pawła Ko-
rzeniowskiego. Mając kilkanaście 
lat, wziąłem udział w spotkaniu  
z nim, a niedługo później spotka-
łem się z Korzeniem na zgrupo-
waniu kadry.
Gdyby podeszło do pana dziecko nie-
uprawiające tej dyscypliny, to w jaki 
sposób zachęciłby je pan do częstszych 
wizyt na basenie? Dlaczego warto po-
stawić na pływanie? 
Pływanie jest sportem specyficznym, 
ale wartościowym. Przede wszystkim 
poprawia układ oddechowy, sercowy 
i mięśniowy oraz buduje wytrwałość. 
Jeśli trenuje się od dwóch do czte-
rech godzin dziennie, to po prostu 
trzeba być wytrwałym i należy sta-

wiać sobie cele. Dzięki nim będzie 
łatwiej, a to może zaprocentować  
w przyszłości. Nie tylko w sporcie.
Jak w przypadku najmłodszych radzić 
sobie z trudnościami, jakie niesie za 
sobą pływanie, czyli monotonią i tre-
ningami o świcie?
W tym pomoże choćby wspomniane 
wyznaczenie celu. Jeśli do czegoś 
dążysz, to nie będziesz miał proble-
mu, by wcześnie wstać. Poza tym 
to kwestia organizmu, ponieważ 
niektórym nie sprawia to kłopotów. 
Ja aktualnie nawet wolę planować 
zajęcia o poranku. Kiedy w danym 
dniu mam odbyć jeden trening, pre-
feruję przyjście na pływalnię o szó-
stej rano, bo potem mam cały dzień 
wolny i mogę ten czas odpowiednio 
spożytkować.
Tekst: Piotr Chłystek,
foto: Marcin Klimczak

W 2019 roku Radosławowi Kawęckiemu do pełni 
szczęścia zabrakło tylko medalu mistrzostw świata. 

Na pozostałych kluczowych imprezach zazwyczaj wygrywał.
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AZS WARSZAWA

1. 	Uniwersytet Warszawski

2. 	Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

3. 	Wojskowa Akademia Techniczna w Warszawie

	 4. Politechnika Warszawska

	 5. Akademia Leona Koźmińskiego w Warszawie

	 6. Szkoła Główna Handlowa w Warszawie

	 7. Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie

	 8. Warszawski Uniwersytet Medyczny

	 9. Uczelnia Łazarskiego

	 10. Akademia Finansów i Biznesu Vistula

	 11. Akademia Sztuki Wojennej w Warszawie

	 12. Wyższa Szkoła Menedżerska w Warszawie

	 13. Szkoła Główna Służby Pożarniczej w Warszawie

14. Uniwersytet Kardynała Stefana Wyszyńskiego w Warszawie

15. Akademia Pedagogiki Specjalnej w Warszawie

16. Wyższa Szkoła Rehabilitacji w Warszawie	

17. Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach

18. Wyższa Szkoła Edukacji w Sporcie w Warszawie

19. Polsko-Japońska Akademia Technik Komputerowych 

       w Warszawie

20. Uniwersytet SWPS Warszawa

21. Wyższa Szkoła Kultury Fizycznej i Turystyki w Pruszkowie

Akademickie Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza 
2018/2019

Nie było czasu na nudę

W 2019 roku po raz pierwszy zorganizowane 
zostały rozgrywki futsalowe dla uczniów szkół 
podstawowych, czyli warszawskie eliminacje  
Futsal Gram. Cały czas rozwijane są między 
innymi takie projekty, jak zawody pływac-
kie Od Młodzika Do Olimpijczyka, rozgrywki 
Z SKS-u do AZS-u, bezpłatne zajęcia rekre-
acyjne w ramach programu Aktywny Warsza-
wiak czy AZS Winter Cup. Ich organizacja nie 
byłaby możliwa bez silnej grupa wolontariu-
szy. Dzięki ich solidnej pracy i odpowiedzial-
nemu podejściu do powierzonych obowiązków 
możliwe jest tworzenie imprez sportowych na 
wysokim poziomie. Obecnie oprócz studen-
tów coraz częściej w wolontariat zaangażo-
wana jest młodzież szkolna, która z zapałem  
i energią pragnie pomagać w realizacji zawo-
dów sportowych. 
Spośród wydarzeń organizowanych w minio-
nym roku wyjątkową okazała się 16. edycja 
AZS Winter Cup, czyli Akademickiego Pucharu 
Polski w narciarstwie alpejskim. Niepowta-
rzalną imprezę sportową dla studentów uda-
ło wzbogacić się o rywalizację w dodatkowej 
konkurencji. Najlepsi zawodnicy sezonu wzięli 
udział w zmaganiach w slalomie równoległym. 
Bezpośrednia sportowa walka na trasie pomię-

dzy najlepszymi alpejczykami wśród studentów 
w Polsce przyniosła wiele emocji. Dodatkową 
motywacją było stypendium dla najlepszego 
zawodnika i najlepszej zawodniczki ufundowa-
ne przez Głównego Sponsora Akademickiego 
Związku Sportowego – Grupę LOTOS. Zgodnie 
z zasadą „zwycięzca bierze wszystko” z Zako-
panego bogatsi o 10 000 zł wyjechali Helena 
Kubasiewicz (ALK Warszawa) i Adam Chrapek 
(PŚl Gliwice).
W 2019 roku rozwijały się w Warszawie rów-
nież imprezy biegowe. Na stałe w kalenda-
rzu stolicy zapisały się już Testy Coopera 
dla Wszystkich. Do cyklu wydarzeń dołącza-
ją kolejne warszawskie dzielnice, które chcą 
sprawdzić formę swoich mieszkańców. Coraz 
większą popularnością cieszą się też takie im-
prezy, jak: RUNbertów, Bieg SGGW czy Bieg 
SGH. Oprócz rywalizacji sportowej ich ważnym 
celem stają się akcje charytatywne. Podczas 
Biegu SGH, któremu patronował AZS Warsza-
wa, udało się przekazać 38 000 zł na leczenie 
trzyletniego Teodorka. Cieszy fakt, że sporto-
we inicjatywy studenckie mogą służyć również 
potrzebującym.
Tekst: Artur Słomka, foto: Jan Paradysz, 
Łukasz Chochel, Michał Szypliński

Od wielu lat zespół AZS Warszawa stara się organizować wiele imprez sportowych, które dzięki swojej 
różnorodności mają za zadanie zachęcić jak największą grupę osób do aktywności fizycznej.

Szczególny tydzień

Europejski Tydzień Sportu to inicjatywa Ko-
misji Europejskiej mająca na celu promowanie 
sportu i aktywności fizycznej w całej Europie. 
Tydzień ten w założeniach ma zapoczątkować 
nowe działania oraz promować istniejące, uda-
ne przedsięwzięcia o charakterze europejskim, 
krajowym, regionalnym lub lokalnym. Ta ogól-
noeuropejska kampania realizowana pod ha-
słem #BeActive (Bądź aktywny) ma zachęcić 
obywateli do aktywnego trybu życia.
Zespół AZS Warszawa przygotował atrakcje 
Codziennie podczas tego wyjątkowego tygodnia 
w zajęciach brały udział grupy z różnych szkół 
oraz przedszkoli. Rozpoczynając od najmłod-
szych – organizowane dla nich były Igrzyska 
Przedszkolaków. Wyjątkowe zmagania eduka-
cyjno-rekreacyjne, spotkania ze sportowcami 
oraz nagrody i medale dla wszystkich dzieci 
zapewniły wspaniałą zabawę poprzez sport. 

Przygoda starszych dzieci z Akademią Wycho-
wania Fizycznego rozpoczynała się od krótkiego 
wykładu na temat zasad zdrowego trybu życia. 
Następnie uczestnicy brali udział w wybranym 
przez siebie treningu w takich dyscyplinach, jak: 
rugby, lekkoatletyka, szermierka, taekwondo, judo 
czy zapasy. Zajęcia prowadzone przez trenerów 
AZS AWF Warszawa pozwoliły młodym adep-
tom zapoznać się z dyscyplinami sportu, które 
rzadziej prowadzone są na lekcjach wychowania 
fizycznego w szkołach. Dopełnieniem tego dnia 
były testy sprawnościowe, których cel stanowiło 
odnalezienie przyszłych mistrzów sportu.
Na dorosłych czekały treningi sportowe 
pod okiem wykwalifikowanych instruktorów.  
W ciągu dnia przeznaczone dla seniorów 
były zajęcia tai chi oraz nordic walking, 
natomiast wieczorami dla dorosłych odby-
wały się treningi biegowe.

Zwieńczeniem całości wydarzenia był 
Piknik Rodzinny Europejska Noc Spor-
tu. Na osoby, które tego dnia odwiedziły 
stołeczny AWF, czekało wiele stanowisk 
sportowych poświęconych różnym dys-
cyplinom, atrakcje integracyjne dla osób  
z niepełnosprawnościami, specjalna strefa 
dla dzieci z dmuchanymi atrakcjami, Ma-
raton Zumba Fitness. Tego dnia odbył się 
także Test Coopera dla Wszystkich połą-
czony z akcją „Wybiegaj sprzęt sportowy 
dla swojej szkoły” oraz Międzynarodowy 
Bieg Charytatywny Erasmus+. 
Europejski Tydzień Sportu to niesamo-
wita dawka zabawy poprzez ruch, któ-
ra miejmy nadzieję będzie się rozwijała  
w kolejnych latach.
Tekst: Artur Słomka, foto: Marcin Klimczak, 
Michał Szypliński

Wyjątkowym wydarzeniem w 2019 roku była organizacja Europejskiego Tygodnia Sportu w Warszawie. 
Wykłady prozdrowotne, treningi, zabawy rekreacyjne, spotkania ze sportowcami to tylko część z przygotowanych 
atrakcji na obiektach Akademii Wychowania Fizycznego, w których wzięło udział blisko 5000 osób.

prof. dr hab. Marek Konopczyński – prezes

Dariusz Piekut – wiceprezes

Jerzy Chrzanowski – wiceprezes ds. upowszechniania 	

	 kultury fizycznej

Jacek Kasprzyk – wiceprezes ds. finansowych

Saturnin Przybylski – wiceprezes ds. sportu

Olaf Weker – wiceprezes ds. współpracy regionalnej

Michał Bernardelli, Karol Daniluk, Artur Słomka, 

Anna Sobianek, Michał Starczewski, Mariusz Walczak, 

Oliwia Zbieć – członkowie

Rafał Jachimiak – Dyrektor

Władze AZS Warszawa
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Luka została wypełniona
Pod koniec września odbyła się oficjalna promocja książki „Akade-
micki sport XX-wiecznej Warszawy”. Jedna z sal Pałacu Kazimie-
rzowskiego znajdującego się na terenie Uniwersytetu Warszawskiego 
została wypełniona po brzegi, a wyjątkowe spotkanie poprowadził 
Michał Listkiewicz.
– Przed tak szacownym gronem jeszcze nie występowałem. Pamiętam, 
że na stadionach środowisko intelektualne i akademickie jest repre-
zentowane, ale nie stanowi większości. A tutaj zdecydowanie przeważa 
– uśmiechał się Listkiewicz, absolwent hungarystyki na UW. To jednak 
nie on był bohaterem wieczoru.
– Po kilku latach pracy, gdy człowiek dogrywa ostatnie szczegóły, 
po cichu liczy na dobry odbiór swojej książki – przyznał Gawkow-
ski, którego dzieło zostało znakomicie przyjęte przez środowisko.  
– W 2016 roku z okazji 200-lecia Uniwersytetu Warszawskiego wy-
dano trzynaście tomów o jego historii. Tematyka sportowa zajmowała  
w nich dosłownie dwie strony. Stworzyła się luka, którą należało zago-
spodarować. Zrozumiałem, że sport nie został należycie potraktowany. 
Tak jakby nie był immanentną częścią naszej historii. A przecież sport  
w wydaniu akademickim od ponad 100 lat jest obecny nie tylko w stolicy 
– opowiada Gawkowski, który do napisania książki zabrał się jeszcze 
z innych powodów. – Przez pewien czas byłem prezesem AZS UW, je-
stem historykiem i pasjonatem sportu, więc znajomi przekonywali mnie, 
że pora przygotować coś o Akademickim Związku Sportowym. Istotne 

było również odnalezienie niezwykłych dokumentów przez kolegów 
z AZS Warszawa. W piwnicy za starą szafą trafili na ciekawe materiały 
i od razu mnie o tym poinformowali. Szybko przyjechałem na miejsce 
i okazało się, że to papiery z okresu stalinizmu, wiele danych z lat 
40. i 50. Zabrałem ze sobą 30 kg materiału i ku utrapieniu mojej żony 
cierpliwie analizowałem je w domu. Napotkałem np. na sprawozdania 
z pochodów pierwszomajowych. Informowano, czy przedstawiciele AZS 
brali w nich udział, a jeśli nie, to dlaczego – dodaje nasz rozmówca.
W XX-wiecznej historii stołecznego sportu akademickiego nie brako-
wało ciekawych postaci, interesujących wątków politycznych i spo-
łecznych. Kto chce ją zgłębić, musi sięgnąć po dzieło Gawkowskiego. 
Zainteresowani zakupem książki powinni kontaktować się z biurem 
AZS Warszawa, które mieści się przy ul. Szpitalnej 5.
Robert Gawkowski jest doktorem historii i autorem kilkudziesię-
ciu prac badawczych dotyczących przede wszystkim historii sportu. 
W jego dorobku są m.in. "Encyklopedia klubów sportowych War-
szawy i jej najbliższych okolic w latach 1918–39" (Warszawa 2007),  

"Sport w II RP" (Warszawa 2012), "Futbol dawnej Warszawy" (Warszawa 
2014). Jest laureatem kilku znaczących nagród historycznych, m.in. KLIO 
(2014) i Varsaviana (2008). Od lat studenckich był członkiem AZS UW, 
a w latach 1994–2001 prezesem tego klubu. Niniejszą książkę autor 
chce potraktować jako przedmiot swojej habilitacji.
Tekst: Piotr Chłystek, foto: Ewa Milun-Walczak

„Akademicki sport XX-wiecznej Warszawy” autorstwa 
Roberta Gawkowskiego to książka inna niż wszystkie.

Co za rok!

Najlepsze dopiero przede mną

– Wiele lat grałem na zielonej murawie na poziomie dzisiejszej trzeciej 
ligi, ale miałem też propozycje z pierwszej i drugiej. Jednak zawsze do-
brze czułem się w hali. W policji tworzyłem nawet reprezentację NSZZ 
Policjantów woj. zachodniopomorskiego. Tak samo w ABW. To zawsze 
za mną chodziło. Praca pracą, lecz ja kochałem sport – uśmiecha się 

W efekcie na jedno ze spotkań stołeczna eki-
pa pojechała bez rezerwowych. Kluczowy mecz 
o utrzymanie na szczęście udało się wygrać 
i zająć siódme miejsce.
Po zakończeniu rozgrywek rozpoczęła się walka 
o przetrwanie zespołu i wtedy z pomocą przyszła 
dzielnica Wilanów, która pojawiła się w nazwie 
drużyny. Odzyskano kilku sponsorów i dopięto bu-
dżet. Uf! Można było zacząć myśleć o odbudowie, 
której pierwszym etapem był wyjazd na Akade-
mickie Mistrzostwa Europy.  
W składzie figurowała prawie sama młodzież, 
która miała zbierać doświadczenie. Efekt? Pio-
runujący! Warszawiacy dostali się do najlepszej 
ósemki, zdobywając serca organizatorów i kibiców. 
Jak równy z równym walczyli z Hiszpanami, Gruzi-
nami i Portugalczykami naszpikowanymi graczami 
ekstraklasy i reprezentantami kraju!
To był początek. Gdy rozpoczynał się nowy se-
zon, AZS Uniwersytet Warszawski Wilanów był 
gotowy na walkę, ale chyba nikt nie przypuszczał, 

że da to aż taki efekt. Ekipa trenera Karczyńskiego wygrała w pierwszej rundzie wszystkie 
10 spotkań i zakończyła ją z przygniatającą przewagą ośmiu punktów nad resztą stawki, ma-
jąc w składzie najlepszego strzelca ligi – Michała Klausa. W międzyczasie nowym sponsorem 
zostały Tramwaje Warszawskie. Nie bez przyczyny drużynę okrzyknięto rewelacją sezonu 
i przepowiadano bezbolesny awans do ekstraklasy.
Zdaniem szkoleniowca na taki wynik złożyły się przede wszystkim praca, pokora i cierpli-
wość. – Myślę, że również atmosfera w szatni i zaufanie do trenera. Ja mam już prawie 50 lat. 
Może nie jestem grzecznym szkoleniowcem, ale dążę do celu. A tym celem jest zwycięstwo. 
Chociaż nawet jak przegrywam, to czuję się zwycięzcą, lecz by tak się działo, musi zostać 
spełniony jeden warunek. Trzeba walczyć. Porażka może się zdarzyć, ale po walce! Należy 
też umieć docenić wyższość rywala – podkreślił trener Karczyński.
Tekst: Piotr Chłystek, foto: fb AZS Uniwersytet Warszawski Wilanów

Co należy do twoich głównych obowiązków w AZS?
Jestem odpowiedzialny za działanie całego klubu sportowego. Prowa-
dzimy w jego ramach 13 sekcji zawodowych, mamy kilka sekcji uczel-
nianych, które regularnie biorą udział w Akademickich Mistrzostwach 
Polski, a także ogromną liczbę sekcji dziecięcych i młodzieżowych, które 
staramy się ciągle rozwijać. To prawie 500 zawodników i ponad 1500 
dzieciaków. Współpracuję na co dzień z ministerstwem, miastem, dzielni-
cą, uczelniami i szkołami partnerskimi, związkami sportowymi, ZG AZS. 
Nadzoruję też bieżące działania promocyjne, spotykam się z partnerami, 
pomagam w organizacji wydarzeń. 
Czy 31. miejsce w klasyfikacji generalnej i trzecie w klasyfikacji uczelni wycho-
wania fizycznego AMP 2019 spełniły oczekiwania zarządu klubu?
Rankingi te traktujemy bardzo poważnie. Najważniejsze są w nich punk-
ty odniesienia. W porównaniu z latami ubiegłymi pokazują, iż ciągle 
się rozwijamy jako klub. Akurat te dwa rankingi nie są jednak dla nas 
najważniejsze.
W klasyfikacji medalowej zajęliście wysokie, drugie miejsce. Dorobek  AWF 
Warszawa to 11 złotych, trzy srebrne i sześć brązowych krążków. Lepsza była 
jedynie AWF Katowice.
To nasz główny powód do satysfakcji i dumy. Klasyfikacja medalowa 
ukazuje poziom sportowy, więc cieszy nas druga pozycja. Cieszy nas 
też coraz lepsza współpraca między klubem a uczelnią, która rokrocznie 
rekrutuje studentów z większym potencjałem sportowym. Buduje nas 
również coraz lepsza pozycja w Systemie Sportu Młodzieżowego Mini-
sterstwa Sportu. Rok 2019 zakończyliśmy tuż za podium.
Którzy z zawodników AZS AWF Warszawa to potencjalni medaliści igrzysk w Tokio?
Najbardziej liczymy na podium w wioślarstwie, zwłaszcza że Agniesz-

Karczyński, prowadzący AZS UW, który 2019 rok zakończył w wy-
śmienitych nastrojach. 
Początek nie napawał jednak optymizmem. Sezon 2018/2019 nie 
układał się dobrze dla warszawskich futsalistów. Po serii porażek 
w I lidze przyszedł kryzys, a drużynę opuściło kilku zawodników. 

ka Kobus-Zawojska jest już multimedalistką międzynarodowych imprez 
mistrzowskich. Oprócz niej są również Szymon Pośnik i Dominik Czaja, 
którzy już zakwalifikowali się do igrzysk i z pewnością będą myśleć 
o strefie medalowej. Wierzymy w Radka Kawęckiego. Medal na igrzy-
skach idealnie zwieńczyłby jego bogatą karierę sportową. Ostatnio 
świetnie spisuje się też polska drużyna szpadzistek, w składzie której 
jest nasza Magdalena Piekarska-Twardochel.
Od dawna możemy cię obserwować w europejskich rozgrywkach?
Sędzią asystentem międzynarodowym jestem od 2014 roku, a w eks-
traklasie sędziuję od 2010 roku. Wtedy, po pięciu latach bycia sędzią, 
musiałem wybrać specjalizację – czy zostać sędzią głównym, czy za-
przyjaźnić się z chorągiewką. Postawiłem na to drugie i ani trochę tego 
nie żałuję, ponieważ obecnie mam już prawie 230 meczów w ekstra-
klasie i prawie 30 w rozgrywkach europejskich, w tym trzy jako asy-
stent w Lidze Mistrzów w sezonie 2019/2020. Każdy z nich wiązał się  
z dodatkowym dreszczykiem emocji.
Tekst: Paweł Skraba, foto: Facebook

Futsal wciąż opiera się na pasjonatach, których grono na szczęście jest coraz 
szersze. To środowisko potrzebuje ludzi aktywnych i znakomitych organizatorów, 
niebojących się wyzwań. Kimś takim jest Maciej Karczyński. Wiele osób 
z pewnością kojarzy go jako byłego funkcjonariusza policji oraz byłego rzeczni-
ka prasowego Agencji Bezpieczeństwa Wewnętrznego, ale niewielu zdaje sobie 
sprawę, że to również licencjonowany trener piłki nożnej PZPN, szkoleniowiec 
futsalistów AZS UW Wilanów i prezes Futsal Ekstraklasy.

Michał Obukowicz od dwóch lat jest dyrektorem oraz wiceprezesem ds. organizacyjnych KS AZS AWF Warszawa, 
który pracę w AZS łączy z sędziowaniem piłki nożnej. W 2019 roku Michał pracował jako asystent m.in. na trzech 
meczach Ligi Mistrzów UEFA!
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prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz – prezes

Jacek Kiełb – wiceprezes ds. studiów nad sportem akademickim

Piotr Marszał – wiceprezes ds. upowszechniania kultury fizycznej

Zdzisław Paliga – wiceprezes ds. sportu kwalifikowanego

Adam Roczek – sekretarz

Andrzej Hrehorowicz, Tadeusz Pogorzelski, Dawid Wiewiórski – członkowie zarządu

Władze Dolnośląskiej 
Organizacji Środowiskowej AZS

Prezes

Prof. dr hab. 
Juliusz Migasiewicz

Jak podsumuje pan 2019 rok w działalności Dolno-
śląskiej Organizacji Środowiskowej AZS Wrocław? 
Oceniam miniony rok jako dobry. Mamy na 
Dolnym Śląsku bardzo dobrze zorganizowa-
ne współzawodnictwo pomiędzy uczelniami 
wyższymi w ramach ligi międzyuczelnianej. 
Do tego jeden z czołowych klubów pro-
wadzący szkolenie sportowe na Akademii 
Wychowania Fizycznego ze znakomitą sek-
cją lekkoatletyki oraz czołowa sekcja teni-
sa stołowego w klubie na Uniwersytecie 
Ekonomicznym. Na dziś mamy kilkanaście 
szans olimpijskich, bardzo dobrą współpracę 
z władzami województwa oraz miasta, które 
wspierają finansową działalność AZS. 
Jakimi osiągnięciami organizacyjnymi i sukcesami 
sportowymi możecie pochwalić się w minionym roku?
Jeśli chodzi o sukcesy sportowe, to do tych 
najważniejszych zaliczyłbym dwa złote me-
dale Mistrzostw Europy U23 Anny Kacz-
marek. Studentka studiów magisterskich 
na kierunku sport wrocławskiej AWF i za-
wodniczka KS AZS AWF wygrała w bie-
gu indywidualnym na 400 m i w sztafecie  
4x400 m. Były też wspaniałe wyniki tenisistek 
stołowych KU AZS UE, na czele z Natalią 
Bajor – medalistką Drużynowych Mistrzostw 

Europy, którą zobaczymy na igrzyskach  
w Tokio. Nie można nie wspomnieć również  
o 56 medalach zdobytych w AMP przez wro-
cławskich studentów. Jeśli chodzi o organiza-
cję wydarzeń, to na pewno możemy pochwa-
lić się Akademickimi Mistrzostwami Polski  
w brydżu sportowym, karate i półfinałem  
w koszykówce kobiet oraz cyklem imprez  
w ramach ligi międzyuczelnianej.
Czy Wrocław to dobre miejsce dla sportu akademickiego? 
Przede wszystkim, nie tylko w mojej ocenie, 
Wrocław to najlepsze w Polsce miejsce do 
studiowania i związania się z nim na całe 
życie. Na pewno warto studiować i konty-
nuować karierę sportową we Wrocławiu. 
Uczelnie są przyjazne uprawiającym sport  
i otwarte na pomoc w ułożeniu programu 
studiów, a władze miasta i województwa 
wspierają najlepszych sportowców poprzez 
system stypendiów.
Jakie plany i założenia stawiacie sobie na 2020 rok? 
Trzymamy kciuki za nominacje olimpijskie  
i sukcesy na Igrzyskach w Tokio. Chcemy, 
żeby Dolnośląska Liga Międzyuczelniana 
była jeszcze lepsza pod względem sportowym 
i organizacyjnym. Chcemy dobrze wywiązać 
się z zadań powierzonych przez ZG AZS. 

Gwiazda AZS Wrocław 

Natalia Bajor
Klub Uczelniany AZS Uniwersytetu Ekonomicznego 
we Wrocławiu to bardzo mocny punkt na mapie polskiego 
tenisa stołowego. W stolicy Dolnego Śląska pod opieką trenera 
Zdzisława Tolksdorfa trenuje wiele utalentowanych zawodniczek, 
między innymi Natalia Bajor oraz siostry 
Anna i Katarzyna Węgrzyn.

Natalia Bajor 2019 rok z pewnością zapi-
sze do bardzo udanych. W marcu 21-latka 
powtórzyła sukces sprzed roku i zdoby-
ła mistrzostwo Polski seniorek, pokonując 
w finale 4:1 Natalię Partykę.  – To było wiel-
kie wyzwanie, bo tym razem grałam jako mi-
strzyni Polski i każdy mobilizował się, żeby 
mnie pokonać. A mi ten turniej szedł nie naj-
lepiej. Dopiero w finale zagrałam najlepiej – 
komentowała Bajor.
Natalia dorzuciła również do swojej kolek-
cji drugi złoty medal – w grze podwójnej 
w parze właśnie właśnie z Partyką. W fina-
le pokonały 3:2 klubowe koleżanki, siostry 
Katarzynę i Annę Węgrzyn. Wrocławskie 
pingpongistki zdobyły ogółem osiem me-
dali: Bajor dwa złote, K. Węgrzyn – zło-
ty, srebrny i brązowy, A. Węgrzyn – dwa 

srebrne i Julia Szymczak – brązowy. Wro-
cławianki zdeklasowały pozostałe zawod-
niczki z innych klubów, a trzeba dodać, 
że nie był to koniec ich sukcesów. Siostry 
Węgrzyn wywalczyły bowiem kilka medali 
młodzieżowych Mistrzostw Europy, by pod 
koniec roku zdobyć brąz w deblu podczas 
Mistrzostw Świata juniorów!
Nic dziwnego, że w takim składzie wrocła-
wianki znów stanęły na podium ekstraklasy, 
zdobywając brąz. Natalia zajęła drugie miej-
sce w rankingu indywidualnym, wygrywając 
w ciągu całego sezonu 18 z 21 pojedynków. 
W 2019 roku Natalia grała także w repre-
zentacji Polski, walcząc w Drużynowych 
Mistrzostwach Europy w Nantes. Obok za-
wodniczki KU AZS UE skład reprezentacji 
Polski w tym turnieju współtworzyły jesz-

cze Natalia Partyka oraz Li Qian. Mimo że 
nasze reprezentantki nie były faworytkami, 
odniosły duży sukces, zdobywając brązowy 
medal. W tym samym składzie Polki wywal-
czyły wcześniej brąz Igrzysk Europejskich 
w grze drużynowej.
Z zawodniczką w Klubie Uczelnianym AZS 
Uniwersytetu Ekonomicznego od ponad  
10 lat współpracuje trener Zdzisław Tolksdorf, 
który podkreśla, że główną składową suk-
cesu Natalii jest ogromna praca wykonana 
w ostatnich latach. Treningi dwa razy dzien-
nie oraz regularne starty w zawodach przy-
noszą efekty. Jak mówi trener, startów jest 
nawet za dużo, ale żeby regularnie podnosić 
pozycję na światowej liście, nie wolno od-
puszczać żadnych zawodów. 
Tekst: Zdzisław Tolksdorf, foto: Paweł Skraba

1. 	Politechnika Wrocławska

2. 	AWF Wrocław

3. 	Uniwersytet Wrocławski

	 4. Uniwersytet Przyrodniczy Wrocław

	 5. Uniwersytet Ekonomiczny Wrocław

	 6. Uniwersytet Medyczny Wrocław

	 7. Akademia Wojsk Lądowych Wrocław

8. PWSZ Wałbrzych

9. NWSM Wrocław

10. WSH Wrocław

11. ASP Wrocław

12. WSIZ Copernicus

13. WSB Wrocław

14. MWSLiT Wrocław

Klasyfikacja Dolnośląskiej Ligi Międzyuczelnianej 
2018/2019
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Chińskie wyprawy wrocławskich studentów

Drużyna Politechniki Wrocławskiej, dzię-
ki dzikiej karcie, miała okazję uczestniczyć  
w Akademickim Pucharze Świata w koszy-
kówce 3x3, który w dniach 31.10–3.11.2019 
odbywał się w chińskim Xiamen. Wrocła-
wianie pod wodzą Filipa Gryszki wystąpili  
w składzie: Hubert Murzacz, Adam Mazur, 
Tomasz Musiał oraz Stanisław Sergiel. Ze-
spół z Wrocławia trafił do bardzo mocnej 
grupy z Chinami, Argentyną i Chorwacją. 
W pierwszym dniu turnieju ich rywalem był 
reprezentujący gospodarzy zespół Uniwer-
sytetu  Huaqiao. Pomimo bardzo dobrej gry 
z wyżej notowanym przeciwnikiem zespół 
PWr przegrał 17:21. Tego samego dnia Po-
lacy rozegrali swój drugi mecz z argentyń-
skim Narodowym Uniwersytetem La Matan-
za. Spotkanie od początku było wyrównane 
i toczyło się punkt za punkt. Niestety, od 
wyniku 13–13 punktowali już tylko rywale, 
którzy wygrali 17:13. 
Dzień przerwy pozwolił wrocławskim za-
wodnikom zregenerować siły i przystąpić do 
dalszej walki. Kolejnym rywalem był Uni-
wersytet z Zagrzebia. Od początku spotkania 
drużynie z Wrocławia brakowało skuteczno-
ści, co spowodowało, że Chorwaci wyszli na 
pewne prowadzenie 10–2, trafiając prawie 
każdy rzut. Taki obraz gry utrzymał się do 
końca spotkania. Przegrana 12:21 wyelimi-
nowała Polaków z turnieju.

– Zawody były zorganizowane na bardzo 
wysokim poziomie, pod każdym względem 
było niemal perfekcyjnie. Rywalizacja również 
stała na bardzo wysokim poziomie. Będziemy 
bardzo dobrze wspominać wyjazd i grę w tym 
pucharze, pomimo braku awansu do najlep-
szej ósemki, co było naszym celem. Zebranego 
doświadczenia nikt nam nie zabierze – ko-
mentował trener sekcji koszykówki mężczyzn  
z Politechniki Wrocławskiej, Filip Gryszko.
Więcej szczęścia mieli zimowi sportowcy, 
którzy w grudniu udali się do Harbinu na 
III Zimowy Festiwal Sportów Zimowych. 
W 11-osobowej polskiej ekipie silną grupę 
stanowili wrocławianie, którzy wywalczyli 
cztery z sześciu medali. Po dwa brązy się-
gnęła Katarzyna Sobiło. Studentka Uniwer-
sytetu Przyrodniczego we Wrocławiu stanęła 
na podium w narciarskim slalomie gigancie 
i w… snowboardzie! W męskim snowboardzie 
wygrał Łukasz Piekaj z Uniwersytetu Wro-
cławskiego, a trzeci w narciarskim gigancie 
był Łukasz Jarmuszczak z Uniwersytetu Me-
dycznego we Wrocławiu.
Warto dodać, że zawody, w których obok Po-
laków rywalizowali także studenci z Bułga-
rii, Chin, Chorwacji, Łotwy i Słowenii, roze-
grano w największym na świecie sztucznym, 
zadaszonym stoku narciarskim Wanda Indoor 
Ski and Winter Sports Resort.
Tekst i foto: Filip Gryszko, Andrzej Burzyński

W 2019 roku studenci wrocławskich uczelni często podróżowali do Chin. Brali 
udział w Akademickim Pucharze Świata i w Festiwalu Sportów Zimowych.

Wrocław korfballem stoi

W 2006 roku w Wyszkowie zorganizowany został  
I Puchar AZS w korfballu, którego zwycięzcą został 
zespół DOŚ AZS Wrocław. Tworzyli go studenci wro-
cławskich uczelni (głównie z uniwersytetu). Po tym 
sukcesie drużynę zgłoszono do rozgrywek Polskiej 
Ligi Korfballu, a dzięki uprzejmości kierownictwa Uni-
wersyteckiego Centrum WFiS na Uniwersytecie Wro-
cławskim powstała sekcja korfballu. Do dziś to jedna 
z niewielu uczelni w Polsce, gdzie były i są organizo-
wane zajęcia z korfballu w ramach WF dla studentów. 
Kadra AZS składa się z ponad 20 korfballistów. Większość 
z nich to absolwenci lub studenci Uniwersytetu Wro-
cławskiego. I tak oto w składzie akademików znajdziemy 
byłych zawodników koszykówki, siatkówki, lekkoatletyki 
czy unihokeja. Treningi odbywają się co do zasady raz  
w tygodniu.  W rozgrywkach Polskiej Ligi Korfballu zespół 
AZS Balluff Wrocław dwukrotnie wygrywał (2010, 2013), 
sześć razy zdobywał srebro i trzy razy brąz – ostatni 
w sezonie 2018/2019.
– Przed sezonem wzięłabym trzecie miejsce w ciemno, 
zwłaszcza że mieliśmy problemy kadrowe – opowiada 
Izabela Kołodziejczyk. – W trakcie sezonu doszło do nas 
kilka nowych twarzy i trochę szkoda, że nie udało się 
obronić srebra, które zresztą było na wyciągnięcie ręki. 
Przegraliśmy je derbowym meczem z Defendersami – do-
daje zawodniczka AZS, która zaczynała od koszykówki, 
by po dwóch latach trenowania korfballu trafić do re-
prezentacji Polski i wystąpić z nią w organizowanych we 
Wrocławiu World Games. W 2019 roku Kołodziejczyk wraz 
z Kamilem Nowackim reprezentowali Polską na Mistrzo-
stwach Świata w Durbanie, gdzie zdobyli 11. miejsce.
Obecnie w szerokiej kadrze jest sześcioro zawodników 
AZS Balluff Wrocław, którzy w październiku 2020 r. 
być może dostaną szansę gry w Mistrzostwach Euro-
py grupy B (oczywiście we Wrocławiu). Warto dodać, 
że asystentem trenera reprezentacji Polski Roelofa 
Koopmansa jest Maciej Żak – były zawodnik zespołu 
z Wrocławia, a jego żona, Iwona Żak, która także gra-
ła w AZS, jest prezeską Polskiego Związku Korfballu.
Marzeniem wrocławian jest, aby korfball zagościł 
na innych uczelniach i aby można było powrócić do 
organizacji Pucharów AZS. Cieszymy się z powstania 
nowego ośrodka na Uniwersytecie Mikołaja Koper-
nika w Toruniu. Polski Związek Korfballu jest bardzo 
zainteresowany promowaniem swojej dyscypliny na 
polskich uczelniach i służy pomocą przy szkoleniach 
nauczycieli akademickich.
Tekst i foto: Tomasz Herman

Korfball to wciąż mało znana dyscyplina sportowa, chociaż do Polski trafiła już ponad 30 lat temu.  
Od innych gier zespołowych odróżnia ją koedukacyjny skład drużyny i bezkontaktowość. Jej nazwa 
wywodzi się od holenderskich słów „korf” i „bal”, które oznaczają „kosz” i „piłkę”, a wymyślno ją w 1902 roku. 



266 267

AZS WROCŁAW

Przetrzymały trudny rok

Najważniejsze było utrzymanie zespołu  
w najwyższej klasie rozgrywkowej. Cho-
ciaż drżeliśmy o to do ostatniej kolejki, cel 
został osiągnięty. Dzięki pozyskaniu kilku 
nowych zawodniczek oraz wykorzystaniu 
do maksimum potencjału wychowanek  
z drugiego oraz trzeciego zespołu klub 
podjął skuteczną walkę o pozostanie  
w elicie. Zaznaczyć trzeba, że główne 
role w zespole prowadzonym przez Pio-
tra Jagiełę odgrywały piłkarki 16-, 17-  
i 18-letnie. 
Klub utrzymujący się tylko z dotacji miasta 
nie jest w stanie rywalizować o najwyższe 
sportowe cele. Przed sezonem 2018/2019 
aż 12 zawodniczek odeszło z powodów fi-
nansowych. Mimo iż KS AZS Wrocław gra 
w kobiecej ekstraklasie od 22 sezonów (ma 
w dorobku osiem tytułów mistrzowskich  
i dwa awanse do 1/16 Pucharu UEFA), po-
zostaje klubem półamatorskim, niezapew-
niającym godziwych warunków. Budżet na 
sezon 2018/2019 wynosił 150 tys. zł. Dla 
porównania Górnik Łęczna dysponował 
środkami na poziomie miliona zł, a GKS 
Katowice 700 tys. zł. 

Drugim z głównych celów na rok 2019 
było zdobycie medalu Mistrzostw Pol-
ski do lat 19, w ostatnim rozgrywanym 
turnieju w tej kategorii wiekowej. W tym 
przypadku cel również został osiągnięty! 
KS AZS Wrocław po dramatycznym meczu 
i rzutach karnych (bramkę na wagę remisu  
i w ostatniej akcji meczu strzeliła Klau-
dia Homa) zdobył brąz w turnieju finało-
wym w Łodzi. Sukces jest tym cenniejszy, 
gdyż nie mogliśmy skorzystać z kluczo-
wych zawodniczek, które doznały kontu-
zji pod koniec sezonu. 
Ponadto postawiliśmy sobie za cel pro-
mocję młodych, uzdolnionych zawodniczek  
w ekstralidze oraz kadrze Polski i dopięliśmy 
swego! Do kadry do lat 19 regularnie była 
powoływana Klaudia Homa. Swoje debiuty 
zaliczyły także Marcelina oraz Martyna Buś, 
Oliwia Krysman (kadra do lat 17), Natalia 
Kulig, Julia Mularczyk, Maja Jurczenko (ka-
dra do lat 19). Powołania do kadr wojewódz-
kich odbywają się regularnie. Średnia wieku 
zespołu była jedną z najniższych w elicie, 
a styl gry zespołu niejednokrotnie oceniany 
był jako jeden z lepszych w Polsce. 

W strukturze klubu funkcjonuje drugi ze-
spół, który spotkania rozgrywa w II lidze. 
Celem istnienia rezerw jest nabieranie do-
świadczenia przez najmłodsze zawodniczki. 
Trenerką jest do niedawna długoletnia za-
wodniczka KS AZS Wrocław – Monika Ko-
ziarska, która odbyła kurs trenerski UEFA 
A Elite Youth i jest jedną z nielicznych tre-
nerek w Polsce. 
Pochwalić się można także umową part-
nerską. Pod patronatem klubu Akademia 
KS AZS Wrocław zawarła porozumienie  
z trzema ośrodkami z Wrocławia i okolic.  
W jego efekcie na treningach pojawiło się  
25 dziewczynek, które grały w ligach mło-
dziczek i orliczek. Trenerem starszej grupy 
jest Kacper Haniszewski, natomiast młodszej 
Kamila Czudecka (do marca 2019 trenerką 
grupy była Natalia Lipka). W treningach re-
alizujemy program Akademii Młodych Orłów 
we wszystkich kategoriach wiekowych. 
Celem na rok 2020 jest dalszy rozwój druży-
ny, promocja kolejnych zawodniczek do kadry 
narodowej oraz zajęcie bezpiecznego miejsca  
w środku tabeli ekstraligi kobiet. Tekst: 
Andrzej Cwyl, Piotr Jagieła, foto: AZS Wrocław

Rok 2019 był jednym z trudniejszych w długiej historii KS AZS Wrocław. Ligowej wizytówce 
dolnośląskiego AZS nie przeszkodziło to jednak w osiągnięciu zamierzonych celów.

Dolnośląska Liga Międzyuczelniana na zdjęciach

Foto: Kamila Kluczek
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Adam Jeske – prezes

 Łukasz Lamcha – wiceprezes

 Grzegorz Fiedorowicz – wiceprezes

 Marek Lemański – sekretarz

 Marta Dalecka, Marcin Szott, Tomasz Grzybowski – członkowie

Władze Lubuskiej 
Organizacji Środowiskowej AZS

Sekretarz AZS Zielona Góra 

Marek Lemański
Lubuskie to jedno z mniejszych środowisk studenc-
kich, jeśli chodzi o liczbę uczelni wyższych i żaków, 
a z roku na rok przybywa imprez i dyscyplin sporto-
wych. Jak to robicie?
Działamy projektowo, szukamy konkursów 
i staramy się brać w nich udział. Dopasowu-
jemy ofertę do potrzeb organizacji. Nie za-
mykamy się tylko na naszych członków, ale 
bierzemy też pod uwagę mieszkańców na-
szego województwa. Najważniejsi są ludzie, 
a nam udało się zebrać zespół osób, które 
z zaangażowaniem realizują kolejne projekty.
Jaką organizacją jest LOŚ AZS?
Jest mała i niestandardowa. Naszą organi-
zację tworzą trzy uczelnie. Nie ma chyba dru-
giej takiej w kraju. Liderem jest Klub Uczel-
niany AZS Uniwersytetu Zielonogórskiego,  
w którym mamy ponad 20 sekcji (w tym pięć 
ligowych) i blisko 700 członków. W Gorzowie 
Wielkopolskim funkcjonuje Klub Sportowy AZS 
z twarzami, które wszyscy znają. To sport przez 
duże S. Na koniec jest KU AZS AJP w Gorzo-

wie, który powstał dwa lata temu. Świetnie się 
rozwija, ma około 200 członków, z czego jeste-
śmy jako LOŚ bardzo zadowoleni. Prowadzimy 
również rozmowy z Seminarium Duchowym  
w Paradyżu i Uniwersytetem Europejskim Viadri-
na, bo chcielibyśmy zawiązać nowe kluby.
W ubiegłym roku LOŚ AZS zwyciężył w konkursie ZG 
AZS na „wyrównanie szans” wśród mniejszych środo-
wisk. Jakie macie plany na najbliższe 12 miesięcy?
Mamy dużo planów, a najbliższe to m.in. po-
wołanie nowych klubów, uzyskanie dla naszej 
organizacji osobowości prawnej, tak abyśmy 
mogli startować we wszelakich konkursach, 
po raz pierwszy w historii przeprowadzenie 
Igrzysk Studentów I Roku, zorganizowanie 
dwóch imprez ogólnopolskich: Akademickich 
Mistrzostw Polski w Strzelectwie Sporto-
wym i Akademickm Pucharze Polski w Pił-
ce Ręcznej Plażowej. Ponadto chcemy, aby 
zwiększeniu uległa liczba członków. Mamy 
nadzieję poszerzyć również ofertę im-
prez sportowych oraz rozwijać współpracę  
z miastami partnerskimi, m.in. Iwano-Fran-
kiwskiem i Cottbus.
Waszą mocną stroną są również imprezy nie tylko dla 
studentów. Jaką ofertę kierujecie w stronę mieszkańców 
województwa lubuskiego?
Jesteśmy organizatorem wielu projektów.  
W skali ogólnopolskiej organizujemy drugą już 
edycję Aktywnie Zmieniaj Siebie, a lokalnie Te-
sty Coopera czy turnieje dla dzieci i młodzieży. 
Prowadzimy także akcje charytatywne, takie 
jak mikołajkowa zbiórka żywności czy zbiórka 
dla potrzebujących zwierząt. 
Organizacja wielu imprez wiąże się z poszuki-
waniem partnerów. Czy są takie instytucje, które  
w znacznym stopniu pomagają w realizacji celów?
Na wsparcie możemy liczyć ze strony Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa Lubuskie-
go. Mamy wiele pomysłów, które samorząd 
wojewódzki pomaga realizować. Nie możemy 
zapomnieć o pomocy od uczelni czy Zarządu 
Głównego AZS, który w ostatnim czasie silnie 
wspiera mniejsze organizacje, takie jak nasza.

Gwiazda AZS Zielona Góra 

Grzegorz Długosz
Województwo lubuskie to najmniej liczny region w Polsce, 
jeśli chodzi o studentów. Mimo to Lubuska Organizacja 
Środowiskowa AZS ma w swoich szeregach wielu 
wyśmienitych sportowców. Jednym z nich jest 
Grzegorz Długosz. Tylko w 2019 roku zainkasował 
trzy złote i jeden srebrny krążek Akademickich 
Mistrzostw Polski w Strzelectwie Sportowym. 
Student Uniwersytetu Zielonogórskiego 
uczestniczył również w Letniej Uniwersjadzie
w Neapolu. Czy spełnił wszystkie swoje 
marzenia związane z pasją strzelecką? 

Rok 2019 to udział w Letniej Uniwersjadzie w Neapolu. Czy jesteś zadowo-
lony z występu w tej imprezie sportowej? 
Uniwersjada, która miała miejsce w Neapolu, była dla mnie 
wspaniałym doświadczeniem, ponieważ mogłem się zmierzyć  
z zawodnikami na wysokim poziomie. Choć nie dostałem się do 
czołowej ósemki, to miło wspominam te zawody. 
Jesteś mistrzem Europy juniorów. Masz na swoim koncie wiele zdobyczy meda-
lowych. Czy będąc tak bogatym w osiągnięcia, masz jakieś marzenia sportowe? 
Moim marzeniem jest wziąć udział w Igrzyskach Olimpijskich 
i być zadowolonym ze swojego startu. 
Czy w przeddzień ważnej imprezy lub przed samym startem odczuwasz 
jakikolwiek stres? 
Stres jest naturalnym uczuciem podczas zawodów. Dzięki 
współpracy z psychologiem sportowym jestem na dobrej drodze, 
aby sobie z nim poradzić.

Czym dla ciebie jest AZS? 
Akademicki Związek Sportowy umożliwił mi rozwój pasji pod-
czas studiów oraz reprezentowanie uczelni na Akademickich Mi-
strzostwach Polski oraz na Uniwersjadzie w Neapolu. 
Czy sportowiec-strzelec ma kiedykolwiek wakacje? Jeśli tak, to spędzasz je 
na sportowo, czy próbujesz na chwilę zapomnieć o sporcie? 
Każdy sportowiec jest człowiekiem i zasługuje na regenerację  
i odpoczynek. Ja najchętniej spędzam czas wolny aktywnie wraz 
ze znajomymi. 
Czego możemy ci życzyć? 
Moje przygotowania wiążą się z planem startu na Igrzyskach 
Olimpijskich. Można mi życzyć wytrwałości w dążeniu do za-
planowanego celu. 
Pasja to dla ciebie…
Rodzaj spędzania wolnego czasu z możliwością samorealizacji.

1. 	Uniwersytet Zielonogórski

2. 	AWF Gorzów Wielkopolski

3. 	AJP Gorzów Wielkopolski

Akademickie Mistrzostwa Województwa Lubuskiego 
2018/2019
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AZS ZIELONA GÓRA

Aktywnie Zmienili Siebie

Sport dla wszystkich

Projekt realizowany przez Klub Uczelnia-
ny AZS Uniwersytetu Zielonogórskiego 
został przeprowadzony w dwóch akade-
mickich miastach: Zielonej Górze i Koninie.  
– Uczestnicy stracili blisko sto kilogramów 
tkanki tłuszczowej, ale to jest niejako po-
zytywny efekt uboczny. Największym suk-
cesem okazało się zdiagnozowanie chorób, 
które zostały wykryte podczas badań. 
Cieszy nas także wzrost pewności siebie 
i poczucia własnej wartości wśród uczest-
ników – mówi Marzena Pałasz, dietetyk 
opiekująca się osobami aktywnie zmienia-
jącymi siebie. W sumie było ich ośmioro, 
a rekordzista zgubił aż 22 kilogramy.
W obu miastach w programie brały udział 
cztery osoby wybrane w trakcie castin-
gów. Wszyscy przeszli kompleksową 
przemianę w kierunku poprawy zdrowia  
i sylwetki. Byli pod ścisłą opieką spe-
cjalistów: psychologa, dietetyka i trenera 
personalnego. Codziennie dostawali in-
dywidualnie zbilansowane zdrowe posił-

Impreza „Test Coopera – 12 minut dla 
wolnej Polski” odbyła się na stadionie 
Zespołu Edukacyjnego nr 4. Uczestnicy 
startowali w ośmiu turach z podziałem na 
kategorie wiekowe. Młodzi biegacze chęt-
nie manifestowali swój patriotyzm. Wielu 
z nich przywdziało koszulki w barwach 
narodowych, malowało twarze lub zabrało 
biało-czerwone flagi czy szaliki. Po pięciu 
startach płytę boiska wypełnili uczniowie 

ki od firmy cateringowej, a także uczęszczali na 
zajęcia sportowe do AZS.
– W projekcie brały też udział firmy z branży be-
auty, czyli fryzjer, wizażysta, stylista i kosmetolog 
– mówi Marek Lemański, dyrektor KU AZS Uni-
wersytetu Zielonogórskiego. – Dla mnie najważ-
niejszym celem było zgubienie kilku kilogramów, 
ale największą wygraną jest to, że dowiedziałam 
się, iż mam chorą tarczycę. Teraz czeka mnie ko-
lejna walka – mówi Ewa Sapeńko z Zielonej Góry, 
jedna z uczestniczek projektu.

pobliskiej szkoły. Równo o godzinie 11:11 
został odśpiewany hymn Polski.
Potem nadszedł czas na kolejne starty. 
Najlepsi odnotowywali wyniki w granicach 
3200 metrów. Na stadionie nieustannie pa-
nowała fantastyczna atmosfera. Po zakoń-
czonym biegu na wszystkich czekała woda 
oraz ognisko z kiełbaskami. – Biorę udział  
w takim teście po raz drugi. Poprawiłem swój 
wynik i to jest dla mnie najważniejsze. Warto 

pracować – mówił jeden z uczestników.
To była druga edycja Testu Coopera 
w roku 2019. KU AZS Uniwersytetu Zie-
lonogórskiego był również organizatorem 
wiosennej edycji. W dwóch odsłonach 
udział wzięło ponad 500 osób. Młodzi 
beneficjenci mogli uczestniczyć w wyda-
rzeniu dzięki dofinansowaniu Urzędu Mar-
szałkowskiego Województwa Lubuskiego 
oraz Ministerstwa Sportu i Turystyki.

97 kilogramów mniej – to łączny wynik ośmiu osób, które wzięły udział w trwającym trzy i pół miesiąca projekcie  
Aktywnie Zmieniaj Siebie. Jego ideą było propagowanie zdrowego trybu życia.

Ponad 300 osób uczestniczyło w Teście Coopera połączonym ze świętowaniem rocznicy odzyskania przez Polskę niepodle-
głości. W piątek 8 listopada uczniowie i studenci z Zielonej Góry pokonali dystans około 700 000 metrów.

Piasek, woda i wakacje!

W pierwszej edycji turnieju wzięło udział sześć 
ekip: AZS Szkoły Głównej Gospodarstwa Wiejskiego  
w Warszawie, AZS Uniwersytetu Adama Mickiewicza 
w Poznaniu, AZS Uniwersytetu Szczecińskiego, AZS 
Politechniki Wrocławskiej i AZS Uniwersytetu Zielo-
nogórskiego, który wystawił dwa zespoły.
Mecze rozgrywane były systemem każdy z każdym, 
więc wszystkie reprezentacje rozegrały po pięć spo-
tkań w pełnym wymiarze czasowym. Choć zawodnicy 
nie mieli wielkiego doświadczenia w grze w tę odmia-
nę szczypiorniaka, to spotkania były niezwykle wido-
wiskowe i zacięte. Nierzadko o ich losach decydowały 
serie shoot-out.
– W turnieju wzięły udział bardzo mocne drużyny. 
Pierwszy raz w Zielonej Górze odbywa się impreza 
w piłce ręcznej plażowej i od razu rywalizacja stoi na 
wysokim poziomie. Trzeba było troszeczkę pobiegać, 
spocić się. Oby w przyszłym roku również udało się 
zorganizować takie zawody i zachęcić do przyjazdu 
większą liczbę zespołów – dzielił się swoimi wraże-
niami Łukasz Jarowicz, zawodnik AZS Uniwersytetu 
Zielonogórskiego.
W turniejach piłki ręcznej plażowej zwycięzca meczu 
otrzymuje 2 punkty, a przegrany odchodzi z niczym. 
Organizatorzy Pucharu AZS postanowili nieco zmienić 
zasady punktacji, co sprzyjało zaciętej walce do ostat-
nich spotkań. Zwycięzca meczu otrzymywał 2 punkty, 
przegrany (po shoot-oucie) zdobywał 1 punkt, a prze-
grany w podstawowym czasie gry nie dopisywał na 
swoje konto oczek. Ostatecznie w turnieju zwyciężył 
pierwszy zespół gospodarzy, który okazał się lepszy 
od AZS SGGW w Warszawie i drugiej drużyny AZS 
UZ. Uczestnicy chwalili nową inicjatywę i już potwier-
dzili chęć udziału w kolejnej edycji.
Teksty i foto: Dawid Piechowiak

Puchar Zarządu Głównego AZS w Piłce Ręcznej Plażowej był ostatnią imprezą 
organizowaną przez lubuski AZS w roku akademickim 2018–2019. W dniach 
22–23 czerwca na plaży kąpieliska w Ochli najlepsi okazali się gospodarze.

Klasyfikacja końcowa turnieju:
1.  AZS Uniwersytetu Zielonogórskiego I 

2.  AZS Szkoły Głównej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie 

3.  AZS Uniwersytetu Zielonogórskiego II 

4.  AZS Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu 

5.  AZS Uniwersytetu Szczecińskiego 

6.  AZS Politechniki Wrocławskiej 
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Foto: fb Aktywnie Zmieniaj Siebie
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PARTNERZY I SPONSORZY STRATEGICZNI AZS

Do ich grona w pierwszej kolejności należeli rektorzy uczel-
ni, w których działają nasze kluby AZS. W 2019 roku było 
ich blisko 200. Dzięki przychylności władz rektorskich więk-
szość naszych jednostek miała zapewnione stabilne działa-
nie, dostęp do obiektów sportowych, pomoc w finansowaniu 
kadry szkoleniowej i udziału w zawodach sportowych zwią-
zanych głównie ze sportem powszechnym. Sport na uczelni 
to ważny element życia akademickiego i wsparcie rozwo-
ju młodzieży akademickiej. Uczelnie to również wyjątkowe 
miejsce, a studiowanie to idealny czas dla rozwoju sportu 
wyczynowego. 
W tym obszarze szczególne słowa uznania należą się  
Ministerstwu Nauki i Szkolnictwa Wyższego, które w 2019 
roku uruchomiło bezprecedensowy program wspierania dwu-
torowego rozwoju studentów-sportowców. Narodowa Repre-
zentacja Akademicka (NRA), bo tak nazywa się ów program, 
to umożliwienie realizowania równoległej kariery sportowej 
oraz nauki akademickiej, obejmujące dofinansowanie organi-
zacji dodatkowych zajęć dydaktycznych dedykowanych stu-
dentom-sportowcom będącym w trakcie kariery sportowej. 
Ogromnym wyróżnieniem było dla nas objęcie patronatem 
m.in. programu NRA przez Polski Komitet Olimpijski.

Młodość Pełna Pasji. Dzięki niemu wspomagaliśmy działal-
ność ok. 3000 sekcji sportowych, prowadziliśmy szereg wy-
darzeń i rozgrywek sportowych, takich jak Akademickie Mi-
strzostwa Polski, Integracyjne Mistrzostwa Polski AZS, Ligi 
międzyuczelniane, Igrzyska Studentów Pierwszego Roku czy 
też Akademickie Mistrzostwa Europy i Europejskie Igrzyska 
Studenckie. Pośrednio, bo z dofinansowania korzystały już 
konkretne jednostki AZS (np. AZS Warszawa), ministerstwo 
wspierało działania AZS w innych, mniejszych projektach, 
takich jak: Od Młodzika do Olimpijczyka, Test Coopera dla 
Wszystkich, Z SKS-u do AZS-u czy AZS Winter Cup. 

W 2019 roku rozszerzyliśmy również zakres współpracy  
z Grupą Lotos S.A., która została Sponsorem Strategicznym 
AZS. To dzięki tej współpracy mogliśmy podnieść standardy 
działań i wzmocnić przekaz medialny o Akademickiej Re-
prezentacji Polski startującej w wymienionych powyżej uni-
wersjadach. To głównie na potrzeby tej współpracy powsta-
ło dbające o nasz wspólny wizerunek Biuro Prasowe AZS. 
Współpraca z tak dużym i świetnie zorganizowanym partne-
rem to dla nas nie tylko wielki zaszczyt, ale też duże zobo-
wiązanie. Powstające na styku tej współpracy doświadczenie 
było niezwykle cenne i pozwalało tworzyć nowe narzędzia  
i metody dla osiągania wspólnych celów. 
Podsumowując część kroniki poświęconej partnerom i spon-
sorom strategicznym, posłużymy się hasłem promocyjnym 
naszego sponsora Grupy Lotos S.A., które w tym miejscu 
wyjątkowo pasuje: NAJ NIE BIERZE SIĘ ZNIKĄD.

W 2019 roku kontynuowaliśmy współpracę z naszymi partnerami i sponsorami strategicznymi. 

Kariera sportowa od strony szkolenia sportowego wspierana 
była z kolei przez Ministerstwo Sportu w ramach środków 
przekazywanych na Akademickie Centra Szkolenia Spor-
towego (ACSS). Ten program realizowany przez AZS od  
15 lat to podstawa szkolenia sportowego w naszych klubach  
i ośrodkach akademickich. Dodatkowo dzięki wsparciu finan-
sowemu z Ministerstwa Sportu najlepsi studenci-sportow-
cy mogą brać udział w największych wydarzeniach sportu 
akademickiego na świecie, czyli uniwersjadach. W 2019 r. 
mogliśmy reprezentować Polskę na Zimowej Uniwersjadzie 
w Krasnojarsku (Rosja) i Letniej Uniwersjadzie w Neapolu 
(Włochy).
Ministerstwo Sportu wspiera również wcześniej wspomniany 
powszechny wymiar sportu uczelnianego w ramach programu 

W konferencji inaugurującej program Narodowej Reprezentacji 
Akademickiej wzięli udział przedstawiciele kluczowych partne-
rów AZS. Foto: Rafał Oleksiewicz

Prezes AZS prof. Alojzy Nowak przekazuje na ręce Jarosława Wittstocka, 
wiceprezesa Grupy LOTOS, oficjalną koszulkę Akademickiej Reprezenta-
cji Polski na Zimową Uniwersjadę Krasnojarsk 2019. Foto: Paweł Skraba

PATRONI MEDIALNI:
POLSKIE RADIO CZWÓRKA

"PRZEGLĄD SPORTOWY" I ONET

„Strefa sportu” to audycja emitowana na antenie radiowej 
Czwórki nieprzerwanie od 2014 roku. Jej autorzy do swo-
ich programów zapraszali gości z najróżniejszych dyscyplin 
sportowych – od tych najbardziej popularnych, aż po sporty 
niszowe. Przez sześć lat w studiu „Strefy sportu” gościli m.in. 
wielcy mistrzowie, medaliści igrzysk olimpijskich, ale też 
młode talenty polskiego sportu, sportowcy niepełnosprawni, 
przedstawiciele akademickiego środowiska sportowego oraz 
organizatorzy imprez sportowych różnego rodzaju. W audy-
cji zamieszczano relacje zarówno z największych krajowych 
i światowych imprez sportowych, jak i zawodów amator-
skich. Z racji tego, że Polskie Radio Czwórka kieruje swo-
je audycje zwłaszcza do młodych słuchaczy, dużo miejsca  
w „Strefie sportu” zajmuje sport akademicki. Gośćmi audycji 
byli m.in. reprezentujący kluby AZS medaliści największych 
imprez sportowych: Radosław Kawęcki, Justyna Święty-Er-
setic, Agnieszka Kobus-Zawojska czy Ewa Trzebińska oraz 
medaliści uniwersjad, m.in. Paweł Fajdek, Konrad Bukowiec-
ki, Damian Czykier czy Oskar Kwiatkowski. Z audycją są 
związani autorzy pierwszych „Stref sportu” – Darek Matyja 
i Norbert Michalak. 

Doniesienia o naszych startach, sukcesach, wydarzeniach 
znalazły swoje stałe miejsce w dziale „Sport akademicki”  
w serwisach internetowych obu partnerów. 
Wiodącą rolę przy współpracy i tworzeniu dodatków miał 
redaktor Piotr Chłystek – dziennikarz „Przeglądu Sportowe-
go”. Do redakcji kultowego dziennika trafił zaraz po maturze, 
łącząc pracę ze studiami na Uniwersytecie Warszawskim. 
Pierwsze teksty publikował w wieku 15 lat w tygodniku 
„Tylko Piłka”, szlify zbierał także m.in. w serwisie sport.pl. 

W 2019 roku AZS zawarł oficjalne porozumienie  
o współpracy z Polskim Radiem Czwórka. Stacja obję-
ła swoim patronatem kluczowe wydarzenia z kalenda-
rza ogólnopolskiego AZS, a w „Strefie sportu” często 
gościli nasi reprezentanci. 

Kolejny rok AZS kontynuował współpracę z wiodącymi 
mediami prasowymi i internetowymi. Regularne dodatki 
o sporcie akademickim trafiały na strony " Przeglądu 
Sportowego".

W listopadzie 2019 roku zaproszenie do studia przy-
jęli nasi liderzy AZS – Katarzyna Nowak (AZS Kra-
ków, laureatka nagrody im. Eugeniusza Pietrasika) 
oraz Dawid Piechowiak (AZS Uniwersytet Zielono-
górski, wyróżniony Zielonym Piórem Pasji AZS). 
Gospodarzem audycji z ich udziałem był redaktor 
Dariusz Matyja. Foto: Mariusz Walczak

Piotr Chłystek na tle ściany redakcyjnej „Przeglądu Sportowego” 
 Foto: Anna Szatanowska
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PASJA AZS

Funkcję redaktora naczelnego serwisu pełniła Aleksan-
dra Leszczyńska, którą w realizowaniu misji informacyjnej 
wspierali m.in. Paweł Hochstim i Paweł Skraba z Biura 
Prasowego AZS, Anna Szatanowska z biura AZS, a także 
korespondenci regionalni, spośród których szczególną ak-
tywnością wykazał się Dawid Piechowiak reprezentujący 
AZS Uniwersytetu Zielonogórskiego. Pasja AZS ciągle się 
rozwijała i była otwarta na współpracę z kolejnymi kore-
spondentami. Poszerzał się jej zakres tematyczny, a treści 
w niej publikowane okazały się bardzo pomocne przy pra-
cach redakcyjnych nad "Kroniką AZS 2019".

W pierwszym kwartale 2019 roku organizacja doczeka-
ła się własnego, internetowego serwisu informacyjne-
go. Pasja AZS wystartowała w drugiej połowie lutego, 
a jej pierwszym dużym zadaniem było relacjonowanie 
udziału Polaków w Uniwersjadzie Zimowej w Krasno-
jarsku. To tutaj lokowano zapis kluczowych wydarzeń, 
osiągnięć z życia AZS. 

Aleksandra Leszczyńska przyjęła misję redaktora naczelnego 
Pasji AZS. Foto: Kinga Sałata
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